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HÁZUNK TÁJÁRÓL

Új túravezetőt köszönthetünk az októberi programban. Kreiter Lőrincné Margitnak hívják, régi kedves kolleganő az IBUSZ-ból, aki valamikor járt már velünk, és most visszatért hozzánk. Margit havonta egyszer valamelyik keddi napon vonatos (vagy buszos) városlátogató sétákat fog vezetni, mivel képzett idegenvezető is. Első túrája Ceglédre vezet, kérjük a tagokat menjenek el vele, ismerjék meg!
A II. kerületi Sportcentrum október 5-dikén, szombaton Kerületi Úszó Napot rendez a Komjádi Béla Uszodában 8.00-14..00 óráig, szabad úszással, versenyekkel, vetélkedőkkel, különleges bemutatókkal. A belépés díjtalan, mindenkit szeretettel várnak!
	146. Október 1. kedd
	könnyű séta

	BUDAPEST

	Találkozás:
	10.30 ( a Magyar Nemzeti Galéria előcsarnokában

	Program: 
	Délidei hangverseny a zenei világnap alkalmából, kezdete: 12.00

	Időtartam: 
	kb 1 óra

	Költség:
	TKM vagy belépő

	Túravezető:
	Vámos Ági és János

	****************************************************

	147. Október 2. szerda
	könnyű túra

	BUDAI-HEGYEK

	Találkozás:
	9.30 ( Moszkva tér, az óra alatt

	Útvonal: 
	Orsz. Korányi intézet – Szép Juhászné – Hárshegyi körút – Schüller út - Hűvösvölgy

	Távolság: 
	Kb. 6 km, 70 m szintkülönbség

	Túravezető:
	Faludi Andor

	****************************************************

	148. Október 5. szombat
	autóbuszos túra

	MÁTRAALJA – BÜKKALJA

	Találkozás:
	7.00 ( Március 15. tér. a Mátyás pince előtti parkoló, indulás 7.30-kor

	Program: 
	Kisnána: vár; Abasár: Aba Sámuel sírja; Noszvaj: De la Motte kastély; Cserépváralja: erdészeti kiállítóhely, templom

	Költség:
	Még van hely a buszon, aki kedvet kap, nyugodtan menjen, a buszon is fizethet!

	Túravezető:
	Tóth Ica

	****************************************************

	149. október 5. szombat
	Könnyű túra

	BUDAI-HEGYEK

	Találkozás:
	 9.00 ( Moszkva tér, az óra alatt 

	Útvonal: 
	Normafa – János-hegy – Libegő – Szép Juhászné – Hűvösvölgy

	Időtartam:
	Kb. 4 óra, útközben megszakítható

	Túravezető:
	Haász Piroska

	****************************************************

	150. Október 5. szombat
	Közepes túra

	BALATON-FELVIDÉK

	Találkozás:
	7.10 ( Kelenföldi pu. pénztár, a vonat 7.38-kor indul Tapolca felé

	Útvonal:
	B.füred – Siske-vízmű – Nagy-mező – Recsek-h. – Koloska-vgy. – Koloska-sziklák – Tamás-h. – B.füred

	Távolság:
	16 km, 400 m szintkülönbség

	Költség:
	1000,- Ft fél áron

	Túravezető:
	Békés Eszter

	Jelentkezés:
	A vasúti jegy miatt a túravezetőnél: 203-1910

	****************************************************

	

	151. Október 5. szombat
	Könnyű túra

	KARANCS-MEDVES

	Találkozás:
	6.45 ( Keleti pu. pénztárcsarnok

	Útvonal:
	Bárna – Szár-kő – Bagó-kő – Szilváskő – Rónabánya

	Távolság:
	8 km, 460 m szintkülönbség

	Költség:
	Kb. 1.400,- Ft

	Túravezető:
	Ódor István

	****************************************************


2. oldal

	152. Október 6. vasárnap
	Közepes túra

	BÖRZSÖNY-HEGYSÉG

	Találkozás:
	7.50 ( Nyugati pu. pénztárcsarnok, vonat indul Szobra 8.10-kor

	Útvonal:
	Zebegény – Csizmadia-vgy. – Köves-mező – Alsó- és Felső-Körtvélyes – Törökmező – Malom-vgy. - Zebegény

	Távolság:
	13 km, 350 m szintkülönbség

	Költség:
	Kb. 400,- Ft fél áron

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	Jelentkezés:
	A vasúti jegy miatt a túravezetőnél: 06-27-351-236, 215-88-60, 06-20-39-53-428

	****************************************************

	153. Október 6. vasárnap
	Közepes túra

	GALGA-VÖLGYE

	Találkozás:
	6.45 ( a vonat végénél, a vonat indul Salgótarjánba 7.05-kor

	Útvonal:
	Galgamácsa – Őrbottyán – Csomád

	Távolság:
	16 km, 300 m szintkülönbség

	Költség:
	Kb. 500,- Ft fél áron

	Túravezető:
	Puha Titusz

	Jelentkezés:
	A vasúti jegy miatt a túravezetőnél: 339-7912, 06-20-92-25-158

	****************************************************

	154. Október 8. Kedd
	Könnyű séta

	KOSSUTH TÚRA CEGLÉDRE

	Találkozás:
	9.00 ( Nyugati pu. a ceglédi vonat végénél, a vonat 9.15-kor indul

	Program: 
	A ceglédi Kossuth emlékek (Múzeum, Kossuth-szobor, Kossuth erkély) megtekintése

	Időtartam:
	Kb. 4-5 óra

	Költség:
	Vonatjegy 1.100,- Ft teljes áron, belépők (TKM)

	Túravezető:
	Kreiter Lőrincné, Margit (megismerhető arról, hogy IBUSZ feliratú papírlapot tart a kezében!)

	****************************************************

	Október 9. szerda
	

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	17.30-19.00 ( között az IBUSZ különtermében a Párizsi udvar felett, a félemeleten. Bejárat a Párizsi udvarból a díszes rácsos kapun, megközelítés csak a lépcsőn! A kaput igyekszünk a megbeszélés idejére nyitva tartani, ha esetleg zárva lenne, a „kulcs” jel után négyszer az 5-ös benyomásával nyílik Túrajelentések leadása és elszámolások. Túraprogramok leadása november hónapra. Jelentkezés előleggel a Mikulás-túrára. A Mecsek-túra megbeszélése!

	*****************************************************

	155. Október 10. csütörtök
	Könnyű séta

	BUDAPEST KERÜLETEI

	Találkozás:
	9.15 ( a piros 23-as busz végállomásán, csatlakozni lehet Pesterzsébet Városközpont megállónál

	Program: 
	Kossuth falvától – Pestszenterzsébetig, Pesterzsébeti Múzeum, 184-49-es emlékek, Vésey-park, stb.

	Időtartam:
	Kb. 3 óra

	Költség:
	TKM, belépő

	Túravezető:
	Vámos Ági és János

	****************************************************

	156. Október 12. szombat
	Közepes túra

	„ŐSZ 2002” TÁJÉKOZÓDÁSI VERSENY A BIAI-HEGYEKBEN

	Találkozás:
	8.00 ( Déli pu. pénztárcsarnok, a vonat 8.25-kor indul Nagykanizsára

	Program: 
	Sóskúti indulással tájékozódási verseny. Vége: 16.30-kor

	Költség:
	Vasúti jegy 260,- Ft teljes áron, + 2x 100,- Ft buszköltség

	Túravezető:
	Puha Titusz

	Jelentkezés:
	A vasút jegy miatt a túravezetőnél: 339-7912, 06-20-92-25-158

	****************************************************

	157.  Október 12. szombat
	Könnyű túra

	BUDAI-HEGYEK

	Találkozás:
	9.00( Moszkva tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Normafa – Csacsi-rét – Virágvölgy – Budakeszi

	Időtartam:
	Kb. 4 óra

	Túravezető:
	Haász Piroska

	****************************************************

	158. Október 12. szombat
	Könnyű séta

	BUDAI-HEGYEK

	Találkozás:
	9.00 ( Déli pu. a Metró bejárat és a Posta közötti területen

	Program: 
	Séta Törökbálint Ófaluban és a Nagyerdőben

	Időtartam:
	Kb. 3-4 óra gyaloglás

	Költség:
	Bérlet + 2 közlekedési jegy

	Túravezető:
	Czanik Margó

	****************************************************


3. oldal
	159. Október 13. vasárnap
	Közepes túra

	PILIS-HEGYSÉG

	Találkozás:
	7.40 ( Batthyány tér HÉV pénztár (7.50-es HÉV Szentendréig, onnan 8.45-kor busszal tovább)

	Útvonal:
	Hegytető – Pap-rét – Vértes mező – Kis-Bükk-tető – Leánykút - Tahi

	Távolság:
	13 km, 50 m szintkülönbség

	Költség:
	600,- Ft

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	****************************************************

	160. Október 15. kedd
	Könnyű séta

	BUDAPEST

	Találkozás:
	11.00 ( a Magyar Nemzeti Galéria előcsarnokában

	Program: 
	Hangverseny délidőben: 50 éves a Rajkó zenekar

	Időtartam:
	Kb. 1,5 óra

	Költség:
	Belépő, TKM

	Túravezető:
	Vámos Ági és János

	****************************************************

	161. Október 18-20. péntek-vasárnap
	Közepes-nehéz túra

	MECSEK-HEGYSÉG

	Találkozás:
	. ( megbeszélés szerint, utazás vonattal és gépkocsival, MEGBESZÉLÉS A FOGADÓNAPON!

	Útvonal: 
	1. nap: kb. Pécs – Remete-rét – Lapis – Tubes – Misina-tető – Pécs 13 km

2. nap: Pécs – Nagy-mély-völgy – Mánfa – Melegmányi-völgy – Pécs 22 km

3. nap: Pécs/Felsőmakár – Jakab-hegy – Zsongor-kő – Bika-domb – Pécs/Patacs 14 km

Szállás turistaházban Pécsett a Tettye közelében, 4-6-8-ágyas (emeletes ágyak) szobákban. Reggeli főzési lehetőség. Vacsora a közeli étteremben csoportosan (2.000,- Ft) vagy bárhol egyénileg

	Költség:
	Szállásdíj: 3.000,- Ft ebből tagoknak 1.000,- Ft egyesületi térítés + közlekedés

	Túravezető:
	Ifju György

	****************************************************

	162. Október 19. szombat
	Könnyű túra

	BUDAI-HEGYEK

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Hűvösvölgy – Vitorlázó repülőtér – Árpád-kilátó – Fenyőgyöngye

	Időtartam:
	4 óra

	Túravezető:
	Haász Piroska

	****************************************************

	163. Október 22. kedd
	Könnyű séta

	BUDAPEST

	Találkozás:
	8.30 ( a Deák-téri templom előtt

	Program: 
	A Rákoskeresztúri Köztemetőben emlékezés a 48-as honvédsíroknál és a 301-es parcellánál

	Időtartam:
	Kb. 2 óra

	Túravezető:
	Czanik Margó

	****************************************************

	164. Október 24. csütörtök
	Könnyű séta

	BUDAPEST

	Találkozás:
	10.00 ( a Károlyi Palota Kulturális Központ előcsarnokában (V. Károlyi Mihály u. 16.)

	Program: 
	Örményország kincsei, Titkok az Ararátról kiállítás

	Időtartam:
	Kb. 2 óra

	Költség:
	Belépő: dolgozóknak 1.000,- Ft, nyugdíjasnak 500,- Ft 65 év felett díjtalan, TKM nem érvényes!

	Túravezető:
	Vámos Ági és János

	****************************************************

	165. Október 26. szombat
	Könnyű túra

	BUDAI-HEGYEK

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Szép Juhászné – Hárshegyi körút – Szép Juhászné – Széher út – Hűvösvölgyi út

	Időtartam:
	Kb. 4 óra

	Túravezető:
	Haász Piroska

	****************************************************

	166. Október 27. vasárnap
	Közepes túra

	PILIS-HEGYSÉG

	Találkozás:
	8.15 ( Batthyány tér HÉV pénztár

	Útvonal:
	Pomáz – Kis-Csikóvár – Nagy-Csikóvár – Lajos-forrás – Cseresznye-h. – Kő-hegy - Pomáz

	Távolság:
	12 km, 370 m szintkülönbség

	Költség:
	Kb. 500,- Ft

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	****************************************************


4. oldal
	Október 30. szerda
	

	KLUBEST

	17.30-19.00 ( között az IBUSZ különtermében a Párizsi udvar felett, a félemeleten. Bejárat a Párizsi udvarból a díszes rácsos kapun, a lift ezen a szinten nem áll meg, megközelítés csak a lépcsőn! A kaput igyekszünk a megbeszélés idejére nyitva tartani, de kérünk mindenkit, hogy lehetőség szerint jöjjön pontosan! Ha esetleg zárva lenne, a „kulcs” jel után négyszer az 5-ös benyomásával nyílik.                  

Diavetítéses előadás a nyári Vihorlát túráról.                                         Jelentkezés és előleg befizetés a Mikulás túrára! 

	****************************************************


ELŐZETES
	November 3. vasárnap
	Közepes túra

	BUDAI-HEGYEK

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér Metró kijárat

	Útvonal:
	Hűvösvölgy – Remete-szurdok – Hétlyuk-barlang – Pápai Miklós út – Zsíros-hegy - Solymár

	Távolság:
	12 km, 240 m szintkülönbség

	Költség:
	Bérlet + 1 db közlekedési jegy

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	****************************************************

	November 6. kedd
	Könnyű túra

	BUDAI-HEGYEK

	Találkozás:
	9.30 ( Moszkva tér, az óra alatt 

	Útvonal:
	Normafa – Libegő – János-hegy – Virág-völgy - Budakeszi

	Távolság: 
	8 km, 20 m szintkülönbség

	Időtartam:
	3 óra

	Költség:
	Bérlet + 1 db közlekedési jegy

	Túravezető:
	Faludi Andor

	****************************************************

	December 7-8. szombat-vasárnap
	Autóbuszos túra

	MIKULÁS TÚRA GYŐRBE

	Program: 
	1. nap: Városnéző séták Győrött és a Sokorói- dombvidék látnivalói (Amit még nem láttunk!)

2. nap: Abda, Lébény, Hédervár látnivalói (Amit még nem láttunk)
Mikulás est Győrött. Az ajándékot mindenkinek le kell adnia novemberben, amikor befizeti a túra teljes összegét!!!! Felső értékhatár 250,- Ft. (a szeretet számít és nem az érték!)

Szállás kollégiumban, négyágyas szobákban, fürdőszoba a folyósón. Vacsora és reggeli a kollégiumban

	Költség:
	Dolgozóknak: 5.500,- Ft; Nyugdíjasnak: 4.000,- Ft; Gyereknek és diáknak: 3.500,- Ft; Vendégnek: 6.200,- Ft

	Túravezető:
	Ifju György

	Jelentkezés:
	2.000,- Ft előleggel a fogadónapokon és a klubesteken

	****************************************************


A tagság régi kérésére közreadjuk az idei közgyűlésen márciusban elhangzott Goethe verset:

Ha egy szép élet vágyát őrzöd,

a múlttal nem szabad törődnöd,

s mindig úgy tégy, ha veszteség ér,

minthogyha újjászülten élnél,

Mit akar? – kérdd meg minden naptól

és minden nap felel majd akkor,
Tetteidnek tudjál örülni,

más tetteit tudd megbecsülni,

főként ne gyűlölj egy embert se,

s a többit hagyd az Úristenre.

(Johann Wolfgang Goethe – Életszabály)

