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	Túraprogramok
TKM programok
és hírek.

www.ibuszte.hu

mail: info@ibuszte.hu


HÁZUNK TÁJÁRÓL

Felhívjuk a figyelmet arra, hogy a természetjáró szövetségi igazolványunkkal 50% kedvezményt kapunk a legtöbb erdei kisvasúton (az Eger környékbelieket kivéve) és a mindenki által látogatható barlangokban!
************************************************************************************
Egyik túratársunktól érkezett a javaslat – ne legyen rá szükség! –, hogy érdemes kiváltanunk és magunkkal hordanunk a vércsoportunkat igazoló lapocskát. Baleset esetén sok múlhat a gyorsaságon!

************************************************************************************

A TKM Egyesület a februári Idegenvezetői naphoz hasonló országos programot szeretne minden évben megrendezni, a sajtóban meghirdetné 2004. október 2.-át. Aki szívesen vállal e napra társadalmi munkában idegenvezetést, múzeumi-, helytörténeti gyűjtemény bemutatását, sétát, túrát, biciklitúrát, stb-t, kérem jelezze Haász Piroskának (munkahelyi T:484-2551)

************************************************************************************

Július-augusztus hónapokra – szokás szerint – összevontan jelentetjük meg a túraprogramot. Tekintettel arra, hogy június végéig a belgiumi túrán vagyunk, a program KÉSNI FOG! Előreláthatóan csak július 4-5-ödikén fogjuk postázni. Ez azt jelenti, hogy a július eleji túrákat ebben a programban keressétek, és a Meteor Találkozóról sem lesz külön újabb értesítés. Akinek valami nem világos, vagy többet akar tudni, hívja a túravezetőket!
************************************************************************************

	110. június 1. kedd
	Könnyű séta

	SZEGED

	Találkozás:
	8.00 ( Nyugati pu., a 8.20-kor Szegedre induló vonat végénél

	Program:
	Városnézés: Dóm, Dóm-tér, Zsinagóga, Móra Ferenc Múzeum, Tisza-part, Fűvész-kert

	Költség:
	Esetleg a vonatjegy, belépők (TKM)

	Túravezető:
	Kreiter Margit

	********************************************************************************

	111. Június 2. szerda
	Közepes túra

	BUDAI-HEGYEK

	Találkozás:
	9.30 ( Batthyány tér 11-es busz végállomása

	Útvonal:
	Vaskapu-hegy – Határnyereg – Virágos-nyereg – Guckler út – Szarvas-hegy oldala – Rózsikaforrás – Solymár - Pesthidegkút

	Távolság:
	10 km, 80 m szintkülönbség, kb. 3,5 óra gyaloglás

	Költség:
	Bérlet + 1 db közlekedési jegy

	Túravezető:
	Faludi Andor

	********************************************************************************

	00 Június 3. csütörtök
	

	KLUBEST

	17.15-19.30 ( között az Újpesti Gyermek és Ifjúsági Házban (IV. István ut 17.), kb. 3 percre gyalog a 3-as Metró újpesti végállomásától, szemben a Városháza melletti parkkal. Előadás az ásványok és kőzetek világáról, meghívott előadóval. Jelentkezések és befizetések az előzetesen meghirdetett utakra! (Ez az utolsó klubest a nyári szünet előtt!)

	************************************************************************

	112. Június 5. szombat
	Könnyű túra

	FELSŐTÁRKÁNY KISVASÚTTAL

	Találkozás:
	6.00 ( Keleti pu 4-es vágány vége utazás a 6.15-ös egri vonattal

	Útvonal:
	Felsőtárkány – Stimecz-ház(vonattal), Kurta-orom – Bujdosókő – Felsőtárkány (gyalog)

	Távolság:
	8 km, 300 m szintkülönbség

	Költség:
	2.200,- Ft féláron

	Túravezető:
	Puha Titusz(339-7912)

	********************************************************************************

	113. Június 5. szombat
	Könnyű túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.15 ( Árpád-híd pesti hídfő Volán pu. (7-es kocsiállás)

	Útvonal:
	Kétbükkfa-nyereg – Pilis-nyereg – Legény-barlang alatti út – Pilisszántó 

	Távolság:
	9 km, 70 m szintkülönbség

	Költség:
	Kb. 750,- Ft

	Túravezető:
	Faludi Andor

	********************************************************************************


2. oldal
	114. Június 6. vasárnap
	Közepes túra

	MADARÁSZ TÚRA TÁPIÓSZECSŐRE

	Találkozás:
	7.10 ( Keleti pu. pénztárcsarnok (a vonat 7.40-kor indul Szolnokra) FIGYELEM, ÚJ IDŐPONT!!!

	Program:
	Madármegfigyelés a Tápiószecső melletti tavaknál és a Tápió-völgyében (távcsövet vinni ajánlatos!)

	Költség:
	386,- Ft féláron

	Túravezető:
	Békés Eszter

	Jelentkezés:
	A túravezetőnél a részletek és a féláru jegy miatt: 203-1910 (A jegyet Szentmártonkátáig kell venni!)

	********************************************************************************

	115. Június 6. vasárnap
	Közepes túra

	BÖRZSÖNY-HEGYSÉG

	Találkozás:
	7.10 ( Nyugati pu. pénztárcsarnok (utazás a 7.30-as vonattal Kismarosra, onnan kisvasúttal Királyrétre)

	Útvonal:
	Királyrét – Magas-Tax – Királyrét vissza a 16.27-es kisvasúttal

	Távolság:
	15 km, 400 m szintkülönbség, 30,5 pont

	Költség:
	Kb. 900,- Ft

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	Jelentkezés:
	A félárú jegy miatt a túravezetőnél: 06-20-39-53-428

	********************************************************************************

	116. Június 7. hétfő
	Könnyű séta

	BUDAPEST

	Találkozás:
	17.30 ( Magyar Rádió Márványterme (Pollack Mihály tér 10. a Nemzeti Múzeum háta mögött.) 

	Program:
	A Nemzeti Filharmonikus Zenekar művészeinek hangversenye. R. Strauss: Szerenád, Chopin: Esz-dúr nok-turn, R. Strauss: Szvit op. 4., Schubert: „Pisztrángötös”. Ne várjuk be egymást, mindenki üljön be a terembe!

	Időtartam:
	Kb. 2 óra (A Nemzeti Galériában júniusban nem lesz hangverseny!)

	Túravezető:
	Lendvai Klári 

	********************************************************************************

	00. Június 9. szerda
	

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	17.30-19.00 ( között Ifju Gyuri (Well-PRess Kft.) irodájában az Andrássy út 97. szám alatt. Megközelíthető: a millenniumi földalattival a Bajza utcai megállóig. Az iroda az épület szuterénjében található, bejárat a jobb oldali kis előkerten keresztül. Túrajelentések leadása és elszámolások. Túraprogramok leadása hónapra. Jelentkezés az előzetesen meghirdetett túrákra. A Belgium túra utolsó részletének befizetése és megbeszélés a túra résztvevőinek. Aki ezen a napon nem fizet, automatikusan kiesik a résztvevők közül, és a feltételesekből kerül valaki a helyére! 

	************************************************************************

	117. Június 10. csütörtök
	Könnyű séta

	BUDAPEST

	Találkozás:
	9.45 ( az Iparművészeti Múzeum előtt

	Program:
	A Zsolnay kerámia kiállítás megtekintése

	Időtartam:
	Kb. 2 óra

	Költség:
	Belépő(!): dolgozó 600,- Ft, nyugdíjas és diák 300,- Ft, családi jegy (2+2) 800,- Ft (TKM), 65 felett ingyen

	Túravezető:
	Czanik Margit

	********************************************************************************

	118. Június 13. vasárnap
	Közepes túra

	CSEPEL-SZIGET

	Találkozás:
	7.40 ( a Ráckevei HÉV végállomásánál, a HÉV 8.00-kor indul

	Útvonal:
	Szigethalom – Tököli parkerdő – Szigethalom (Könnyű teljesítménytúra, a szintidő: 6 óra)

	Távolság:
	13,3 km, szintkülönbség nincs, 20 minősítő pont

	Költség:
	Kiegészítő retúrjegy 468,- Ft teljes áron + 2 BKV jegy vagy bérlet, a nevezési díjat az egyesület állja

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	119. Június 13. vasárnap
	Közepes túra

	PILIS-HEGYSÉG

	Találkozás:
	7.20 ( Árpád-híd pesti hídfő Volán pu. 7-es kocsi állás (a busz 7.50-kor indul)

	Útvonal:
	Dobogókő – Kétbükkfanyereg – Római út – Hirsch-orom – Miklós-deák-völgy – Pilismarót

	Távolság:
	15 km, 200 m szintkülönbség, 26,5 pont

	Költség:
	Kb. 500,- Ft

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	120. Június 17. csütörtök
	Könnyű séta

	BUDAPEST KERÜLETEI

	Találkozás:
	9.45(!) ( Metró Kőbánya-Kispest végállomásnál a piros 182-es busz megállójában (ind.: 10.04)

	Program:
	XVIII. ker. Pestszentlőrinc, Rk. Főplébániatemplom, vezetés az Orsz. Meteorológiai Szolg. Obszervatóriumában

	Időtartam:
	Kb. 3,5 óra, ajánlott felszerelés: sapka, uzsonna, ivóvíz

	Túravezető:
	Vámos János és Ági (A megszokottól eltérő időpont az Obszervatórium-látogatás – Gilice tér 39. – miatt van!)

	********************************************************************************


3. oldal
	121. Június 19. szombat
	Autóbuszos-kirándulás

	KIS-BALATON

	Találkozás:
	6.30 ( Március 15. tér autóbusz parkoló (a Mátyás pince előtt) indulás: 7.00-kor

	Program:
	Vörs: Tájház, Múzeum – Ismerkedés a védett terület madár- és növényvilágával, utazás a madár-megfigyelő toronyhoz, Fenékpuszta: római romok, Zalavár: Mosapruch emlékei, Kápolnapuszta: Bivalyrezervátum

	Költség:
	Tagoknak: 3.700,- Ft, diák/gyerek: 2.800,- Ft, Vendég: 4.200,- Ft (Étkezés tarisznyából!)

	Túravezető:
	Kreiter Margit

	Jelentkezés:
	A klubesten és a fogadónapon, a részvételi díj befizetésével VAN MÉG HELY, SZERVEZZETEK RÁ!!

	********************************************************************************

	122. Június 19. szombat
	Könnyű túra

	BUDAI-HEGYEK

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Normafa – Farkasvölgy – Farkasrét – Gazdagréti ltp. – Budaörsi út

	Időtartam:
	Kb. 3 óra

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	123. Június 20. vasárnap
	Közepes túra

	PILIS-HEGYSÉG

	Találkozás:
	7.20 ( Árpád-híd pesti hídfő Volán pályaudvar, a busz 7.45-kor indul Dobogókőre

	Útvonal:
	Kétbükkfanyereg – Római út – Felső- és Alsó-Ecset-hegy . Hirsch-orom .- Miklós-deák-völgy - Pilismarót

	Távolság:
	13-14 km kb. 300 m szintkülönbség

	Költség:
	Közlekedési jegyek

	Túravezető:
	Prondvainé Mara

	********************************************************************************

	124. Június 20. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	8.15 ( Batthyány tér HÉV pénztár (a busz Pomázról 9.20-kor indul)

	Útvonal:
	Kiskovácsi puszta – Holdvilágárok – Lajosforrás – Pomáz

	Távolság:
	13 km, 250 m szintkülönbség, 24,5 pont

	Költség:
	Kb. 500,- Ft

	Túravezető:
	Fülöp Lajos

	********************************************************************************

	125. Június 20-27. vasárnap-vasárnap
	Autóbuszos túra

	BELGIUM

	Találkozás:
	5.00 ( Március 15. tér buszparkoló (a Mátyás pince előtt). Indulás: szigorúan 5.30-kor

	Program:
	Utazás Heidelbergbe (szállás), továbbutazás Luxembourgba (városnézés), majd az Ardennekbe (szállás), félnapos gyalogtúra (a többieknek program), Liége (városnézés) , Brüsszel (szállás 3 éjszakára) Brüsszel (városnézés, szabadidő, Waterloo) Wallonia: Namur, Dinant, Tournai, Flandria: Brugge, Gent. Indulás haza, útközben Rothenburg ob der Tauber, Ansbach(szállás), hazaút.

Részletes programot a megbeszélésen kaptok.

	Tudnivalók:
	A szállások vagy nagyon jó minőségű ifjúsági szálláson vagy egyszerűbb hotelben vannak. A szobák általában komfortosak, de törülközőt és szappant vinni kell.

Általában a szálláshelyen van az étkezés is, kontinentális reggeli és egyszerű vacsora. Aki nagyobb étkű, az gondoskodjon kiegészítésről. Az ebédet szendvics formájában mindenki maga készíti elő. Ebédszünet többnyire menet közben a buszon. A buszon lehetőség lesz ital- és kávévásárlásra.

A félpanziós ellátás mellett a belépőket is tartalmazza a részvételi díj, ezért csak a saját ellátásra, italra ill. egyéb igényekre kell pluszban költeni. Javasolt min. zsebpénz 5-10 Euro/nap

Öltözködés: a programnak megfelelően kényelmes utcai ruha és cipő, esőkabát ill. esernyő. A túrázáshoz könnyű túrafelszerelés (túracipő, hátizsák). 

Minden résztvevő biztosítva lesz, de javasolt kiváltani a területileg illetékes TB Igazgatóságon az un. 
E-111-es nyomtatványt, ami Európában orvosi ellátásra jogosít, ha szükséges.

	Kölktség:
	A végleges részvételi díj: 115.000,- Ft, tehát még 45.000-et kell befizetni az előlegek után

	Túravezető:
	Ifju Gyuri

	Megbeszélés és befizetés:
	A júniusi fogadónapon. Megbeszélés a résztvevőknek ugyanitt 18.30-tól

	***********************************************************************

	126. június 23. szerda
	Könnyű séta

	BUDAPEST

	Találkozás:
	10.00 ( a Balcsy-Zsilinszky út, Markó utca sarkán (néhány perc séta a Nyugati tértől)

	Program:
	Az Országos Mentőmúzeum (Markó utca 22.) megtekintése vezetéssel

	Időtartam:
	Kb. 2 óra

	Költség:
	Belépő (TKM)

	Túravezető:
	Sziklai Margit

	********************************************************************************


4. oldal
	127. Június 27. vasárnap
	Közepes túra

	PILIS-HEGYSÉG

	Találkozás:
	8.00 ( Batthyány tér HÉV pénztár, a busz Szentendréről 9.10-kor indul (6-os kocsiállás)

	Útvonal:
	Pilisszentlászló – Szekrénykő – Pap-rét – Urasztal-oldal – Barát-halom – Pap-hegy – Dunabogdány

	Távolság:
	14 km, 300 m szintkülönbség, 27 pont

	Költség:
	Kb. 800,- Ft

	Túravezető:
	Fülöp Lajos

	********************************************************************************

	128. Június 27. vasárnap
	Közepes túra

	PILIS-HEGYSÉG

	Találkozás:
	7.20 ( Árpád-híd pesti hídfő Volán pu. A busz 7.45-kor indul Dobogókőre

	Útvonal:
	Kétbükkfa-ny. – Feketekő – Pilis-nyereg – Pilisszentlélek – Égett-hárs – Hoffmann-kunyhó – Kétbükkfa-ny.

	Távolság:
	13 km

	Túravezető:
	Prondvainé Mara

	********************************************************************************


ELŐZETES

	Július 1-4. csütörtök-vasárnap
	

	ORSZÁGOS METEOR TALÁLKOZÓ SÁTORALJAÚJHELY

	Találkozás:
	7.30 ( a BODROG IC utolsó kocsijánál (indul 8.00-kor)

	Program:
	Az előzetesen kiadott programtól (lásd a decemberi programotnémileg eltérve (a jelentkezések függvényében) 
1. nap (csütörtök) Mindenkinek közös program (az esti sétához és megemlékezéshez a Trianoni Emlékműnél egy szál gyertyát vigyen mindenki!

2. nap (péntek) Autóbuszos túra Szlovákiába az eredeti kiírás szerint mindenkinek, kivéve a gyaloglókat. 1.800,- Ft. Este ökomenikus istentisztelet és orgonahangverseny.
3. nap (szombat) Autóbuszos túra a zempléni várak megtekintésére az eredeti kiírás szerint mindenkinek, kivéve a gyaloglókat és azokat, akik a hajóútra jelentkeztek. 1.000,- Ft (Hajóút 2.000,- Ft). Este Kulturális műsor és zenés-táncos est.
4. nap panoráma túra a kiírás szerint (a helyszínen a városi buszért, ami kivisz a libegőhöz külön fizetni kell), kivéve a gyaloglókat. Helyi busz + libegő (a helyszínen fizetendő!)
A fentieken kívül más túralehetőség nincs, ezekhez viszont buszt és vezetőt kapunk. 
Kérünk mindenkit, aki esetleg más túrára jelentkezett, hogy alkalmazkodjon ehhez a lehetőséghez. Köszönjük!
Ellátás mindenkinek csak félpanzió (reggeli vacsora), mert az ebédre olyan kevesen jelentkeztek, hogy nem lesz belőle semmi.

A részletes programot mindenki megkapja!

	Túravezető:
	Palásti Pálné, Zsuzsa

	Közlekedés:
	Oda-vissza vonattal. Odafelé (július 1-re) a Bodrog IC-re kell megvenni a jegyet és a pótjegyet, visszafelé lehet jönni ugyancsak a BODROG IC-vel közvetlenül ind.: 12.45 érk.: 16.07 vagy gyorsvonattal pótjegy nélkül, ind.: 15.30 érk.: 19.42. Aki a csoportos jegyet (50% kedvezmény) igénybe kívánja venni, annak közösen vesszük meg az IC pótjegyet is.

	Befizetés:
	Az elmaradt részvételi díjakat és a buszos program díjakat a fogadónapon, a többit a túravezetőnek a helyszínen

	Jelentkezés:
	A csoportos jegy miatt a fogadónapon, vagy a túravezetőnél az esti órákban (251-6248)

	********************************************************************************

	Július 1. csütörtök
	Közepes túra

	TIHANYI-FÉLSZIGET

	Találkozás:
	7.10 ( Kelenföldi pu. pénztár, a vonat 7.37-kor indul Tapolca felé a jegyet Balatonfüredig kell venni

	Útvonal:
	Tihany _ belső-tó – Aranyház – Csúcs-hegy – Levendulás – Külső-tó – Barátlakások – Tihany

	Távolság:
	12 km, 350 m szintkülönbség, 25 pont

	Költség:
	Vonat 1.282,- Ft féláron, busz 350,- Ft teljesáron visszaérkezés kb. 20.00 órakor

	Túravezető:
	Békés Eszter

	Jelentkezés:
	A félárú vasúti jegy miatt a túravezetőnél: 203-1910

	********************************************************************************

	Július 3. szombat
	Közepes túrA

	mátra-hegység

	Találkozás:
	7.00 ( Keleti pu. pénztár, a vonat 7.25-kor indul Somoskő felé, a jegyet Pásztóig kell venni

	Útvonal:
	Mátrakeresztes – Erdész-rét – Nyikom-forrás – Zám-patak – Rédei-Nagy-patak - Szurdokpüspöki

	Távolság:
	15 km, 350 m szintkülönbség, 29,5 minősítő pont

	Költség:
	Vonat 854,- Ft féláron, busz 180,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter

	Jelentkezés:
	A félárú vasúti jegy miatt a túravezetőnél: 203-1910

	********************************************************************************


5. oldal
	Július 3. szombat
	Fürdő-túra

	ESZTERGOM – PÁRKÁNY

	Találkozás:
	8.00 ( Nyugati pu. pénztárcsarnok, a vonat 8.25-kor indul, hazautazás este

	Program:
	Esztergomi séta a vasútállomástól a Mária-Valéria-hídig, majd át a párkányi strandig és vissza

	Költség:
	Vasúti jegy, strandbelépő, ÚTLEVELET HOZNIKELL (biztosa, ami biztos!)

	Túravezető:
	Haász Piroska

	Jelentkezés:
	Az 50%-os vasúti jegy miatt a túravezetőnél: 484-2551 (munkaidőben!)

	********************************************************************************

	Július 4. vasárnap
	Könnyű túra

	tanévzáró túra a PILIsben

	Találkozás:
	7.30 ( Batthyány tér HÉV pénztár, Szentendréről 8.45-kor tovább busszal (7-es kocsi állás)

	Útvonal:
	Dömörkapui elágazás – Vasas-szakadék – Kő-hegy (szalonnasütés) – Pomáz

	Távolság:
	8 km, 100 m szintkülönbség

	Költség:
	600,- Ft + szalonna + hagyma + kenyér + stb(!)

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	Július 4. vasárnap
	Közepes túra

	BÖRZSÖNY-HEGYSÉG

	Találkozás:
	7.15 ( Nyugati pu. pénztár, a vonat 7.30-kor indul Szobra

	Útvonal:
	Kóspallagi víztározó – Puszta-torony – Halastavak – Törökmező – Malom-patak-völgye – Zebegény

	Távolság:
	12-13 km

	Túravezető:
	Prondvainé Mara

	********************************************************************************


Szeptember

	Szeptember 4. szombat
	Autóbuszos kirándulás

	pest- és nógrád megye látnivalói

	Találkozás:
	7.00 ( Március 15. tér autóbusz parkoló (a Mátyás pince előtt), indulás 7.30-kor

	Program:
	Fót: templom; Orbottyán: Harangöntő műhely; Veresegyház: Medvefarm; Galgamácsa: Vankóné Dudás Juli kiállítás; Pásztó: templom és múzeum

	Költség:
	2.800,- Ft, nyugdíjasoknak 2.300,- Ft; vendégnek 3.200,- Ft

	Túravezető:
	Szikora János

	Jelentkezés:
	A júniusi és júliusi fogadónapokon 1.000,- Ft előleg befizetésével. A túra legkevesebb 30 fő jelentkezése esetén indul

	********************************************************************************

	Szeptember 18-19. szombat-vasárnap
	Autóbuszos kirándulás

	SZABADKA – PALICS - SZEGED

	Találkozás:
	6.30 ( Március 15. tér buszparkoló (a Mátyás pince előtt), indulás 6.45-kor

	Program:
	Szabadka városnézés, szecessziós emlékek; Palicsi tó séta; Szeged szállás és félpanziós ellátás (vacsora-reggeli) kollégiumban, Szeged városnézés (szecessziós emlékek) belépők nélkül. Hazaérkezés 20 óra körül.

	Költség:
	6.800,- Ft, nyugdíjasoknak 6.000,- vendégeknek 7.400,- Ft ÚTLEVÉL SZÜKSÉGES!

	Túravezető:
	Haász Piroska

	Jelentkezés:
	A júniusi és júliusi fogadónapokon 2.000,- Ft előleg befizetésével. A túra legkevesebb 30 fő jelentkezése esetén indul

	********************************************************************************


Október

	Október 9-10. szombat-vasárnap
	Autóbuszos túra

	ALSÓ-AUSZTRIAI VÁRAK és KASTÉLYOK

	Program:
	Hainburg várrom, templom, Petronell: Carnuntum romjai; Eckartsau: kastély, Rohrau: kastély, Schlosshof: kastély, Niederweiden: kastély; Marchegg: kastély
Szállás: Mosonmagyaróváron vagy Győrben kollégiumban + félpanziós ellátás, utazás mindkét nap Ausztriába. Belépők

	Költség:
	Kb. 7.000,- Ft

	Túravezető:
	Ifju Gyuri

	Jelentkezés:
	A júniusi, júliusi fogadónapokon 2.000,- Ft előleg befizetésével. A túra legkevesebb 35 fő jelentkezése esetén indul.

	********************************************************************************


