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	Túraprogramok
TKM programok
és hírek.

www.ibuszte.hu

mail: gyalokai@freemail.hu


HÁZUNK TÁJÁRÓL
Szomorú hírrel kell kezdenünk. 

Október 18-adikán 84 éves korában váratlanul elhunyt Ifju Gyuri édesanyja, kedves régi tagtársunk
IFJU DEZSŐNÉ, AIDA.

Szinte a kezdetektől csatlakozott a túrázó nyugdíjasokhoz, ha egészségi állapota nem is engedte meg, hogy komolyabb gyalogtúrákon részt vegyen. Egy-egy könnyebb sétán, autóbuszos kiránduláson, a piknik-, 
és mikulás-túrákon azonban mindig találkozhattunk vele, és akik megismerték, meg is szerették.

Temetése november 12-edikén pénteken 10.30 órakor lesz az Óbudai Temetőben, a gyászmisét ugyanezen a napon 16.00 órakor tartják a Zugligeti Szent Család plébániatemplomban (Bp. XII. Szarvas Gábor u. 52.)

EMLÉKÉT MEGŐRÍZZÜK!

**********************************************************************

A Nagybörzsönyi Kisvasút Egyesület felkérésére Puha Titusz társadalmi munkát szervezett november 13-ára. Elsősorban erős férfikezekre számítunk (kerítés-cölöpöknek kell a helyet kiásni), de a női kezek számára is akad munka. Aki pedig egy túrával is össze akarja kötni (hasznosat – a kellemessel), az ott maradhat a közeli turistaházban éjszakára, és másnap túrázhat Bálint Gyuszival.
**********************************************************************

A túraprogram írásakor sajnos még nem volt ismert a Magyar Nemzeti Galéria novemberi „Hangverseny Délidőben” műsorának időpontja. Érdeklődni Lendvay Klárinál lehet a novemberi fogadónapon, vagy telefonon a koraesti órákban: 273-00-68.
***********************************************************************

Nem csak rossz híreink vannak, hanem jók is! Az APEH értesített bennünket, hogy az 1% adó visszatérítésekből
686.819,- Ft

érkezett idén az egyesületünk javára!!!!!! Köszönjük mindazoknak, akik nekünk juttatták az 1%-ot, és azoknak is, akik már nem tudtak így rendelkezni, de rokonaikat, ismerőseiket rábeszélték, hogy gondoljanak az IBUSZ TE-re.

Ne felejtsétek el, hogy közeleg az év vége, az idei jövedelmünk után is kellett – sajnos – adót fizetni, és ismét lehetőség lesz – szerencsére – az IBUSZ T.E. javára rendelkezni az 1%-ról.
Adószámunk még mindig: 18097395-1-41

**************************************************************************
	220. November 3. szerda
	Könnyű túra

	budai-hegyek

	Találkozás:
	9.30 ( Moszkva tér, az óra alatt

	Útvonal:
	KFKI – Frank-hegy – Piktortégla-üregek – Farkas-hegy Vitorlázó emlékmű – Budaörsi-hegy oldala – KFKI 

	Távolság:
	6 km, 100 m szintkülönbség

	Túravezető:
	Faludi Andor

	********************************************************************************

	00.November 4. csütörtök
	

	KLUBEST

	17.15-19.30 ( között az Újpesti Gyermek és Ifjúsági Házban (IV. István ut 17.), kb. 3 percre gyalog a 3-as Metró újpesti végállomásától, szemben a Városháza melletti parkkal. Vadászat, vadgazdálkodás, vetített képes előadás meghívott előadóval.
(Ha nem sikerül előadót kerítenünk, más érdekes téma lesz!)

Utolsó jelentkezési lehetőség a Mikulás túrára! 

	**********************************************************************************

	221. November 6. szombat
	Közepes túra

	GERECSE

	Találkozás:
	6.45 ( Népliget Volán pénztár (a busz 7.15-kor ind.,, a jegyet Tatabányáig előre kell megvenni, ott átszállunk) 

	Útvonal:
	Héreg – Király-kút – Vízválasztó – Domoszló – Szágodó - Piszke

	Távolság:
	15,5 km, 350 méter szintkülönbség, 30 minősítő pont 

	Költség:
	Odafelé buszjegy  1100,- Ft teljes áron, visszafelé vonatjegy 297,- Ft féláron 

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************


2. oldal
	222. November 6. szombat
	Könnyű séta

	BUDAPEST - FŰVÉSZKERT

	Találkozás:
	9.00 ( a 3-as Metró Klinikák állomásán fenn a kijáratnál

	Program:
	Látogatás a Fűvészkertben, séta a közeli parkban

	Időtartam:
	Kb. 3 óra

	Költség:
	TKM, felnőtt 600,-, diák/nyugdíjas 300,- Ft


	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	223. November 7. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegyek

	Találkozás:
	9.20 ( Széna tér Volán pu. (a busz 9.40-kor indul)

	Útvonal:
	Budajenő – Vasvári-erdő – Anna vadászház – Telki-hegy – Mézes-hegy – Páty

	Távolság:
	12-14 km

	Túravezető:
	Prondvainé Mara

	********************************************************************************

	224. November 7. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.15 ( Árpád-híd pesti hídfő Volán pu. (7-es kocsiállás, a busz 7.45-kor indul)

	Útvonal:
	Dobogókő – Tast-sziklák – Szakó-nyereg – Körtvélyes – Vörös-hegyi-árok – Prépostsági romok – Dömös 

	Távolság:
	8 km, szintkülönbség 50 m

	Költség:
	1050,- Ft

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	00. November 10. szerda
	

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	17.30-19.00 ( között Ifju Gyuri (Well-PRess Kft.) irodájában Andrássy út 97. A millenniumi földalattival a Bajza utcáig majd vissza a Körönd felé a 2. ház. Bejárat a jobb oldali kis előkerten keresztül (MEGA CENTER). Ne jöjjetek korábban, mint 17.15 óra! Túrajelentések leadása és elszámolások. Túraprogramok leadása december hónapra. Programjavaslatok 2005-re!! Befizetés a Mikulás-túrára. 

	************************************************************************

	225. November 11. csütörtök
	Könnyű túra

	BUDAI-HEGYEK

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, az óra alatt

	Program:
	Séta a Sváb-hegy tetején

	Időtartam:
	2-3 óra

	Túravezető:
	Czanik Margit

	********************************************************************************

	226. November 13-14. szombat-vasárnap
	Nehéz túra/munka-túra

	börzsöny-hegység

	Találkozás:
	7.30 ( Nyugati pu. pénztárcsarnok, a vonat ind. Szobra 7.55-kor

	Program:
	Munka a Nagybörzsönyi Kisvasút végállomásán. Szállás a kisirtáspusztai kulcsosházban (WC, víz az udvaron), étkezés zsákból. További részleteket Bálint Gyuszitól kell megkérdezni! Aki nem akar éjszakára maradni, az este vonattal hazamehet (érk.: Nyugati 18.42). Vasárnap gyalogtúra: Kisirtáspuszta – Nagyhideghegy – Királyrét (19 km, 600 m)

	Költség:
	A társadalmi munkásoknak a közlekedést az egyesület fizeti. A szállásdíjból a tagoknak 500,- Ft kedvezmény jár

	Túravezető:
	Bálint Gyuszi, munkavezető: Puha Titusz

	Jelentkezés:
	A szállás miatt november 4-edikéig Bálint Gyuszinál (06-70-332-4107), az 5%-os vasúti jegy miatt november 11-ig Puha Titusznál (339-7912 este)

	********************************************************************************

	227. November 13. szombat
	Könnyű túra (emelkedővel)

	gellért-hegy

	Találkozás:
	9.00 ( Gellért-fürdő bejárata

	Program:
	Séta a Gellért-hegyen, a látnivalók megtekintése (Szikla-templom, stb.)

	Időtartam:
	Kb. 3 óra

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	228. November 14. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegyek

	Találkozás:
	8.30 ( Hűvösvölgy, 64-es busz végállomása

	Útvonal:
	Hidegkúti út – Rózsika-forrás – Kálvária-hegy – Csúcs-hegy – Virágos-nyereg – Erdőalja út

	Távolság:
	12 km, 200 m szintkülönbség 22 pont

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************


3. oldal
	229. November 14. vasárnap
	Közepes túra

	HEGYEK VÁNDORAI T.E. JUBILEUMI TÚRASOROZATA 3.: BÖRZSÖNY-VÁRAK

	Találkozás:
	6.25 ( Nyugati pu. pénztár, a vonat 6.55-kor indul Szobra, ott átszállunk

	Útvonal:
	Nagybörzsöny – Rustok-hegy – Kisirtáspuszta – Templom-völgy – Érsek-tisztás - Só-hegy - Márianosztra

	Távolság:
	14 km, 550 m, 32 pont (Akik már voltak hasonló túrán az idén, hozzák magukkal az akkor kapott igazolólapot!)

	Költség:
	Vonatjegy: 594,- Ft féláron, Buszjegy kb. 450,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter

	Jelentkezés:
	Az 50 %-os vasúti jegy miatt a túravezetőnél: 203-1910

	********************************************************************************

	230. November 19. péntek
	Könnyű séta

	budapest

	Találkozás:
	10.00 ( A Kossuth téren a Néprajzi Múzeum bejárata előtt

	Program:
	Látogatás az adventi virágkötészeti kiállításon, bemutatón és vásárban

	Időtartam:
	Kb. 2 óra

	Költség:
	TKM, múzeumi belépő

	Túravezető:
	Sziklai Margit

	********************************************************************************

	231. November 20. szombat
	Könnyű túra

	budai-hegyek

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Séta a Budai-hegyekben

	Időtartam:
	Kb. 3 óra

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	232. November 20. szombat 
	Könnyű séta

	budapest – pesthidegkút

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, az óra alatt

	Program:
	Séta Pesthidegkúton, műemlékek, látnivalók (túracipő javasolt a földutak miatt!)

	Időtartam:
	Kb. 2-3 óra

	Túravezető:
	Czanik Margit

	********************************************************************************

	233. November 20. szombat
	Közepes túra

	BUDAI-HEGYEK

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, óra alatt

	Útvonal:
	Budaliget – Alsó-Jegenye-völgy – Rózsika-forrás – Virágos-nyereg – Nelli-pihenő – Tábor-hegy - Kőtaraj

	Távolság:
	12 km, 300 m szintkülönbség, 24 minősítő pont 

	Költség:
	4 BKV-jegy vagy bérlet

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	234. November 20. szombat
	Közepes túra

	gerecse-hegység

	Találkozás:
	7.10 ( Déli pu. pénztárcsarnok, a vonat 7.40-kor indul Komáromba

	Útvonal:
	Szárliget – Zuppa-hegy – Óbarok – Vörös-oldal – Városerdő – Rétföld – Bicske 

	Távolság:
	19 km, 260 m szintkülönbség, 33,7 pont

	Költség:
	950,- Ft teljesáron

	Túravezető:
	Ifju Gyuri

	Jelentkezés:
	Az 50%-os vasúti jegy miatt a túravezetőnél: 275-1533

	********************************************************************************

	235. November 21. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegyek – pilis-hegység

	Találkozás:
	8.40 ( Árpád-híd budai hídfő 18-as busz végállomás

	Útvonal:
	Malomdűlő – Jenői torony – Solymári-fal – Egri-vár – Teve-szikla – Rozália téglagyár

	Távolság:
	12 km, 300 m, 24 pont

	Költség:
	2 db közlekedési jegy + bérlet

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	236. November 21. vasárnap
	Közepes túra

	fekete-hegyek

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Nagykovácsi – Kopasz-tető – Tornai-kilátás – Dezső-kunyhó – Hosszú-hajtás-völgy – Mammutfenyők (Budakeszi)

	Távolság:
	13 km

	Túravezető:
	Prondvainé Mara

	********************************************************************************


4. oldal
	00. November 24. szerda
	

	KLUBEST

	17.15-19.30 ( között az Újpesti Gyermek és Ifjúsági Házban (IV. István ut 17.), kb. 3 percre gyalog a 3-as Metró újpesti végállomásától, szemben a Városháza melletti parkkal. előadás. Szabó Laci vetít az idei képeiből
2005-re vonatkozó programjavaslatok leadása! 

	**********************************************************************************

	237. November 27-28. szombat-vasárnap
	Autóbuszos túra

	mikulás túra kaposvárra és a zselicbe

	Találkozás:
	6.00 ( Március 15. tér, a Mátyás pince előtti parkolóban, indulás 6.30-kor

	Program:
	Kalandozások Somogy és a Zselic eddig ismeretlen tájain, városnézés Kaposváron, sok meglepetés.

Mikulás est a szálláson, egymás megajándékozása a hagyományok szerint, utána „buli”

Elhelyezés 2-4 ágyas kollégiumi szobákban, vacsora-reggeli a szálláson, belépők és programok.

Mikulás ajándékot mindenkinek hoznia kell, az értékhatár 2-300,- Ft (Szokás szerint az ÖTLET számít!)

	Költség:
	Gyerek: 4.000,-; nyugdíjas: 5.000,-; dolgozó; 6.000,-; vendég: 7.000,- Ft

	Túravezető:
	Ifju Gyuri

	Jelentkezés:
	A részvételi díj befizetésével a novemberi fogadónapon, 2. részlet befizetése a klubesten is lehetséges

	********************************************************************************

	238. November 27-28. szombat-vasárnap
	Közepes túra

	zselic (csatlakozva a mikulás túrához)

	Találkozás:
	6.15 ( Déli pu. pénztárcsarnok a Kvarner IC 6.45-kor indul Gyékényesre

	Útvonal:
	1. nap: Zselickisfalud – Szenna – Kaposdada – Kaposmérő  17 km, 200 m szint, 29,5 pont
2. nap: Újvárfalva – Somogysárd – Kaposmérő 20 km, 150 m szint, 33 pont

	Program:
	Mikulás est a többiekkel együtt. Mikulás ajándékot nektek is hozni kell!

	Költség:
	2.500,- Ft  szállás+vacsora+reggeli, + a közlekedés kb. 3.800,- Ft

	Túravezető:
	Puha Titusz, jelentkezés a szállás miatt Ifju Gyurinál a fogadónapon, a vasúti jegy miatt Puha Titusznál

	********************************************************************************

	239. November 28. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegyek

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Solymár – Paprika-patak – Kötők-padja – Virágosnyereg – Fenyőgyöngye

	Távolság:
	13 km

	Túravezető:
	Prondvainé Mara

	********************************************************************************


ELŐZETES
	December 4. szombat
	Könnyű túra

	budai-hegyek

	Találkozás:
	9.00 ( Batthyány tér a HÉV pénztár előtt

	Program:
	Látogatás a Pálvölgyi-cseppkőbarlangban, utána séta

	Időtartam:
	Kb. 2-3 óra

	Költség:
	Belépő: dolgozó 700,- Ft nyugdíjas/diák 500,- Ft (további kedvezmény nincs)

	Túravezető:
	Czanik Margit

	********************************************************************************

	December 5. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegyek

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, Metró kijárat

	Útvonal:
	Farkasrét – Frank-hegy – Kolacskovszky-ház (Találkozás a Mikulással) – Hármashatár – Makkosmária - Normafa

	Távolság:
	12 km, 200 m, 22,5 pont

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	December 5. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegyek

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Normafa – János-hegy – Kis-Kőfej – Makkosmária – Meteor-szurdok – Mamut-fenyők - Budakeszi

	Távolság:
	13 km

	Túravezető:
	Prondvainé Mara

	********************************************************************************

	December 10. péntek
	

	elnökségi űlés és túravezetői találkozó

	Találkozás:
	Délután és este ( külön meghívó szerinti helyen és időpontban

	Napirend:
	A 2004-es év értékelése, a 2005-ös év tennivalóinak megbeszélése, egyebek

	Időtartam:
	Kb. 3-4 óra

	********************************************************************************


