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HÁZUNK TÁJÁRÓL

Haász Piroska a természetbarát mozgalomban végzett munkájáért megkapta a Meteor Természetbarát Szervezetek Szövetségének kitüntetését a Hattayer Béla Emlékérmet.
Kedves Piros! Gratulálunk, és köszönjük, hogy ezt a sok munkát a mi egyesületünkben végzed!

********************************************************************************

Haász Piroskánál megvehetők a Tájak-Korok-Múzeumok 2008. évi érvényesítő bélyegei, ára változatlan, felnőtt 1.600 Ft, nyugdíjas 1.000 Ft, 18 évig és 65 év felett 600 Ft. A pecsételős játék tart, pecsételő lapot Haászné ad. Az igazolvány az esetenkénti ingyenes múzeumi belépésen kívül a TKM kiskönyvtár köteteinek 30%-os kedvezményes vásárlására, és egyéb kedvezményekre is jó. A TKM Egyesület kiadta „Széchenyi idézetek és helyszínek” című kötetét, új pecsételős játékot indítanak, 60, Széchenyi családdal kapcsolatos helyszínt, emlékhelyet kell felkeresni, igazolni. Minden év aug. 30.-ig beérkezett anyagra emléklapot osztanak és a beküldött anyagokat visszaadják.

********************************************************************************

Ne felejtsétek! HI-TEC sportcipőt, sportruházatot és kiegészítőket kedvezményesen vásárolhattok szponzorunknál! 1158 Budapest, Késmárk utca 9. Nyitva tartás: Hé-Ke-Cs-Pé 10-18 óráig, Sze 10-19 óráig
**********************************************************************************

Eladó egy jó állapotban lévő márkás (Deuter Futura), 22 literes, szürke-sötétkék hátizsák fél áron (eredeti ára 17000 Ft volt). Megtekinthető a júliusi és augusztusi fogadónapokon. Érdeklődés Békés Eszternél (203-1910). 

**********************************************************************************

Sajnálattal közöljük, hogy megfelelő létszám hiányában az augusztus 24-30-ra tervezett szászföldi és erdélyi autóbuszos túra ELMARAD! A befizetett előlegeket vagy részvételi díjakat a júliusi és az augusztusi fogadónapon természetesen mindenkinek visszafizetjük

**********************************************************************************

5 kiscicának és a mamájuknak gazda kerestetik sürgősen. Érdeklődni: Eigner Zsókánál 430-6260 vagy 70-779-3705

**********************************************************************************

A Rododendron-túrán az autóbuszban maradt egy barna kiskabát. Ha valakinek hiányzik, a fogadónapon átveheti!

**********************************************************************************

	177. Július 1. kedd !!
	Közepes túra

	visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8.30 ( Árpád-híd Volánbusz pu., a busz 8.50-kor indul 

	Útvonal:
	Leányfalu – Csaba-kút – Álló-rét – Kis-Hortoba – Sztaravoda – Skanzen – Szentendre

	Távolság:
	11 km, 290 m szintemelkedés, 22 minősítő pont

	Költség:
	Busz: 375,- Ft teljes áron + HÉV kiegészítő jegy és BKV-bérlet

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	178. Július 2. szerda
	Könnyű séta kis emelkedővel

	b u d a i – h e g y s é g  

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, óra alatt

	Program:
	Csillebérc – Farkas-hegy - Vitorlázó emlékmű - Budaörs   

	Időtartam:
	Kb. 4 óra

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	179. Július 5. szombat
	Könnyű túra 

	balatonfüred

	Találkozás:
	6.45 ( Déli p.u. pénztárcsarnok, a vonat 7.00-kor indul, Balatonfüredre 9.47-kor érkezik. 

	Program:
	Kb. 10 km-es gyalogtúra, 300 m szintemelkedéssel a Jókai-kilátóba, majd séta a városban, a Balaton-parton és a Jókai Múzeum megtekintése. (21 minősítő pont)

	Költség:
	4080,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Szikora János 

	********************************************************************************

	180. Július 6. vasárnap
	Közepes túra


	„tanévzáró túra” a pilis - hegységben

	Találkozás:
	8.00 ( Batthyány tér, HÉV-pénztár (Szentendréről a busz 9.10-kor indul.)

	Útvonal:
	Szentendre Skanzen – Álló-rét – Vöröskő – Lőrinc-laposa – Lány-kút - Tahi         

	Távolság:
	14 km, 400 m szintkülönbség, 29 minősítő pont

	Költség:
	Kb. 800,- Ft + BKV-bérlet vagy jegy 

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************


2. oldal

	181. Július 6. vasárnap
	Közepes túra

	velencei-hegység

	Találkozás:
	7.40 ( Népliget Volán pu. A busz 8.00-kor indul A jegyet egyénileg kell megváltani

	Útvonal:
	Velence – Sukoró – Gyapjas-zsák – Néprajzi-ház – Likaskő – Angelika-forrás

	Távolság:
	10-11 km, 200 m szintkülönbség

	Költség:
	Kb. 1200,- Ft

	Túravezető:
	Prondvainé Mara

	********************************************************************************

	182. Július 6. vasárnap
	Nehéz túra

	encián emlékek nyomában - kék túra a pilisben

	Találkozás:
	7.00 ( Nyugati pu. pénztár, ahonnan az esztergomi vonatok ideiglenes végállomásához megyünk villamossal a Margit-híd budai oldalára vagy metrózunk az Árpád-hídig és Volán busszal megyünk Dorogra

	Útvonal: 
	Dorog (OKT) – Klastrompuszta (OKT+Encián) – Piliscsaba (OKT)

	Távolság: 
	19 km, 500 m szintemelkedés, 38,5 minősítő pont

	Költség:
	Vonat: 1275,-Ft  teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter és Rakaczky István közös túrája

	********************************************************************************

	183. Július 8. szerda
	Könnyű séta

	debrecen – aba novák kiállítás

	Találkozás:
	8.00 ( Nyugati pu. a csarnokban a vágányok végénél. Ind.: 8.25 gyorsvonat, IC pótjegy nem kell!

	Program:
	Az Aba Novák emlékkiállítás megtekintése, séta a városban. Hazaérkezés 19.00-kor vagy hamarabb

	Költség
	Belépő: 1500/1000,- Ft, 70 év felett nincs. Vonat 6460,- Ft teljes áron oda-vissza

	Túravezető:
	Czanik Margit

	********************************************************************************

	184. Július 9. szerda
	Könnyű séta

	b u d a i – h e g y s é g  

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, óra alatt

	Program:
	Sváb-hegy - Farkas-völgy - Gazdagrét  

	Időtartam:
	Kb. 4 óra, útközben megszakítható

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	00 Július 9. szerda 

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	17.15-19.00 ( között Ifju Gyuri (Well-PRess Kft.) volt irodájában Andrássy út 97. A millenniumi földalattival a Bajza utcáig majd vissza a Körönd felé a 2. ház. Bejárat a jobb oldali kis előkerten keresztül (MEGA CENTER). Ne jöjjetek korábban, mint 17.15 óra! Túrajelentések leadása és elszámolások. Jelentkezés és befizetés az előzetesen meghirdetett túrákra! 

Az augusztusi Dráva túra megbeszélése! 18.00 órától az evezősöknek és a kerekezőknek egyaránt.

	********************************************************************************

	185. Július 12. szombat
	Könnyű séta

	v á r o s l i g e t i   s é t a  

	Találkozás:
	9.00 ( Hősök tere, Műcsarnok előtt

	Program:
	Városligeti tó - Állatkerti körút - Széchenyi fürdő - Vajdahunyad vár - Közlekedési Múzeum  

	Időtartam:
	Kb. 3,5 óra, útközben megszakítható

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	186. Július 13. vasárnap
	Kerékpáros túra

	kis-balaton

	Találkozás:
	6.25 ( Déli pu.  pénztárcsarnok. Vonat indul 6.55-kor Nagykanizsára

	Útvonal:
	Zalakomár – Zalavár – Zalakaros – Zalakomár 

	Távolság:
	51 km, kb. 50 m szintkülönbség,  26 minősítő pont

	Költség:
	Vonatjegy 2780,- Ft féláron, Magyarország kártyával + kerékpár 1400.- (700,- tagoknak!) ODA-VISSZA!

	Túravezető:
	Puha Titusz

	Jelentkezés:
	A túravezetőnél  (06-20-801-6072)

	********************************************************************************

	187. Július 16. szerda
	Közepes séta

	b u d a i – h e g y s é g  

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, óra alatt

	Program:
	Szépjuhászné – Vöröspocsolyás – Nagykovácsi  (12 km)

	Időtartam:
	Kb. 4 óra                                                                                                     Túravezető: Haász Piroska

	********************************************************************************

	188. Július 18-19. péntek-szombat
	Kerékpáros túra

	éjszakai túra a visegrádi-hegységben

	Találkozás:
	19.20 ( Batthyány tér HÉV pénztár Ind.: 19.40 busz Szentendréről: 20.45

	Útvonal:
	Szentendre – Szekrény-kő – Pilisszentlászló – Prédikálószék (szalonnasütés) – Dömös (dunai fürdés reggel)

	Távolság:
	17 km, 600 m szintkülönbség, 37,5 pont

	Költség:
	1.150,- Ft + bérlet (éjszakai „sütnivalót” és „hozzávalót” mindenki hozzon)

	Túravezető:
	Ifju György

	********************************************************************************


3. oldal

	189. Július 19. szombat
	Könnyű séta

	k o p a s z i - g á t  

	Találkozás:
	9.00 ( Móricz Zsigmond körtér, Szent Imre szobor előtt 

	Program:
	Séta a Kopaszi-gát területén

	Időtartam:
	Kb. 3 óra

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	190. Július 19. szombat
	

	l e g e n d a   h a j ó  p r o g r a m  

	Találkozás:
	14.00 ( Vigadó előtt a 2-es villamos megállója, a hajó 14.30-kor indul 

	Program:
	A hajó az Erzsébet- és a Szabadság híd alatt halad, a Műegyetemnél megfordul, a margitszigeti Nagyszállónál vagy visszautazás, vagy 1 órás egyéni vagy közös séta a szigeten, majd visszautazás a kikötőbe. A hajózás során fülhallgatós idegenvezetés, oda- és visszaúton pohár ital.

	Költség:
	1.000 Ft, 10 éves korig ingyenes, de nekik is fel kell iratkozni, mert jeggyel lehet felszállni

	Időtartam:
	Kb. 2,5 óra

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	
	
	
	

	191. Július 19. szombat
	Közepes túra 

	gerecse

	Találkozás:
	7.00 ( Déli p.u. pénztárcsarnok (A vonat 7.25-kor indul.)

	Útvonal:
	Vértesszőlős - Baji vadászház - Grófi kút – Vaskapu – Szelim-barlang - Tatabánya

	Távolság:
	17 km, 350 m szintemelkedés, 32.5 minősítő pont

	Költség:
	2100- Ft teljes áron 

	Túravezető:
	Németh Gábor

	********************************************************************************

	192. Július 19. szombat
	Könnyű séta

	az épülő m0-ás híd megtekintése

	Találkozás:
	9.00 ( Metró Újpesti Városközpont megálló a Metró kijáratnál az aluljáróban

	Program:
	Az épülő M0-ás híd megtekintése, előadás a hídról, utazás hajóval a pillérekhez

	Időtartam:
	Kb. 3 óra

	Túravezető:
	Csányi Zsuzsa

	Jelentkezés:
	A létszámkorlát (max. 30 fő) miatt a júliusi fogadónapon vagy a túravezetőnél: 06-30-921-4375

	********************************************************************************

	193. Július 20. vasárnap
	Közepes túra

	fedezzük fel bogácsot!

	

	Találkozás:
	7.00 ( Stadionok Volán pu. A busz Eger felé 7.15-kor indul, a menetjegyet/helyjegyet vegyétek meg előre Egerig! Egerben átszállunk a bogácsi buszra.

	Program:
	Jelzett turistaúton 2-3 órás gyaloglás, majd felüdülés a Bogácsi Termálfürdőben. FÜRDŐRUHÁT HOZZATOK!

	Költség:
	Busz: kb. 2000,- Ft teljes áron + fürdőjegy: 950,- Ft 

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	194. Július 20. vasárnap
	Közepes túra 

	visegrádi-hegység

	Találkozás:
	7.30 ( Árpád-híd Volánbusz p.u. , a busz 7.45-kor indul.

	Útvonal:
	Dobogókő – Hoffmann-kunyhó – Égett-hárs – Pilisszentlélek – Kétbükkfa-nyereg

	Távolság:
	14 km

	Költség:
	Kb. 1000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Prondvainé Mara 

	********************************************************************************

	195. Július 21. hétfő!!
	Közepes túra

	visegrádi-hegység

	Találkozás:
	7.15 ( Batthyány-tér, HÉV 3. kocsija, 7.33-kor indul, Szentendréig kell jegyet váltani, ott buszra szállunk

	Program:
	A Tájak Korok Múzeumok Egyesület Székely Miklós emléktúrája: Pilisszentlászló – Tüskés-hegy - Varga lósz – Keserűs-hegy – Prédikálószék – Hubertusz-kunyhó – Görbehajtás – Tányéros-völgy – Sárkány-gerinc – Nyalka-bérc – Dömös
Hazautazás Volán busszal vagy komppal és vonattal, túraöltözet, bakancs, étel-ital kell.

	Távolság:
	18 km, 200 m szintemelkedés, 31 minősítő pont

	Költség:
	Közlekedési jegyek

	Túravezető:
	Haraszti Gábor elnök, IBUSZ-osoknak Haász Piroska 

	********************************************************************************

	196. Július 23. szerda
	Könnyű séta

	b u d a i – h e g y s é g  

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, óra alatt

	Program:
	Normafa – Csillebérc – Irhás-árok - Gazdagrét

	Időtartam:
	Kb. 3,5 óra, útközben megszakítható

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************


4. oldal

	197. Július 24. csütörtök
	Könnyű séta

	budapest

	Találkozás:
	10.00 ( Az Iparművészeti Múzeum előtt (Üllői út, a Ferenc körúti kereszteződés közelében)

	Program:
	"ÉLET-KÉP REGÉNY" PÉRELI ZSUZSA textilművész életmű-kiállítása

	Időtartam:
	Kb. 2 óra

	Költség: 
	Belépők: 70 éves korig 400,- Ft, 70 év felett ingyenes

	Túravezető:
	Sziklai Margit

	********************************************************************************

	198. Július 30. szerda
	Könnyű séta

	b u d a i – h e g y s é g  

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, óra alatt

	Útvonal:
	Jegenye-völgy - Kötők padja – Virágos-nyereg – Újlaki-hegy – Kecske-hegy – Árpád-kilátó – Kőkapu – Vaskapu - Pasaréti tér 

	Időtartam:
	Kb. 5 óra, 3,5 km séta után megszakítható

	Távolság:
	12,5 km, 350 m szintemelkedés, 26 minősítő pont

	Túravezető:
	Haász Piroska és Láng Csaba közös túrája

	********************************************************************************

	199. Augusztus 1-8. péntek-péntek
	vízitúra

	evezős túra a dráván

	Találkozás:
	( Megbeszélés szerint

	Útvonal:
	Evezés a Dráván lefelé (sodrással!) 3-4 személyes túrakenukban Őrtilostól Drávaszabolcsig (160 km). Útközben a Csomoros-szigeti tanösvény, a Drávatamási-holtág és a Kormorán-sziget megtekintése. Lehetőség szerint fürdés. 
A poggyászt kísérő kocsi viszi. Szállás a DDNP táborhelyein saját sátorban, önellátás, szokás szerint a túravezető főz vacsorára

	Költség:
	Kb. tagoknak 10-12.000,- Ft (jelentős egyesületi támogatással), vendégnek kb. 16.000 Ft

	Túravezető:
	Ifju György 06-20-34-33-497, 275-1533, ifju.gyorgy@chello.hu

	********************************************************************************

	200. Augusztus 1-8. péntek-péntek
	Kerékpáros túra

	KERÉKPÁROS túra a drávA MELLETT

	Útvonal:
	Kerékpárszállítás megbeszélés szerint. Kerekezés a Dráva mellett, részben a gáton, részben a közeli utakon. A poggyászt kísérő kocsi viszi. Szállás a DDNP táborhelyein saját sátorban, önellátás, szokás szerint a túravezető főz vacsorára

	Költség:
	Kb. tagoknak 5-10.000,- Ft (egyesületi támogatással), vendégnek kb. 8-12.000 Ft

	Túravezető:
	Lovas Irén 

	Jelentkezés:
	A túravezetőnél 06-20-437-6160; sandorne.lovas@t-online.hu

	********************************************************************************

	201. Augusztus 2. szombat
	Könnyű séta

	h a j ó g y á r i – s z i g e t  

	Találkozás:
	9.00 ( Batthyány-tér HÉV-végállomás, utolsó HÉV-kocsi

	Időtartam:
	Kb. 3,5 óra

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	202. Augusztus 2. szombat
	Nehéz túra

	országos kék túra a bükkben

	Találkozás:
	6.10 ( Stadionok Volánbusz p.u., a busz 6.25-kor indul Egerbe, a menetjegyet/helyjegyet vegyétek meg előre Egerig! Egerben átszállunk a siroki buszra. 

	Útvonal:
	Sirok – Rozsnakpuszta - Szarvaskő

	Távolság:
	20 km, 580 m szintemelkedés, 41,6 minősítő pont 

	Költség:
	4580,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	204. Augusztus 3. vasárnap
	Közepes túra 

	nyári csülkös túra a mátrában

	Találkozás:
	7.15 ( Stadionok Volán p.u. , a busz 7.45-kor indul Galyatető  felé.  A menetjegyet/helyjegyet előre vegyétek meg!

	Útvonal:
	Galyatető – Nyírjes-bérc – Csór-réti víztároló – Mátraháza (csülkös ebéd) – Kalló-völgy – Mátrafüred 

	Távolság:
	13 km, 300 m szintemelkedés, 25,5 minősítő pont

	Költség:
	Kb. 1600,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Bozsogi Klári 

	********************************************************************************

	205. Augusztus 3. vasárnap
	Közepes túra 

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.50 ( Moszkva tér, az óra alatt (indulás 9.00-kor)

	Útvonal:
	Kolacskovszky-turistaház – Irhás-árok

	Távolság:
	10-12 km

	Túravezető:
	Prondvainé Mara 

	********************************************************************************


5. oldal

	206. Augusztus 6. szerda
	Séta emelkedővel

	b u d a i – h e g y s é g  

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, óra alatt

	Program:
	Hűvösvölgy - Vitorlázó repülőtér – Hármashatárhegy - Fenyőgyöngye 

	Időtartam:
	Kb. 4 óra, útközben megszakítható

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	207. Augusztus 9. szombat
	Könnyű séta

	p a l o t a – s z i g e t,  M E G Y E R I – E r d ő  

	Találkozás:
	9.00 ( Nyugati p.u. előtti villamosmegálló

	Program:
	Duna-parti séta

	Időtartam:
	Kb. 4 óra, útközben megszakítható

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	208. Augusztus 10. vasárnap
	Könnyű séta 

	somogy-megye

	Találkozás:
	6.45 ( Déli p.u. pénztárcsarnok, a vonat 6.55-kor indul, átszállás Siófokon Tabra.  

	Program:
	Tabról 5 km gyaloglás Zalára, ahol a Zichy Mihály Múzeumot nézzük meg. Visszaút hasonlóan 5 km. Szintkülönbség nincs.

	Költség:
	4580,- Ft teljes áron + belépő.

	Túravezető:
	Szikora János 

	********************************************************************************

	209. Augusztus 13. szerda
	Könnyű séta

	b u d a i – h e g y s é g  

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, óra alatt

	Program:
	Hűvösvölgy - Vitorlázó repülőtér – Vadaspark – Árpád-kilátó - Fenyőgyöngye 

	Időtartam:
	Kb. 3 óra

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	00 Augusztus 13. szerda 

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	17.15-19.00 ( között Ifju Gyuri (Well-PRess Kft.) volt irodájában Andrássy út 97. A millenniumi földalattival a Bajza utcáig majd vissza a Körönd felé a 2. ház. Bejárat a jobb oldali kis előkerten keresztül (MEGA CENTER). Ne jöjjetek korábban, mint 17.15 óra! Túrajelentések leadása és elszámolások. Túraprogramok leadása szeptember hónapra. Jelentkezés és befizetés az előzetesen meghirdetett túrákra! 

	********************************************************************************

	210. Augusztus 16. szombat
	Könnyű séta

	s z e n t e n d r é t ő l – B u d a k a l á s z i g  

	Találkozás:
	9.00 ( Batthyány-tér HÉV-végállomás, utolsó HÉV-kocsi

	Program:
	Duna-parti séta

	Időtartam:
	Kb. 4 óra

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	211. Augusztus 16. szombat
	Közepes túra

	Encián emlékek + OKT a balaton-felvidéken

	Találkozás:
	5.50 ( Déli pu. pénztárcsarnok, a jegyet célszerű előre megvenni. A vonat 6.00-kor indul, nem IC. 

	Útvonal: 
	Tapolca – Szt. György-hegy - Szigliget - Badacsonytördemic (Hazaérkezés: 20.38. Déli pu.)

	Távolság: 
	15,7 km, 330 m szintemelkedés, 30 minősítő pont

	Költség:
	5770,- Ft  teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	212. Augusztus 17. vasárnap
	Közepes túra 

	pilis-hegység

	Találkozás:
	8.00 ( Batthyány-tér, HÉV-pénztár (Szentendréről a busz 9.10-kor indul.)

	Útvonal:
	Hegytető – Szekrénykő – Pap-rét – Kis-Bükk-tető – Gyulai Pál-pihenő – leányfalui strand 

	Távolság:
	12 km, 100 m szintemelkedés, 20 minősítő pont

	Költség:
	Kb. 1000,- Ft teljes áron + a strandbelépő FÜRDŐRUHÁT HOZZATOK!

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	213. Augusztus 17. vasárnap
	Közepes túra 

	mátra-hegység

	Találkozás:
	8.30 ( Stadionok Volánbusz p.u. , a kékesi busz 8.45-kor indul. A jegyet érdemes előre megvenni.

	Útvonal:
	Kékestető – Somor-patak völgye – Mátraháza – Kalló-völgy - Mátrafüred

	Távolság:
	12-14 km

	Költség:
	Kb. 2500,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Prondvainé Mara 

	********************************************************************************

	
	
	
	


6. oldal

	214. Augusztus 19-20. kedd-szerda
	Éjszakai teljesítménytúra 

	“a gyermekvasút nyomában”

	Találkozás:
	18.45 ( Hűvösvölgy, Gyermekvasutas Otthon előtt

	Útvonal:
	Hűvösvölgy v.á. – Fazekas-hegy – Nagyrét – Hárshegy v.á. – Kis Hárs-hegy – Nagy Hárs-hegy – Szépjuhászné v.á. – Erzsébet-kilátó – János-hegy v.á. – Makkosmária – Virágvölgy v.á. – Disznófő – Csillebérc v.á. – Normafa v.á. – Kápolna–Széchenyi-emlék – Széchenyi-hegy v.á.                                                                 

	Távolság:
	20 km, 900 m szintemelkedés, 48 minősítő pont   Szintidő: 6 óra   

	Költség:
	750, Ft nevezési díj, tagoknak az egyesület fizeti

	Túravezető:
	Németh Gábor

	********************************************************************************

	215. Augusztus 23. szombat
	Könnyű séta

	m a r g i t s z i g e t i   k ö r s é t a  

	Találkozás:
	9.00 ( Margit-híd lejárójánál buszmegálló

	Időtartam:
	Kb. 3 óra, felénél megszakítható

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	216. Augusztus 23. szombat
	

	l e g e n d a   h a j ó  p r o g r a m  

	Találkozás:
	14.00 ( Vigadó előtt a 2-es villamos megállója, a hajó 14.30-kor indul 

	Program:
	A hajó az Erzsébet- és a Szabadság híd alatt halad, a Műegyetemnél megfordul, a margitszigeti Nagyszállónál vagy visszautazás, vagy 1 órás egyéni vagy közös séta a szigeten, majd visszautazás a kikötőbe. A hajózás során fülhallgatós idegenvezetés, oda- és visszaúton pohár ital.

	Költség:
	1.000 Ft, 10 éves korig ingyenes, de nekik is fel kell iratkozni, mert jeggyel lehet felszállni

	Időtartam:
	Kb. 2,5 óra

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	217. Augusztus 23. szombat
	Könnyű séta

	állatkert

	Találkozás:
	10.00 ( Állatkert főbejárat

	Program:
	Látogatás a (valódi!) jegesmaciknál és utána az Állatkert többi lakójánál is.

	Időtartam:
	Kb. 2-3 óra

	Költség:
	Felhasználjuk a támogatóként kapott díjtalan jegyek másik részét! Létszámtól függően kb. 50% kedvezmény!

	Túravezető:
	Jegesmaci – azaz Román Ági

	********************************************************************************

	218. Augusztus 24-30. vasárnap-szombat
	Autóbuszos túra

	s z á s z o r s z á g i  é s   e r d é l y i  e r ő d t e m p l o m o k

	SAJNÁLATTAL KÖZÖLJÜK, HOGY A TÚRA ELEGENDŐ JELENTKEZŐ HIÁNYÁBAN ELMARAD!

	********************************************************************************

	219. Augusztus 26. kedd
	Könnyű séta

	budai-hegyek

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, az óra alatt

	Program:
	Séta a Sváb-hegyen

	Időtartam:
	Kb. 1-2 óra

	Túravezető:
	Czanik Margit

	********************************************************************************

	220. Augusztus 27. szerda
	Közepes túra 

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.45 ( Moszkva tér, az óra alatt (indulás legkésőbb 9.00-kor, hogy elérjük a solymári buszt)

	Útvonal:
	Solymár - Zsíros-hegy - Titusz kilátója - Kerek-hegy - Remete-hegy - Remete-szurdok - Máriaremete 

	Távolság:
	Kb. 11 km, 350 m szintemelkedés, 23,5 minősítő pont (Remeteszőlősnél megszakítható, de nem érdemes.)

	Költség:
	BKV-bérlet és 1 db kiegészítő BKV-jegy

	Túravezető:
	Láng Csaba (Mobil:30-3366-352, otthon:200-9176 csabasen@vipmail.hu) és Haász Piroska közös túrája

	********************************************************************************

	221. Augusztus 30. szombat
	Könnyű séta

	b u d a i – h e g y s é g  

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, óra alatt

	Program:
	Normafa - Kossuth szobor – Tündér-szikla – Szépjuhászné - Hűvösvölgy  

	Időtartam:
	Kb. 4 óra, útközben megszakítható

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	222. Augusztus 30. szombat
	Könnyű séta

	Visegrádi-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Batthyány-tér, HÉV pénztár, a HÉV 9.10-kor indul

	Útvonal:
	Pilisszentlászló – Lepence-völgy – Lepence

	Távolság:
	6,5 km, 60 m szintemelkedés

	Költség:
	BKV bérlet + kb. 1300,- Ft

	Túravezető:
	Faludi Andor

	********************************************************************************


7. oldal

	223. Augusztus 30. szombat
	Autóbuszos kirándulás 

	badacsony

	Találkozás:
	6.45 ( A Metró Határ úti állomásánál, az Ibis Hotel előtt várja a kijelölt túratársakat Békés Eszter.

	Program:
	Jutalomkirándulás a VII. kerületi Erzsébetváros Természetbarát Sportszövetség szervezésében. A „Vadász- és erdészházak” túrasorozaton legtöbbször részt vett túratársakkal Békés Eszter egyeztet telefonon az utazás részleteiről.

	Egyesületi összekötő:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	224. Augusztus 31. vasárnap
	Közepes túra

	börzsöny-hegység

	Találkozás:
	6.40 ( Nyugati pu. pénztárcsarnok, a vonat 7.05-kor indul Szobra, onnan 8.10-kor indul a busz Perőcsénybe.

	Útvonal: 
	Perőcsény – Tilalmas-lápa – Holló-kő – Salgóvár – Bánya-tető – Hamuház – Fekete-völgy – Kemence 

	Távolság: 
	14 km, 350 m szintemelkedés, 28 minősítő pont

	Költség:
	Busz: 1200,- Ft teljes áron    Vonat: 2100,-Ft teljes áron

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	225. Augusztus 31. vasárnap
	Közepes túra 

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.50 ( Moszkva tér, az óra alatt (indulás 9.00-kor)

	Útvonal:
	Normafa – Csíki-hegyek – Kaptárkövek – Budaörs

	Távolság:
	12-14 km

	Költség:
	BKV-bérlet és 1 db kiegészítő BKV-jegy

	Túravezető:
	Prondvainé Mara 

	********************************************************************************

	226. Augusztus 31. vasárnap
	Közepes túra

	országos kék túra – börzsönyi csúcsok

	Találkozás:
	6.45 ( Árpád-híd Volánbusz p.u., a busz 7.10-kor indul.

	Útvonal: 
	Katalinpuszta – Magyarkút – Nagy-Kő-hegy - Nógrád

	Távolság: 
	14 km, 440 m szintemelkedés, 30 minősítő pont

	Költség:
	Busz: 600,- Ft teljes áron    Vonat: 900,-Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter és Rakaczky István közös túrája

	********************************************************************************


ELŐZETES

	Szeptember 3. szerda
	Könnyű séta

	budai-hegyek

	Találkozás:
	9.30 ( Moszkva tér, óra alatt

	Útvonal:
	KFKI – Piktortégla üregek – Vitorlázó emlékmű - Budaörs

	Távolság:
	5 km, 50 m szintemelkedés

	Költség:
	BKV bérlet + 1 db BKV-jegy

	Túravezető:
	Faludi Andor

	********************************************************************************

	Szeptember 3. szerda
	Séta emelkedővel

	b u d a i – h e g y s é g  

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, óra alatt

	Program:
	Zugliget – Harang-völgy - Tündérhegyi út – János-hegyi út – Szépjuhászné - Széher út – Kurucles - Budakeszi út 

	Időtartam:
	Kb. 3 óra

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	Szeptember 6. szombat
	Könnyű séta 

	piknik-túra a vadasparknál

	Találkozás:
	9.30 ( Budakeszi Szanatóriumi utcai buszmegálló (22-es és piros 22-es busz a Moszkva térről) innen kb. 15 perc séta a piknik helyig

	Program:
	A főznivaló közös előkészítése, főzés bográcsban és ebéd. A konyhai eszközöket (kések, pucoló, vágódeszka) és étkezési eszközöket (tányér, pohár, evőeszközök) mindenkinek hoznia kell. Nem árt hozni egy pokrócot, vagy valamit, amire le lehet ülni, esetleg játékot. Kirándulási és Vadaspark látogatási lehetőség

	Költség:
	Büfé és ebéd önköltségi alapon

	Túravezető:
	Ifju György

	********************************************************************************

	Szeptember 7. vasárnap
	Közepes túra 

	pilis-hegység

	Találkozás:
	8.20 ( Batthyány-tér, HÉV-pénztár (A busz Pomázról 9.20-kor indul.)

	Útvonal:
	Kiskovácsi-puszta – Holdvilág-árok – Anna-völgy

	Távolság:
	13 km, 250 m szintemelkedés, 24,5 minősítő pont

	Költség:
	Kb. 1000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************


8. oldal

	Szeptember 7. vasárnap
	Közepes túra 

	visegrádi-hegység

	Találkozás:
	7.30 ( Árpád-híd Volánbusz p.u. , a busz 7.45-kor indul.

	Útvonal:
	Kétbükkfa-nyereg – Sasfészek – Klastrom-szirtek – Piliscsév

	Távolság:
	14 km

	Költség:
	Kb. 1000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Prondvainé Mara 

	********************************************************************************

	Szeptember 7. vasárnap
	Nehéz túra

	encián emlékek nyomában a börzsönyben

	Találkozás:
	6.40 ( Nyugati pu. pénztár, a vonat 7.05-kor indul Szob felé, ott buszra szállunk. 

	Útvonal:
	Kemence – Csarna-völgy – Fekete-völgy – Bányapuszta – Pogány-rét - Vasedény-kulcsosház - Inóci-nyereg – Tányér-rét – Kisinóc 

	Távolság:
	20 km, 400 m szintemelkedés, 38 minősítő pont

	Költség:
	Vonatjegy: 1800,- Ft teljes áron, buszjegy: 925,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************



	Szeptember 11-14. csütörtök-vasárnap
	Extrém kalandtúrák

	K a l a n d o z á s o k   a   M o n a r c h i a   k e l e t i   v é g e i n

4  n a p  K á r p á t a l j á n 

	Utazás:
	Tervezett létszám: max. 20 fő; utazás különjárati autóbusszal. A Tisza-forrás túrák extrém kalandtúrák! Utazás katonai GAZ 66 terepjáróval, hegyi utakon, majd gyalogtúra.

	Program:
	1. nap: utazás a Budapest – Beregsurány – Beregszász – Rahó. Útközben Beregszász látnivalói, Szeklence, Európa centrum. Szállás, vacsora Rahón. Elhelyezés 2-3 ágyas szobákban (zuhanyzó a folyosón) 2. nap: Terepjárós túra a Fekete-Tisza forrásvidékére – könnyű gyalogtúra; majd a Körösmező környéki Árpád vonal bunkereinek fölkeresése. Szállás, vacsora Rahón. 3. nap: Terepjárós túra a Fehér-Tisza forrásvidékére; nehéz gyalogtúra. Szállás, vacsora Rahón. 4. nap: hazautazás. Túra a huszti várromhoz és técsői séta. Hazaérkezés a késő esti órákban.

	Költség:
	kb. 27.000 Ft/fő. Az ár tartalmazza a busz költségeit Budapesttől Budapestig, a 3 szállást és a 3 meleg vacsorát, a terepjáró költségeit és a belépőket.

	Jelentkezés:
	A fogadónapokon 10.000,- Ft előleggel, vagy a túravezetőnél. A fennmaradó összeg befizetése augusztus 19-ig.

	Túravezető:
	Rakaczky István (30/229-46-80; e-mail: rakaczky@vipmail.hu)

	********************************************************************************

	Szeptember 11-14. csütörtök-vasárnap
	Nehéz túra

	torockó

	Találkozás:
	Megbeszélés szerint 

	Útvonal:
	Székely-kő, Ordas-kő, Remete-szurdok (kb. napi 10 km 6-700m szint) (8 literes átlagfogyasztás mellett 4 fő/ kocsi)

	Költség:
	Szállás+félpanzió 51 Eur/fő/3 nap + üzemanyag kb. 7.000,- Ft 

	Túravezető:
	Bálint Gyula

	Jelentkezés:
	A júliusi fogadónapon 10.000,- Ft előleggel.

	********************************************************************************

	Szeptember 20-22. szombat-hétfő
	Közepes túrák

	M e c s e k – h e g y s é g

	Találkozás:
	6.10 ( Keleti pu. pénztár, a Baranya IC 6.30-kor indul Pécsre, a jegyet előre kell megvenni!

	Program:
	Csillagtúrázás a Mecsekben Orfűről (a program változhat!).

1. nap Kemencés Udvar és Tájház, Orfűi Malommúzeum, Vízfő Forrás a tanösvénnyel

2. 2. nap Egész napos gyalogtúra a Mecsekben Orfű – Szuadó-völgy – Jakab-hegy (pálos romok) – Zsongor-kő – Vásáros út – Orfű kb. 18-20 km
3. Orfű – Kovácsszénája-tó – Hermann Ottó-tó – Orfű kb. 8 km
Szállás a Tekeresi Ifjusági szállás panzió részében 4-6 ágyas (TV, zuhany+WC) szobákban

	Költség:
	Vonat 7500,- Ft teljes áron, transzfer Pécs-Orfű-Pécs kb. 1000,- Ft, szállás tagoknak 3.400,- vendégnek 4800,- félpanzió 2400,- Ft ebéd a 3. napon 800,-

	Jelentkezés:
	A fogadónapokon a szállásdíj befizetésével (Korlátozott létszám, max. 30 fő)

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	Október 26. vasárnap
	Autóbuszos kirándulás

	 b é c s 

	Találkozás:
	6.30 ( Március 15. tér, Mátyás pince előtt

	Program:
	Kiállítások, városnéző séta. (Ülésrend fizetési sorrendben.)

	Költség:
	4.500,- Ft (csak az autóbusz, minden más költség egyénileg!)

	Jelentkezés:
	A júliusi, augusztusi, szeptemberi és októberi fogadónapokon és klubesteken a részvételi díj befizetésével.
A túra legkevesebb 35 fővel indul. Az indulást megelőző két héten belül lemondást nem áll módunkban elfogadni.

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************


BARANGOLÁS DÉL-INDIÁBAN 16 nap 2009 január második fele, Katona István túrája
Érdeklődés, jelentkezés: a túravezetőnél klubnapokon, vagy: 06/70/272-6294  vagy e-mail:  barangolo1@enternet.hu






