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HÁZUNK TÁJÁRÓL

NE FELEDKEZZETEK EL RÓLA!!

Arra kérünk Benneteket /Egymást, hogy az SZJA 1%-át adjátok/adjuk az Egyesületnek!

Ha úgy érzitek, hogy megérdemeljük a támogatást, akkor próbáljátok meggyőzni a környezetetekben élő adófizetőket, hogy ők is a mi számunkra rendelkezzenek az 1%-ról. Mindenkit biztosíthattok arról, hogy nemes célt szolgál!
Az 1%-ot kizárólag az APEH által az adóbevallási csomagban biztosított 0853 D jelű lapon lehet adományozni, kizárólag a kedvezményezett (a mi esetünkben az IBUSZ Természetjáró Egyesület) adószámának (18097395-1-41) feltüntetésével. Az egyesület nevét nem kell megadni! 

Tavaly majdnem 1 millió Ft jött össze! Nagyon számítunk rátok idén is! KÖSZÖNJÜK!

A Tájak-Korok-Múzeumok igazolványok 2009 évre érvényesíthetők, a pecsételős játékhoz lap Haásznénál kapható a fogadó- és klubnapokon. A tagdíj dolgozó 2.000 Ft, nyugdíjas 1.400 Ft (70 évtől és 18 évesig 800,- Ft.) Az igazolvány az esetenkénti ingyenes múzeumi belépésen kívül a TKM kiskönyvtár köteteinek 30%-os kedvezményes vásárlására, egyéb árengedményes vásárlásra, különböző szolgáltatások olcsóbb igénybevételére is jó. A TKM Egyesület kiadta a „Széchenyi idézetek és helyszínek” című kötetét és új pecsételős játékot indítanak, 60, a Széchenyi családdal kapcsolatos helyszínt, emlékhelyet kell igazoltan felkeresni. Az aug. 30-ig beérkezett füzetre emléklapot osztanak. 
********************************************************************************

Sajnos szomorú hírt hozott a posta, régi kedves tagunk Serény Józsefné, Panni 91 éves korában rövid betegség után csendesen eltávozott. Március 20-adikán temették el a Pestszentlőrinci temetőben.

Emlékét megőrizzük!
********************************************************************************

Régi kedves tagunk Horváth Kálmánné, Gizike 89 éves korában rövid szenvedés után elhunyt. 
Még az IBUSZ-os kezdetektől járt velünk hosszú évtizedekig, és csak az utolsó években nem tudott velünk tartani.
Kedves, szeretetre méltó egyéniségére mindig emlékezni fognak azok, akik ismerték!
********************************************************************************

Zábrádi Judit túratársunk nagyszerű lábszárvédőket készít orkán anyagból. Akit érdekel, keresse meg: 785-0309 

Egy pár lábszárvédő ára: 1000,- Ft

********************************************************************************

Vass Sanyinak köszönhetően sikerült ismét kis méretre összecsukható botokat szereznünk és vannak még csúszásgátló talpak is (jövőre!). A botot 1900,- Ft-ért, a csúszásgátlót 1.950,- Ft-ért vehetik meg a tagok, kizárólag a fogadónapokon.
**********************************************************************************

Ebben az évben beindítottuk a Nagymamák-Nagypapák-Unokák túrákat! A 2-3 órás, pihenőkkel és játék lehetőséggel tarkított túrákat gyakorló nagyszülők vezetik. 
Jó időben labdát és egyéb játékszert érdemes hozni. Szeretettel várjuk a nagyszülőket unokáikkal együtt!

**********************************************************************************

City-szerda városlátogató túrák
MÉG MINDIG LEHET TÚRAVEZETŐNEK JELENTKEZNI! 
***************************************************************************************
TUTI Térkép- és természetjáró-ismereti oktatás

Találkozás: 16-odikán 16.00-kor Lakatos Gáborral a kőbányai Szent László téren, a Pataki Művelődési Központ előtt (Kupolás épület) Az első alkalommal Gábor vezetésével mentek a tanfolyamra, a többi napon egyénileg.
Megközelítése: 3-as, 62-es villamossal vagy a 9-es, 262-es busszal / Innen 5 perc séta /

Oktatás helyszíne: X. ker. Ihász u. 26 / Kisebbségek Háza a focipálya után /
Időpont: Az oktatás a megadott napokon (ápr. 16, 17, 23, 24.) mindig 16.30-19.00 óráig tart
Ajánlott felszerelés: toll, ceruza, radír, jegyzetfüzet, akinek van: laptájoló

***************************************************************************************
KELLEMES HÚSVÉT ÜNNEPEKET KÍVÁNUNK 

MINDENKEDVES TAGUNKNAK!
***************************************************************************************
	86. Április 1. szerda
	Vonatos túra 

	city-szerda kaposváron

	Találkozás:
	7.15 (  A Tenkes IC 7.40-kor indul (IC pótjegy díjtalan!) Dombóváron átszállás. 
Hazaérkezés: kb. 20.00 óra

	Program:
	Városnézés vezetéssel Kaposváron, múzeumlátogatás (ha az időbe belefér)

	Időtartam:
	Egész nap

	Költség:
	5.560,- Ft teljes áron Hungary Card-dal 50% kedvezmény, +kis hozzájárulás a városnézés költségeihez

	Túravezető:
	Dr. Láng Csaba

	*****************************************************************************************


2. oldal

	87. Április 1. szerda
	Könnyű séta 

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, óra alatt

	Útvonal:
	Normafa – Makkosmária – Budakeszi: Mezey Mária háza - Himnusz emlékmű - Szépjuhászné

	Távolság:
	Kb. 4 óra gyaloglás                                                                  Túravezető: Haász Piroska

	*****************************************************************************************

	88. Április 1. szerda
	Könnyű séta 

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.30 ( Batthyány tér, 11-es busz végállomás

	Útvonal:
	Vaskapu - Határ-nyereg - Glück F. út - Látó-hegy – Kecske-hegy oldal – Szépvölgy - Fenyőgyöngye 

	Távolság:
	6 km, 150 m szintemelkedés                                                 Túravezető: Faludi Andor

	*****************************************************************************************

	89. Április 4. szombat
	Könnyű séta

	vasútmodell kiállítás keszthelyen

	Találkozás:
	6.50 ( Déli p.u. pénztárcsarnoka előtt. A vonat 7.13-kor indul.

	Program:
	Utazás Keszthelyre, ahol az új, 500 négyzetméteres, működő vasútmodell-pályát tekintjük meg. A felnőtteken kívül ajánlom a nagyobb unokák és a türelmesebb nagyszülők részére is, de az utazás hosszú lesz.

	Távolság:
	5 km, szintemelkedés nincs

	Költség:
	Vonatjegy: 5560,- Ft teljes áron + belépődíj dolgozó: 800,- Ft, gyermek: 400,- Ft, hat éves kor alatt ingyenes. 

	Túravezető:
	Szikora János

	*****************************************************************************************

	90. Április 4. szombat
	Könnyű túra 

	nagyszülők – unokák túra

	Találkozás:
	9.00  Moszkva téren, az óra alatt

	Útvonal:
	Városhatár - Alsó-Jegenye-völgy -  vízesés - Rózsika-forrás - Zászlós-rét és vissza.

	Távolság:
	3 km, 100 m szintemelkedés, kb. 3 óra

	Érdeklődés:
	Érdeklődni lehet a 200-9176, vagy a 30-3366-352 számon. Sétálni vágyó felnőtteket is szívesen látunk!

	Túravezető:
	Láng Csaba

	***************************************************************************************

	91. Április 5. vasárnap
	Közepes túra 

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Batthyány-tér, HÉV-pénztár. Szentendréről a busz 9.05-kor indul.

	Útvonal:
	Pilisszentlászló – Spartacus-ösvény – Jenő-kunyhó – Apátkúti erdészház – Telgárt-rét - Visegrád

	Távolság:
	13 km, 300 m szintemelkedés, 25,5 minősítő pont

	Költség:
	Kb. 1200,- Ft teljes áron                                                             Túravezető: Bozsogi Klári

	***************************************************************************************

	92. Április 5. vasárnap
	Közepes túra 

	budai-hegyek

	Találkozás:
	8.50 ( Moszkva tér, az óra alatt, a túra 9.00-kor indul.

	Útvonal:
	Remete-szurdok – Meszes-hegy – Kecske-hát – Feketefej – Petneházy-rét - Szépjuhászné

	Távolság:
	12 km (de még rátehetünk!)                                                      Túravezető: Prondvainé Mara

	***************************************************************************************

	93. Április 5. vasárnap
	Nehéz túra

	Pest megye turistája - harmadik túra

	Találkozás:
	6.30 ( Nyugati p.u. 8. vágány mögötti árkád. A váci vonat 6.42-kor ind. A túravezető Alsógöd v.m.-en száll fel. Vonatjegyet Sződ-Sződliget v.m.-ig kell venni, onnan továbbutazás a 7.34-kor induló busszal Sződig.

	Útvonal:
	Sződ – Vácrátót – Őrbottyán - Vácegres (Vissza Újpest-Városkapuig a 15.37-kor induló busszal)

	Távolság:
	23 km, 400 m szintemelkedéssel. Tervezett menetidő: 6,5 óra, minősítő pont: 42,5

	Költség:
	Vonatjegy: 450,- Ft teljes áron  Buszjegy: 650,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Rakaczky István (30/229-4680)

	    *****************************************************************************************

	94. Április 7. kedd
	Könnyű séta emelkedővel 

	érd

	Találkozás:
	8.30 ( Déli pályaudvar pénztárcsarnok, a vonat Pusztaszabolcs-Dunaújváros felé 8.58-kor indul

	Program:
	Látogatás az Érdi Magyar Földrajzi Múzeumban                             Időtartam: Kb. 2 óra

	Költség:
	Vonat teljes áron 700,- Ft, belépők dolgozó 800,- nyugdíjas 400,-  70 év felett díjtalan

	Túravezető:
	Czanik Margit

	***************************************************************************************

	95. Április 8. szerda
	Könnyű séta emelkedővel 

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, óra alatt

	Útvonal:
	Zugliget – Harang-völgy - Tündérhegyi út - Jánoshegyi út - Szépjuhászné (itt megszakítható) - Hűvösvölgy

	Távolság:
	Kb. 4 óra gyaloglás                                                                         Túravezető: Haász Piroska

	***************************************************************************************

	96. Április 11. szombat
	Könnyű séta  

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, óra alatt

	Útvonal:
	Normafa – Libegő - Szépjuhászné (itt megszakítható) - Hárshegyi körút - Széher út - Hűvösvölgyi út

	Távolság:
	Kb. 4 óra gyaloglás                                                                        Túravezető: Haász Piroska

	********************************************************************************


3. oldal

	97. Április 11. szombat
	Közepes túra

	KILÁTÓHELYEK 4. - VISEGRÁDI-HEGYSÉG

	Találkozás:
	8.10 ( Újpest Városkapu Volánbusz állomás! A busz 8.35-kor indul.

	Útvonal:
	Dömös – Vadálló-kövek – Prédikálószék – Lepence

	Távolság:
	13 km, 500 m szintemelkedés, 29,5 minősítő pont

	Költség:
	1500,- Ft teljes áron                                                                                        Túravezető: Békés Eszter

	********************************************************************************

	98. Április 11. szombat
	ifjúsági nehéz túra 

	Budai-hegyek

	Találkozás:
	 9.00 ( Normafa, 90-es busz megállójában

	Útvonal:
	Normafa – Irhás-árok – Kolacskovszki th. – KFKI – Makkosmária – Erzsébet-kilátó – Szépjuhászné – Hárs-hegy kerülő – Tündér-szikla - Normafa

	Távolság:
	22 km, szint 686 m, 46,2 pont (Tiszta menetidő: 4 óra 30 perc)            Túravezető: Sasfi Timi

	***************************************************************************************

	99. Április 12. vasárnap
	Közepes túra 

	hagyományos húsvéti sztrapacska-túra a mátrában

	Találkozás:
	7.15 ( Stadionok Volán p.u. A busz 7.45-kor indul az 5-ös kocsi állásról. A menetjegyet (helyjegyet) előre meg kell váltani Mátraszentimréig! 

	Útvonal:
	Mátraszentimre – Darázshegy - Bagolyirtás – Fallóskút – Mátraszentimre (A Narád Hotelben közös sztrapacskás ebéd.)

	Távolság:
	10 km, 250 m szintemelkedés, 20 minősítő pont

	Költség:
	3450,- Ft teljes áron                                                                                                Túravezető: Bozsogi Klári

	***************************************************************************************

	100. Április 13. Húsvét hétfő!!!
	Közepes túra 

	budai-hegyek

	Találkozás:
	8.30 ( Népstadion Volán pu. a busz 8.45-kor indul a Kékestetőre.

	Útvonal:
	Kékestető – Mátraháza – Sástó - Mátrafüred

	Távolság:
	13-14 km

	Költség:
	3000,- Ft teljes áron. A jegyet érdemes előre megvenni!                                Túravezető: Prondvainé Mara

	***************************************************************************************

	101. Április 13. Húsvét Hétfő!
	Közepes túra

	„Locsoló túra” a börzsönyben

	Találkozás:
	7.40 ( Nyugati p.u. pénztáraknál (Indulás 8.07-kor Szokolyára.)

	Útvonal:
	Szokolya – Királyrét – Kóspallag - Márianosztra

	Távolság:
	16 km 300m szintemelkedéssel, 30 minősítő pont

	Költség:
	2100,- Ft teljes áron                                                                                               Túravezető: Németh Gábor

	***************************************************************************************

	102. Április 13. Húsvét Hétfő!
	Közepes túra

	ORSZÁGOS KÉK TÚRA – VÉRTESI VÁRAK 1.

	Találkozás:
	7.15 ( Népliget Volánbusz pénztár, a busz 7.35-kor ind., a jegyet Csákvárig előre vegyétek meg (ott átszállunk)

	Útvonal: 
	Kőhányáspuszta – Oroszlánkő vára – Mindszentpuszta - Gánt  

	Távolság: 
	13 km, 270 m szintemelkedés, 25 minősítő pont

	Költség:
	2400,- Ft teljes áron                                                                                      Túravezető: Békés Eszter

	***************************************************************************************

	103. Április 15. szerda
	Könnyű séta 

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, óra alatt

	Útvonal:
	Normafa – Csillebérc – Irhás-árok – Gazdagrét - Budaörsi út

	Távolság:
	Kb. 4 óra gyaloglás                                                                                                  Túravezető: Haász Piroska

	***************************************************************************************

	00. Április 15. szerda 

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	17.15-19.00 ( között Ifju Gyuri (Well-PRess Kft.) volt irodájában Andrássy út 97. A millenniumi földalattival a Bajza utcáig majd vissza a Körönd felé a 2. ház. Bejárat a jobb oldali kis előkerten keresztül (MEGA CENTER). Ne jöjjetek korábban, mint 17.15 óra! Túrajelentések leadása és elszámolások. A májusi és az előzetes túraprogramok leadása, befizetés a meghirdetett túrákra. Kérjük lehetőség szerint a júniusi programokat is

	***************************************************************************************

	104. Április 16. csütörtök
	Könnyű séta kevés emelkedővel

	budapest kerületei XII. ker.: bírák és ügyészek telepe

	Találkozás:
	9.00 ( Batthyány-tér, 39-es busz megállója, a busz 9.08-kor indul. (Csatlakozási lehetőség a busz Határőr utcai megállójában kb. 9.20-kor.)

	Útvonal:
	Ráth György u. – Karap u. – Tóth Lőrinc u. – Bíró u. – Alma u. – Városmajor u. (Árkay család villájában családismertetés)

	Időtartam:
	Kb. 2,5 óra                                   Túravezetők: Vámos Ági és Aczélné Halász Magdolna kultúrantropológus

	***************************************************************************************

	105. Április 18. szombat
	Könnyű séta

	budapesti állat- és növénykert

	Találkozás:
	10.00 ( Állatkert főbejárat

	Program:
	Kb. 2-3 órás látogatás a (valódi!) jegesmaciknál és utána az Állatkert többi lakójánál is.

	Költség:
	Felhasználjuk a támogatóként kapott díjtalan jegyek egy részét! Létszámtól függően kb. 50% kedvezmény!

	Túravezető:
	Jegesmaci – azaz Román Ági

	***************************************************************************************


4. oldal

	106. Április 18. szombat
	Bortúra 

	móri bórvidék

	Találkozás:
	7.00 ( Népliget Volánbusz p.u. (A busz 7.35-kor indul, a jegyet érdemes előre megvenni. Érkezés 9.20-kor Mórra.)

	Program:
	Városnézés Móron, pincelátogatás, borkóstolás a Bozóky pincészetben.

	Költség:
	Menetjegy: 2700,- Ft teljes áron         Borkóstolás: 1500,- Ft                                        Túravezető: Tóth Laci

	***************************************************************************************

	107. Április 18. szombat
	                                                                                                    Közepes túra

	Pilisi parkerdő útjain jelvényszerző túramozgalom 

	Találkozás:
	7.10 ( MARGIT HÍD-i vonat végállomáson. Indulás: 7.26-kor.

	Útvonal:
	Klotildliget – Klastrompuszta – Kesztölc - Bécsi út            Igazolófüzetet a túravezetőnél lehet venni  /150,- Ft/

	Távolság:
	18 km, 250 m szintemelkedéssel. 32  minősítő pont

	Költség:
	1050,- Ft teljes áron. Túravezető: Németh Gábor

	***************************************************************************************

	108. Április 19. vasárnap
	Közepes túra 

	pilis-hegység

	Találkozás:
	8.10 ( Árpád-híd pesti hídfő Volánbusz p.u. (A busz 8.30-kor indul.)

	Útvonal:
	Pilisszántó – Szántói–nyereg - Hosszú-hegy - Szent-kút - Csobánka

	Távolság:
	12 km, 150 m szintemelkedés, 24 minősítő pont

	Költség:
	Kb. 900,- Ft teljes áron                                                                                       Túravezető: Bozsogi Klári

	***************************************************************************************

	109. Április 19. vasárnap
	Közepes túra 

	budai-hegyek

	Találkozás:
	8.50 ( Moszkva tér, a túra 9.00-kor indul.

	Útvonal:
	Nagykovácsi – Kutya-hegy – Kőris-völgy – Piliscsaba 

	Távolság:
	14 km

	Költség:
	Kb. 450,- Ft                                                                                                     Túravezető: Prondvainé Mara

	***************************************************************************************

	110. Április 19. vasárnap
	Közepes túra 

	pilis-hegység

	Találkozás:
	8.45 ( Pomáz, HÉV-megálló. (A busz 8.55-kor indul Dobogókőre.)

	Útvonal:
	Dobogókő - Zsivány sziklák – Pilisszentkereszt – Dera-szurdok – Csobánka 

	Távolság:
	Kb. 12 km

	Költség:
	1000,- Ft teljes áron                                                                                      Túravezető: Borzáné Géczy Magdolna

	***************************************************************************************

	111. Április 21. kedd
	Kiállítás

	budapest

	Találkozás:
	11.15 ( a Nemzeti Múzeum előtt

	Program:
	„1848 - Ilyen tavasz csak egy volt életemben” c. kiállítás megtekintése vezetéssel.

	Időtartam:
	Kb. 1-2 óra, a belépés ingyenes. 

	Megjegyzés:
	Ráadásként megnézhető a XXVII. Magyar Sajtófotó Kiállítás is, 1000,- ill. 500,- forintos belépővel.

	Túravezető:
	Mónusné Decsi Ibolya

	***************************************************************************************

	112. Április 22. szerda
	Könnyű séta 

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, óra alatt

	Útvonal:
	Normafa – Libegő – Szépjuhászné – Zugliget - Szép Ilonka

	Távolság:
	Kb. 4 óra gyaloglás                                                                                          Túravezető: Haász Piroska

	***************************************************************************************

	113. Április 23. csütörtök
	Könnyű séta 

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, óra alatt

	Program:
	Séta a város szélésn, a XII. kerületben a Rendőrakadémia mögött

	Időtartam:
	2-3 óra                                                                                                                Túravezető: Czanik Margit

	***************************************************************************************

	00. Április 23. csütörtök
	

	KLUBEST

	16.30-19.00 ( között az Újpesti Gyermek és Ifjúsági Házban (IV. István út 17.), kb. 3 percre gyalog a 3-as Metró újpesti végállomásától, szemben a Városháza melletti parkkal. A Duna-Ipoly Nemzeti Park bemutatása vetítéssel. Meghívott előadó. Jelentkezés és befizetés az előzetesen meghirdetett túrákra 16.30-17.30-ig!  

	***************************************************************************************

	114. Április 25. szombat
	Könnyű séta 

	kamaraerdei körút

	Találkozás:
	9.00 ( XI. ker. Kosztolányi Dezső tér  87-es busz végállomása

	Program:
	XI. kerületi Természetbarátok Tavaszi Találkozója

	Távolság:
	Kb. 4 óra gyaloglás                                                                                              Túravezető: Haász Piroska

	***************************************************************************************


5. oldal

	115. Április 25. szombat
	Könnyű séta 

	farkasréti temető

	Találkozás:
	8.00 ( a temető bejárata előtt: XII. ker. Németvölgyi út 99.

	Program:
	Séta a sírkertben egyes síremlékek megkeresésével.

	Időtartam:
	Kb. 3-4 óra gyaloglás, vagy ki meddig bírja.                                                    Túravezető: Szikora János

	***************************************************************************************

	116. Április 25-26. szombat-vasárnap
	autós GEO túra

	GÖMÖR

	Találkozás:
	7.00 ( OMV kút,  Róbert K. körút 191.     

	Útvonal:
	1. nap Esztramos és Telekesi völgy 12 km, 200 m szint 2. nap Damasa völgy 12 km  200 m szint

	Költség:
	4300,- Ft autóval, szállással, étkezés nélkül, vacsora-lehetőség van!

	Túravezető:
	Puha Titusz                                                           Jelentkezés: 2000,-  Ft előleggel a befizetési napokon

	***************************************************************************************

	117. Április 26. vasárnap
	Közepes túra 

	börzsöny-hegység

	Találkozás:
	7.40 ( Nyugati p.u. pénztárak. (A vonat 8.05-kor indul Szob felé.)

	Útvonal:
	Verőce –Magyarkút – Bika-rét - Katalinpuszta

	Távolság:
	12 km, 250 m szintemelkedés, 23 minősítő pont

	Költség:
	Kb. 1200,- Ft teljes áron         

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	***************************************************************************************

	118. Április 26. vasárnap
	Közepes túra 

	börzsöny-hegység

	Találkozás:
	8.30 ( Kelenföldi Volán pu. (Etele tér) a busz 8.40-kor indul

	Útvonal:
	Biai-hegyek – Sóskút – Kálvária Horgásztó – Nyakas-kő – Szélkapu-völgy – Viadukt – Biatorbágy 

	Távolság:
	14 km

	Költség:
	Kb.650-700,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Prondvainé Mara

	***************************************************************************************

	119. Április 26.  vasárnap
	                                                     Közepes teljesítménytúra

	KEVÉLY ALATTI BOLYONGÁS JUBILEUMI RENDEZÉSE

	Találkozás:
	8.50 ( Árpád-híd, Volán p.u. pénztár, a busz 9.15-kor indul 

	Útvonal:
	Pilisborosjenő – Kálvária - Teve-szikla - Egri vár – Solymári-völgy - Jenői-torony - Malom-erdő – Köves-bérc – Pilisborosjenő 

	Távolság:
	11 km, 400 m szintemelkedés, 24,5 minősítő pont, szintidő: 5 óra

	Költség:
	Buszjegy: 450,- Ft teljes áron. A nevezési díjat tagoknak az egyesület fizeti.

	Túravezető:
	Békés Eszter

	***************************************************************************************

	120. Április 29. szerda
	Könnyű séta 

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, óra alatt

	Útvonal:
	Máriaremete kegytemplom – Szentkút – szurdok - BKV busszal Adyliget (itt megszakítható) - Budakeszi Vadaspark - Korányi Kórház - Szépjuhászné

	Távolság:
	Kb. 4 óra gyaloglás

	Túravezető:
	Haász Piroska

	***************************************************************************************

	121. Április 30 – május 3. (csütörtök – vasárnap)
	                                                                                                    Nehéz túra

	rockenbauer pál dél-dunántuli kéktúra

első vándortúrája

	Találkozás:
	7.30 ( Keleti p.u. 9. vágány mögött. A pécsi IC 7.45-kor indul. Átszállás Sárbogárdon. Vonatjegyet Szekszárdig kell venni.

	Útvonal:
	1. nap: Szekszárd (rövid városnézés: Mártírok tere, Zsinagóga, Háry szobor, Béla tér, Babits ház) – Grábóc (szerb ortodox templom és kolostor) – Szálka (mesterséges tó). Szállás 2-4 ágyas, zuhanyzós szobákban. Meleg vacsora a közeli csárdában. Táv: 24 km, szint: 660 m 2. nap: Szálka – Mórágy (helytörténeti gyűjtemény) – Bátaapáti (radioaktív anyagok tárolója). Szállás 2 ágyas, zuhanyzós szobákban. Meleg vacsora a panzió éttermében. Táv: 16 km, szint: 520 m 3. nap: Bátaapáti – Óbánya (faluséta; helyi látványosságok) Szállás 2 ágyas, zuhanyzós szobákban. Meleg vacsora a panzió éttermében. Táv: 20,5 km, szint: 520 m 4. nap: Óbánya – Kisújbánya – Zobákpuszta – Mecsek, Árpád-tető. Táv: 24 km, szint: 750 m. Utazás Volán busszal Pécs a.á.-ig (10 km)

	Távolság:
	kb. 84,5 km; össz-szintemelkedés:2450 m.

	Költség:
	Tagoknak: 10.000 Ft/fő, ami tartalmazza: 3 szállás, IFA, egy reggeli, közös napi kenyéradag. (Vendégeknek 12.100,- Ft) A kétfogásos vacsora a helyszínen egyénileg fizetendő: ára kb. 1.500,- Ft/vacsora. + Közlekedési jegyek: kb. 6220,- Ft teljes áron. (Hazautazás Pécsről a 17.24-kor induló közvetlen IC-vel.) 

	Jelentkezés:
	Tervezett létszám 10 fő, a jelentkezések sorrendjében. Részvételi díj befizetése az áprilisi fogadónapon!

	Túravezető:
	Rakaczky István (30/229-4680)

	***************************************************************************************


6. oldal

ELŐZETES

	Május 1-3. (péntek – vasárnap)
	 ifjúsági nehéz túra

	Mátra

	Találkozás:
	8.30 ( Stadionok autóbusz állomás jegypénztár (A busz 8.45-kor indul, a jegyet előre érdemes megvenni Gyöngyösig, ott átszállunk.) Hazaérkezés vasárnap 18.35-re a Stadionokhoz.

	Program:
	1 nap: utazás, túra az Ilona-völgyben, vízesés megtekintése, este szalonnasütés
2 nap: túra Kékes-tetőre, délután: Cifra-istálló - Kocsi Múzeum, este bográcsban közös főzés 
3 nap: túra a recski munkatáborba, hazaút

	Szállás:
	Parádfürdő Ifjúsági tábor (faház, 10 ágyas koedukált szoba)

	Étkezés: 
	Vacsorák közösen hozott alapanyagokból, a többi étkezést mindenkinek magának kell megoldani 

	Költség:
	Busz oda-vissza: 1770 Ft (diák), szállás: 4200 Ft\2 nap (IFA-t tartalmazza), múzeumbelépő: 200+300 Ft

	Túravezető:
	Sasfi Tímea

	Jelentkezés:
	Április 9-ig: sasfi.timi@ibuszte.hu vagy 0630-632-3339  (korlátozott férőhelyek)

	***************************************************************************************

	Május 2. szombat
	Könnyű séta 

	margitszigeti körséta

	Találkozás:
	9.00 ( Margit-híd szigeti lejárója, busz megálló

	Távolság:
	Kb. 3 óra gyaloglás                                                                                               Túravezető: Haász Piroska

	***************************************************************************************

	Május 3. vasárnap
	Közepes túra 

	pilis-hegység

	Találkozás:
	8.00 ( Nyugati p.u. pénztárcsarnok. (A vonat 8.20-kor indul Esztergomba.)

	Útvonal:
	Esztergom – Vaskapu – Fári-kút – Kerek-tó – Búbánat-völgy

	Távolság:
	14 km, 400 m szintemelkedés, 29 minősítő pont

	Költség:
	Kb. 2000,- Ft teljes áron                                                                                          Túravezető: Bozsogi Klári

	***************************************************************************************

	Május 3. vasárnap
	Közepes túra 

	gödöllői-dombság

	Találkozás:
	8.00 ( Népstadion Volán pu. a busz Domonyvölgybe 8.10-kor indul

	Útvonal:
	Domonyvölgy – Margita – Erdőkertes (vissza vonattal)

	Távolság:
	15 km

	Költség:
	Kb. 750,- Ft                                                                                                             Túravezető: Prondvainé Mara

	***************************************************************************************

	Május 6. szerda
	Könnyű séta 

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, óra alatt

	Útvonal:
	Hűvösvölgy – Nyéki-hegy - Vitorlázó repülőtér – Vadaspark - Fenyőgyöngye

	Távolság:
	Kb. 4 óra gyaloglás                                                                                                        Túravezető: Haász Piroska

	
	

	***************************************************************************************

	Május 6. szerda
	Könnyű séta 

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.30 ( Moszkva tér, óra alatt

	Útvonal:
	Korányi Szanatórium – Szilfa-rét – Ady-liget – Fekete-fej-oldal – Hárshegy-oldal - Hűvösvölgy

	Távolság:
	Kb. 4 óra gyaloglás                                                                                                       Túravezető: Faludi Andor

	***************************************************************************************

	00. Május 6. szerda
	

	KLUBEST

	16.30-19.00 ( között az Újpesti Gyermek és Ifjúsági Házban (IV. István út 17.), kb. 3 percre gyalog a 3-as Metró újpesti végállomásától, szemben a Városháza melletti parkkal.  

Dr. Láng Csaba előadása: „Immunrendszerünk erősítése” és Kappadókiai útiélmények. 

Jelentkezés és befizetés az előzetesen meghirdetett túrákra 16.30-17.30-ig!  

	    *****************************************************************************************

	Május 9. szombat
	Autóbuszos túra

	pápa – celldömölk – ság-hegy

	Találkozás:
	7.00 ( Novotel Kongresszusi Központ parkolója (BAH csomópont), ind.: 7.30 Személyi igazolvány szükséges

	Program:
	Pápa (városnézés) – Celldömölk (Kegytemplom és műemléke)- séta a Ság-hegy geológiai bemutatóhoz

	Költség:
	Tagoknak: 3800 Ft, tag gyerek: 3200 Ft, vendég: 4300 Ft Belépőkkel

	Távolság:
	3 km, szintemelkedés: 200 m                                                                     Túravezető: Szikora János

	Jelentkezés
	A teljes összeg befizetésével a fogadónapon és a klubesten. MÉG VAN HELYÜNK, SZERVEZZETEK RÁ!

	********************************************************************************

	Május 9. szombat
	Könnyű séta 

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.45 ( Széna tér Volán pu. a busz 9.15-kor indul Dorogon át Esztergomba (A jegyet a Kopár-csárdáig kell venni!)

	Útvonal:
	Kopár-csárda – Zajnát-hegyek - Pilisszántó

	Távolság:
	Kb. 4 óra gyaloglás                                                                                              Túravezető: Faludi Andor

	***************************************************************************************


7. oldal

	Május 9. szombat
	Könnyű séta 

	tősér-dezsó emléktúra

	Találkozás:
	8.00 ( Széna tér Volán pu. a busz 8.20-kor indul Perbálon át Zsámbékra, a jega a Hidegvölgyi erdészlakig kell.

	Útvonal:
	Hidegvölgyi erdészlak – Dezső-kunyhó (megemlékezés elhunyt tagjainkról) vissza a Hidegvölgyi erdészlakig, illetve tovább: Tarnai-pihenő – Nagykovácsi Hozzatok magatokkal egy szál virágot!!!

	Távolság:
	Kb. 40 perc gyaloglás a Dezső kunyhóig és vissza, aki tovább jön, annak kb. 3óra gyaloglás összesen

	Túravezető:
	Ifju Gyuri és Bozsogi Klári

	***************************************************************************************

	Május 9. szombat
	Közepes túra

	kilátóhelyek 5. - országos kék túra A GERECSE PEREMÉN A TAVALYI MIKULÁS NYOMÁBAN

	Találkozás:
	8.50 (  Széna tér Volánbusz p.u., a busz 9.15-kor indul. 

	Útvonal:
	Tokodi pincék – Bundás-hegy – Tűzköves – Kis-kő – Tokod – Öreg-kő – Nagy-Gete – Gete-hegy – Dorog

	Távolság:
	11 km, 450 m szintemelkedés, 25,5 minősítő pont

	Költség:
	Buszjegy 750,- teljes áron, vonatjegy szintén 750,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	Május 9. szombat
	Autóbuszos túra

	pápa – celldömölk – ság-hegy

	Találkozás:
	7:00 ( Novotel Kongresszusi Központ parkolója (BAH csomópont), ind.: 7.30 Személyi igazolvány szükséges

	Program:
	Pápa (városnézés) – Celldömölk (Kegytemplom és műemléke)- séta a Ság-hegy geológiai bemutatóhoz

	Költség:
	Tagoknak: 3800 Ft, tag gyerek: 3200 Ft, vendég: 4300 Ft Belépőkkel

	Túravezető:
	Szikora János

	Jelentkezés
	A részvételi díj befizetésével a fogadónapokon és klubesteken MÉG VAN RÁ HELYÜNK!!!

	********************************************************************************

	Május 11-15. hétfő-péntek
	

	királyréti üdülés- börzsöny

	Program:
	Kastélyszállóban 4 és 5 ágyas fürdőszobás (fürdőkádas), TV-s, hűtőszekrényes, két szintes szobák (csigalépcsőn lehet közlekedni), szauna, svédasztalos reggeli, vacsora, naponta könnyű séták vagy nagyobb túrák, kastélyparkban horgásztó, szalonnasütési lehetőség.

	Költség:
	Szállás és félpanzió 20.500,- Ft + közlekedési jegyek

	Jelentkezés:
	A túravezetőnél

	Túravezető:
	Haász Piroska Tel.: 319-4265

	********************************************************************************

	Május 16. szombat
	faluturizmus, hagyományőrzés, sport 

	Jászdózsa

	Találkozás:
	7.45 ( Keleti pályaudvar jegypénztár (A vonat 8.03-kor indul.)

	Program:
	Lovasbemutató, lehetőség nyílik íjászkodásra, lovaglás kipróbálására, kajakozásra a Tarnán, közös bográcsozás, falusi környezet megismerése

	Költség:
	Program:  3000 Ft\fő   (ebédet is tartalmazza)   Utazás:    3540 Ft (retur, teljes árú)

	Túravezető:
	Sasfi Tímea

	Jelentkezés:
	Május 12-ig:      sasfi.timi@ibuszte.hu vagy 0630-632-3339

	********************************************************************************

	Május 16. szombat
	Autóbuszos túra

	RododendroN virágzás a malonyai kastélyparkban

	Találkozás:
	7.00 ( Novotel Kongresszusi Központ parkolója (BAH csomópont), ind.: 7.30 Személyi igazolvány szükséges

	Útvonal:
	Budapest- Malonya – Garamszentbenedek - Budapest 

	Költség:
	Tagoknak: 3800 Ft, tag gyerek: 3200 Ft, vendég: 4300 Ft   belépővel! Ajánlott költőpénz: 5 Euro

	Túravezető:
	Bálint Gyula és Frey Kriszti

	Jelentkezés:
	A részvételi díj befizetéssel a fogadónapokon és klubesteken MÉG VAN RÁ HELYÜNK!!!

	 ********************************************************************************

	Május 16-17. szombat-vasárnap
	Bortúra

	ARaD hegyalja, ménesi borvidék

	Utazás:
	gépkocsival 

	Program:
	Aradon városnézés, Ópálosi pincesor, este pincelátogatás, borkóstolás vacsorával. Vasárnap kirándulás a környéken.

	Szállás:
	2-3 ágyas panzióban                                                                                            Túravezető: Tóth Laci

	Jelentkezés:
	toth.laci@ibuszte.hu vagy 335-6461

	*****************************************************************************************

	Május 29. péntek!!
	Közepes túra

	a tápió-mente turistája - szorgalmi feladat

	Találkozás:
	8.00 ( Nyugati p.u. pénztár, a vonat 8.28-kor indul. A jegyet Szolnokig kell megvenni. Csatlakozás egy napra a pünkösdi túratalálkozó résztvevőihez, akikkel az alábbi túrához lehet csatlakozni:

	Útvonal: 
	Zagyvarékas – Zagyva folyó partja - Újszászi parkerdő – a Tápió és a Zagyva összefolyása – Újszász

	Távolság: 
	Kb. 12 km, szintemelkedés minimális        (Visszautazás Újszászról Budapestre illetve Szolnokra vonattal.)

	Költség:
	Vonatjegy: 3000,- Ft teljes áron + buszjegy: kb. 500,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter (203-1910)

	********************************************************************************


8. oldal

	Május 29 – Június 1.  (péntek – hétfő)
	Autóbuszos és hajós kirándulások, túrák, városnézések

	gyalogos természetjárók orsz. találkozója szolnok

	Találkozás pénteken:
	8.00 ( Nyugati p.u. pénztár, a vonat 8.28-kor indul (Vonatjegy oda-vissza Szolnokig: 3000,- Ft teljes áron, valamint helyi közlekedéshez buszjegyek.)

	Programok: 
	2009. május 29. (péntek) Regisztráció, városnézés idegenvezetéssel vagy egyénileg, megnyitó, kulturális műsor, tábortűz, ismerkedési est. 

2009. május 30. (szombat) Teljesítménytúrák, autóbuszos és hajós kirándulások, túravezetéses gyalogtúrák, városismereti verseny a kiírás szerint, Jász-Nagykun-Szolnok megye bemutatása (vetítés).
2009. május 31. (vasárnap) Túravezetéses gyalogos túrák, teljesítménytúra, kirándulások autóbusszal és hajóval, záróünnepség, díjkiosztó, kulturális műsor, bakancsos bál.

2009. június 1. (hétfő) Fakultatív program a környéken, városnézés idegenvezetéssel vagy egyénileg, a szálláshelyeket 10.00 óráig el kell hagyni, de van lehetőség csomagmegőrzésre.

	Szállás:
	A találkozó központjában (Szolnok – Tiszaliget, Turisztikai és Szabadidő Központ) 3 ágyas szobákban, 3000 Ft/fő/éj. Tagoknak 700,- Ft egyesületi hozzájárulás. Az idegenforgalmi adót (200,- Ft/fő/éj) mindenki maga fizeti a szálláshelyen. 

	Költség:
	Nevezési díj: 3500,- Ft, tagoknak: 2500,- Ft (Tartalmazza: póló, kitűző, tasak, kisebb ajándékok) Étkezési költség félpanzióval: 4350,- Ft, valamint a kirándulások, túrák költségei.

	Túravezető: 
	Békés Eszter                                                                     Jelentkezés: Márciusban lezárult

	Lemondás:
	A jelentkezés alapján átutalt összegből legfeljebb az étkezési költséget tudják visszatéríteni.

	********************************************************************************

	Június 5-7 péntek-vasárnap
	Autóbuszos túra

	nógrádi várak: salgó és somoskő

	Találkozás:
	14.30 ( A Műcsarnok melletti parkoló. Indulás 15.00-kor

	Program:
	1. nap Pásztó városnézés, Tar: Sztupa; 2-3. nap: városnézés,vártúrák (Salgó, Somoskő),kirándulások a környéken:Medves-fennsík,Zagyva forrásvidéke Földalatti Bányamúzeum

	Költség:
	Szállás Salgótarjánban, 2 éjszaka kb. 6.000,- Ft, Belépők kb. 1000,- Ft autóbusz kg.: kb. 4.500-5000,- Ft

	Túravezető:
	Borzáné Géczy Magdi

	Jelentkezés:
	3.000,- Ft előleg befizetésével a fogadónapokon és klubesteken. A túra kis létszámmal is indul

	********************************************************************************

	Június 13. szombat
	Autóbuszos-hajós túra

	tisza-tó azoknak, akik nem eveznek!

	Találkozás:
	6.30 ( Március 15. tér, a Mátyás pince előtti buszparkolóban. Indulás 7.00-kor

	Program:
	Utazás a Tisza-tóhoz, látogatás a poroszlói és a tiszafüredi tanösvényeken (2-3 km séta emelkedő nélkül, madár megfigyelés), utazás motorcsónakkal a tó védett területén, fürdési lehetőség a szabad strandon (Fürdőruha, törülköző!) (Utazás két gépkocsivezetővel! Hazaérés kb. 20.00-kor)

	Költség:
	Tagoknak: 6000,- Ft vendégeknek 7.500,- Ft (vezetéssel, csónakázással)

	Túravezető:
	Vámos Ági

	Jelentkezés:
	2.000,- Ft előleg befizetésével a fogadónapon és a klubesten 

	********************************************************************************

	Június 20. szombat
	Autóbuszos túra

	a vértes-hegység kincsei

	Találkozás:
	6.30 ( Március 15. tér, a Mátyás pince előtti buszparkolóban. Indulás 7.00-kor

	Program:
	Bp – Vértessomlyó (kegytemplom) – Majkpuszta (Kamalduli szerzetesházak) – Oroszlány (múzeum) – Császár (templom, hajós szószék) – Kisbér (Jászai Mari Emlékmúzeum)

	Költség:
	2.800,- Ft

	Túravezető:
	Szikora János

	Jelentkezés:
	A teljes összeg befizetésével a fogadónapon és a klubesten 

	********************************************************************************

	Június 22. – 26. (hétfőtől péntekig) 5 nap, 4 éjszaka
	Autóbuszos túra

	Kelet-Csehország - sziklavárosok

	Program:
	A márciusi programkiírás szerint

	Szállás, ellátás:
	Az Óriáshegységben Spindleruv Mlin (Spindler malma) üdülőhelyen, a Hotel Esprit-ben. Félpanzióval, 2-3 ágyas, szükség esetén pótágyazható, részben közös WC-s, zuhanyozós szobákban. Belépők!

	Költség:
	Részvételi díj: 54.500 Ft,- (Az Euro árfolyam javulása esetén 2-4000,- Ft árcsökkentés lehetséges.)

	Túravezető:
	Havas Ferenc

	Jelentkezés:
	Az autóbusz betelt, legfeljebb feltételes jelentkezést fogadunk el!

	********************************************************************************

	Augusztus 8-15. (szombattól-szombatig) 8 nap
	Autóbuszos túra

	skóciai körút

	Program:
	Ausztrián, Németországon keresztül, majd Brüsszelen át La Manche átkeléssel. Első tranzitszállás: Petersborough. Tovább Skócia felé, rövid városnézés Yorkban. Falkirkben 3 éjszakai szállás reggelivel. Első nap Skóciában: St. Andrew's városnézés, utána egész nap Edinburgh-ban. Következő nap: Stirling, Glasgow. Másnap Roselin érintésével Petersborough-i szállás. Továbbutazás, városnézés Cambridge-ben, tovább a Csatorna felé. Csalagút, majd tranzitszállás Lille térségében. Indulás haza, érkezés késő éjszaka. 

	Költség:
	Részvételi díj: 119.900 Ft,- 

	Túravezető:
	Madej Marika (részletesebb infó a programról + lemondási feltételek: 06-20-573-8043,  marikamadej@gmail.com) 

	Jelentkezés:
	30.000,- Ft előleggel a fogadónapokon és klubesteken

	********************************************************************************











