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HÁZUNK TÁJÁRÓL
A Tájak-Korok-Múzeumok igazolványok 2009 évre érvényesíthetők, a pecsételős játékhoz lap Haásznénál kapható a fogadó- és klubnapokon. A tagdíj dolgozó 2.000 Ft, nyugdíjas 1.400,- 70 évtől  és 18 évesig 800,-. 2009. II. 21-22 között Miskolcon Turistavetélkedőt tartanak, info Haásznénál. Az igazolvány az esetenkénti ingyenes múzeumi belépésen kívül a TKM kiskönyvtár köteteinek 30%-os kedvezményes vásárlására, egyéb árengedményes vásárlásra, különböző szolgáltatások olcsóbb igénybevételére is jó. A TKM egyesület kiadta a „Széchenyi idézetek és helyszínek című kötetét és új pecsételős játékot indítanak, 60 a Széchenyi családdal kapcsolatos helyszínt, emlékhelyet kell igazoltan felkeresni. Az aug. 30-ig beérkezett füzetre emléklapot osztanak. 
********************************************************************************
A Pest megyei Természetbarát Szövetség "Pest megye turistája - Pest megyei piros" címmel jelvényszerző túramozgalmat indított útjára, amelynek célja Pest megye Dunától keletre lévő részének bemutatása. 2009-ben és 2010-ben Rakaczky István gyalogos és kerékpáros túrákon bejárja a 300 km-es útvonalat. Ezekhez a közepes és nehéz túrákhoz természetesen azok is csatlakozhatnak, akik nem vesznek részt a túramozgalomban. Akik csatlakoznának, az igazolófüzetet Rakaczky Istvánnál rendelhetik meg január 19-ig (Rakaczky@vipmail.hu vagy 30/229-46-80), hogy az első, január végi túrán már meglegyenek. Ára: 580,- Ft, tagoknak 290,- Ft. Aki legalább 10 túrát igazoltan megtesz a tagok közül, annak a másik 50%-ot is visszafizetjük. 
********************************************************************************
Sikerült bakancsra rakható csúszásgátló talpakat női és férfi méretben beszereznünk, nagyon kedvezményes áron. A tagok 1.950,- Ft ellenében juthatnak hozzá korlátozott számban, kizárólag a fogadónapokon.
**********************************************************************************
Ebben az évben beindítjuk a Nagymamák-Nagypapák-Unokák túrákat! A 2-3 órás, pihenőkkel és játék lehetőséggel tarkított túrákat gyakorló nagyszülők vezetik. Télen szánkót vagy csuszkát (hó esetén), nyáron labdát és egyéb játékszert érdemes hozni. Szeretettel várjuk a nagyszülőket unokáikkal együtt!

**********************************************************************************
Februárban GPS tanfolyamot tartunk, amin meg lehet tanulni az egyesület birtokában lévő digitális navigációs készülék használatát. Pontos időpont a februári programban!

**********************************************************************************
Április hó folyamán lehetőség lesz bekapcsolódni egy térképismereti, tájékozódási, turista alapismeretekről szóló tanfolyamba a TUTI egyesület szervezésében.
1. Április 16. csütörtök 16.30 - 19.00-ig /Térképbörze, Információk a természetjárásról, A turistatérkép ismerete./
2. Április 17. péntek 16.30 - 19.00-ig /Térképbörze, Tájfutó térkép, Tereptan és a tájoló ismerete/
3. Április 23. csütörtök 16.30 - 19.00-ig /Túraterv készítés,Túrakiírás készítés, GPS ismerete Természetvédelem/
4. Április 24. péntek 16.30 - 19.00-ig /Felszerelésbörze, Mit vigyünk a túrára, Egészségügy/

Gyakorló túrák tervezett időpontjai: 2009  április 18 szombat / 2009 április 25  szombat / Budai-hegység /

Oktatás helyszíne: X. ker. Ihász u. 26.
Kérjük azokat, akiket érdekelne (nem csak túravezetőknek szól!!!) Jelentkezzenek a fogadónapokon vagy a klubesteken!

**********************************************************************************
Túravezetők figyelmébe! Aki még nem adta le, kérjük sürgősen adja le az éves program-tervezetetét! Mindenki nézzen utána, hogy milyen túrajelentést nem adott le, mert jónéhány hiányzik!
********************************************************************************

Kérjük a tagokat is, hogy erre az évre vonatkozó túra javaslataikat, ötleteiket, „vágyaikat” juttassák el hozzánk!
********************************************************************************

NE FELEDJÉTEK! FEBRUÁR 27-EDIKÉN ÉVZÁRÓ-ÉVNYITÓ KÖZGYÜLÉSÜNK LESZ, ELNÖKSÉGVÁLASZTÁSSAL

Szükségessé vált az elnökség 7 főre növelése. A túravezetőkkel egyeztetve eddig Bálint Gyuszi, Havas Feri és Rakaczky Pista neve merült fel. Kérjük, gondolkodjatok, kit szeretnétek látni az elnökségben. Várjuk javaslataitokat!
********************************************************************************

	001. Január 3. szombat
	Könnyű séta 

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Csillebérc – Makkosmária - Budakeszi erdő – Virág-völgy - Budakeszi (itt megszakítható) - Mezei Mária háza - Himnusz emlékmű

	Időtartam
	Kb. 4,5 óra

	Túravezető:
	Haász Piroska

	***************************************************************************************


2. oldal

	002. Január 4. vasárnap
	Közepes túra

	újév köszöntő túra a budai-hegyekben

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, Metró kijárat

	Útvonal:
	Farkasrét – Frank-hegy – Kolacskovszky-ház (az új év köszöntése) – Hármashatár – Makkosmária - Normafa

	Távolság:
	10 km, 150 m szintkülönbség, 21 pont

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	003. Január 4. vasárnap
	Közepes túra 

	pilis-hegység

	Találkozás:
	8.00 ( Batthány tér HÉV pénztár, a HÉV 8.18-kor indul Szentendrére

	Útvonal:
	Szentendre – Dömörkapu – Kő-hegy – Pomáz 

	Távolság:
	Kb. 14 km

	Költség:
	Kb. 500,- Ft

	Túravezető:
	Prondvai Mara

	***************************************************************************************

	004. Január 7. szerda
	Könnyű séta 

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Szépjuhászné - Hárshegyi körút – Hűvösvölgy - Nyéki-hegy alja - Vadaskerti út – Hűvösvölgyi út

	Időtartam
	Kb. 3 óra, Hűvösvölgynél megszakítható

	Túravezető:
	Haász Piroska

	***************************************************************************************

	00. Január 7. szerda 

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	17.15-19.00 ( között Ifju Gyuri (Well-PRess Kft.) volt irodájában Andrássy út 97. A millenniumi földalattival a Bajza utcáig majd vissza a Körönd felé a 2. ház. Bejárat a jobb oldali kis előkerten keresztül (MEGA CENTER). Ne jöjjetek korábban, mint 17.15 óra! Túrajelentések leadása és elszámolások. 
Jelentkezés és befizetés a meghirdetett túrákra.
A 2009. februári és előzetes túraprogramok, valamint a 2009. évre vonatkozó túratervek és ötletek utolsó leadási lehetősége.

	********************************************************************************

	005. Január 10. szombat
	Könnyű túra 

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Hűvösvölgy – Vitorlázó repülőtér – Vadaspark – Határnyereg – Újlaki hegy – Fenyőgyöngye – Szépvölgyi út

	Távolság:
	Kb. 4,5 óra gyaloglás

	Túravezető:
	Haász Piroska

	***************************************************************************************

	006. Január 11. vasárnap!!!
	Könnyű túra

	újév köszöntő pezsgős túra a budai-hegyekben

	Találkozás:
	9.30 ( a Normafánál, a 90-es busz végállomásánál, ill. a 90A busz Normafa megálllójánál

	Útvonal:
	Normafa – János-hegy – Erzsébet-kilátó – vagy vissza a Normafához, vagy a Szépjuhásznéig

	Távolság:
	Kb. 4 km gyaloglás

	Költség:
	Pezsgőt ill. innivalót és maradék süteményt mindenki hozzon magával!

	Túravezető:
	Ifju Gyuri és a többiek

	********************************************************************************

	007. Január 11. vasárnap
	Közepes túra 

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.50 ( Moszkva tér,  indulás 9.00-kor

	Útvonal:
	Hűvösvölgy – Virágos-nyereg – Fekete salak útja - Kőtaraj – Óbuda

	Távolság:
	12 km

	Túravezető:
	Prondvai Mara

	***************************************************************************************

	008. Január 14. szerda
	Könnyű túra 

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Budakeszi – Vadaspark oldalán – Petneházy rét – Adyliget – Fekete fej – Hűvösvölgy

	Távolság:
	Kb. 4 óra gyaloglás

	Túravezető:
	Haász Piroska

	***************************************************************************************

	009. Január 15. csütörtök
	Könnyű séta 

	budapest

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, az óra alatt

	Program:
	Séta a Szigeten a Margit-hídtól indulva és vissza.

	Távolság:
	2 x 2,5 km, de megszakítható. 2-3 óra.

	Túravezető:
	Czanik Margit

	********************************************************************************


3. oldal

	010. Január 15. csütörtök
	Közepes túra 

	Budai-hegység

	Találkozás:
	8.50 ( Batthyány tér, 11-es busz végállomása, Indulás 9.00-kor.

	Útvonal:
	Törökvész – Árpád-kilátó – Kecske-hegy-csúcs - Nagy kőfejtő – Mária-hegy – Virágos-nyereg - Gercsei templom - Hidegkút 

	Távolság:
	8 km, 200 m szintemelkedés

	Túravezető:
	Láng Csaba

	********************************************************************************

	011. Január 17. szombat
	Könnyű túra 

	nagyszülők – unokák – túra

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér,  az óra alatt

	Útvonal:
	Normafa – Csacsi rét – Normafa                            Ha van hó, hozzatok szánkót, csúszkát!

	Távolság:
	2 km, kb. 50 m szintkülönbség, kb. 3 óra

	Túravezető:
	Puha Titusz

	Jelentkezés:
	A helyszínen, vagy 06-20-801-6072

	***************************************************************************************

	012. Január 17. szombat
	Könnyű túra 

	Budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Normafa – Jánoshegyi libegő – Szépjuhászné (itt megszakítható) – Kurucles – Szép Ilonka  

	Távolság:
	Kb. 4,5 óra gyaloglás

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	013. Január 17. szombat
	Közepes túra

	kilátóhelyek 2. - budai-hegység

	Találkozás:
	10.00 ( Széna-tér, Volán p.u., a busz 10.20-kor indul

	Útvonal:
	Erzsébet-erdészlak – Anna-vadászház – Fehér-pihenő - Nagy-Kopasz – Széltörés-erdő – Nagykovácsi

	Távolság:
	13 km, 400 m szintemelkedés, 30,5 minősítő pont

	Költség:
	Bérlet + 1 db kiegészítő közlekedési jegy + kb. 250,- Ft a Volánbusz költsége teljes áron 

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	014. Január 17. szombat
	Közepes túra

	Pilis-hegység

	Találkozás:
	7.10 ( Árpád-híd Volán p.u. A busz 7.30-kor indul Pilisszántóra.

	Útvonal:
	Pilisszántó – Szántói-nyereg – Hosszú-hegy – Csobánka – Kevély-nyereg - Budakalász

	Távolság:
	17 km, 350 m szintemelkedéssel.  35,5 minősítő pont

	Költség:
	900,- Ft

	Túravezető:
	Németh Gábor

	        ********************************************************************************

	015. Január 18. vasárnap
	Közepes túra 

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér,  Metró kijárat

	Útvonal:
	Normafa – Makkosmária – Piktortégla-üregek – Vitorlázó repülőtér - Budaörs

	Távolság:
	12 km, 100 m szintemelkedés, 23 minősítő pont                                    Költség: Bérlet + 1db közlekedési jegy

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	***************************************************************************************

	016. Január 18. vasárnap
	Közepes túra 

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.50 ( Moszkva tér,  indulás 9.00-kor

	Útvonal:
	Nagykovácsi – Anna-vadászház – Ilona-lak – Cseresznyés-völgy - Budajenő

	Távolság:
	12-14 km                                                                              Költség: kb. 400,- Ft a Volánbusz költsége teljes áron

	Túravezető:
	Prondvai Mara

	***************************************************************************************

	017. Január 20. kedd
	Könnyű séta 

	budapest

	Találkozás:
	11.00 ( ELTE Könyvtár előtt V. ker. Ferenciek tere (Reáltanoda utca sarok, a buszmegállónál)

	Program:
	ELTE könyvtár kiállítása - Az el nem veszett, de megtalált képek, Roger Fenton felfedezett fotói.

	Költség:
	700,- ill. 350,- Ft a belépő

	Jelentkezés:
	Vezetés lesz, ezért előzetesen jelentkezzetek a túravezetőnél január 16-ig: 222-9302 a délutáni órákban

	Túravezető:
	Mónusné Decsi Ibolya

	********************************************************************************

	018. Január 21. szerda
	Könnyű túra kis emelkedővel 

	budai-hegyek

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Zugliget – Harangvölgy –Tündérhegyi út – Jánoshegyi út – Szépjuhászné (itt megszakítható) – Hűvösvölgy

	Távolság:
	Kb. 4 óra gyaloglás

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************


4. oldal

	019. Január 22. csütörtök
	Könnyű séta 

	budapest

	Találkozás:
	11.00 ( A Magyar Kereskedelmi és Vendéglátóipari Múzeum előtt (Szt. István tér 15. a Bazilika jobboldalánál)

	Program:
	A „Csillogó fekete lemezeken…” hanglemez történeti, és a Fürdők-Fürdőhelyek kiállítások megtekintése

	Időtartam:
	Kb. 2 óra 

	Túravezető:
	Vámos Ági

	********************************************************************************

	00 Január 22. csütörtök
	

	KLUBEST

	16.30-19.00 ( között az Újpesti Gyermek és Ifjúsági Házban (IV. István út 17.), kb. 3 percre gyalog a 3-as Metró újpesti végállomásától, szemben a Városháza melletti parkkal. Az Őrség Nemzeti Park, vetítéses előadás meghívott előadóval. Jelentkezés és befizetés az előzetesen meghirdetett túrákra 16.30-17.30-ig!

	********************************************************************************

	00 Január 23. péntek
	

	Elnökségi ülés

	15.00-18.00 ( között Ifju Gyuri volt irodájában (Andrássy út 97) 
Napirend: Közgyűlés előkészítés, Tagdíj 2009, Jutalmazások, Tanfolyamok, Egyebek

	********************************************************************************

	020. Január 23. péntek
	Könnyű séta 

	budapest

	Találkozás:
	10.30 ( II. ker. Fő utca 17., a Francia Intézet előcsarnoka, vagy 11.00-kor a Bem rakpart 11. előtt

	Útvonal:
	Hubay Jenő hegedűművész és zeneszerező szalonjának megtekintése vezetéssel

	Időtartam:
	Kb. 1 óra utána tetszés szerint séta a Rakparton

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	021. Január 24. szombat
	Könnyű túra 

	budai-hegyek

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Normafa – Makkosmária – Csillebérc – Irhásárok – Törökbálinti út (itt megszakítható) – Gazdagrét templom

	Távolság:
	Kb. 4,5 óra gyaloglás

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	022. Január 24. szombat
	Közepes túra 

	budai-hegyek

	Találkozás:
	7.45 ( Flórián tér 137-es busz megálló (az üzletközpont Bécsi úti oldala előtt), indulás 8.03-kor

	Útvonal:
	137-es busz vá. (Máramaros u.) – Tábor-hegy – Guckler Károly út – Virágos-nyereg – Csúcs-hegy – Szarvas-hegy – Kálvária-hegy – Alsó-jegenye-völgy – Szarkavár – Solymár 

	Távolság:
	15 km, 220 m szintkülönbség, 29,9 pont

	Költség:
	Bérlet + 1 db. Közlekedési jegy

	Túravezető:
	Ifju György

	********************************************************************************

	023. Január 24. szombat
	Közepes túra

	PEST MEGYE TURISTÁJA Túramozgalom nyitótúrája

	Találkozás:
	7.25 ( Nyugat p.u. pénztárcsarnok, a szobi vonat 7.42-kor indul. A túravezető Alsógöd megállónál csatlakozik a csoporthoz. A vonatjegyet Verőce v.m.-ig kell megvenni.

	Útvonal: 
	Verőce – Katalinpuszta – Kosd

	Távolság: 
	18,7 km, 450 m szintemelkedés, tervezett menetidő 5 óra, 40 minősítő pont

	Költség:
	1400,- Ft teljes áron. Visszaindulás Kosdról a 14.40-kor induló busszal, majd Vácról vonattal.

	Jelentkezés:
	Az igazolófüzetek miatt január 19-ig (Rakaczky@vipmail.hu vagy 30/229-46-80)

	Túravezető:
	Rakaczky István (a túramozgalommal kapcsolatos részleteket lásd a „Házunk tájáról” rovatban!

	***************************************************************************************

	024. Január 25. vasárnap
	Közepes túra 

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Batthyány-tér, HÉV-pénztár (Pomázról a busz 8.55-kor indul)

	Útvonal:
	Dobogókő – Zsivány-sziklák – Ördöglyuk-barlang – Vaskapu - Pilisszentkereszt

	Távolság:
	12 km, 150 m szintemelkedés, 24 minősítő pont

	Költség:
	1600,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	***************************************************************************************

	025. Január 25. vasárnap
	Közepes túra 

	pilis-hegység

	Találkozás:
	8.20 ( Újpest Városkapu vonatállomás, indulás 8.34-kor

	Útvonal:
	Klotildliget - Pilisszántó

	Távolság:
	12-14 km

	Költség:
	Kb. 500-600,- Ft

	Túravezető:
	Prondvai Mara

	***************************************************************************************


5. oldal

	026. Január 25. vasárnap
	Közepes túra

	Börzsöny-hegység

	Találkozás:
	6.45 ( Nyugati p.u. pénztárcsarnok. Szobig megyünk, vonat indul 7.05-kor Érsekújvárra.

	Útvonal:
	Bernecebaráti – Csitár kereszt – Jelenc hegy – Drégelyvár - Nagyoroszi

	Távolság:
	16 km, kb. 450 m szintemelkedés, 36 minősítő pont

	Költség:
	1200,- Ft féláron Magyarország kártyával + busz 750,- Ft

	Túravezető:
	Puha Titusz

	Jelentkezés:
	A túravezetőnél (06-20-801-6072)

	
	
	

	***************************************************************************************

	027. Január 28. szerda
	Könnyű túra 

	budai-hegyek

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Normafa – Virágvölgy – Budakeszi Himnusz emlékmű (itt megszakítható) – Szépjuhászné

	Távolság:
	Kb. 4 óra gyaloglás

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	028. Január 31. szombat
	Könnyű túra 

	budai-hegyek

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Normafa – Makkosmária – Mária szurdok – Budakeszi busz végállomás

	Távolság:
	Kb. 4 óra gyaloglás

	Költség: 
	Bérlet + 1 db közlekedési jegy

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************


ELŐZETES

	Február 1. vasárnap
	Közepes túra 

	budai- és pilis-hegység

	Találkozás:
	8.40 ( Árpád-híd budai hídfő 18-as autóbusz végállomás

	Útvonal:
	Malom-dűlő – Jenői-torony – Solymári fal – Egri vár – Teve-szikla – Rozália téglagyár

	Távolság:
	12 km, 300 m szintemelkedés, 27 minősítő pont

	Költség:
	Bérlet + 2 kiegészítő közlekedési jegy

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	***************************************************************************************

	Február 1. vasárnap
	Közepes túra 

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.50 ( Moszkva tér,  indulás 10.00-kor

	Útvonal:
	Normafa – Kutató – Végvári-sziklák – Makkosmária – Meteor-szurdok – Mammutfenyők - Budakeszi

	Távolság:
	12-13 km

	Költség:
	Bérlet + 1 kiegészítő jegy

	Túravezető:
	Prondvai Mara

	***************************************************************************************

	Február 4. szerda
	Könnyű túra 

	budai-hegyek

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Csillebérc- Szénás zug – Sorrento – Ló hegy – Csiki-hegyek – Huszonnégy-ökrös – Csiki csárda

	Távolság:
	Kb. 4 óra gyaloglás

	Költség: 
	Bérlet + 1 db közlekedési jegy

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	00. Február 4. szerda 

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	17.15-19.00 ( között Ifju Gyuri (Well-PRess Kft.) volt irodájában Andrássy út 97. A millenniumi földalattival a Bajza utcáig majd vissza a Körönd felé a 2. ház. Bejárat a jobb oldali kis előkerten keresztül (MEGA CENTER). Ne jöjjetek korábban, mint 17.15 óra! Túrajelentések leadása és elszámolások. Előkészítő megbeszélés a Közgyülés önkénteseinek!

A márciusi és előzetes túraprogramok leadása, befizetés a meghirdetett túrákra.

	********************************************************************************

	Február 13-15. péntek-vasárnap
	Közepes-nehéz túra

	túra és gasztronómia tornában

	Találkozás:
	A vonat pénteken délután 14.28 (-kor indul a Keleti p.u.-ról. A várható tömeg miatt találkozó a sátoraljaújhelyi vonat második kocsijában. Miskolci átszállással Bódvaszilasig utazunk.

	Program:
	Péntek: Este gyalogtúra a bódvarákói vadászházig (kb. egy óra). Vadvacsora a vadászházban. Szombat: Reggeli, vadvacsora a vadászházban. Egész napos túraprogram a Szádelői- és az Áji-völgyben. Tervezett táv: 20 km; szint: 850 m; menetidő: 7 óra; nehéz túra (van rövidítési lehetőség) Vasárnap: Reggeli a vadászházban. Faluséta, majd 8 km-es levezető gyalogtúra Hidvégardón és környékén. Hazautazás vonattal, miskolci átszállással. Tornanádaskáról vonat indul 13.23-kor, vagy 15.23-kor.


6. oldal

	túra és gasztronómia tornában - folytatás

	Szállás, ellátás:
	2 éj Bódvarákón, egyszerűen berendezett vadászházban. 2-4 ágyas szobák, közös zuhanyzó, fűtés cserépkályhával. 2 falusi jellegű reggeli, vadból készült 2 vacsora. Helyi utazás: a helyi közlekedés díja (különjárati kisbusz) az árban benne van.

	Költség:
	6670,- Ft teljes áron a vonatköltség + 13500,- Ft/fő szállás és ellátás. Tagoknak: 12.100,- Ft

	Jelentkezés:
	2009. január 31-ig a teljes összeg befizetésével. Max. létszám: 14 fő.

	Túravezető:
	Rakaczky István (30/229-46-80)

	
	
	

	***************************************************************************************

	Március 27-29. péntek - vasárnap
	Közepes túra

	csillagtúrák sopronból

	Program:
	Közepes és könnyű túrák a Soproni-hegységben (28-adikán Ifju Gyuri vezetésével)

	Szállás, ellátás:
	2 éj Sopronban a Vakáció Turistaszállóban a Lőverekben részben emeletes ágyas, hideg-meleg folyóvizes  szobákban. Étkezés az Egyetem éttermében, (félpanziós ellátás + 1 ebéd) 

	Költség:
	Szállás és ellátás 9.000,- Ft , tagoknak 7.600,- +Idegenforgalmi Adó (18-70 évesig) 340,- Ft/éj + vonat (IC) és helyi közlekedés

	Jelentkezés:
	A januári és februári fogadónapokon és klubesteken 5.000,- Ft előleg befizetésével

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	
	
	

	***************************************************************************************


2009. május 29 – június 1. (péntek–hétfő) Pünkösd

Gyalogos Természetjárók Országos Találkozója Szolnokon

Részletes tájékoztató és jelentkezés a februári programban, ízelítő a találkozó kínálatából:

Városnézés Szolnokon idegenvezetővel 
Jászsági kirándulás: Jászberény, Jász Múzeum, Állatkert, vezetett gyalogtúra a Zagyva természetes medrében illetve Újszász–Újszászi parkerdő–Zagyva folyó partja–Zagyvarékas–Szolnok útvonalon 
Teljesítménytúrák, városismereti verseny 
Mezőtúr és Túrkeve (Városháza, Túri Fazekas Múzeum, Badár Emlékház, Körös-völgyi Természetvédelmi Bemutatóház), Kiskörei vízlépcső, Milléri Szivattyútelep, Tiszafüred, Tisza-tó, Tiszavirág Ártéri Sétaút, Rákóczifalva (Macimúzeum), Martfű (Szent Tamás Római Katolikus Templom, Városháza, Református templom, Szent István király bronzszobra, Időkapu millenniumi emlékmű), 
Tiszakürt (arborétum), 
Szandaszőlős (Repülőmúzeum), Tisza-parti Tanösvény
MÁV ÚJDONSÁGOK!

Január 1-től a férfiak is 55 éves kortól vehetik igénybe a 20%-os menettérti kedvezményt

Minden hónap első szerdáján a „City-szerda” akció keretében az InterCity vonatok díjmentes pótjeggyel vehetők igénybe!










