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Készült a Wesselényi Miklós Sport Közalapítvány és az NCA támogatásával  
 

          



 

Az 1974-es alapításkor az IBUSZ Közgazdasági Osztály néhány dolgozója és azok barátai indították újra a 
természetjárást a vállalatnál. 1975-tıl részt veszünk a Meteor szervezetek munkájában. 1976-81 között, mint a 
Vörös Meteor TE egyik csoportja mőködtünk. Többször megnyertük a KPVDSZ által szervezett természetjárás 
akadályversenyt, illetve helyezést értünk el. Résztvevıi voltunk az IBUSZ munkahelyi olimpiáknak és tagjaink 
több hegységismertetı és városismertetı versenyt is nyertek. 1981-tıl, az IBUSZ Sport Egyesület 
megalakulásától annak 1999-es megszőnéséig, az IBUSZ S. E. Szakosztályaként tevékenykedtünk. 
 
Alapfeladatunknak mindig a túrázást és a szakosztályi (egyesületi) életet tartottuk. Fontos részévé váltak az egyesületi 
életnek a hagyományos túrák és programok: tavasszal a Tösér Dezsı emléktúra, nyáron a piknik-, ısszel az Ágoston 
Tóni- és télen a “Mikulás” túra. 
 
Rendszeresen szervezünk vízi túrákat, kerékpáros-, és kisebb teljesítmény-, jelvényszerzı túrákat. Folyamatosan 
szervezzük az országjárásokat autóbusszal és vonattal, mára alig akad olyan szeglete az országnak és a szomszédos 
országoknak, ahol nem jártunk. Mivel az IBUSZ 1999-ben végleg megszüntette a sporttevékenységét, szakosztályunk 
önálló útra lépett, és megalakította az IBUSZ Természetjáró Egyesületet, amit a cégbíróság 1999. szeptember 1-jén 
Közhasznú Egyesületként (8645 sz.) be is jegyzett 
 
Havonta program készül, amit a tagoknak, és a nem tag érdeklıdıknek postán ill. e-mailen megküldünk.  

Saját internetes honlappal is rendelkezünk 
http://www.ibuszte.hu/ néven. E-mail címünk: szerk@ibuszte.hu; és  turista@ibuszte.hu. 

Minden hónap elsı vagy második szerdáján túravezetıi megbeszélést és fogadónapot, tartunk. Ugyancsak minden 
hónapban egy-két klubestet is rendezünk  
Az elnökség évente 3-4 alkalommal ülésezik, és dönt az Egyesületet érintı kérdésekben. Az évente megtartott 
Közgyőlésen kerítünk sort a tagok és túravezetık jutalmazására és a tagdíjak befizetésére.  
 
Egyesületünket ma is az egymás iránti tisztelet, barátság és szeretet tartja össze. Természetesen közöttünk is 
szervezıdtek kisebb baráti társulások, de a csoportok között is van kapcsolat, és a barátságok a túrázásokon kívül 
magánéletünkben is “tovább élnek”.  
 
Taglétszámunk 4-500 körül mozog, a tagság 60%-a nyugdíjas, 30% dolgozó és 10%-a ifjúsági korú. Évi 360-400 
túrát szervezünk, melyeken 4.500-5.000 fı vesz részt (tagok és vendégek).  
 

A tagfelvétel feltételei: Minimum 3 túrán való részvétel és két tag ajánlása.  
Részletesebben a honlapunkon ill. a fogadónapokon lehet tájékozódni. 

Tevékenységünk legfontosabb tartópillére – az egymás iránti szeretet, és az, hogy: 
 

MINDIG MINDENKIT SZÍVESEN LÁTUNK ! 
 
Mint minden társadalmi szervezet, így mi is a tagdíjakból, állami támogatásokból, adományokból és a 
nekünk juttatott 1% adó visszatérítésbıl gazdálkodunk.  
 

Bank számlaszámunk (az adományokhoz):  
CIB 10700024-25527708-51100005 

Adószámunk (az 1% juttatásához): 18097395-1-41 



A K I K  V E Z E T N E K  B E N N Ü N K E T  
 

Bálint Gyula  (Magashegyi, nehéz túrák, vízi- és autós túrák Erdélyben és Szlovákiában)  
� 06-70-332-4107,    balint.gyula@ibuszte.hu 
Békés Eszter (túravezetı, jelvényszerzı túrák, teljesítmény- és közepes túrák)  
� (hiv.) 345-6114 � 203-1910,.  bekes.eszter @ibuszte.hu 
Borzáné Géczy Magdi (közepes és többnapos, buszos túrák)  
� 06-20-345-3143;    borzane.magdi@ibuszte.hu 
Bozsogi Jánosné, Klári (elnökségi tag, túravezetı, közepes túrák vasárnaponként) 
� 06-20-395-3428 � 215-8860,   bozsogi.klari@ibuszte.hu 
Czanik Margit  (túravezetı, könnyő túrák, múzeumi programok, városnézés)  
� 212-6457 
Faludi Andor  (Túravezetı, könnyő séták a Budai-hegyekben és könnyő túrák a Pilisben)  
� 356-0068 
Haász Albertné, Piroska (elnökségi tag, TKM Klub vezetı, túravezetı, könnyő túrák, séták 
múzeumi és kultúr programok, autóbuszos bel-és külföldi túrák) 
� 319-4265,     haasz.piroska@ibuszte.hu 
Havas Ferenc (Klubvezetı, kirándulások, gomba-túrák, külföldi buszos túrák) 
� 326-1915; � 06-20-431-22-55;  havas.feri@ibuszte.hu 
Ifju György  (elnök, túravezetı, közepes és könnyő túrák, vízi túrák, autóbuszos bel- és külföldi 
túrák, közösségi programok)  
� 275-1533 (üzenetrögzítı, telefax) � 06-20-34-33-497 ; ifju.gyuri@ibuszte.hu  
Láng Csaba dr. (könnyő és közepes túrák, városlátogatások)  
� 06-30/3366-352, � 200-9176;        lang.csaba@ibuszte.hu 
Mónusné Decsi Ibolya (múzeumlátogatás, könnyő séta)  
� 222-9302;     monusne.ibolya@ibuszte.hu 
Németh Gábor (közepes és nehéz túrák)  
� 06-30-4030562;    nemeth.gabor@ibuszte.hu 
Prondvainé Dobrocsi Margit, Mara (Minden vasárnap közepes, 10-15 km-es túrák)  
� 390-6763 
Puha Titusz (elnökségi tag, túravezetı, közepes és nehéz túrák, vízi- és kerékpáros túrák)  
� 339-7912,     puha.titusz@ibuszte.hu 
Rajzó Miklós (Bozsogi Klárit helyettesíti a közepes túráknál)  
� 356-5924, �  06-30-553-1087 
Rakaczky István (túravezetı, kék-túrák, nehéz túrák, gyalogtúrák külföldön) 
� 06-30-229-4680,              rakaczky.istvan@ibuszte.hu 
Sasfi Tímea (közepes és nehéz túrák huszonéves fiataloknak)  
� 06-30-632-3339;    sasfi.timi@ibuszte.hu 
Sziklai Ödönné, Margit (túravezetı, múzeumlátogatás, kisebb séta havonta egyszer, 
csütörtökön)  
� 360-2298 
Szikora János (elnökségi tag, túravezetı, fürdı-túrák, autóbuszos belföldi túrák)  
� 06-27-353-601    szikora.janos@ibuszte.hu 
Tóth László (bortúrák)  
� 335-6461     toth.laci@ibuszte.hu 
Vámos Ági (túravezetı, könnyő túrák, városlátogatások, múzeumi- és kultúr-túrák)  
� 3491-455, � 06-20-916-4803 



Az alábbi programok TERVEZETTEK , azaz mind a megadott idıpontok, mind a túrák helye változhat! A hagyományos - 
minden évben ismétlıdı –, valamint a többnapos és autóbuszos túrák idıpontja valószínőleg nem változik. Továbbra is 
mindenkinek minden hónapban megküldjük a részletes programot, amiben már pontos információkat közlünk.  
 
Ne feledjük: sem az éves programfüzet, sem a havonta megküldött programok nem arra szolgálnak, hogy a billegı 
asztalláb alá tömjük ıket. A programokat el kell (kellene) olvasni! 
 
A FOGADÓNAPOKAT  17.15-19.00 � között Ifju Gyuri (Well-PRess Kft.) volt irodájában tartjuk, Andrássy út 97. A 
millenniumi földalattival a Bajza utcáig majd vissza a Körönd felé a 2. ház. Bejárat a jobb oldali kis elıkerten keresztül 
(MEGA CENTER). Ne jöjjetek korábban, mint 17.15 óra! 
 
A KLUBESTEKET  16.30-19.30 � között tartjuk az ÚJPESTI GYERMEK ÉS IFJÚSÁGI HÁZBAN (IV. István út 17.) kb. 3 
percre gyalog a 3-as Metró újpesti végállomásától, szemben a Városháza melletti parkkal. 16.30-17.30 között itt 
is lehet jelentkezni és befizetni a meghirdetett utakra, utána általában vetítéses elıadások vannak, saját vagy 
meghívott elıadókkal. 
 

Tagsági díjak 2009-ben 
 

Dolgozó 1.900,- Ft; Nyugdíjas 1.450,- Ft; Diák, munkanélküli 900,- Ft  
 
Természetesen nem zárkózunk el az elıl, ha valaki – adományként felkerekíti az általa fizetendı tagdíjat! 
Befizetéskor ne feledkezzünk el az állatkerti JEGESMACIKRÓL sem! 
 
A fent közölt tagdíjak NEM TARTALMAZZÁK! a Magyar Természetbarát Szövetség tagdíját. Aki 
minısített túrázó akar lenni, vagy egyéb okok miatt (pl. nosztalgia) továbbra is MTSZ tag akar maradni, annak 
a tagdíjfizetéskor biztosítjuk külön befizetés ellenében az MTSZ igazolványt, ill. a 2009-ra érvényes betétlapot. 
A 2009-re érvényes MTSZ tagdíjak (nem változott): dolgozó – 1.200,- Ft; nyugdíjas – 600,- Ft; diák – 300,- Ft.  
 
AZ EGYESÜLET TAGJAI SZÁMÁRA SAJÁT IGAZOLVÁNYT BIZTO SÍTUNK, MELYET A. 
TAGDÍJ BEFIZETÉSKOR ADUNK ÁT. (Ehhez az igazolványhoz fénykép nem szükséges!) 
 
A közlekedési és egyéb kedvezmények pótlására nagy kedvezménnyel – 7.140,- Ft helyett 4.500,- Ft-ért – 
ajánljuk a sokat túrázó tagoknak a Magyar Turista Kártya (HungaryCard)  megvásárlását! 



A Tájak-Korok-Múzeumok  igazolványok 2009 évre érvényesíthetık, a pecsételıs játékhoz lap Haásznénál 
kapható a fogadó- és klubnapokon. A tagdíj dolgozó 2.000 Ft, nyugdíjas 1.400 Ft (70 évtıl és 18 évesig 800,- 
Ft.) Az igazolvány az esetenkénti ingyenes múzeumi belépésen kívül a TKM kiskönyvtár köteteinek 30%-os 
kedvezményes vásárlására, egyéb árengedményes vásárlásra, különbözı szolgáltatások olcsóbb igénybevételére 
is jó. A TKM egyesület kiadta a „Széchenyi idézetek és helyszínek” címő kötetét és új pecsételıs játékot 
indítanak, melyben a Széchenyi családdal kapcsolatos helyszíneket, emlékhelyeket kell igazoltan felkeresni. Az 
aug. 30-ig beérkezett füzetre emléklapot osztanak.  
 
Idén több újabb túramozgalomhoz lehet csatlakozni: 
 
1/ A XIII. kerületi Természetbarát Bizottság „A Pilisi Parkerd ı Útjain”  címmel indított jelvényszerzı 
túramozgalmat a fıvároshoz közeli Pilis-hegység természeti, történelmi, mővészettörténeti szempontból gazdag 
látnivalóinak felkeresése, megismerése céljából 213 km hosszúságban. Ezeket a túrákat Németh Gábor vezeti 
majd, a mozgalom igazolófüzete Tıle kérhetı el. 
 
2/ A Pest megyei Természetbarát Szövetség „A Tápió-mente turistája”  címmel indított jelvényszerzı 
túramozgalmat a Tápió-mente épített- és természeti értékeinek megismertetése céljából. Az igazolóhelyeket 
Békés Eszter 6 vagy 7 közepes nehézségő túra keretében keresi fel 2009-ben. A mozgalom igazolólapja Békés 
Esztertıl kérhetı. 
 
3/ A pest Megyei Természetbarát Szövetség hozta létre és szervezi a „Pest megye turistája/Pest megyei 
piros”  túramozgalmat, Pest megye tájainak és látnivalóinak megismerésére. A 300 km hosszú útvonalat 
Rakaczky István vezetésével lehet bejárni ebben az évben. Az igazolófüzet – tagoknak kedvezményes áron – a 
túravezetıtıl igényelhetı. 
 
 A túramozgalmak túráinak idıpontjai és helyszínei az éves és a havi program(ok)ban a mozgalmak címének 
megjelölésével szerepelnek majd.  
 

Ebben az évben beindítottuk a Nagyszülık-unokák túrákat!  
 

A 2-3 órás, pihenıkkel és játék lehetıséggel tarkított túrákat gyakorló nagyszülık vezetik. Télen szánkót vagy 
csuszkát (hó esetén), nyáron labdát és egyéb játékszert érdemes hozni. Szeretettel várjuk a nagymamákat, 
nagypapákat unokáikkal együtt! A túrákat elsısorban 3-10 éves gyerekeknek ajánljuk, de természetesen 

szívesen látunk nagyobbakat és a szülıket is! 
 

Ettıl az évtıl a túravezetık és a tagok rendelkezésére áll egy GPSMAP 60CSx GPS készülék. 
Igénybevételére elsısorban a túravezetık jogosultak, de igény híján a tagok is megkaphatják. Jelentkezni érte a 
fogadónapon, vagy e-mailben kell Ifju Gyurinál. 



J A N U Á R  
 
 

4. Újév köszöntı túra a Budai-hegyekben vez.: Bozsogi Klári 
7. Fogadónap és túravezetıi megbeszélés 

11. Hagyományos pezsgıs-túra a Budai-hegyekben vez.: Ifju Gyuri 
15. Margit-sziget vez.: Czanik Margit 
15. Budai-hegyek vez.: Láng Csaba 
17. Kilátóhelyek 2. Budai-Hegyek vez.: Békés Eszter 
17. Pilis-hegység vez.: Németh Gábor 
22. Klubest, İrségi Nemzeti Park, vetítéses elıadás (meghívott elıadó) 
23. Elnökségi ülés 
24. Budai-hegyek, vez.: Ifju Gyuri 
24. Pest megye turistája – nyitó túra, vez.: Rakaczky István 
25. Börzsöny-hegység, vez.: Puha Titusz 
� Vasárnaponként Bozsogi Klári közepes túrája 
� Vasárnaponként Prondvainé Mara közepes túrája 
� Szerdán és szombaton Haász Piroska könnyő sétája, túrája 
� ÚJ! Egy szombaton nagyszülık-unokák túra   
� Valamelyik budapesti kerület, múzeum megismerése Vámos Ágival 
� Egyszer séta és/vagy múzeumlátogatás Sziklai Margittal 
� Egy kedden vagy csütörtökön múzeumlátogatás Mónusné Decsi Ibolyával 

 

 

Tél a Vértesben 



F E B R U Á R  
 
 

4. Fogadónap és túravezetıi megbeszélés, a közgyőlés elıkészítése 
8. Barlangtól-barlangig a Budai-hegyekben, vez.: Németh Gábor 
11

. 
Klubest, elıadás vetítéssel a tavalyi Anglia túráról, Madej Marika mesél 

12
. 

Séta a Városligetben, vez.: Czanik Margit 

12 Budai-hegység, vez.: Láng Csaba 
13

-
15

. 

Túra és gasztronómia Tornában, vez.: Rakaczky István 
Péntek: Este gyalogtúra a bódvarákói vadászházig (kb. egy óra). 
Vadvacsora a vadászházban. Szombat: Reggeli, vadvacsora a 
vadászházban. Egész napos túraprogram a Szádelıi- és az Áji-völgy-
ben. Tervezett táv: 20 km; szint: 850 m; menetidı: 7 óra; nehéz túra 
(van rövidítési lehetıség) Vasárnap: Reggeli a vadászházban. Falu-
séta, majd 8 km-es levezetı gyalogtúra Híd-végardón és környékén. 
Hazautazás vonattal, miskolci átszállással.  

14
. 

Pilis-hegység, vez.: Ifju Gyuri 

21
. 

Börzsöny-hegység, vez.: Puha Titusz 

21
. 

A Pilisi Parkerdı Útjain túramozgalom nyitó túrája, vez.: Németh Gábor 

22. A Tápió-mente Turistája, vez.: Békés Eszter 
27. Éves közgyőlés az Újpesti Gyermek és Ifjúsági Házban, tagdíj befi-

zetés, adakozás a jegesmedvéinknek!, az Elnökség és a Számvizsgáló 
Bizottság beszámolója, jutalmazás , az elnökség kibıvítése.  
Ráday Mihály a neves városvédı elıadása és vetítése. Büfé 

28. ÚJ! Budai-hegység fiataloknak, vez.: Sasfi Tímea 
� Vasárnaponként Bozsogi Klári és Prondvainé Mara közepes túrája 
� Szerdán és szombaton Haász Piroska könnyő sétája, túrája 
� Egy szombaton+egy munkanapon Czanik Margit sétája és könnyő túrája 
� ÚJ! Egy szombaton nagyszülık-unokák túra   
� Egy budapesti kerület megismerése, vagy múzeum Vámos Ágival 
� Egyszer séta és/vagy múzeumlátogatás Sziklai Margittal 
� A hó utolsó csütörtökjén múzeumlátogatás Mónusné Decsi Ibolyával 

                          

 



M Á R C I U S  
 
 

4. ÚJ! City-szerda Szolnokon vonattal, városnézéssel, vez.: Kis Kati 
4. Fogadónap és túravezetıi megbeszélés 
5.  Hóvirág lesen a Vöröspocsolyás-árokban, vez.: Láng Csaba 
5-8. Hernád áttörés – Szlovák Paradicsom, vez.: Bálint Gyuszi 

1. nap Podlesok – Suchá Béla – Podlesok 6 óra gyaloglás 
2. nap Podlesok – Maly Kisel – Klastorisko – Podlesok 10 óra gyaloglás 
3. nap Sokol – Velky-Sokol – Sokol 6 óra gyaloglás 
4. nap Meglepetés (Megjegyzés: a túrákat az idıjárás átírhatja!) 
Szállás: Podlesok 2+3 ágyas főtött komfortos faházakban, önellátás, 

11. Könnyő túra a Budai-hegyekben, vez.: Faludi Andor 
12. Klubest, elıadás vetítéssel a Bükki Nemzeti Parkról (meghívott elıadó)  
13.  A Magyar Mőszaki Múzeum megtekintése vezetéssel, vez.: Czanik M. 
14-16 Országos szakosztályvezetıi és elnöki értekezlet Esztergomban 
14. Kilátóhelyek 3. Kék-túra a Cserhátban, vez.: Békés Eszter 
21. Geotúra: Diósdi kaptárkövek – Szidónia-barlang – kıfejtı, vez.: Puha Titusz  
21.  Fonyód vonattal + 10 km gyalog, vez.: Szikora János 
21. Mátrai várak közepes túra Mátraháza-Gyöngyössolymos, vez.: Békés 

Eszter 
26. Klubest, elıadás vetítéssel saját képeink a tavalyi Mikulás túráról és az 

idei Pezsgıs-túráról 
27-
29. 

Közepes és könnyő túrák a Soproni-hegységben 2 éj Sopronban a 
Vakáció Turistaszállóban a Lıverekben részben emeletes ágyas, hideg-
meleg folyóvizes  szobákban. Étkezés az Egyetem éttermében, 
(félpanziós ellátás + 1 ebéd) Vez.: Bozsogi Klári (28-adikán Ifju Gyuri) 

29. Balaton-felvidék Zánka-Szentantalfa-Zánka, közepes túra, vez.: Békés Eszter 
� Vasárnaponként Bozsogi Klári közepes túrája 
� Vasárnaponként Prondvai Mara közepes túrája 
� Szerdán és szombaton Haász Piroska könnyő sétája, túrája 
� Egy szombaton Rakaczky István nehéz túrája 
� Egy szombaton Németh Gábor túrája a „Pilisi Parkerdı Útjain” 
� ÚJ! Egy szombaton Sasfi Timea túrája fiataloknak 
� ÚJ! Egy szombaton nagyszülık-unokák túra , vez.: Lakatos Gábor 
� Egy szombaton Borza Magdi túrája a Pilisben 
� Valamelyik budapesti kerület megismerése, vagy múzeumlátogatás 

Vámos Ágival  
� Látogatás Érden a Földrajzi Múzeumban, vez.: Czanik Margit 
� Egyszer séta és/vagy múzeum látogatás Sziklai Margittal 
� A hónap 1. vagy 2. szerdáján könnyő séta a Budai-hegyekben Faludi 

Andorral 
� Egy kedden vagy csütörtökön múzeumlátogatás Mónusné Decsi Ibolyával 

 



Á P R I L I S  
 
 

1. ÚJ! City-szerda Kaposváron vonattal, városnézéssel, vez.: Láng Csaba 
4. Keszthely: Vasútmodell Múzeum Gyerekeknek is! Vez.: Szikora János 

11. Kilátóhelyek 4. – Visegrádi-hegység, vez.: Békés Eszter 
13. Vértesi Várak 1. Országos Kék Túra, vez.: Békés Eszter 
15. Fogadónap és túravezetıi megbeszélés 
18. Látogatás a jegesmaciknál az Állatkertben, vez.: Román Ági 
18. Mór-Csókakı egynapos bortúra, vez.: Tóth László 
23. Klubest A Duna Ipoly Nemzeti Park: a Börzsöny. Meghívott elıadó  
25. Mővészek sírjai-sírok mővészei – Farkasréti temetı, vez.: Szikora János 

25-26. Autós/gyalogos túra az Aggteleki Karsztra:, vez.: Puha Titusz 
26. Kevély alatti bolyongás, vez.: Békés Eszter 
� Vasárnaponként Bozsogi Klári közepes túrája 
� Vasárnaponként Prondvai Mara közepes túrája 
� Szerdán és szombaton Haász Piroska könnyő sétája, túrája 
� Egy szombaton Rakaczky István nehéz túrája 
� Egy szombaton Németh Gábor túrája a „Pilisi Parkerdı Útjain” 
� Egy szombaton Ifju Gyuri közepes túrája 
� Dobogókı – Szakó-ny. – Hoffmann-k. – Kétbükkfa-ny. vez.: Borza Magdi 
� ÚJ! Egy szombaton Sasfi Timea túrája fiataloknak 
� ÚJ! Egy szombaton nagyszülık-unokák túra  
� Kirándulás Czanik Margittal a tatai Kálvária-hegyre 
� Valamelyik budapesti kerület megismerése Vámos Ágival 
� A hó 1. vagy 2. szerdáján könnyő séta a Budai-hegyekben, egy szom-

baton közepes túra a Pilis- vagy a Mátra-hegységbe, vez.: Faludi A. 
� Egy kedden vagy csütörtökön múzeumlátogatás Mónusné Decsi Ibolyával 
� Egyszer séta és/vagy múzeumlátogatás Sziklai Margittal 

 

 

 



MÁJUS 
 
 

6. ÚJ! City szerda Dombóvár vonattal, városnézéssel 
6. Klubest: Kárpátalja – Árpád-vonal, Rakaczky István vetítése 
9. Hagyományos Tısér Dezsı emléktúra a Dezsı kunyhóhoz, közös 

megemlékezés elhunyt tagjainkról, vez.: Ifju Gyuri 
9. Autóbuszos túra: Bp. – Pápa (városnézés) – Celldömölk (mőemlékek) – 

Ság-hegy (rövid túra), vez.: Szikora János 
9. Kerékpáros túra Szob-Budapest, vez.: Puha Titusz 
9. Kilátóhelyek 5. Országos Kék Túra a Gerecsében 1. vez.: Békés Eszter 
11

-
15

. 

Nyugdíjas csillagtúrák a Börzsönyben Királyrétrıl, félpanziós ellátás, 
minden nap séták, túrák, vez.: Haász Piroska 

13
. 

Fogadónap és túravezetıi megbeszélés 

16
. 

Autóbuszos túra: Rododendron virágzás Malonyán (Szlovákia), vez.: Frey 
Kriszti és Bálint Gyula 

16
. 

Múzeumok majálisa a Nemzeti Múzeumban 

16-
17. 

Arad-hegyaljai (Ménesi) borvidék. Utazás kocsival, Arad városnézés, 
borkóstolós vacsora, Világos, Máriaradna, vez.: Tóth Laci 

23. Vonatos túra: Nagykırös, vnézés, múzeumlátogatás, vez.: Szikora János 
23. Szilaspagony – Bárna – Szilváskı – Salgótarján vez.: Puha Titusz 
28. Klubest: Mexikó Einhorn Erika képeivel, Haász Piroska elıadásával 

29. – 
06. 
01. 

Gyalogos Természetjárók Országos Találkozója Szolnokon, 
kirándulások, túrák vízen és szárazon, vez.: Békés Eszter 

30. - 
06. 
01. 

Tolnai-dombság (Sötétvölgy) utazás Volán busszal vagy kocsival, 
gyalogos csillagtúrák, vez.: Frey Krisztina és Bálint Gyula 

� Fekete-hegyek, orchidea (kosbor)-túra vez.: Láng Csaba 
� Nógrádi várak (Somoskı, Salgó, stb.) 2 napos autóbuszos túra vez.: 

Borzáné Magdi 
� Vasárnaponként Bozsogi Klári közepes túrája 
� Vasárnaponként Prondvai Mara közepes túrája 
� Szerdán és szombaton Haász Piroska könnyő sétája, túrája 
� Egy szombaton Rakaczky István nehéz túrája 
� Egy szombaton Németh Gábor túrája a „Pilisi Parkerdı Útjain” 
� ÚJ! Egy szombaton Sasfi Timea túrája fiataloknak 
� ÚJ! Egy szombaton nagyszülık-unokák túra  
� Kirándulás Czanik Margittal a százhalombattai Régészeti parkba 
� Valamelyik budapesti kerület megismerése Vámos Ágival 
� A hó 1. vagy 2. szerdáján könnyő séta a Budai-hegyekben, egy szom-baton 

közepes túra a Pilis- vagy a Mátra-hegységbe, vez.: Faludi Andor 
� Egy kedden vagy csütörtökön múzeumlátogatás Mónusné Decsi Ibolyával 
� Egyszer séta és/vagy múzeumlátogatás Sziklai Margittal 

 



J Ú N I U S  
 
 

3. ÚJ! City szerda Karcag vonattal, városnézéssel 
6. A Tápió-mente turistája (gólyagyőrőzés Tápiószecsın), vez.: Békés Eszter 
10

. 
Fogadónap és túravezetıi megbeszélés 

13
. 

Autóbuszos túra a Tisza-tóhoz, látogatás a poroszlói és a tiszafüredi 
tanösvényeken, a madár- és vízi növényvilág felfedezése 
motorcsónakkal, vez.: Vámos Ági 

13
. 

Kilátóhelyek 6. – Börzsönyi csúcsok, vez.: Békés Eszter 

17
. 

Klubest Kelet-Felvidék Szikora János képeivel 

19
. 

Elnökségi ülés 

20. Autóbuszos túra: Vértessomlyó – Majk – Oroszlány – Császár – 
Kisbér, vez.: Szikora János 

20. Kerékpár túra: Szabadbattyán – Nádasdladány – Berhida – Balaton-
akarattya, vez.: Puha Titusz 

22-26. Autóbuszos túra: Kelet-Csehország – Sziklavárosok Hradec Kralove, 
Kutna Hora, túrázás a Cseh Paradicsomban, vez.: Havas Ferenc 

� Apátkúti-völgy könnyő túra, vez.: Láng Csaba 
� Egy alkalommal Ifju Gyuri közepes túrája 
� Vasárnaponként Bozsogi Klári közepes túrája 
� Vasárnaponként Prondvai Mara közepes túrája 
� Szerdán és szombaton Haász Piroska könnyő sétája, túrája 
� Egy szombaton Rakaczky István nehéz túrája 
� Egy szombaton Németh Gábor túrája a „Pilisi Parkerdı Útjain” 
� ÚJ! Egy szombaton Sasfi Timea túrája fiataloknak 
� ÚJ! Egy szombaton nagyszülık-unokák túra  
� Könnyő túra Czanik Margittal a Velencei-tó északi partján 
� Valamelyik budapesti kerület megismerése Vámos Ágival 
� A hó 1. vagy 2. szerdáján könnyő séta a Budai-hegyekben, egy szom-

baton közepes túra a Pilis- vagy a Mátra-hegységbe, vez.: Faludi Andor 
� Egy kedden vagy csütörtökön múzeumlátogatás Mónusné Decsi Ibolyával 
� Egyszer séta és/vagy múzeumlátogatás Sziklai Margittal 

 

 



J Ú L I U S  
 
 

1.  ÚJ! City szerda Kecskemét vonattal, városnézéssel 
1. Félévnyitó Vörösmarty emléktúra a Mátrában, vez.: Békés Eszter 
4. Haydn év Kismartonban (Eisenstadt) autóbuszos túra, vez.: Haász Piroska 

2-5. Országos Meteor Találkozó Gödöllın, gyalogos és autóbuszos 
kirándulások a környéken, vez.: Palásthy Zuzsa 

3-4. Éjszakai túra a Börzsönyben Diósjenı-Kemence, vez.: Ifju Gyuri 
4-6. Kerékpáros túra a Tiszat-tó körül, vez.: Puha Titusz 

5. Gombatúra a Börzsönyben, Bernecebaráti-Nagyvölgy, vez.: Havas ferenc 
8. Fogadónap és túravezetıi megbeszélés 

11. Tápió-mete turistája Nagykáta-Tápiószentmárton, vez.: Békés Eszter 
11. Vonatos kirándulás Kaposvárra, városnézés, vez.: Szikora János 
10-
12. 

Gömör szépségei autóbuszos kirándulás 
1. nap: Miskolc-Sajószentpéter-Alacska-Sajókaza-Dubicsány 
2. nap Kelemér-Gömörszılıs-Putnok 
3. nap Lácbérci víztározó-Mályinka-Bánfalva-Tardona 
Szállás: Kollégiumban, vez.: Haász Piroska 

24-
27. 

Nyugat-Galícia felfedezése, utazás kisbusszal, gyalogtúrák! 
1. nap: Nyíregyháza-Saújhely-Tıketerebes-Dukla-hágó-Bóbrka-Krosno-
Sanok 
2. nap: Kisvonat Majdan-Przyslup, gerinctúra aPolonina Wetlinskán kb. 11 
km 
3. nap: Krasicky várkastély-Przemysl-Jaroslav-Lancut 
4. nap: Lubomirski kastély-Tarnów-Krynica Muszyna 
 vez.: Rakaczky István 

25. Mátrai várak Gyöngyöspata-Kántordomb-Gyöngyöspata, vez.: Békés 
Eszter 

25. Utazás vonattal Gyömrıre, városnézés, fürdés, vez.: Szikora János 
� Július és augusztus hónapokban klubest nincs! 
� Kéthetente vasárnap Bozsogi Klári közepes túrája 
� Vasárnaponként Prondvai Mara közepes túrája 
� Szerdán és szombaton Haász Piroska könnyő sétája, túrája 
� Egy szombaton Rakaczky István nehéz túrája 
� Egy szombaton Németh Gábor túrája a „Pilisi Parkerdı Útjain” 
� ÚJ! Egy szombaton Sasfi Timea túrája fiataloknak 
� Egy szombaton Láng Csaba túrája a Nagyszénásra  
� Egy szombaton hajókázás a Legenda hajóval, vez.: Haász Piroska 
� ÚJ! Egy szombaton nagyszülık-unokák túra  
� Egy szombaton látogatás Román Ágival a Budapesti Állatkertben 
� Valamelyik budapesti kerület megismerése Vámos Ágival 
� Czanik Margit könnyő túrája a Szentendrei Skanzenba 
� Egy kedden vagy csütörtökön múzeumlátogatás Mónusné Decsi Ibolyával 
� Egyszer séta és/vagy fürdılátogatás Sziklai Margittal 

 



A U G U S Z T U S  
 
 

1-8. Kenutúra a Tiszán Abádszalóktól Tiszakécskéig „hátamon a 
zsákom”! (130 km) (kerékpáros csatlakozási lehetıség) vez.: Ifju 
Gyuri 

2. Tápió-mente turistája, Tápiógyörgy tanösvényei, vez.: Békés 
Eszter 

5. ÚJ! City-szerda Hajdúszoboszlón vonattal, városnézéssel 
8. Kirándulás vonattal Tihanyba, vez.: Szikora János 
8.  Vértesi várak 2. Pusztavám-Gerencsérvár-.Csókakı, vez.: Békés 

Eszter 
8-15. SKÓCIAI ÍZELÍTİ autóbuszos túra (tranzitszállásokkal!) Oda út 

Németországon, Belgiumon keresztül, vissza Lille-bıl. Útközben 
Angliában: York és Cambridge, Skóciában: St. Andrews, 
Edinburgh, Stirling, Glasgow, Rosslyn, vez. Madej Marika 

17-
23. 

Vízitúra a Hernádon kenukkal (Hidasnémeti-Tiszaújváros) csomag-
szállítással, félpanziós ellátással, vez,.: Bálint Gyula 

21-
26. 

Zánkai Gyermek és Ifjúsági Centrum. Utazás vonattal, fürdés, 
kisebb túrák, hajókázás, pihenés, vez.: Haász Piroska 

26. Fogadónap és túravezetıi megbeszélés 
29. Hagyományos piknik túra a Kamaraerdın (fızés bográcsban, evés-

ivás, játék, könnyő séta az arborétumban) 
� Július és augusztus hónapokban klubest nincs! 
� Kéthetente vasárnap Bozsogi Klári közepes túrája 
� Vasárnaponként Prondvai Mara közepes túrája 
� Szerdán és szombaton Haász Piroska könnyő sétája, túrája 
� Egy szombaton Rakaczky István nehéz túrája 
� Egy szombaton Németh Gábor túrája a „Pilisi Parkerdı Útjain” 
� ÚJ! Egy szombaton Sasfi Timea túrája fiataloknak 
� Egy szombaton Láng Csaba túrája a Pilisbe (Pilisszentlászló-

Pomáz) 
� Egy szombaton hajókázás a Legenda hajóval, vez.: Haász Piroska 
� ÚJ! Egy szombaton nagyszülık-unokák túra  
� Czanik Margit könnyő túrája Érd-Ófaluba: minaret, kegytemplom, 

löszfal 
� Egy kedden vagy csütörtökön múzeumlátogatás Mónusné Decsi 

Ibolyával 
� Egyszer séta és/vagy fürdılátogatás Sziklai Margittal 

 

 



S Z E P T E M B E R  
 
 

1. ÚJ! City-szerda Székesfehérvárra vonattal, városnézéssel, vez.: Czanik Margit 
5. Vasutak 1. Börzsönyi emlékhelyek: Kóspallag-Nagybörzsöny,  

vez.: Békés Eszter 
5. Autóbuszos utazás Petıfi nyomában: Kiskunlacháza-Kiskırös-

Kiskunfélegyháza, vez.: Szikora János 
9. Fogadónap és túravezetıi megbeszélés 
10

. 
Klubest: A tavaszi és a nyári túrák képei, vetítés 

11
. 

Pezsgı és Borfesztivál látogatás, vez.: Tóth László 

12
. 

Kerékpáros túra: Kurd-Lengyel-Mágocs-Dombóvár, vez.: Puha Titusz 

13
. 

Hagyományos Ágoston Tóni túra a Zajnát-hegyekben, vez.: Bozsogi Klári 

18-20. Csillagtúrázás a Mecsekben Orfőrıl, a tavalyi nagysikerő túra ismétlése 
más útvonalakkal, vez.: Bozsogi Klári 

19
. 

A Tápió-mente turistája: Tóalmás-Kóka-Sülysáp, vez.: Békés Eszter 

19-
20. 

Európai Örökség Napok, Mindkét nap nyílt séták, vez.: Ifju Gyuri és a 
többiek 

24. Klubest: Az Aggteleki Nemzeti Park vetítéses elıadás (meghívott ea.) 
25. Elnökségi ülés 
� Szeptember végén ismét 5 napos üdülési lehetıség Királyréten, vez.: 

Haász Piroska 
� Vasárnaponként Bozsogi Klári közepes túrája 
� Vasárnaponként Prondvai Mara közepes túrája 
� Szerdán és szombaton Haász Piroska könnyő sétája, túrája 
� Egy szombaton Rakaczky István nehéz túrája 
� Egy szombaton Németh Gábor túrája a „Pilisi Parkerdı Útjain” 
� ÚJ! Egy szombaton Sasfi Timea túrája fiataloknak 
� ÚJ! Egy szombaton nagyszülık-unokák túra , Láng Csabával 
� Könnyő séta Czanik Margittal az Európai Örökség napok egyik helyszínén 
� Valamelyik budapesti kerület megismerése Vámos Ágival 
� A hó 1. vagy 2. szerdáján könnyő séta a Budai-hegyekben, egy szomba-ton 

közepes túra a Pilis- vagy a Mátra-hegységbe, vez.: Faludi Andor 
� Egy kedden vagy csütörtökön múzeumlátogatás Mónusné Decsi Ibolyával 
� Egyszer séta és/vagy múzeumlátogatás Sziklai Margittal 

 
 
 
 
 

 
 

F E B R U Á R  
 
1

 

„Hervad már ligetünk, s díszei hullanak, / Tarlott bokrai közt 
sárga levél zörög. / Nincs rózsás labyrinth, s balzsamos illatok 
/ közt nem lengedez a Zephyr.” 
(Berzsenyi Dániel) 



O K T Ó B E R  
 
 

3. A TKM Napok keretében látogatás a Mőszaki Múzeumban, vez.: 
Czanik Margit 

3. A Tápió-mente turistája – Madármegfigyelı világnap Tápiószent-
márton-Farmos (győrőzés)-Tápiószentmárton, vez.: Békés Eszter 

7. ÚJ! City-szerda Miskolc vonattal, városnézéssel, vez.: Szikora 
János 

7. Fogadónap és túravezetıi megbeszélés 
14. Klubest, nyári túrák, piknik, stb. saját képek vetítése 
10. Pilisszentkereszt-Vaskapu-Pilis-tetı-Pilisszántó, vez.: Puha Titusz 
17. Gomba-túra a Pilisben, Leányfalu környékén, vez.: Havas ferenc 
18. Országos Kék Túra a Gerecsében 2. Tokod-Péliföld, vez.: Békés 

Eszter 
20. Megemlékezés az 56-os forradalomról a Rákoskeresztúri 

Köztemetıben, vez.: Czanik Margit 
23. Színpompás Bükk: Egervár-Nagy-Eged-Tiba-kút-Kövesdi kilátó-

Felsıtárkány, vez.: Békés Eszter 
23-25. Gyalogos csillagtúrák Bakonybélbıl, vez.: Bálint Gyula 
23-25. Autóbuszos csillagtúra Burgenlandban Szombathelyrıl. Léka, 

Borostyánkı, Városszalónak, Lánzsér, Fraknó, Lakompak, 
Kabold, Németújvár – várak és más látnivalók. 
Szállás, félpanzió kollégiumban, vez.: Ifju Gyuri 

26. Autóbuszos kirándulás Bécsbe Ausztria nemzeti ünnepén. Múzeum 
látogatások, belvárosi séta, vez.: Haász Piroska 

29. Klubest, Körös-Maros NP. Elıadás vetítéssel (meghívott elıadó) 
31. A Tápió-mente turistája – zárótúra Újszilvás-Tápiószele (Blakovich 

Múzeum) vez, Békés Eszter 
� Vasárnaponként Bozsogi Klári közepes túrája 
� Vasárnaponként Prondvai Mara közepes túrája 
� Egy szombaton könnyő túra Pilisszentlászló- Apátkúti-völgy-

Lepence, vez.: Láng Csaba 
� Szerdán és szombaton Haász Piroska könnyő sétája, túrája 
� Egy szombaton Rakaczky István nehéz túrája 
� Egy szombaton Németh Gábor túrája a „Pilisi Parkerdı Útjain” 
� ÚJ! Egy szombaton Sasfi Timea túrája fiataloknak 
� ÚJ! Egy szombaton nagyszülık-unokák túra  
� Látogatás a Veszprémi Állatkertben, vez.: Román Ági 
� Valamelyik budapesti kerület megismerése Vámos Ágival 
� A hó 1. vagy 2. szerdáján könnyő séta a Budai-hegyekben, egy 

szomba-ton közepes túra a Pilis- vagy a Mátra-hegységbe, vez.: Faludi 
Andor 

� Egy kedden vagy csütörtökön múzeumlátogatás Mónusné Decsi 
Ibolyával 

� Egyszer séta és/vagy múzeumlátogatás Sziklai Margittal 
 



N O V E M B E R  
 
 

4. ÚJ! IC City-szerda Gyır vonattal, városnézéssel 
4. 

Fogadónap és túravezetıi megbeszélés 
7. Vasutak 2. Börzsönyi csúcsok Nagybörzsöny-Kemence, vez.: Békés Eszter 
7. Egyesületi borkóstoló és zsíroskenyér „túra” Budafokra a Sümegi pincébe, 

vez.: Ifju Gyuri 
11

. 
Klubest, Kelet-Csehország/Óriáshegység, vetítés saját képekkel 

14
. 

Az örökbefogadott jegesmacik – Lady és Vitus – születésnapja  
(16-odikán), kirándulás az Állatkertbe, vez.: Román Ági 

15
. 

Vértesi várak 3. Országos Kék túra Szárliget-Vitányvár-Várgesztes, vez.: 
Békés Eszter 

19. 35 éves az egyesület, jubileumi est vetítéssel. Az elmúlt 35 év képei és 
filmjei, kis jubileumi kiállítással  

21. Gyalogtúra: Sóskút-Biatorbágy, vez.: Puha Titusz 
21. Mátrai Várak – Zárótúra: Szurdokpüspöki-Apc, vez.: Békés Eszter 
26. Klubest, Ifju Gyuri vetítése Amszterdamról 
28. André Kertész fotómővész Emléktúra-Csepel-sziget, vez.: Békés Eszter 
� Vasárnaponként Bozsogi Klári közepes túrája 
� Vasárnaponként Prondvai Mara közepes túrája 
� Egy szombaton kirándulás Ráckevére, vez.: Láng Csaba 
� Egy szombaton Ifju Gyuri közepes túrája 
� Szerdán és szombaton Haász Piroska könnyő sétája, túrája 
� Egy szombaton Rakaczky István nehéz túrája 
� Egy szombaton Németh Gábor túrája a „Pilisi Parkerdı Útjain” 
� ÚJ! Egy szombaton Sasfi Timea túrája fiataloknak 
� ÚJ! Egy szombaton nagyszülık-unokák túra  
� Könnyő túra a Szabadság-hegyen Czanik Margittal  
� Valamelyik budapesti kerület megismerése Vámos Ágival 
� A hó 1. vagy 2. szerdáján könnyő séta a Budai-hegyekben, egy szomba-ton 

közepes túra a Pilis- vagy a Mátra-hegységbe, vez.: Faludi Andor 
� Egy kedden vagy csütörtökön múzeumlátogatás Mónusné Decsi Ibolyával 
� Egyszer séta és/vagy múzeumlátogatás Sziklai Margittal 

 

 
 

  
 
 
 

A 35 éves jubileumi rendezvényhez kérünk mindenkit, 
hogy a birtokában lévı régi túrákról készült fotókat, 

esetleg emléktárgyakat a túrákról hozzák be a fogadó-
napokra, vagy – a képeket – küldjék el az egyesület 

címére! 
Mindent visszaadunk, és köszönjük, hogy segítetek! 



D E C E M B E R  
 
 

2. ÚJ! IC City-szerda Pécs vonattal, adventi hangulat a karácsonyi vásárban 
2. Fogadónap és túravezetıi megbeszélés 
5-6. Hagyományos Mikulás túra  Szécsénybe és a környékére, szállás 

kollégiumban, vez.: Ifju Gyuri 
11. Kibıvített elnökségi ülés és túravezetıi megbeszélés 
12. Dobogókı-Pilisszentlászló-Pismány, vez.: Puha Titusz 
18. Hagyományos „éjszakai túra nappal”, vez.: Puha Titusz 
� Vasárnapon Bozsogi Klári közepes túrája 
� Vasárnaponként Prondvai Mara közepes túrája 
� Budai-hegyek, Kecske-hegy könnyő túra, vez.: Láng Csaba 
� Egy szombaton Rakaczky István nehéz túrája 
� Egy szombaton Németh Gábor túrája a „Pilisi Parkerdı Útjain” 
� ÚJ! Egy szombaton Sasfi Timea túrája fiataloknak 
� ÚJ! Egy szombaton nagyszülık-unokák túra  
� Szerdán és szombatonként Haász Piroska könnyő sétája, túrája 
� Czanik Margit sétája és könnyő túrája a Normafa környékén 
� Egyszer séta és/vagy múzeumlátogatás Sziklai Margittal 
� A hó utolsó csütörtökjén múzeumlátogatás Mónusné Decsi Ibolyával 

 

 

2 0 1 0  J A N U Á R  
 
 

9. Hagyományos pezsgıs túra a Budai-hegyekben  
 

 
 

Egy csapat a 70-es évekbıl, akikre már csak emlékezünk! 
 

UGYE NEM FELEJTETTED EL??? HOZZ MAGADDAL TE IS EGY ELDOBOTT 
PALACKOT AZ ERDŐBŐL, ÉS SZÓLJ A TÖBBIEKNEK IS! 



 
 

Ö S S Z E S Í T E T T  N A P T Á R  2 0 0 9 .  

 Január  ���� Február  ���� Március ���� 
H     5 12 19 26   2 9 16 23  2 9 16 23 30 
K    6 13 20 27   3 10 17 24  3 10 17 24 31 
SZ   7 14 21 28   4 11 18 25  4 11 1188  25  
CS  11  8 15 22 29   5 12 19 26  5 12 1199  26  
P  2 9 16 23 30   6 13 20 27  6 13 20 27  
SZ   3 10! 17 24 31   7 14 21 28  7 14 2211  28  
VV    44  1111  1188  2255     11  88  1155  2222    11  88  1155  2222  2299    

 Ápr ilis ���� Május ���� Június 				 
H   6 13 20 27   4 11 18 25  1 8 15 22 29 
K   7 14 21 28   5 12 19 26  2 9 16 23 30 
SZ  1 8 15 22 29   6 13 20 27  3 10 17 24  
CS  2 9 16 23 30   7 14 21 28  4 11 18 25  
P  3 10 17 24   11  8 15 22 29  5 12 19 26  
SZ  4 11 18 25   2 9 16 23 30  6 13 20 27  
VV    55  1122  1199  2266      33  1100  1177  2244  3311    77  1144  2211  2288    

 Július 



 Augusztus ���� Szeptember  ���� 
H   6 13 20 27  3 10 17 24 31   7 14 21 28 
K   7 14 21 28  4 11 18 25   1 8 15 22 29 
SZ  1 8 15 22 29  5 12 19 26   2 9 16 23 30 
CS  2 9 16 23 30  6 13 2200  27   3 10 17 24  
P  3 10 17 24 31  7 14 2211  28   4 11 18 25  
SZ  4 11 18 25  1 8 15 22 29!   5 12 19 26  
V  5 12 19 26  2 9 16 23 30   6 13 20 27  

 Október  8 November  



 December ���� 
H   5 12 19 26  2 9 16 23 30  7 14 21 28  
K   6 13 20 27  3 10 17 24  1 8 15 22 29  
SZ   7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30  
CS  1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 2244  31 22001100  
P  2 9 16 2233  30  6 13 20 27  4 11 18 2255   JJaann..  11  
SZ  3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19! 2266    
V  4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27   

 

A (2200) számok ünnepnapok, a (2222) számok munkaszüneti napok, 
a (18!) számok munkanapok! 

 

 
 


