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HÁZUNK TÁJÁRÓL

 NE FELEDKEZZETEK EL RÓLA!!

Arra kérünk Benneteket /Egymást, hogy az SZJA 1%-át adjátok/adjuk az Egyesületnek!

Ha úgy érzitek, hogy megérdemeljük a támogatást, akkor próbáljátok meggyőzni a környezetetekben élő rokonokat, barátokat, hogy ők is a mi számunkra rendelkezzenek az 1%-ról. Mindenkit biztosíthattok arról, hogy nemes célt szolgál!

Amit mindehhez csupán tudni kell: IBUSZ Természetjáró Egyesület, adószám: 18097395-1-41

Tavaly 630.000 Ft jött össze! Nagyon számítunk rátok idén is! KÖSZÖNJÜK!

FONTOS! FONTOS! FONTOS! FONTOS! FONTOS! FONTOS! FONTOS! FONTOS! FONTOS! FONTOS!

2010. március 1-től a 65 év felettieknek a MÁV és a Volán járatain díjtalan regisztrációs jegyet kell váltaniuk. Aki elmulasztja, az június 1-től 500,- Ft büntetést fizet! 
********************************************************************************
A hollandiai túra ára az autóbusz árak változása, valamint az amszterdami szállásárak miatt jelentősen megemelkedett. Aki a megemelkedett ár miatt a túrát le akarja mondani, az sürgősen jelezze telefonon vagy e-mailben Ifju Gyurinak, ill. legkésőbb a májusi fogadónapon!
********************************************************************************
Kizárólag tagjaink a kedvezményekre jogosító Magyar Turizmus Kártyát jelentős egyesületi támogatással 7.900,- Ft helyett 5.250,- Ft-ért már a fogadónapokon megvásárolhatják A közgyűlésen az előzetesen beszerzett készlet elfogyott! A májusi fogadónapon újra lehet vásárolni!
********************************************************************************

A Tájak-Korok-Múzeumok igazolványok 2010. évre érvényesíthetők a klub- és fogadónapokon. A tagdíj dolgozó 2.400,- Ft, nyugdíjas 1.400,- Ft, 70 évtől és 18 évesig 800,- Ft. Az igazolvány az esetenkénti ingyenes vagy kedvezményes múzeumi belépésen kívül a TKM kiskönyvtár köteteinél 30%-os kedvezményt, egyéb árengedményeket, szolgáltatások olcsóbb igénybevételét biztosítja. A pecsételős játékhoz (Széchenyi idézetek és helyszínek) lap ingyenesen kapható. 60, Széchenyi családdal kapcsolatos helyszínt, emlékhelyet kell felkeresni és pecséttel, fotóval igazolni. Az évente augusztus 30-ig beérkezett anyagokra emléklapot osztanak, a beküldött anyagokat visszaadják. 
Október 2-án és 3-án nyílt napot tart a TKM, aki szívesen vállal csoportvezetést, az jelentkezzen Haász Piroskánál!

********************************************************************************
Megjelent Rakaczky Pista túratársunk (és Rusz Ferenc) könyve: Magyar katonai erődítések a Keleti-Kárpátokban címmel. A fényképekkel és térképekkel illusztrált 200 oldalas munka hiánypótló mű ebben a témában, és elsősorban az Árpád-vonallal foglalkozik. Akit érdekel, a fogadónapon 1500,- Ft-ért megveheti!
********************************************************************************
Kedves túravezetőnk, Faludi Bandi sajnálatos baleset miatt combnyaktörést szenvedett, és emiatt néhány hónapig nem tud túrát vezetni. Reméljük, hogy a lehető leghamarabb felépül, és újra közöttünk lesz. Az Egyesület nevében is jobbulást kívánunk neki!

********************************************************************************
	112. Május 1. szombat
	Könnyű séta

	budai-hegyek

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, óra alatt

	Útvonal: 
	Hűvösvölgy - vitorlázó repülőtér – Vadaspark - Fenyőgyöngye

	Időtartam:
	3,5 óra

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	113. Május 1. szombat
	közepes túra

	piros túrák 2. - vasutak 5. – BÖRZSÖNY-HEGYSÉG

	Találkozás:
	7.40 ( Nyugati pu. pénztárcsarnok. A menettérti jegyet Szobig vegyétek, a vonat 8.07-kor indul. 

	Útvonal: 
	Nagybörzsöny – Csörge-kút – Koppány-nyereg – Koldus-kút - Márianosztra  

	Távolság: 
	12 km, 400 m szint, 26 pont (Akiknek van, hozzák magukkal a a januári piros túrán kapott igazolófüzetet!)

	Költség:
	Vonatjegy: 1280-, Ft teljes áron. Buszjegy: kb. 700,- Ft teljes áron (hazafelé Márianosztra – Szob között lehet busz helyett a 2009-ben átadott kisvasút-vonalon utazni) 

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	114. Május 2. vasárnap
	Közepes túra

	keleti-Bakony, gaja-szurdok

	Találkozás:
	7.50 ( Népliget Volánbusz pu. A busz 8.15-kor indul, Székesfehérváron átszállunk. Menet-, hely-, regisztrációs jegyet előre vegyétek meg Fehérvárcsurgóig!

	Útvonal: 
	Fehérvárcsurgó – Víztározó – Gaja-szurdok – Ádám-Éva fa – Varjúvár - Bodajk

	Távolság: 
	13 km, 200 m szintemelkedés, 23,5 minősítő pont                                       Költség: kb. 2800,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************


2. oldal

	115. Május 2. vasárnap
	Közepes túra

	mátra-hegység

	Találkozás:
	7.30 ( Stadionok Volánbusz pu., indulás 7.45-kor (a jegyet előre vegyétek meg Mátraházáig!)

	Útvonal: 
	Mátraháza – Mátrafüred (itt a túra megszakítható) – Sár-hegy - Gyöngyös

	Távolság: 
	12-15 km, Mátrafüredig nincs szintemelkedés, onnan 250 m szint

	Költség:
	kb. 3000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Prondvainé Mara

	********************************************************************************

	116. Május 3-7. hétfő-péntek
	

	királyréti túrázás – börzsöny-hegység

	Találkozás:
	8.50 ( Nyugati pu., a 9.07-kor induló vonat utolsó kocsijában, vonatjegyet Kismarosig kell venni

	Szállás, költség:
	Az egész ház a mienk, szállás, svéd asztalos reggeli és vacsora díja 20.000,- Ft/fő, üdülési csekket még a plusz fogyasztásra is elfogadnak. Már csak kétszintes 4-5 ágyas szobák vannak!!! A vonatjegy 915,- Ft teljes áron.

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934

	********************************************************************************

	117. Május 5. szerda
	Könnyű séta

	city-szerda veszprémbe

	Találkozás:
	7.50 ( Déli pu. Pénztárcsarnok, a vonat 8.06-kor indul Szombathelyre (nem IC!)

	Program: 
	Városnézés helyi vezetővel.

	Költség:
	Tagoknak díjtalan, csak az esetleges múzeumbelépőket kell fizetni. Vendégeknek a városnézés 500,- Ft.

	Túravezető:
	Palásti Zsuzsa

	***************************************************************************************

	00. Május 5. szerda 

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	17.15-19.00 ( között Ifju Gyuri (Well-PRess Kft.) volt irodájában Andrássy út 97. A millenniumi földalattival a Bajza utcáig majd vissza a Körönd felé a 2. ház. Bejárat a jobb oldali kis előkerten keresztül (MEGA CENTER). Ne jöjjetek korábban, mint 17.15 óra! Túrajelentések leadása és elszámolások. 
A júniusi és az előzetes túraprogramok leadása, jelentkezés és befizetés a meghirdetett túrákra.

	***************************************************************************************

	00. Május 6. csütörtök
	

	KLUBEST

	16.30-19.00 ( között az Újpesti Gyermek és Ifjúsági Házban (IV. István út 17.), kb. 3 percre gyalog a 3-as Metró újpesti végállomásától, szemben a Városháza melletti parkkal. 
Jelentkezés és befizetés az előzetesen meghirdetett túrákra 16.30-17.30-ig! 
Vetítés: válogatás tavaszi túraképeinkből.

	***************************************************************************************

	118. Május 8. szombat
	Autóbuszos túra

	rhododendron virágzás a Jeli arborétumban

	Találkozás:
	6.30 ( a BAH csomópont közelében, a Kongresszusi Központ előtti parkolóban.(Megközelítés 61-es villamossal és 8-as busszal) Indulás 7.00-kor.

	Program:


	délelőtt 4 órás séta az arborétumban utána borkóstolás a Somló-hegyen vagy helyette séta a Kitaibel-tanösvényen (3 km) 

	Költség:
	4000,- Ft, nyugdíjasoknak és diákoknak 3.700,- Borkóstoló kb. 1800,- Ft (zsíros és körözöttes kenyér + 6-7 féle bor) MÉG VAN HELYÜNK, AKÁR A BUSZON IS LEHET JELENTKEZNI!

	Túravezetők:
	Frey Krisztina és Bálint Gyula 

	********************************************************************************

	119. Május 8–9. szombat-vasárnap 
	bortúra

	bortúra a pákozd-sukoró borvidéken

	Találkozás:
	8.00 ( az Osztapenko-szobor volt helye (Balatoni út és Budaörsi út kereszteződése) után 300 méterre lévő Agip kútnál (utazás személygépkocsival)

	Program:
	gyalogtúra a Bella-tóhoz, az ingókövekhez, séta a pákozdi emlékműhöz + meglepetés program!
Sukorón a református templom megtekintése, borkóstolás Agárdon

	Költség:
	Szálláslehetőségek: 2500,- Ft/fő saját hálózsák kell vagy 3800,- Ft/fő reggelivel falusi turizmus, magánszállásnál. 
Esti borvacsora: 4000,- Ft/fő a Lics pincészetnél

	Túravezető:
	Tóth Laci (335-6461)

	********************************************************************************

	120. Május 8. szombat
	Ifjúsági könnyű túra

	Hajókirándulás

	Találkozás:
	 8.40 ( Vigadó tér hajóállomás

	Útvonal:
	Nagymaros –(K) Békás-rét (Δ )- Törökmező ( P ) - Zebegény (Z )

	Távolság:
	15 km         szintemelkedés:  350 m   minősítési pont: 29,5

	Költség:
	jegyek:   hajóút (Budapest – Nagymaros)– 1340,- Ft (diák), 1790,- Ft (teljes árú)

         vonat: (Zebegény – Bp): 1100,- Ft (diák) 2200,- Ft (teljes árú)

	Jelentkezés: 
	2010. május 04-ig  +36-30-632-3339 telefonszámon vagy sasfitimi@ibuszte.hu címen lehet

	Túravezető:
	Sasfi Timi

	********************************************************************************


3. oldal

	121. Május 9. vasárnap
	Közepes túra

	biai-hegyek

	Találkozás:
	7.00 ( Kelenföldi Volánbusz pu. 3-as kocsiállás (Etele tér) A busz 7.25-kor indul. A jegyet (regisztrációsat is) Sóskútig vegyétek meg!

	Útvonal: 
	Sóskút – Kálvária - Horgásztó – Nyakas-kő – Szélkapu-völgy - Viadukt - Biatorbágy   

	Távolság: 
	14 km, 150 m szintemelkedés, 24 minősítő pont

	Költség:
	busz oda: 640,- Ft vonat vissza: 460,- Ft

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	122. Május 9. vasárnap
	Közepes túra

	keleti-Bakony, gaja-szurdok

	Találkozás:
	07.40 ( Népliget Volánbusz pu. A busz 8.00-kor indul, Székesfehérváron átszállás. 

	Útvonal: 
	Bodajk – Gaja-szurdok – Ádám-Éva fa – Varjúvár - Bodajk

	Távolság: 
	12-14 km, 250 m szintemelkedés

	Költség:
	kb. 2700-3000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Prondvainé Mara

	********************************************************************************

	123. Május 11. kedd
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	6.25 ( Batthyány tér HÉV ptár. HÉV ind.: 6.38; busz Szentendréről Pilisszentlászlóra ind.: 7.25

	Útvonal: 
	Pilisszentlászló – Királykúti kunyhó – Sikáros – Tölgyikrek – Salabasina-árok – Pankostető 

	Távolság:
	12 km, 160 m szintkülönbség 21,2 pont

	Költség:
	Busz 560,- + HÉV jegy

	Túravezető:
	Ifju Gyuri

	********************************************************************************

	124. Május 13. csütörtök
	Könnyű séta

	budapest kerületei – VIII. ker. tisztviselőtelep I.

	Találkozás:
	8.30 ( Nagyvárad téri Metró fogadócsarnoka

	Program: 
	„MÁVAG Kolóniától Madagaszkárig” A telep története, épületei, létesítmények. 
A II. rész június 10-én lesz!

	Időtartam:
	2,5 – 3 óra + a közlekedés. Uzsonnát, innivalót hozzatok! Költség nincs!

	Túravezető:
	Vámos Ági és G. Németh György, a Magyar-Madagaszkár Baráti Társaság elnöke

	********************************************************************************

	125. Május 13. csütörtök
	Könnyű túra lépcsőjárással

	S Z A B A D T É R I  B Á N Y Á S Z A T I  M Ú Z E U M – T A T A B Á N Y A

	Találkozás:
	7.50 ( Déli pu. pénztár, a vonat 8.21-kor indul, a jegyet Tatabányáig vegyétek, a túravezető ott várja a csapatot 

	Program: 
	kb. 2 órás múzeumi séta vezetéssel, utána választható: a) 3 órás ejtőzés a Gyémánt Élményfürdőben b) 2-3 órás túra a Szelim-barlang - kilátó –Turul emlékmű útvonalán (5-6 km)

	Költség:
	teljes árú vonatjegy 2560,- Ft, múzeumi belépő 250,- Ft + fürdőbelépő: felnőtt 1700,- Ft, nyugd. 1300,- Ft  (2-3  db helyi buszjegy is kell majd) 

	Túravezető:
	Pollágh Piroska

	********************************************************************************

	126. Május 15. szombat
	Könnyű séta

	budapest – szépművészeti múzeum

	Találkozás:
	10.00 ( a Múzeum pénztáránál, a vezetés 10.30-kor indul

	Program: 
	Az új helyen újjászervezett Egyiptomi Gyűjtemény megtekintése helyi vezetéssel

	Költség:
	Múzeumi belépő, a tárlatvezetést a TKM tagcsoport fizeti

	Túravezető:
	Haász Piroska

	Jelentkezés:
	Fogadóórán, klubesten, 20 fő mehet a kis termek miatt

	********************************************************************************

	127. Május 15. szombat
	

	KERÉKPÁR-túra

	Találkozás:
	7.45 ( Nyugati pu. pénztáraknál, vonat Szobra 8.07-kor indul, 8.56-kor ér Zebegénybe

	Útvonal:
	Zebegény – Nagymaros – Vác – Göd – Dunakeszi - Budapest

	Távolság:
	64 km, kb.50 m szintkülönbség, a fenti állomások bármelyikénél megszakítható!  

	Költség:
	Zebegényig 1100,- Ft teljes áron  + vissza valahonnan

	Túravezető:
	Puha Titusz

	********************************************************************************

	128. Május 15. szombat
	Könnyű séta

	budapest – múzeumok majálisa

	Találkozás:
	9.00 ( a Magyar Nemzeti Múzeum kertkapujánál (a Kálvin tér felől)

	Program:
	Magyar Nemzeti Múzeum épületében és a Múzeumkertben rengeteg színes program várja a majálisozókat, gyerekeket és felnőtteket egyaránt. Lesz játszóház, történelmi játékok, restaurátor műhely és még sok más. Szeretettel hívjuk a gyerekeket is 4-5 éves kortól!

	Költség:
	A programokon való részvétel díjtalan

	Túravezető:
	Havas Feri

	********************************************************************************


4. oldal

	129/130. Május 16. vasárnap !!!
	Könnyű séta és közepes túra

	Tősér dezső emléktúra 

	

	Találkozás:
	8.00 ( Széna tér Volánbusz pu. A busz 8.20-kor indul Perbálon át Zsámbékra. A jegyet (regisztrációsat is) a Hideg-völgyi erdészlakig kell venni!

	Útvonal: 
	Hideg-völgyi erdészlak – Dezső-kunyhó, megemlékezés elhunyt tagjainkról – vissza a Hideg-völgyi erdészlakig, illetve tovább Nagykovácsi felé (Ha lehet, hozzatok egy-egy szál virágot!)

	Távolság:
	kb. 40 perc gyaloglás a Dezső-kunyhóig és vissza, aki tovább jön, annak kb. 3 óra gyaloglás összesen

	Költség:
	Buszjegy teljes áron: kb. 430,- Ft

	Túravezető:
	Ifju Gyuri és Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	131. Május 16. vasárnap
	Közepes túra

	 pilis-hegység

	Találkozás:
	6.20 ( Városkapu Volán p.u. A busz 6.35-kor indul!

	Útvonal:
	Lepence – Pilisszentlászló – Pap-rét – Sasfészek – Cseresznyés-völgy - Tahi

	Távolság:
	18 km, 650 m szintemelkedéssel. 40 minősítő pont

	Költség:
	1375,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Németh Gábor

	********************************************************************************

	132. Május 16. vasárnap
	Közepes túra

	déli-bakony

	Találkozás:
	6.30 ( Népliget Volánbusz p.u., indulás 6.45-kor (a jegyet előre vegyétek meg Veszprémig!)

	Útvonal: 
	Veszprém – Ördögrágta-kő – Csatári kápolna - Márkó

	Távolság: 
	15 km, 300 m szintemelkedés, 28,5 minősítő pont                   Költség:  3500,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Prondvainé Mara

	********************************************************************************

	133. Május 18. kedd
	Közepes túra

	sokoró (pannonhalmi-dombvidék)

	Találkozás:
	6.15 ( Keleti pu. pénztár, szombathelyi gyors ind.: 6.38 (Kelenföldön felszállás 6.52)

	Útvonal: 
	Nyúl – Magos-hegy – Apátsági-erdő – Jánosházi-erdő – Ravazd 

	Távolság:
	16 km, 230 m szintkülönbség 28,6 pont                                 Költség: Vonat 4.960,- (teljes áron) busz 765,- Ft

	Túravezető:
	Ifju Gyuri

	********************************************************************************

	134. Május 18. kedd
	Könnyű séta

	soroksári arborétum

	Találkozás:
	9.45 ( Pestszentimre központ, 166-os busz megállója (a Boráros térről induló 54-es busz végállomása)

	Program: 
	kb. 2 órás séta vezetővel                                                    Költség: Dolgozó: 500,- Ft  Nyugdíjas: 300,- Ft

	Túravezető:
	Lovas Irén 06 20-437 6160

	********************************************************************************

	135. Május 20. csütörtök
	Könnyű séta

	tata

	Találkozás:
	8.00 ( Déli pu. pénztárcsarnok, a vonat indul: 8.21

	Program: 
	A Tatai Szabadtéri Geológiai Bemutatóhely megtekintése

	Időtartam:
	3-4 óra                                                             Költség: Vonat 2.940,- teljes áron, + helyi közlekedés + belépő

	Túravezető:
	Czanik Margit

	********************************************************************************

	136. Május 21–24. péntek–hétfő (Pünkösd)
	Autóbuszos kirándulások, gyalogtúrák

	gyalogos természetjárók országos találkozója aggteleken

	Találkozás:
	8.10 ( Stadionok Volánbusz pu. pénztár, a busz 8.30-kor indul. Buszjegy kb. 7000,- Ft teljes áron (oda- és visszaút). Az oda útra a jegyet legalább 1 héttel előbb vegyétek meg!

	Programok: 
	(A részletes tájékoztatót lásd a februári programban.)

	Jelentkezés:
	Még egy szabad helyünk van a szálláson.

	Egyesületi összekötő: 
	Békés Eszter (203-1910)

	********************************************************************************

	137. Május 22. szombat
	Könnyű séta

	nagyszülők – unokák túra

	Találkozás:
	9.30 ( Fenyőgyöngye buszvégállomás (A 65-ös busz a Kolosy térről indul 8.46-kor vagy 9.06-kor.)

	Útvonal: 
	Fenyőgyöngye - Kecskehegyi kőfejtő – Határ-nyereg - Macis játszótér - Nagybányai út  11-es busz végállomása

	Távolság:
	3,5 – 4 km

	Túravezető:
	Kovács Csabáné Mariza

	********************************************************************************

	138. Május 22. szombat
	közepes túra

	VÉRTES-hegység

	Találkozás:
	7.00 ( Déli pu. pénztáraknál, vonat Győrbe 7.21-kor indul, 8.12-kor Tatabányán átszállás!   8.58

	Útvonal:
	Oroszlány – Csáki vár – Oroszlánkői barlang – Oroszlány     

	Távolság:
	18 km, kb. 300 m szintkülönbség                                                           Költség: 2940,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Puha Titusz

	********************************************************************************


5. oldal

	139. Május 22. szombat
	könnyű túra

	budapest – hajógyári-sziget

	Találkozás:
	9.00 ( Batthyány tér HÉV végállomás az utolsó kocsinál

	Program:
	Körséta a szigeten

	Időtartam:
	3,5 óra

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	140. Május 22-24. szombat–hétfő (Pünkösd)
	ifjúsági nehéz túra

	BÜKK-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Keleti pályaudvar jegypénztár, 8.03-kor indul a vonat, a menettérti jegyet Miskolcig vegyétek. (Érkezés hétfőn a Keletibe 18.57-kor.)

	Program:
	1. nap: utazás, túra a szálláshelyre, letáborozás, naplemente a közeli szikláról, este szalonnasütés

2. nap: barlangtúra, séta az ősember barlangjához, Ómassa őskohó, este bográcsban közös főzés 

3. nap: 
vissza Miskolcra, Miskolctapolcai barlangfürdő, hazaút

	Szállás:
	lillafüredi kempingben, sátorozás

	Étkezés: 
	Vacsorák közösen hozott alapanyagokból, a többi étkezést mindenkinek magának kell megoldani 

	Költség:
	Vonat oda-vissza: 2920,- Ft (diák), villamosjegy: 4×250 Ft szállás:  2 × (1000 + 380) = 2760,- Ft/ fő / 2 éjszaka 
 (380,- Ft idegenforgalmi adó) + 2 × (700 ) = 1400,- Ft / sátor / 2 éjszaka 

overálos barlangtúra belépő: 3200,- Ft, barlangfürdő belépőjegy: 1500,- Ft    Összköltség: 12.780,- Ft

	Ajánlott felszerelés:
	sátor, hálózsák, polifoam, elemlámpa, esőkabát, gumicsizma, túrabakancs, bicska, meleg ruha (este azért még hideg lesz), fürdőruha, senki ne felejtse otthon a jókedvét

	Megjegyzés:
	A szálláshelyre a csomagokkal együtt fogunk túrázni, így mindenki minimális felszerelést hozzon, amit még elbír! Aki nem kíván részt venni a túra valamely programján, kérem, ezt előre jelezze!

	Túravezető:
	Sasfi Tímea

	Jelentkezés:
	2010. május 18-ig     sasfitimi@ibuszte.hu vagy +3630-632-3339  

	********************************************************************************

	141. Május 23. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Batthyány-tér, HÉV-pénztár (Pomázról a busz 8.55-kor indul)

	Útvonal: 
	Dobogókő – Kétbükkfa-nyereg – Simon halála – László- kúpja – Pilisszántó

	Távolság: 
	13 km, 100 m szintemelkedés, 21,5 minősítő pont

	Költség:
	kb. 800,- Ft + kiegészítő HÉV-jegyek

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	142. Május 23. vasárnap
	Közepes túra

	börzsöny-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Nyugati p.u. pénztárak, a vonat 8.07-kor indul!

	Útvonal: 
	Zebegény – Törökmező – Szépkilátás - Nagymaros

	Távolság: 
	14-15 km              Költség: kb. 1800,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Prondvainé Mara

	***************************************************************************************

	143. Május 25. kedd
	                                                                                               Közepes túra

	OrChidea-túra a budai-hegységben

	Találkozás:
	8.50 ( Moszkva téren az óra alatt, indulás 9.00-kor az óra alól

	Útvonal:
	Remeteszőlős – Meszes-hegy – Vöröspocsolyás – Kopasz-erdő – Fekete-hegyek

	Távolság:
	10 km, 200 m szintemelkedés

	Költség:
	2 BKV-jegy vagy bérlethez egy kiegészítő jegy

	Túravezető:
	Láng Csaba

	***************************************************************************************

	00. Május 26. szerda
	

	KLUBEST

	16.30-19.00 ( között az Újpesti Gyermek és Ifjúsági Házban (IV. István út 17.), kb. 3 percre gyalog a 3-as Metró újpesti végállo-másától, szemben a Városháza melletti parkkal. Jelentkezés és befizetés az előzetesen meghirdetett túrákra 16.30-17.30-ig! Vetítéses előadás: "Urbanizálódó élővilág", előadó: Ronkayné Dr.Tóth Mária, Természettudományi Múzeum

	********************************************************************************

	144. Május 28. péntek
	könnyű túra

	bauhaus műemlékház látogatás a belvárosban

	Találkozás:
	8.45 ( Ferenciek tere, a templom előtt

	Útvonal:
	Mikó László 2010. évi Ybl díjas építész bemutatja irodaházukat, tetőteraszuk körpanorámáját

	Túravezető:
	Haász Piroska

	Jelentkezés:
	A fogadónapon és a klubesten. Legfeljebb 15 főt tudnak fogadni!

	********************************************************************************

	00 Május 28. péntek
	

	elnökségi ülés

	15.30-18.30 ( között Haász Piroskánál (Bocskai út 22. V. em. 35. a Kosztolányi Dezső tértől 3 perc) 

Napirend: Az elmúlt időszak, taglétszám, pályázatok, anyagi helyzet, Xantus túrák, egyebek

	********************************************************************************


6. oldal

	145. Május 29. szombat
	Közepes kerékpár-túra

	téry ödön emlékút túramozgalom nyitótúrája

	Találkozás:
	6.40 ( Nyugati p.u. 10. vágány mögött. A szegedi IC 6.53-kor indul, érkezés Szegedre 9.15-kor. Figyelem! A határátlépéshez mindenkinek érvényes személyi okmánnyal kell rendelkeznie! Visszaindulás Szegedről a 16.45-kor induló vonattal (Nyugati p.u.-ra érkezik: 19.07-kor)

	Program:
	A túrasorozat keretében Téry által járt hegyeket, emlékhelyeket keresünk fel: a Szeged közelében, de Romániában lévő Óbébától (itt nincs határátkelő, évente egyszer nyitják meg a határt, ezt az alkalmat használjuk ki) a Magas-Tátra sziklavilágáig.

	Útvonal:
	Szeged v.á. – Szőreg - Kübekháza – Hármashatár (Triplex) – Óbéba (és vissza)

	Távolság:
	kb. 60 km, 30 m szintemelkedés, tervezett menetidő: 6 óra; minősítő pont: 30,6

	Költség:
	A vasúti jegy teljes áron: 6720,- Ft, plusz a kerékpár-szállítás díja teljes áron: 1680,- Ft.

	Túravezető:
	Rakaczky István (30/229-4680)

	Jelentkezés:
	Május 20-ig a túravezetőnél, aki a túramozgalom igazolófüzetét az előzetesen jelentkezők számára beszerzi.

	***************************************************************************************

	146. Május 29. szombat
	könnyű túra

	budapest – margitsziget 

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér, az óra alatt

	Program:
	Körséta a szigeten, gyógyvíz kóstolás

	Időtartam:
	Kb. 3 óra

	Túravezető:
	Haász Piroska

	********************************************************************************

	147. Május 30. vasárnap
	Kiállítás

	budapest

	Találkozás:
	9.40 ( Arany János utcai Metró bejárata előtt

	Program: 
	A Magyar Nemzeti Bank megtekintése hivatalos vezetéssel, a kiállító térrel együtt nézzük meg. Költség nincs.

	Túravezető:
	Mónusné Decsi Ibolya

	********************************************************************************

	148. Május 30. vasárnap
	Közepes túra

	börzsöny-hegység

	Találkozás:
	7.40 ( Nyugati p.u. pénztárak, a vonat 8.07-kor indul Szob felé

	Útvonal: 
	Magyarkút –  Bika-rét - Katalinpuszta – Naszály alatti tanösvény

	Távolság: 
	15 km, 300 m szintemelkedés, 28,5 minősítő pont              Költség: kb. 2000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	149. Május 30. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	8.00 ( Batthyány-tér, HÉV-indulás 8.18-kor!

	Útvonal: 
	Pilisszentkereszt – Dera-szurdok – Csobánka – Sziklamászó fal mellett Pomázra

	Távolság: 
	13-14 km              Költség: kb. 500,- Ft + 2 HÉV kiegészítő jegy

	Túravezető:
	Prondvainé Mara

	********************************************************************************


ELŐZETES

	Június 1. kedd
	Könnyű séta

	sas-hegyi természetvédelmi terület – az áprilisi túrát a rossz idő miatt megismételjük

	Találkozás:
	10.00 ( Ferenciek tere, 8-as busz megállója

	Program: 
	kb. 2 órás séta

	Költség: 
	400,- Ft kedvezményesen

	Túravezető:
	Lovas Irén (06-20-437 6160)

	********************************************************************************

	Június 2. szerda
	Könnyű túra

	city-szerda miskolc-lillafüredre

	Találkozás:
	7.00 ( Keleti pu. pénztár, a DÁLIA IC 7.33-kor indul. Díjtalan IC jegy és 65 éven felül regisztrációs jegy is kell!

	Program: 
	Lillafüred-Hámor látnivalói. Könnyű túra (túracipő szükséges a sétautak miatt)

	Költség: 
	Vonat 6.720,- Ft + helyi közlekedés + belépők

	Túravezető:
	Czanik Margit

	********************************************************************************

	Június 2. szerda 

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	17.15-19.00 ( között Ifju Gyuri (Well-PRess Kft.) volt irodájában Andrássy út 97. A millenniumi földalattival a Bajza utcáig majd vissza a Körönd felé a 2. ház. Bejárat a jobb oldali kis előkerten keresztül (MEGA CENTER). Ne jöjjetek korábban, mint 17.15 óra! Túrajelentések leadása és elszámolások.  A július-augusztusi és az előzetes túraprogramok leadása, jelentkezés és befizetés a meghirdetett túrákra.

	********************************************************************************


7. oldal

	Június 4–6. péntek-vasárnap (3 nap)
	Autóbuszos kirándulás

	bükk gyógyfű – borsodi túra

	Találkozás:
	6.30 ( Felvonulás tér, a Műcsarnok mögötti parkolóban (a homokóránál), indulás 7.00-kor

	Program:
	VI. 4. Köröm templom, pálos vendégház (ma plébánia), Ónod várrom, Muhi tatárjárás emlékmű,

Felsőzsolca Bárczay kastély, Miskolc kollégiumi szállás, vacsora, esti városnézés

VI. 5. Reggeli, Bükkszentkereszt Szabó Gyuri bácsi előadása a gyógyfüvekről,

majd a Bükk fennsíkon gyógyfű kereső séta, Lillafüred, látogatás a Pelle házban, a Palotaszállóban,

séta a függőkerteknél, a tónál, Miskolc kollégiumi szállás, vacsora

VI.6. Reggeli, Felsővadász Rákóczi kastély, Csereháton át Martonyi pálos műemlék kolostor
3 km-es könnyű sétával, Szalonna Árpád-kori templom, Hidasnémeti Hernád-parti séta meglepetéssel.

	Költség:
	12.900.- Ft

	Jelentkezés:
	A jelentkezés lezárult, a busz tele van. Májusban a hiányzó összeget kell befizetni!

	Túravezető:
	Madej Marika és Haász Piroska (708-5934)

	********************************************************************************

	Június 5. szombat
	GEO-túra

	VELENCEi-hegység

	Találkozás:
	7.25 ( Déli p.u. pénztáraknál, a vonat Székesfehérvárra 7.46-kor indul, 8.34-kor ér Kápolnásnyékre

	Útvonal:
	Sukoró – Likas-kő – Nadap – Pázmándi sziklaszoros

	Távolság:
	14 km, kb. 300 m szintkülönbség 

	Költség:
	vonat 1650,- Ft  + 490,- Ft a busz teljes áron  

	Túravezető:
	Puha Titusz

	********************************************************************************

	Június 6. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Batthyány-tér, HÉV-pénztár, a busz Szentendréről 9.05-kor indul!

	Útvonal: 
	Pilisszentlászló – Spartacus-ösvény – Jenő-kunyhó – Apátkúti erdészház - Telgárt-rét -  Visegrád 

	Távolság: 
	13 km, 300 m szintemelkedés, 25,5 minősítő pont              Költség: kb. 1000,- Ft + HÉV kiegészítő jegyek

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	    ***************************************************************************************

	Június 6. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	8.50 ( Moszkva tér, óra alatt. Indulás 9.00-kor!

	Útvonal: 
	Nagykovácsi – Kutya-hegy – Kőris-völgy – Csabai gomba - Piliscsaba 

	Távolság: 
	14-15 km, 400 m szintemelkedés              Költség: 250,- Ft + 1 kiegészítő BKV-jegy

	Túravezető:
	Prondvainé Mara

	***************************************************************************************

	Június 22-26. kedd-szombat (5 nap)
	Autóbuszos túra

	Hét szabad királyi bányaváros (szlovákia)

	Szolgáltatások:
	Utazás autóbusszal, 4 éjszaka Körmöcbányán a Toliár üdülőközpontban, félpanziós ellátással, belépők, városnézések

	Program: 
	Utazás Párkány, Léva felé a szállásig, útközben Újbánya, Bakabánya falunézés, utóbbi mellett tanösvény (5 km) séta. Besztercebánya, Spania-völgy (óratorony és bányalejárat), ill. Libetbánya városnézés. Körmöcbánya városnézés, közepes és könnyű túra Krahulé-be Selmecbánya és Bélabánya látogatás. Körmöcbánya, Bányászati és Pénzverő Múzeum, hazautazás Ipolyság felé, közben Korpona városnézés

	Részvételi díj:
	34.000,- Ft. Kötbérmentes lemondási határidő: 1 hónappal az indulás előtt!

	Túravezető:
	Havas Feri és Havas Frigyes

	Jelentkezés:
	Az autóbusz tele van, májusban a hátralévő összeget kell befizetni 

	********************************************************************************

	Július 17-24. szombat-szombat (8 nap)
	Autóbuszos túra

	H O L L A N D I A

	Szolgáltatások:
	Utazás autóbusszal, tranzitszállásokkal. 5 éjszaka Amszterdam belvárosában 2 ágyas zuhanyos WC-s szobákban, reggeli a szállóban, vacsora egy közeli étteremben, belépők, városnézések

	Program: 
	Oda-visszautazás Németországon át. Tranzitszállás Frankfurt közelében. 

Oda útban rövid városnézés Utrechtben, visszaútban rövid városnézés Nijmegenben

Egész napos program Amszterdamban: hajós városnézés, Van Gogh Múzeum, Rembrandt-ház, gyalogos séta a belvárosban, este vöröslámpás negyed

Egész napos kirándulás: Zaandam skanzen, Harlem városnézés, Leiden városnézés

Egész napos kirándulás: Delft városnézés, porcelánmanufaktúra, Den Haag városnézés, Mauritshuis Múzeum vagy az Escher Múzeum, kirándulás a dűnék Nemzeti Parkba, fürdés a tengerben.

Egész napos kirándulás Rotterdamba: Útközben Alsmeerben a világ legnagyobb virágtőzsdéje, Maassluisban a legnagyobb tengeri gát, Rotterdam városnézés, hajós kikötő látogatás

	Részvételi díj:
	174.000,- Ft !!!! Kötbérmentes lemondási határidő: május 30!
Ez a részvételi díj sajnos sokkal magasabb a meghirdetettnél, de nem lehetett a minőség megtartása mellett olcsóbban megszervezni. Így viszont a belvárosban lakunk Amszterdamban, kétágyas komfortos szobákban.

Az ár még mindig kb. 25%-kal alacsonyabb, mint a hasonló utazási irodai programok ára!

	Túravezető:
	Ifju Gyuri

	********************************************************************************


8. oldal

	Július 8-11. csütörtök-vasárnap
	Könnyű túra

	O R S Z Á G O S  M E T E O R  T A L Á L K O Z Ó  G Y Ő R B E N

	Program:
	8. csütörtök: 12.00-tól a csoportok fogadása, szobaelosztás

14.00-tól városismereti séták idegenvezetővel, vagy múzeumlátogatás. Vacsora

9. péntek: 8.30-9.00 között kirándulások Vacsora

10. szombat: 8.30-9.00 között kirándulások. Vacsora

ÜNNEPI KÖZGYŰLÉS:19.00 órakor a GYŐRI VÁROSHÁZA DÍSZTERMÉBEN.

Bakancsosbál, tombola a Zöldfa étteremben 1.00 -ig.

11. vasárnap: 9.00-tól városnézés idegenvezetővel, 12.00-tól ebéd, hazautazás.

KIRÁNDULÁSOK:

1./ városnézés idegenvezetővel

2./ múzeum,  zsinagóga, stb.
3./ pénteken! Pannonhalma, Cuha-völgy, kőforrás, hódos-éri turistaházak, Bakonyszentlászló, a Meteor turistaházban szerény állófogadás, igény szerint gulyás 500,- ft/fő, nyúli löszpincék, kilátó / 700,- Ft buszköltség + belépők

4./ Győr-Ménfőcsanak Bezerédi kastély, gyarmati pincesor kóstolóval,Pápa kékfestő múzeum, bencés templom, ferences templom, Eszterházy kastély, Celldömölk, bencés nagytemplom, Sághegyi Tájvédelmi Körzet, Múzeum, Trianoni emlékmű. Ebéd: babgulyás, kenyér, 1 dl bor / 1.200,- Ft buszköltség +belépők

5./ Lébény Szt.Jakab templom, hédervári kastély, esetleg dunacsunyi vízlépcső / 1.000,- Ft buszköltség + belépők

Az autóbuszos kirándulások csak kellő számú jelentkező esetén indulnak!

	Szállás:
	Cuha utcai kollégium Győr, Cuha út 18-20.

	Költség:
	Szállás: 2.300,- Ft/éj, (egyesületi támogatás 700,- Ft/éj), vacsorák és vasárnapi ebéd a Zöldfa étteremben 1.000,- Ft/étkezés, reggeli saját beszerzés! A találkozó jelvényét az egyesület fizeti!

	Túravezető:
	Palásti Zsuzsa 

	********************************************************************************

	Július 10-11. szombat-vasárnap
	Kerékpár-túra

	F E R T Ő - T Ó

	Találkozás:
	( 6.38  Keleti pu.  /  6.52 Kelenföldi p.u.    ( 9.45 Sopron )

	Útvonal:
	Sopron – Ruszt – Purbach – Neusiedl am See (szállás) – Podersdorf – Illmitz – Pamhagen - Fertőszentmiklós

	Távolság:
	2 x 52 km, kb. 150 m szintkülönbség  

	Költség:
	Vonat oda-vissza 7900,- Ft teljes áron, szállás kb. 25 Euro + költőpénz (ital, képeslap) Elhelyezés: diákszállón  félpanzióval. (A kerékpárszállítást a tagoknak az egyesület fizeti!)

	Túravezető:
	Puha Titusz     (06-20-801-6072)

	********************************************************************************

	Augusztus 9-15. (hétfő-szombat) 6 nap 5 éjszaka
	Autóbuszos/nehéz és közepes túrák

	túrák kárpátalján

	Szállás/ellátás:
	Szállás Viskán (Viharos) a Vadvölgy panzióban 2-4-6 ágyas szobákban, teljes panzió

	Túrák:
	Nehéz túra a Rónahavasra (1475 m) és a Sipit vízeséshez, táv: 17 km. 550 m szintemelkedés

Egy napon két közepes túra a Széporomra (1050 m), illetve az Árpád-vonal gerincére (950 m), táv: 6 km, 300 m szintemelkedés, illetve 7 km, 400 m szintemelkedés

Nehéz túra az Uzsoki hágó környékén, táv: 16 km, 500 m szintemelkedés

Túra Sipot vízeséshez és a Szinevéri tóhoz, összességében 13 km, 350 m szintemelkedés. 

Oda-visszaútban műemlékek megtekintése

	Költség:
	45.000,- Ft

	Túravezetők:
	Havas Ferenc és Bozsogi Klári     (06-20-801-6072)

	Jelentkezés:
	15.000,- Ft előleg befizetésével a fogadónapokon és klubesteken

	********************************************************************************

	Augusztus 21-27 szombat-péntek (6 éjszaka)
	

	üdülés zánkán

	Szállás:
	A volt Ifjúsági Centrum konyhával, tévével, erkéllyel ellátott apartmanjaiban, a strand végénél, üdülés, strandolás, kirándulások a környéken

	Költség:
	2 ágyas ár 8.220 Ft/éj, a pótágyas 3 ágyas elhelyezés 10.300 Ft/éj, üdülési díj 18 és 70 év között 400 Ft/éj, ágyneműköltség 100 Ft, étkezés rendelhető.

	Túravezető:
	Haász Piroska

	Jelentkezés:
	10.000 Ft előleg befizetésével a fogadónapokon és a klubesteken

	********************************************************************************











