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	Túraprogramok
TKM programok
és hírek

	                         IBUSZ Természetjáró Egyesület 

                     1025 Budapest, Csalán út 39/a
	
	www.ibuszte.hu
mail: szerk@ibuszte.hu
Adószám: 18097395-1-41


HÁZUNK TÁJÁRÓL
NE FELEDKEZZETEK EL RÓLA!!

Arra kérünk Benneteket /Egymást, hogy az SZJA 1%-át adjátok/adjuk az Egyesületnek!

Ha úgy érzitek, hogy megérdemeljük a támogatást, akkor próbáljátok meggyőzni a környezetetekben élő rokonokat, barátokat, ismerősöket, hogy ők is a mi számunkra rendelkezzenek az 1%-ról. 
Mindenkit biztosíthattok arról, hogy nemes célt szolgál!

Amit mindehhez csupán tudni kell: IBUSZ Természetjáró Egyesület, adószám: 18097395-1-41

Tavaly 532.000 Ft jött össze! Nagyon számítunk Rátok idén is! KÖSZÖNJÜK!

***************************************************************************************
tájak korok múzeumok csoport hírei
A TKM tagdíjak összege nem változik, viszont az egyesület székhely változása miatt 2012-re új tagsági igazolványt adnak ki, amely pár hét alatt készül el. Az éves tagdíjat Haász Piroskánál lehet befizetni a fogadónapon és a Közgyűlésen. Dolgozó 2.600,- Ft, nyugdíjas 1.600,- Ft, 70 évtől és 18 évig 1.000,- Ft. A kedvezményekről Haászné ad információt: pld. 30 %-os kedvezmény van a kiskönyvtári sorozat 828 kötetére és 10 % térképek, atlasz, album, földgömb vásárlásánál. A befizetés fele az egyesületünknél marad.
***************************************************************************************
Minden olyan túrán, ahol vezetést, szakvezetést, külső idegenvezetőt biztosítunk, a tagok egységesen 200,- Ft, a vendégek 500,- Ft hozzájárulást fizetnek. Ez általában nem fedezi a költségeket, a hiányzó összeget az egyesület állja.

***************************************************************************************
A korlátozott résztvevő számú többnapos gyalogtúráknál azoknak a jelentkezőknek van elsőbbségük, akik rendszeresen járnak túrázni, elsősorban a túrát szervező túravezetővel. Túljelentkezés esetén a jelentkezési sorrend számít illetve a résztvevők névsoráról az egyesületi tevékenység és az egész éves túra teljesítmények alapján az elnökség dönt.
***************************************************************************************
Rakaczky Pista (és Rusz Ferenc) könyve: Magyar katonai erődítések a Keleti-Kárpátokban kapható a fogadónapon 1500,- Ft-ért.
***************************************************************************************
Még kapható Ifju Gyuri Dunakanyar útikönyve a fogadónapokon 20% kedvezménnyel, 2.560,- Ft-ért.

***************************************************************************************
Még mindig kaphatók csúszásgátló talpak. 2.500,- Ft-ért megvehetők a fogadónapokon.
***************************************************************************************
Március hó folyamán lehetőség lesz bekapcsolódni egy térképismereti, tájékozódási, turista alapismeretekről szóló tanfolyamba a TUTI egyesület szervezésében.

1. Március 22. csütörtök 17.00 - 19.30-ig /Térképbörze, Információk a természetjárásról, A turistatérkép ismerete/
2. Március 23. péntek 17.00 - 19.30-ig /Térképbörze, Tájfutó térkép, Tereptan és a tájoló ismerete/
3. Március 29. csütörtök 17.00 - 19.30-ig /Túraterv készítés, Túrakiírás készítés, Mit vigyünk a túrára/
4. Március 30. péntek 17.00 - 19.30-ig /Felszerelésbörze, Egészségügy, GPS ismerete, Természetvédelem /

A gyakorló túrák tervezett időpontjai: 2012. március 25. vasárnap és 2012. március 31. szombat /Budai-hegység/

Oktatás helyszíne: Janikovszky Éva Általános Iskola /X. ker. Bánya u. 32./ Megközelítése: 3-as, 62-es, 28-as villamossal és a 9-es, 162-es busszal a Szent László térig /Innen 1 perc séta/ Ajánlott felszerelés: toll, ceruza, radír, jegyzetfüzet, laptájoló. Az oktatás ingyenes.

Kérjük azokat, akiket érdekelne (nemcsak túravezetőknek szól!!!) jelentkezzenek a fogadónapon!
	00. Március 2. péntek
	

	AZ EGYESÜLET ÉVES KÖZGYŰLÉSE

	Találkozás:
	14.30-20.00 ( Újpesti Ifjúsági Sport- és Szabadidőközpont

	Program: 
	Lásd a meghívót a februári túraprogram elején!

	********************************************************************************

	52. Március 3. szombat
	Közepes túra

	tavasznyitó túra a vértesben

	Találkozás:
	7.00 ( Déli pu. pénztárak, a vonat 7.21-kor indul, a jegyet Tatabányáig vegyétek (csak oda), a túravezető itt várja a csapatot. Átszállunk a 16-os buszra 8.40-kor.

	Útvonal: 
	Rugógyár – Vitányvár – Körtvélyes – Csákányos – Birkacsárda

	Távolság: 
	10 km, 100 m szintemelkedés

	Költség:
	Volánbuszjegy: 1120,- Ft teljes áron + kültéri buszjegy 325,- Ft, vonatjegy: 1300,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Pollágh Piroska

	********************************************************************************


2. oldal

	53. Március 3. szombat
	Nehéz túra

	téry ödön emlékút

	Találkozás:
	7.00 ( Nyugati pu. 1. vágánynál. Az esztergomi vonat 7.20-kor indul.

	Útvonal:
	Piliscsév – Pilis-tető – Csévi-nyereg – Cseresznyés-erdő – Klotildliget (hazaút vonattal Budapestre)

	Távolság:
	23,5 km, 700 m szintemelkedés, 49,3 minősítő pont

	Költség:
	1400,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Rakaczky István (30/229-46-80)

	********************************************************************************

	54. Március 4. vasárnap
	Közepes túra

	VISEGRÁDI-HEGYSÉG

	Találkozás:
	7.00 ( Nyugati pu. pénztárcsarnok. A vonat 7.20-kor indul Esztergomba.

	Útvonal:
	Esztergom – Szent Orbán kápolna – Vörös-kereszt – Barát-kúti-erdészház - Pilisszentlélek 

	Távolság:
	12 km, 400 m szintemelkedés, 26 minősítő pont

	Költség:
	kb. 500,- Ft teljes áron a Volánbusz jegy + 1120,- Ft teljes áron a vonatjegy

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	55. Március 4. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	8.10 ( Batthyány tér HÉV végállomás, a vonat 8.18-kor indul Pomázig kell a jegyet megvenni

	Útvonal:
	Dobogókő – Két-bükkfa-nyereg – Pilis-nyereg – Pilis-tető – Pilisszentkereszt vagy Pilisszántó

	Távolság:
	13-14 km

	Költség:
	Busz 800,- Ft+HÉV kiegészítő+bérlet

	Túravezető:
	Prondvainé Mara

	********************************************************************************

	56. Március 6. kedd
	könnyű séta

	budapest

	Találkozás:
	9.40 ( Deák tér METRÓ felső üvegcsarnok

	Program:
	A ”Liszt Ferenc és Budapest” kiállítás megtekintése a Régi Zeneakadémián (Vörösmarty u. 35.)

	Időtartam:
	2 óra (rövidíthető)

	Költség:
	Dolgozó 900,- Ft; nyugdíjas 450,- Ft; 70 év felett ingyenes

	Túravezető:
	Czanik Margit

	********************************************************************************

	57. Március 7. szerda
	városnézés

	pécs

	Találkozás:
	7.30 ( Déli pu. pénztárak, Zengő IC 7.56-kor indul, helyjegyváltás kötelező.

	Program:
	Gyugyi-Zsolnay kiállítás és a Zsolnay Mauzóleum megtekintése vezetéssel, szabad program: városnézés, Mecsek kapuja és ami még az időbe belefér.

	Költség:
	Vonatjegy 8700,- Ft teljes áron + múzeumi kombinált belépő 900,- Ft + a vezetés tagoknak egységesen 200,- Ft, a vendégeknek 500,- Ft.

	Túravezető:
	Kis Lászlóné Kati 20/3970-586

	********************************************************************************

	00. Március 7. szerda 

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	17.15-19.00 ( között Ifju Gyuri volt irodájában Andrássy út 97. A millenniumi földalattival a Bajza utcáig majd vissza a Körönd felé a 2. ház. Bejárat a jobb oldali kis előkerten keresztül (MEGA CENTER). Ne jöjjetek korábban, mint 17.15 óra! Túrajelentések leadása és elszámolások. 
Az áprilisi túraprogramok leadása, befizetés a meghirdetett túrákra. 

Tagdíj befizetési lehetőség!

	********************************************************************************

	58. Március 10. szombat
	Közepes túra

	BALATON - FELVIDÉK

	Találkozás:
	6.15 ( Déli pu. pénztárcsarnok, a vonat 6.26-kor indul Tapolcára, hazaérkezés kb. 18.30

	Útvonal: 
	Balatonalmádi – Óvári-kilátó – Remete-völgy – Cseri-hegy – Malom-völgy – Megye-hegy – Romkúti-völgy - Hársas-völgy – Balatonfűzfő vá.

	Távolság: 
	15,8 km, szint 160 m, 26,4 pont

	Költség:
	4.400,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Ifju Gyuri (06-20-3433-497)

	***************************************************************************************

	59. Március 10. szombat
	Könnyű túra

	NAGYSZÜLŐK – UNOKÁK TÚRA

	Találkozás:
	8.30 ( Nyugati pu. pénztárcsarnok. A vonat 9.00-kor indul, a jegyet Csomádig vegyétek. (Visszafelé Fótfürdő vá-ról óránként van vonat a Nyugatiba.)

	Útvonal: 
	Csomád vá. - Csomád (Horváth tanya) — Somlyó - Fótfürdő vá.

	Távolság: 
	3 km. A Horváth tanyán a gyerekek állatokkal (kecskegidák, kisborjúk, malacok, páva, stb.) ismerkedhetnek.

	Költség:
	Vonatjegy 835,- Ft teljes áron 

	Túravezető:
	Lakatos Gábor 70/579-5110

	***************************************************************************************


3. oldal

	60. Március 10. szombat
	kiállítás

	BUDAPEST, zenetudományi intézet

	Találkozás:
	10.30 ( Széll Kálmán téren az óra alatt

	Program:
	Koncert 11.00-kor és utána vezetéssel a Liszt kiállítás megtekintése 12.00 órától (I. ker. Táncsics utca)

	Költség:
	Dolgozó 600,- Ft; nyugdíjas 300,- Ft; a vezetés tagoknak 200,- Ft, vendégeknek 500,- Ft

	Túravezető:
	Mónusné Decsi Ibolya

	***************************************************************************************

	61. Március 10. szombat
	Nehéz túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.20 ( Volánbusz pu. Városkapu

	Útvonal:
	Dömös – Rám-szakadék – Szakó-nyereg - Hoffmann fogadó – Két-bükkfa-nyereg - Pilisszentkereszt

	Távolság:
	14 km, 775 m szintemelkedéssel. 36,5 minősítő pont

	Költség:
	1640,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Németh Gábor   06-30-892-6135

	***************************************************************************************

	62. Március 11. vasárnap
	Közepes túra

	HÓVIRÁGKERESÉS A BUDAI HEGYEKBEN

	Találkozás:
	8.30 ( Hűvösvölgy 63-as busz végállomása.

	Útvonal:
	Nagykovácsi – Kopasz-oldal – Vörös-pocsolya – Remeteszőlős - Remete-szurdok - Máriaremete  

	Távolság:
	12 km, 300 m szintemelkedés, 24 minősítő pont

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	63. Március 11. vasárnap
	Közepes túra

	BUDAI-HEGYEK

	Találkozás:
	8.50 ( Széll Kálmán tér, az óra alatt. A túra 9.00-kor indul

	Útvonal:
	Nagykovácsi – Ilona-lak – Anna vadászház - Nagykovácsi

	Távolság:
	12-14 km

	Költség:
	+ 1 közlekedési jegy

	Túravezető:
	Prondvainé Mara

	********************************************************************************

	64. Március 14. szerda
	Könnyű séta

	Budai hegyek

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán téren az óra alatt

	Útvonal:
	Budakeszi – Vadaspark – Petneházy-rét - Adyliget (itt megszakítható) - Szépjuhászné

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934

	***************************************************************************************

	65. Március 15. csütörtök
	Teljesítménytúra

	„a gyermekvasút nyomában”

	Találkozás:
	7.30 ( a Gyermekvasút Széchenyi-hegyi végállomásán

	Útvonal:
	Széchenyi-hegy – Farkas-völgy – Makkos Mária – János-hegy – Hárs-hegyek – Nagyrét - Hűvösvölgy

	Távolság:
	21,5 km  800 m szintemelkedéssel, 48 minősítő pont. Szintidő: 6 óra.

	Költség:
	Nevezési díj 900,- Ft, tagoknak az egyesület fizeti.

	Túravezető:
	Németh Gábor  06-30-892-6135

	***************************************************************************************

	66. Március 17. szombat
	Közepes túra

	Velencei-Hegység

	Találkozás:
	7.40 ( Népliget Volán pu., a busz 8.00-kor ind., a jegyet érdemes Sukoró, szövetkezeti boltig előre megvenni

	Útvonal:
	Sukoró – Borjú-völgy – Csúcs-hegy – Pandúr kő – Kocka kő – Pogány kő – Pákozdi ingókövek – Dinnyés vá.

	Távolság:
	13 km, 300 m szintemelkedés, 25,5 minősítő pont

	Költség:
	Oda busz teljes áron 1120,- Ft, vissza busz teljes áron 1610,- Ft, vonat teljes áron 1120,- Ft

	Túravezető:
	Bubics Anita

	***************************************************************************************

	67. Március 18. vasárnap
	Közepes túra

	PILIS- ÉS BUDAI-HEGYSÉG

	Találkozás:
	7.40 ( Árpád-híd pesti-hídfő Volánbusz állomás. Az autóbusz 8.00-kor indul Piliscsabára.

	Útvonal:
	Piliscsaba – Kőris-völgy – Bükkös-árok – Kutya-hegy - Nagykovácsi

	Távolság:
	12 km, 400 m szintemelkedés, 26 minősítő pont

	Költség:
	Volánbusz jegy: kb. 500,- Ft + bérlet és egy db kiegészítő BKV-jegy 

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	68. Március 18. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegyek

	Találkozás:
	8.50 ( Széll Kálmán tér, az óra alatt, a túra 9.00-kor indul

	Útvonal:
	Normafa – Makkos-Mária – Virág-völgy – Mária-szurdok – Budakeszi

	Távolság:
	12-14 km „időjárástól függ”

	Költség:
	+ 1 közlekedési jegy

	Túravezető:
	Prondvainé Mara

	***************************************************************************************


4. oldal

	69. Március 20. kedd
	Közepes túra

	budai-hegység / szülinapi túra

	Találkozás:
	8.50 ( Hűvösvölgy, BKV végállomás

	Útvonal:
	Hársak-alja – Vöröskő-vár - Hármashatár-hegy – Felső-Kecske-hegy - Oroszlán szikla – Törökvész - Pasarét

	Távolság:
	11 km, 300 m szintemelkedés, 22,5 minősítő pont 

	Időtartam:
	4 óra

	Túravezető:
	Láng Csaba 70/984-0770

	***************************************************************************************

	70. Március 21. szerda
	Könnyű séta

	Budai hegyek

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán téren az óra alatt

	Útvonal:
	Normafa - Csillebérc (itt megszakítható) - Repülős emlékmű - Budaörs

	Költség:
	BKV bérlet +1 jegy, vagy 3 jegy

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934

	********************************************************************************

	00. Március 21. szerda
	

	KLUBEST

	16.30-19.00 ( között az Újpesti Ifjúsági Sport- és Szabadidőközpontban (IV. István út 17.), kb. 3 percre gyalog a 3-as Metró újpesti végállomásától, szemben a Városháza melletti parkkal. Jelentkezés és befizetés 16.30-17.30-ig az előzetesen meghirdetett túrákra! 17.30-tól a „Vad Magyarország” c. film vetítése.

	********************************************************************************

	71. Március 22. csütörtök
	városnézés

	pilis

	Találkozás:
	7.45 ( Nyugati pu. pénztárak, a vonat 8.03-kor indul.

	Program:
	Beleznay-Nyári kastély, evangélikus templom, trianoni emlékmű.

	Költség:
	Vonatjegy 1860,- Ft teljes áron + a vezetés tagoknak egységesen 200,- Ft, a vendégeknek 500,- Ft.

	Túravezető:
	Kis Lászlóné Kati 20/3970-586

	********************************************************************************

	72. Március 22. csütörtök
	városnézés

	budapest kerületei – i. ker.
„természet, filozófia, költészet, festészet”

	Találkozás:
	9.30 ( Villányi út, a 61-es villamos Móricz Zs. körtéri végállomásával szemben, a 27-es busz végállomásán

	Program:
	Sánc u. – Tabán park – Döbrentei út – Szántó Piroska – Vass István Emléklakás (Várkert rkp. 17.)

	Időtartam:
	Kb. 2,5 óra                                                                                     Költség: Belépő: 300,- Ft

	Túravezető:
	Vámos Ági

	********************************************************************************

	73. Március 24. szombat
	Könnyű séta

	gödöllői-dombság

	Találkozás:
	7.15 ( Keleti pu. lenti pénztár előtt a jegyet Galgahévízig kell megvenni, a vonat 7.35-kor ind. Hatvanba

	Útvonal:
	Galgahévíz – Bika-tó – Farkaslyuk – Juharos-tető – Domony-völgy

	Távolság:
	15 km, 180 m szintkülönbség

	Költség:
	kb. 3.000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Galló Péter

	********************************************************************************

	74. Március 24. szombat
	Könnyű séta

	ybl miklós palotái, bérházai

	Találkozás:
	9.00 ( Ferenciek tere, templom előtt

	Program:
	Az Ybl Egyesület körsétája a Belvárosban, a Palota-negyeden át a Szabadság-hídig

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934

	********************************************************************************

	75. Március 25. vasárnap
	Közepes túra

	BUDAI-HEGYSÉG, a januárban elmaradt túra pótlása

	Találkozás:
	8.30 ( Móricz Zsigmond körtér, 240-es autóbusz végállomása.

	Útvonal:
	Csíki-csárda – Huszonnégy-ökrös – Csíki-hegy – Ló-hegy - Sorrento – Hármashatár 

	Távolság:
	12 km, 200 m szintemelkedés, 22 minősítő pont

	Költség:
	BKV bérlet + kiegészítő BKV-jegy

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	76. Március 25. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegyek

	Találkozás:
	8.50 ( Széll Kálmán téren az óra alatt, a túra 9.00-kor indul

	Útvonal:
	Normafa – Kolacskovszky th – Vitorlás repülő emlékmű – Végváry-szikla – Budakeszi 

	Távolság:
	12-14 km

	Túravezető:
	Prondvainé Mara

	***************************************************************************************


5. oldal

	77. Március 27. kedd
	városnézés

	gödöllői kastély és pálmaház

	Találkozás:
	9.40 ( Örs vezér tér gödöllői HÉV megállója, a HÉV 9.50-kor indul.

	Program:
	A kastély szobáinak megtekintése vezetéssel, séta a pálmaházban és a parkban.

	Költség:
	350,- Ft a HÉV-jegy, 900,- Ft a belépődíj + a vezetés tagoknak 200,- Ft, a vendégeknek 500,- Ft.

	Túravezető:
	Lovas Irén

	********************************************************************************

	78. Március 27. kedd
	Közepes túra

	gerecse-hegység

	Találkozás:
	6.45 ( Volán Árpád-hídi pu. A busz Esztergom felé Dorogon át 7.00-kor indul, 7.06-kor van a Flórián téren. A jegyet Dorogig kell megvenni

	Útvonal:
	Dorog – Nagy-Gete – Öreg-kő – Hegyes-kő – Tokodi pincék – Kőszikla – Mogyorósbánya 

	Távolság:
	14 km, 480 m szintkülönbség

	Költség:
	kb. 2.000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Ifju Gyuri

	********************************************************************************

	79. Március 28. szerda
	Könnyű séta

	LÁTOGATÁS A MAGYAR TELEVÍZIÓ ÚJ ÉPÜLETÉBEN

	Találkozás:
	12.00 ( HÉV Árpád hídi állomásán a pénztár előtt

	Program:
	Technikatörténeti bemutató, vetítés az elmúlt 50 évről, stúdió- és jelmeztár látogatás, műsorkészítés, ajándékbolt

	Jelentkezés:
	Március 20-ig, a személyi igazolvány számmal a fogadó- és klubnapon, 15 fő a keretlétszám

	Költség:
	500,- Ft a belépő

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934

	***************************************************************************************

	00. Március 28. szerda
	

	POSTÁZÁS

	Program:
	Az áprilisi túraprogram sokszorosítása és postázása.

	***************************************************************************************

	80. Március 29. csütörtök
	Könnyű séta

	budapest – Vár

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán téren az óra alatt, vagy 9.20-kor a Mátyás templom előtt

	Program:
	A különböző építészeti stílusok a román stílustól a modern korig

	Időtartam:
	kb. 2 óra

	Túravezető:
	Czanik Margit

	***************************************************************************************

	81. Március 29. csütörtök
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.50 ( Hűvösvölgy, BKV végállomás

	Útvonal:
	Nagykovácsi – Vöröspocsolyás-hát – Kecske-hát – Remeteszőlős – Remete-szurdok - Máriaremete

	Távolság:
	11 km, 250 m szintemelkedés, 21,5 minősítő pont (megszakítható)

	Időtartam:
	4 óra

	Túravezető:
	Láng Csaba 70/984-0770

	***************************************************************************************

	82. Március 31. szombat
	Könnyű séta

	ybl miklós épületei

	Találkozás:
	9.00 ( Széchenyi tér, Magyar Tudományos Akadémia főbejárata előtt

	Program:
	Körséta a Belvárosban, Arany János utca, Bazilika belül is, Andrássy út, Operaház

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934

	********************************************************************************

	83. Március 31. szombat
	Könnyű túra

	Budai-hegyek

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Korányi Szanatórium – Szépjuhászné – Jánoshegy-oldala – Zugliget 

	Távolság
	5 km, 50 m szintkülönbség

	Túravezető:
	Faludi Bandi

	********************************************************************************

	84. Március 31. szombat
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	7.10 ( Nyugati pu. 1. vágánynál. Az esztergomi vonat 7.20-kor indul.

	Útvonal:
	Pilisvörösvár – Zsíros-hegy – Virágos-nyereg – Guckler K. út – Bp. Viharhegyi út (137-es BKV busz megállója)

	Távolság:
	19 km, 400 m szintemelkedés, 36,5 minősítő pont

	Költség:
	465,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Rakaczky István (30/229-46-80)

	***************************************************************************************


6. oldal
ELŐZETES
	Április 1. vasárnap
	Közepes túra

	PILIS-HEGYSÉG

	Találkozás:
	7.45 ( Batthyány tér, HÉV-pénztár, a HÉV 7.58-kor indul, Pomázról a busz 8.55-kor.

	Útvonal:
	Dobogókő – Morgó-hegy – Tölgyikrek – Gyopár-forrás - Csikóváralja

	Távolság:
	14 km, 300 m szintemelkedés, 27 minősítő pont

	Költség:
	Volánbusz jegy: kb. 1200,- Ft teljes áron + HÉV kiegészítő jegyek 

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	Április 1. vasárnap
	Közepes túra

	zajnát-hegyek

	Találkozás:
	8.15 ( Újpest-városkapu vasútállomás, a vonat 8.35-kor indul

	Útvonal:
	Pilisvörösvár – Szabadságliget – Vörös-hegy – Vércse-szikla – Pázmáneum vagy Kopárcsárda

	Távolság:
	13-14 km

	Költség:
	kb. 600,- Ft

	Túravezető:
	Prondvainé Mara

	********************************************************************************

	Április 4. szerda
	Könnyű séta

	Hajógyári sziget

	Találkozás:
	9.00 ( Batthyány tér, HÉV végállomás, vonat végénél

	Program:
	Körséta a szigeten

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934

	********************************************************************************

	Április 4. szerda 

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	17.15-19.00 ( között Ifju Gyuri (Well-PRess Kft.) volt irodájában Andrássy út 97. A millenniumi földalattival a Bajza utcáig majd vissza a Körönd felé a 2. ház. Bejárat a jobb oldali kis előkerten keresztül (MEGA CENTER). Ne jöjjetek korábban, mint 17.15 óra! Túrajelentések leadása és elszámolások.  

A májusi túraprogramok leadása, befizetés a meghirdetett túrákra. 

	********************************************************************************

	Április 13-16. (péntek – hétfő)
	Közepes túrák

	vértes-hegység

	Találkozás:
	6.30 ( Népliget Volánbusz pu. A busz 6.50-kor indul Pápa felé, Csákváron átszállunk (38 perc  várakozás), Gántra 8.47-kor érkezünk. A menetjegyet Gánt községházáig kell megvenni! Visszautazás: hétfőn délután 13.47-kor induló autóbusszal. 

	Szállás:
	Gánton a Gránás turistaházban 8-10-12 ágyas szobákban. Közös WC és zuhanyozó.

	Túrák:
	1. nap: Gánt –  Bauxitbányászati emlékhely – Felhagyott  bauxit külfejtés – Bauxitbányászati Múzeum – Gánti Földtani tanösvény – Felső-Gizi-kút – Széles–földi-erdő – Köves út – Öreg-tölgyek – Gánt                                        12 km, 180 m szintemelkedés 
2. nap: Gánt – Öreg-tölgyek –  Gánti-barlang – Antal-árok –  Hajdúvári vadászház - Bükkös – Szentgyörgyvár – Mindszentpusztai barlangok – Pap-völgy – Gánt                                         18 km, 250 m szintemelkedés 
3. nap: Kert-dűlő – Kőhányáspuszta – Csáki várrom – Csáki vár alja – Pap-völgy –  Gánt  18 km, 150 m szintemelkedés 
4. nap: Gánt – Kert-dűlő – Béres-dűlő – Réti-dűlő – Gánt                                        7 km, 80 m szintemelkedés
 A túraprogram változtatási jogát a túravezető fenntartja! 

	Költség:
	Szállás+félpanzió (reggeli-vacsora) 12.900,- Ft + a közlekedés

	Jelentkezés:
	A fogadónapon és a klubesteken a teljes összeg (a maradék) befizetésével

	Túravezető:
	Bozsogi Klári 06-20-39-53-428

	********************************************************************************

	Újfajta túrákra invitálom ebben az évben a túratársakat! 
Ezentúl minden hónapban előzetesen megadom, hogy mikor, melyik hegységbe és kb. milyen nehézségi fokon vezetnék túrát a következő hónapban. 
Az útvonalat azok dönthetik el, akik eljönnének velem túrázni. Minden hónapban megadom, hogy meddig várom a javaslatokat, melyek közül a legtöbb „szavazatot” kapottat, vagy az általam legjobbnak találtat választom. 
Az így kialakult túraútvonalat fogom a következő hónapban meghirdetni.

VÁROM A JAVASLATAITOKAT! Németh Gábor

	Április 21. szombat
	Közepes túra

	kívánságtúra: börzsöny-hegység

	Távolság:
	16-20 km, 400-600 m szintemelkedéssel

	Jelentkezés:
	Úticél megadását március 20-ig várom: 06-30-892-6135 , vagy nmthg@freemail.hu 

	Túravezető:
	Németh Gábor

	***************************************************************************************


7. oldal

	Április 28 – 30. (szombat – hétfő)
	Nehéz túrák

	DDK VII. – Zárószakasz, kőszegi-hegység

	Találkozás:
	6.00 ( Keleti pu. 7. vágány végénél. A vonat (Borostyánkő IC) 6.10-kor indul, Szombathelyig utazunk, majd átszállással Kőszegig. A menetjegyet és az IC pótjegyet mindenki vegye meg elővételben! 

	Szállás:
	Kőszeg, belvárosi kollégium. Elhelyezés 4 ágyas szobákban. Reggelik a kollégiumban, a közös kenyér biztosított.

	Túrák:
	1. nap: Kőszeg – Kálvária – Hét vezér-forrás – Óház-tető – Pogányok – Kőszeg. Táv: kb. 15 km; szint: 400 m.  Közös borkóstolás a Pogányok szőlőhegyen, majd közös vacsora. 
2. nap: Kőszeg – Óház-tető – Stájer házak – Írott-kő – Bozsok. Táv: 21,5 km; szint: 750 m. Záró vacsora Bozsokon, az Aranypatak étteremben (egyéni fizetés). Visszautazás busszal Kőszegre. 
3. nap: Utazás busszal Cákig. Gyalogtúra: Cák – Cákmajor – Szent Vid kápolna – Velem – Kőszegszerdahely – Lukácsháza vá. Táv: 19,5 km; szint: 500 m. 
Hazautazás: Lukácsházától Szombathelyre (indul 16.36), majd tovább a 17.00-kor induló IC vonattal Bpest Keleti pu-ig  

	Távolság:
	56 km, 1650 m szintemelkedés, 123 minősítő pont 

	Költség:
	2 szállás, 1 vacsora, 1 borkóstolás, közös kenyér reggelikre és ebédekre, IFA tagoknak 9100,- Ft, vendégeknek 10500,- Ft + a közlekedés kb. 10300,- Ft teljes áron

	Jelentkezés:
	A létszámkeret 15 fő, előzetes jelentkezés a túravezetőnél március 31-ig.

	Túravezető:
	Rakaczky István (30/229-46-80)

	********************************************************************************

	Május 1-5. (keddtől szombatig, kérésre vasárnapig)
	Túrák, séták

	börzsöny - KIRÁLYRÉT

	Utazás:
	Nyugati pu-ról reggeli vonattal Kismarosig, onnan kisvonattal Királyrétig (vagy egyénileg bármikor)

	Program:
	Minden nap különböző szintű túrák, séták, reggeli torna után svédasztalos reggeli, ebédelési lehetőség külön fizetés ellenében megoldható, délután jóga, ehhez szivacsot ajánlott hozni, svédasztalos a vacsora. Bankkártyás fogyasztás. 
Szalonnasütési piknik egyik nap.

	Szállás:
	A Kastélyhotel egy és több ágyas szobáiban, az egész házban az IBUSZ turisták lesznek, megérkezéskor csomagszoba és a szombati túrázók is csomagszobát kaphatnak. 
Minden szoba fürdőszobás, tv-vel és hűtőgéppel felszerelt, a 4-5 ágyas szobák kétszintesek, fürdőszoba a földszinten és csigalépcső vezet az emeletre. Külön kérésre lehet vasárnapig maradni, a szobát a reggeli után el kell hagyni.

	Jelentkezés:
	A túra betelt. Esetlegesen megüresedő helyek lehetnek.

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934

	********************************************************************************

	Május 26-27. (szombat-vasárnap)
	Bortúra

	meglepetés bortúra

	Utazás:
	Bérelt autóbusszal: 7000.- Ft/fő

	Szállás:
	Szállás magánháznál: 3500.-Ft/fő reggelivel

szombat esti borvacsora: 4800.- Ft/fő

	Jelentkezés:
	10.000,- Ft előleg befizetésével a fogadónapon és a klubesteken. Létszám: túravezető + 18 fő

	Túravezető:
	Tóth Laci

	********************************************************************************

	Június 25-29. hétfő-péntek (5 nap)
	Autóbuszos és gyalogos túra

	Közepes túrák a Magas Tátrában

	Program:
	Jún. 25. hétfő:

Utazás: Budapest-Parassapuszta-Zólyom-Körmöcbánya-Ruzomberok (Rózsahegy)-Poprád--Magas Tátra. Útközben Körmöcbánya városnézés (Pénzverde, vár, Szt. Katalin templom).
Jún. 26. kedd:

Solisko túra: Csorba tótól ülő felvonóval Solisko menedékházhoz, innen Predné Solisko csúcs-Furkota völgy-Csorba tó. Táv 10 km, szint 250 m 
Jún. 27. szerda:

Tarpataki vízesések: Ótátrafüredtől siklóval Tarajkára, innen Óriás vízesés-Tarpataki vízesés-Hosszú vízesés-Tatranská Lesná. Táv 8 km, szint 200 m. Délután fürdés a vrbovi termál-parkban.
Jún. 28. csütörtök:

Poprádi tó túra: Csorba tó-Poprádi tó-Szimbolikus temető-Csorba tó. Táv 11 km, szint 200 m. Kívánságra Poprádi tó-Rysi csúcs-Poprádi tó. Táv 8 km, szint 1000 m. az alaptúrán felül.
Jún. 29. péntek:

Utazás: Magas Tátra-Dobsinai jégbarlang- Rózsahegy- Salgótarján-Budapest. Útközben Dobsinai jégbarlang meglátogatása. Érkezés 20 óra tájban.

	Szállás:
	Szállás és étkezés: félpanziós ellátás, 2, 3 és négyágyas turista szintű szobákban (WC és zuhanyozó közös, a folyosóról nyílik), illetve apartmanokban. 
A szállás a Tátrában, Tatranská Lesnán az ERIKA panzióban Ótátrafüred és Tátralomnic között félúton van.

	Költség:
	44.600,- Ft (Az ár tartalmazza a belépők és felvonók költségét is!)

	Jelentkezés:
	A fogadónapokon és klubesteken 10.000,- Ft előleg befizetésével

	Túravezető:
	Havas Feri

	**********************************************************************************


8. oldal

	Július 1-3. (vasárnap, hétfő, kedd)
	Közepes túrák

	f é l é v n y i t ó  t ú r a  a  z e m p l é n b e n

h e g y c s ú c s o k  9. – t a v a k  4. – e r d e i  k e g y h e l y e k  22.

	Találkozás:
	7.40 ( Keleti pu. pénztárak, a vonat 8.00-kor indul. Délben érkezünk, lepakolás, ebéd után indulunk a túrára.

	Útvonal:
	1. nap: Sátoraljaújhely – Zsólyomka-völgy - Szár-hegy (Magyar kálvária, Szent István kápolna) – Cholnoky-gejzírkúp – Nagy-nyugodó - Vörös-nyereg – Magas-hegy, libegővel vagy gyalog vissza Sátoraljaújhelyre
2. nap: Füzér – Nagy-Milic – Izra-tó - Pusztafalu
3. nap: Sárospatak – Megyerhegyi-tengerszem – Király-hegy – Nagy-Bot-kő, gejzírkúp - Sárospatak 

	Távolság:
	1. nap: 8-10 km, 400 m szintemelkedés 2. nap: 14 km, 600 m szintemelkedés, 33 minősítő pont 3. nap: 15 km, 300 m szintemelkedés, 28,5 minősítő pont                                                                       

	Költség:
	8860,- Ft teljes áron a Budapest–Sátoraljaújhely-Budapest vonatjegy. A napi utazások költsége: 2. nap: 1145,- Ft 3. nap: 500,- Ft. A szállás Sátoraljaújhelyen 2-3 (nem emeletes) ágyas kollégiumi szobákban lesz (Szepsi Laczkó Máté Mezőgazdasági Szakképző Iskola), hűtő, zuhany, WC a folyosón. Szállásdíj: Tagoknak: 1350,- Ft/éj/fő. Vendégeknek: 2050,- Ft/éj/fő. Étkezési lehetőség (meleg vacsora) és bevásárlás a reggelikre, hideg ebédekre a városban egyénileg megoldható.

	Jelentkezés:
	A fogadónapokon és a klubesteken a 2 éjszakai szállásdíj befizetésével. 

	Túravezető:
	Békés Eszter

	***************************************************************************************

	Július 13-16. (péntek-hétfő, 4 nap)
	Autóbuszos túra, nehéz, közepes és könnyű gyalogtúrák

	steiermark: tauplitz-alm – salzkammergut 

	Útvonal:
	1. nap: Budapest – Wien – Semmering – Mürzzuschlag – Leoben (Gösser sörgyár és Sörmúzeum) – Tauplitz

2. nap: Könnyű, közepes és magashegyi (2717 méterre) túrázások a Tauplitz-Almról 1600 m magasan, kedvezményes utazás felvonóval Tauplitzba (A részvételi díj nem tartalmazza!)
3. nap: Tauplitz-Alm- Grundelsee – Toplitzsee gyalogtúra. A nem gyaloglóknak séta Altausse-ben és az Altausseer-tó partján. Utána közösen látogatás Obertraunban a Kroppenbrüller-barlangban
4. nap: Tauplitz-Alm – St. Laurenz im Mürztal (Steiermark egyik legrégibb temploma) – Semmering - Budapest 

	Szállás:
	Félpanziós ellátás (reggeli-vacsora) a Hotel Berghofban (ahol tavaly)

	Költség:
	59.800 (Jelentős árfolyam változás esetén az ár ± változhat.)

	Jelentkezés:
	A fogadónapokon és a klubesteken 10.000 Ft előleg befizetésével. Legkisebb létszám 35 fő

	Túravezető:
	Ifju Gyuri

	***************************************************************************************



NE FELEJTSÉTEK EL AZ SZJA 1%-ÁT!!

Amit mindehhez csupán tudni kell: IBUSZ Természetjáró Egyesület, adószám: 18097395-1-41
Tavaly 532.000 Ft jött össze! Nagyon számítunk Rátok idén is! KÖSZÖNJÜK!
Az egyesületi túrákat társadalmi munkában és nem haszonszerzés céljából szervezzük a tagságnak, és szívesen látunk vendégeket is. Valamennyi túrán adódhat azonban olyan körülmény, ami a program/útvonal megváltoztatásához vezethet. A túra szervezője/vezetője a lehetőségekhez képest mindig mindent elkövet azért, hogy a túra „értéke” ne csorbuljon.  Ezt mindenki vegye figyelembe, aki valamilyen túrára jelentkezik!








