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	Túraprogramok
TKM programok
és hírek

	                         IBUSZ Természetjáró Egyesület 

                     1025 Budapest, Csalán út 39/a
	
	www.ibuszte.hu
mail: szerk@ibuszte.hu
Adószám: 18097395-1-41


HÁZUNK TÁJÁRÓL
***************************************************************************************************
tájak korok múzeumok csoport hírei
A 2013.  évi  HungaryCard  kártyát a TKM tagok január 7-től 10%  kedvezménnyel  vásárolhatják meg, 
9300 Ft helyett 8370 Ft-ért. Január 13-tól hétfőnként 13–19 óra között az 1119 Budapest Etele út 59-61 alatt.
***************************************************************************************

Minden olyan túrán, ahol vezetést, szakvezetést, külső idegenvezetőt biztosítunk, a tagok egységesen 200,- Ft, a vendégek 500,- Ft hozzájárulást fizetnek. Ez általában nem fedezi a költségeket, a hiányzó összeget az egyesület állja.

***************************************************************************************
A korlátozott résztvevő számú többnapos gyalogtúráknál azoknak a jelentkezőknek van elsőbbségük, akik rendszeresen járnak túrázni, elsősorban a túrát szervező túravezetővel. Túljelentkezés esetén a jelentkezési sorrend számít illetve a résztvevők névsoráról az egyesületi tevékenység és az egész éves túra teljesítmények alapján az elnökség dönt.

***************************************************************************************
Rakaczky Pista (és Rusz Ferenc) könyve: Magyar katonai erődítések a Keleti-Kárpátokban kapható a fogadónapon 1500,- Ft-ért.
***************************************************************************************
ISMÉT KAPHATÓ Ifju Gyuri Dunakanyar útikönyve a fogadónapokon 20% kedvezménnyel, 2.560,- Ft-ért.

***************************************************************************************
Még mindig kaphatók női csúszásgátló talpak. 2.500,- Ft-ért megvehetők a fogadónapokon.
***************************************************************************************
A Budapest és Esztergom közötti 53 kilométeres vasúti szakasz korszerűsítése során a vágányzárak miatt 2013. március 31-ig Pilisvörösvár és Esztergom között vonat helyett autóbusszal lehet utazni.
***************************************************************************************
2014-ben 40 éves jubileumát ünnepli az Egyesület, mely évfordulónak szeretnénk méltó kereteket biztosítani. 
Januárban megalakul az Emlékbizottság, melynek munkájához kérjük minden régi tagunk segítségét, emlékekkel, tárgyakkal, fotókkal. A tárgyakat, hagyományos fotókat, esetleges leírásokat kérjük, a fogadónapokon vagy a klubesteken adjátok le. Természetesen csak kölcsön kérjük és az ünnep elmúltával mindent visszajuttatunk a tulajdonosnak. 

EGYÜTTMŰKÖDÉSETEKET ELŐRE IS KÖSZÖNJÜK!
***************************************************************************************
MINDEN KEDVES RÉGI, ÚJ ÉS LEENDŐ TAGUNKNAK TÚRÁKBAN GAZDAG ÚJ ÉVET KÍVÁNUNK!

***************************************************************************************
	 001. Január 2. szerda 
	Könnyű séta

	B U D A I – H E G Y S É G

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán téren az óra alatt

	Útvonal:
	Normafa – Makkosmária - Budakeszi

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934

	********************************************************************************

	00. Január 2. szerda
	

	POSTÁZÁS

	Program:
	A januári túraprogram sokszorosítása és postázása.

	***************************************************************************************

	002. Január 3. csütörtök
	Könnyű séta

	Budapest

	Találkozás:
	9.30 ( Hősök tere, a Műcsarnok előtt

	Program:
	Séta a Városligetben. 

	Időtartam:
	2-3 óra, megszakítható

	Túravezető:
	Czanik Margit

	***************************************************************************************

	003. Január 5. szombat
	Közepes séta

	hagyományos pezsgős túra a Budai hegyekben

	Találkozás:
	9.45 ( Hűvösvölgy végállomás

	Útvonal:
	Hűvösvölgy – Vitorlázó repülőtér – Árpád kilátó – 65-ös vagy 11-es busz végállomás. (Lehetőség az Árpád-kilátó helyett közvetlenül a 11-es busz végállomásához menni!)

	Távolság:: 
	Kb. 4,5 km, 80 m szintkülönbség 

	Program:
	Az Újév köszöntése, egy üveg pezsgőt, poharat és maradék süteményt mindenki hozzon!

	Túravezető:
	Ifju Gyuri és a többiek

	********************************************************************************


2. oldal

	004. Január 6. vasárnap
	Közepes túra

	újév köszöntő a budai-hegységben

	Találkozás:
	8.45 ( Hűvösvölgy 64-es autóbusz végállomása. A busz 9.06-kor indul.

	Útvonal:
	Alsó-jegenye-völgy – Rózsika-forrás – Solymár – Szarkavár (Újév köszöntő) - Kerek-hegy – Középső-jegenye-völgy - Budaliget

	Távolság:
	13 km, 230 m szintemelkedéssel, 27 minősítő pont

	Költség:
	BKV bérlet és 2 db kiegészítő BKV-jegy

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	005. Január 6. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.50 ( Széll Kálmán téren az óra alatt, indulás 9.00-kor

	Útvonal:
	Normafa – Makkosmária – Végvári szikla – Meteor-szurdok - Budakeszi

	Távolság:
	14-15 km                                                           Költség: BKV bérlet és egy kiegészítő BKV-jegy

	Túravezető:
	Prondvainé Mara 390-6763

	********************************************************************************

	006. Január 9. szerda 
	Könnyű séta

	Iparművészeti múzeum 

	Találkozás:
	10.00 ( a múzeum pénztáránál

	Program:
	A halasi csipke kiállítás megtekintése                 Költség: múzeumi belépő

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934

	********************************************************************************

	00. Január 9. szerda 

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	17.15-19.00 ( között Ifju Gyuri volt irodájában Andrássy út 97. A millenniumi földalattival a Bajza utcáig majd vissza a Körönd felé a 2. ház. Bejárat a jobb oldali kis előkerten keresztül (MEGA CENTER). Ne jöjjetek korábban, mint 17.15 óra! 
A 2014-es jubileummal kapcsolatos emlékek és a februári túraprogramok leadása. Az éves programok leadása!
Az idei tagsági díjakat először a március 1-i Közgyűlésen lehet befizetni!

	********************************************************************************

	007. Január 10. csütörtök 
	Közepes túra

	B U D A I – H E G Y S É G

	Találkozás:
	8.45 ( Pasaréti téren az 5-ös busz végállomásánál az árkád alatt. Itt megáll a 29-es busz is ill. a 61-es villamos Kelemen László utcai megállójától 500 m.

	Útvonal:
	Csalán utca - szikla alja - szép kilátás – Vaskapu – Határ-nyereg – Mária-hegy – Kecske-hegy – Árpád-kilátó – Törökvész – Pasarét (több helyen megszakítható)

	Távolság:
	11 km, 260 m szintemelkedés, 24,7 minősítő pont (kb. 4 órás túra, botot, ha van, hozzatok) Rossz idő esetén útvonal változtatás.

	Túravezető:
	Láng Csaba

	***************************************************************************************

	00. Január 10. csütörtök
	

	KLUBEST

	17.30-19.30 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomásnál.
17.30-tól vetítés: Lakatos Gábor két vidám zenés kisfilmje: Túra a Hohe Wand-on, illetve: Az unokák találkozása a Mikulással.

	********************************************************************************

	008. Január 12. szombat
	Könnyű túra

	n a g y s z ü l ő k – u n o k á k  P E Z S G Ő S  t ú r a

	Találkozás:
	9.00 ( Moszkva tér

	Útvonal: 
	Normafa – Anna-rét – János-hegyi kilátó, innen megegyezés szerint Szépjuhászné/Normafa/Hűvösvölgy (gyermekvasút)  Hó esetén szánkót hozzatok!

	Időtartam: 
	3 – 3,5 óra

	Túravezető:
	Lakatos Gábor

	********************************************************************************

	009. Január 12. szombat
	Közepes túra

	nyergek 1. - Rétek 6. – budai-hegység

	Találkozás:
	10.00 ( Széll Kálmán téren az óra alatt, indulás 10.10-kor  

	Útvonal:
	Normafa – János-hegy nyerge – Hárs-hegyi nyereg – Fekete-fej – Petneházy-rét – Szilfa-tisztás - Csacsi-rét - Budakeszi

	Távolság:
	12 km, 250 m szintemelkedés, 26 minősítő pont 

	Túravezető:
	Békés Eszter

	***************************************************************************************

	010. Január 12. szombat
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.15 ( Volánbusz Árpád-hídi végállomáson

	Útvonal:
	Pilisszántó – Hosszú-hegy – Csobánkai-nyereg - Kevély oldala – Pilisborosjenő - Bécsi út

	Távolság:
	16 km, 500 m szintemelkedéssel. 37 minősítő pont

	Költség:
	530,- Ft teljes áron + 1 db BKV-jegy

	Túravezető:
	Németh Gábor

	********************************************************************************


3. oldal

	011. Január 13. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Szépjuhászné, 22-es autóbusz megállójában.

	Útvonal:
	Szépjuhászné - Petneházy-rét – Ady-liget – Kecske-hát - Remeteszőlős

	Távolság:
	10 km, 150 m szintemelkedéssel, 21 minősítő pont            

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	012. Január 13. vasárnap
	Közepes túra

	iharos

	Találkozás:
	8.35 ( Kelenföldi pu. pénztár előtt, a vonat 8.52-kor indul

	Útvonal:
	Biatorbágy – Viadukt – Kőorr – Iharos – Négyes szikla – Kápolna – Biatorbágy 

	Távolság:
	13-14 km, 2-300 m szintkülönbség

	Költség:
	kb. 800,- Ft

	Túravezető:
	Prondvainé Mara 390-6763

	********************************************************************************

	013. Január 13. vasárnap
	ifjúsági közepes túra 

	Pilis-hegység

	Találkozás:
	 8.20 ( Újpest Városkapu jegypénztár  (8.35-kor indul a busz)

	Útvonal:
	Pilisszentlászló - Lajos-forrás (K+) - Holdvilág-árok (P+) - Pomáz

	Távolság:
	20 km,  szintkülönbség 540 m,   42  minősítési pont

	Költség:
	Buszjegy: 560,- Ft (teljes áron), 280,- Ft (diák)+ HÉV kiegészítő jegy

	Megjegyzés:
	Túrabakancs kötelező !!! kesztyű + jégmacska, ha van, mert lehet, hogy jeges lesz az útvonal helyenként

	Túravezető:
	Sasfi Timi              jelentkezés: +3630-6323339

	********************************************************************************

	014. Január 15. kedd
	közepes túra 

	budai-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Batthyány tér HÉV pénztár, a HÉV 8.01-kor indul

	Útvonal:
	Budakalász – Harapovác – Kevély-nyereg – Pilisborosjenő – Köves-bérc – Bécsi út

	Távolság:
	12 km, 300 m szintkülönbség, 27 pont                                               Költség: BKV bérlet + 250,- Ft

	Túravezető:
	Ifju Gyuri

	********************************************************************************

	015. Január 16. szerda 
	Könnyű séta

	B U D A I – H E G Y S É G

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán téren az óra alatt

	Útvonal:
	Szépjuhászné – Hárshegyi körút - Hűvösvölgy

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934

	********************************************************************************

	016. Január 19. szombat
	Közepes túra

	pest megye turistája - PIROS TÚRÁK 8. – HIDAK 27.

	Találkozás:
	7.15 ( Nyugati pu. pénztárak, a vonat 7.38-kor indul. 

	Útvonal:
	Hosszúberek-Péteri vasútállomás - Gyáli-csatorna hídja – Péteri - Gyömrő 

	Távolság:
	13,2 km, 120 m szintemelkedés, 25 minősítő pont

	Költség:
	1210,- Ft teljes áron 

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	017. Január 19. szombat
	Közepes túra

	börzsöny-hegység

	Találkozás:
	8.00 ( Nyugati pu. 5. vágány mögött, a vonat 8.07-kor indul Szob felé, a jegyet Zebegényig vegyétek meg. A túravezető Vác állomáson csatlakozik a csapathoz!

	Útvonal:
	Zebegény vá. - Malom-völgy - Törökmező turistaház - Gál-hegy - Kismaros vm.

	Távolság:
	15,5 km, 430 m szintemelkedés, 34,9 minősítő pont

	Költség:
	2050,- Ft teljes áron 

	Túravezető:
	Rakaczky István tel.: 30/229-4680

	********************************************************************************

	018. Január 20. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.30 ( Hűvösvölgy, 63-as autóbusz végállomása, a busz 8.42-kor indul.

	Útvonal:
	Nagykovácsi – Apatóczky-liget - Anna-vadászlak – Telki-hegy - Hosszú-hát – Telki elágazás                 

	Távolság:
	10 km, 250 m szintemelkedéssel, 23 minősítő pont            Költség: BKV bérlet és kiegészítő BKV-jegyek

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	019. Január 20. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegyek

	Találkozás:
	8.05 ( Nyugati pu. a pénztárak előtt, a vonat 8.20-kor indul

	Útvonal:
	Pilisvörösvár – Pilisszentiván – Hosszú-árok – Antónia-árok – Slötyi tó - Pilisvörösvár

	Távolság:
	14-15 km                                                                Költség: kb. 700,- Ft

	Túravezető:
	Prondvainé Mara 390-6763

	***************************************************************************************


4. oldal

	020. Január 22. kedd
	Könnyű séta

	magyar nemzeti galéria

	Találkozás:
	10.30 ( Széll Kálmán tér, az óra alatt

	Program:
	"Így éltek ti". Faragó József (1866-1906) művészete. Karikatúrák a Borsszem Jankóból.

	Költség:
	Belépőjegy: 1200,- Ft dolgozó; 600,- Ft 62-70 év között

	Jelentkezés:
	Vezetés csak kellő számú jelentkező (15 fő) esetén, ezért kérem jelentkezzetek január 11-ig a túravezetőnél.

	Túravezető:
	Decsi Ibolya  06 20 974 2648 az esti órákban

	********************************************************************************

	021. Január 23. szerda 
	Könnyű séta

	B U D A I - H E G Y S É G

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán téren az óra alatt

	Útvonal:
	Normafa – Libegő - Szépjuhászné 

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934

	***************************************************************************************

	00. Január 23. szerda
	

	KLUBEST

	17.30-19.30 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.)  a Lehel piaccal szemben, a Metró állomásnál.
17.30-tól Ifju Gyuri vetít és mesél Provence-ról.

	********************************************************************************

	022. Január 24. csütörtök 
	Közepes túra

	B U D A I - H E G Y S É G

	Találkozás:
	8.50 ( Hűvösvölgy, BKV végállomás.

	Útvonal:
	Vadaskerti-ny. - Libanoni cédrus – Határ-ny. – Újlaki-h. – Gugger-hegy –Vaskapu-h. – Pasarét (megszakítható)

	Távolság:
	11 km, 310 m szintemelkedés, 25,7 minősítő pont (kb. 3-4 órás túra, botot, ha van, hozzatok) Rossz idő esetén útvonal változtatás.

	Túravezető:
	Láng Csaba

	********************************************************************************

	023. Január 26. szombat
	Közepes túra

	B ö r z s ö n y i   k e r e s z t e k  6 .

	Találkozás:
	6.40 ( Nyugati pu. pénztárak, a menettérti jegyet Szobig vegyétek meg.  A vonat 7.07-kor indul. 

	Útvonal:
	Bernecebaráti - Szokolyi-kereszt - Kemence - Bérci-dűlő - Tésa – Tésai úti dűlő - Kemence

	Távolság:
	14 km, 150 m szintemelkedés, 27 minősítő pont   

	Költség:
	Vonatjegy: 2600,- Ft teljes áron   Buszjegy: 1680,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	024. Január 27. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.45 ( Hűvösvölgy, 64-es autóbusz végállomása, a busz 9.06-kor indul.

	Útvonal:
	Solymár – Zsíros-hegy – Felsenberg-szép kilátás – Hidegkúti-dűlő - Budaliget                                                                                                                   

	Távolság:
	10 km, 150 m szintemelkedéssel, 21 minősítő pont               Költség: BKV bérlet és egy kiegészítő BKV-jegy

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	025. Január 27. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.30 ( Széll Kálmán tér, az óra alatt, ind. 8.45

	Útvonal:
	Solymár – Zsíros-hegy – Középső-jegenye-hegy - Budaliget

	Távolság:
	14 km                                                                                           Költség: 2 db kiegészítő BKV jegy

	Túravezető:
	Prondvainé Mara 390-6763

	***************************************************************************************

	026. Január 29. kedd
	Könnyű séta

	szépművészeti múzeum

	Találkozás:
	10.30 ( a múzeum előtt

	Program:
	Így éltek ti /Honoré Daumier (1808–1879) / A francia karikatúra mestere

	Költség:
	Belépőjegy: 2000,- Ft dolgozó; 1000,- Ft 62-70 év között

	Jelentkezés:
	Vezetés csak kellő számú jelentkező (15 fő) esetén, ezért kérem jelentkezzetek január 18-ig a túravezetőnél.

	Túravezető:
	Decsi Ibolya  06 20 974 2648 az esti órákban

	********************************************************************************

	027. január 30. szerda 
	Könnyű séta

	B U D A I – H E G Y S É G

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán téren az óra alatt

	Útvonal:
	Hűvösvölgy – Virágos-nyereg - Fenyőgyöngye 

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934

	***************************************************************************************

	00. Január 30. szerda
	

	POSTÁZÁS

	Program:
	A februári túraprogram sokszorosítása és postázása.

	***************************************************************************************

	028. Január 31. csütörtök
	közepes túra 

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.00 ( Nyugati pu. pénztárcsarnok, a vonat 7.20-kor indul Esztergom felé

	Útvonal:
	Piliscsaba – Piliscsév – Klastrompuszta – Kesztölc – Dorog 

	Távolság:
	17 km, 380 m szintkülönbség, 36,1 pont

	Költség:
	kb. 1.600,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Ifju Gyuri

	********************************************************************************


ELŐZETES
	********************************************************************************

	Február 2. szombat
	Közepes túra

	HIDAK 28. – ERDEI KEGYHELYEK 31. – CSERHÁT

	Találkozás:
	6.35 ( Keleti pu. pénztárak, a vonat 7.00-kor indul Eger felé, mi Hatvanban átszállunk, a jegyet csak odafelé, Tarig vegyétek 

	Útvonal:
	Tar – Zagyva hídja – Sztupa – Mátraverebély, Szentkút – Szűz Mária-forrás – Sámsonháza, Fejérkő vára

	Távolság:
	15 km, 450 m szintemelkedés, 34,5 minősítő pont 

	Költség:
	Vonatjegy: 4060,- Ft teljes áron, Buszjegy: 250,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	Február 3. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Batthyány-tér HÉV-pénztár, Pomázról a busz 8.55-kor indul.

	Útvonal:
	Dobogókő - Öreg-vágás – Király-kút – Szőke-forrás-völgy - Dömös                                                      

	Távolság:
	12 km, 50 m szintemelkedéssel, 22 minősítő pont            

	Költség:
	kb. 1000,- Ft teljes áron a Volánbusz jegy + HÉV kiegészítő jegy

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	Február 3. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.50 ( Széll Kálmán tér, az óra alatt, ind. 9.00-kor

	Útvonal:
	Hűvösvölgy – Hárshegy – Szépjuhászné – Kis-Hárshegy - Nyék

	Távolság:
	13-14 km

	Költség:
	Kiegészítő jegy, ha tovább megyünk

	Túravezető:
	Prondvainé Mara 390-6763

	********************************************************************************

	Február 6. szerda 

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	17.15-19.00 ( között Ifju Gyuri volt irodájában Andrássy út 97. A millenniumi földalattival a Bajza utcáig majd vissza a Körönd felé a 2. ház. Bejárat a jobb oldali kis előkerten keresztül (MEGA CENTER). Ne jöjjetek korábban, mint 17.15 óra! 

A 2014-es jubileummal kapcsolatos emlékek és a márciusi túraprogramok leadása. Utolsó éves program leadási lehetőség! Az idei tagsági díjakat először a március 1-i Közgyűlésen lehet befizetni!

	********************************************************************************

	Február 6. szerda 
	Könnyű séta

	B U D A I – H E G Y S É G

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán téren az óra alatt

	Útvonal:
	Hűvösvölgy – Libanoni cédrus - Pasarét

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934

	********************************************************************************

	Február 7. csütörtök 
	Közepes túra

	B U D A I – H E G Y S É G

	Találkozás:
	8.45 ( Széll Kálmán tér, óra alatt.

	Útvonal:
	Szép Juhászné - Kis kőfej – Virág-völgy - Magas kő – Hármashatár - Normafa (megszakítható)

	Távolság:
	11 km, 260 m szintemelkedés, 24,7 minősítő pont (kb. 3-4 órás túra, botot, ha van, hozzatok) Rossz idő esetén útvonal változtatás.

	Túravezető:
	Láng Csaba

	********************************************************************************


