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	Túraprogramok
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és hírek

	                         IBUSZ Természetjáró Egyesület 

                     1025 Budapest, Csalán út 39/a
	
	www.ibuszte.hu
mail: szerk@ibuszte.hu
Adószám: 18097395-1-41


HÁZUNK TÁJÁRÓL

tájak korok múzeumok csoport hírei

A TKM tagok a hétfői délutáni órákban kedvezményes áron vásárolhatják meg az ismertető kis füzeteket és a Hungary Card-ot, amelynek ára 9.970,- Ft helyett 8.970,- Ft, ügyintéző Haraszti Gábor 06-20-946-4659, a TKM éves igazolványok rendelése lezárult.

***************************************************************************************

Minden olyan túrán, ahol vezetést, szakvezetést, külső idegenvezetőt biztosítunk, 
a tagok egységesen 200,- Ft, a vendégek 500,- Ft hozzájárulást fizetnek. 
Ez általában nem fedezi a költségeket, a hiányzó összeget az egyesület állja.

***************************************************************************************

A korlátozott résztvevő számú többnapos gyalogtúráknál azoknak a jelentkezőknek van elsőbbségük, akik rendszeresen járnak túrázni, elsősorban a túrát szervező túravezetővel. Túljelentkezés esetén a jelentkezési sorrend számít, illetve a résztvevők névsoráról az egyesületi tevékenység és az egész éves túra teljesítmények alapján az elnökség dönt.

***************************************************************************************

A túrára való készülődés előtt a saját érdekében mindenki tájékozódjon a program alapján a túra nehézségi fokáról. Amennyiben valaki – szülőként vagy nagyszülőként – kiskorú (6-14 éves) gyereket is szeretne magával vinni, kérjük előzetesen tájékozódjon a túravezetőnél, hogy a gyerek mehet-e a túrára, vagy nem!
***************************************************************************************

Még kapható Rakaczky Pista (és Rusz Ferenc) könyve: Magyar katonai erődítések a Keleti-Kárpátokban (1.500,- Ft)
***************************************************************************************

ÚJRA LEHET TÚRABOTOT KAPNI, KIZÁRÓLAG A FOGADÓNAPOKON! ÁRA: 1.500,- Ft

***************************************************************************************

Az egyesület tagja lett a Magyar Természetjáró Szövetségnek. Aki a túratársak közül szeretne egyéni MTSZ kártyát kapni, az jelentkezzen a következő túráján a túravezetőnél, a születési évének megadásával. A túravezetők listája alapján, egyesületi szinten intézzük a regisztrációt és a tagkártyát.
***************************************************************************************

2014-ben 40 éves jubileumát ünnepli az Egyesület, mely évfordulónak szeretnénk méltó kereteket biztosítani. Az Emlékbizottság munkájához kérjük minden régi tagunk segítségét, emlékekkel, tárgyakkal, fotókkal. A tárgyakat, hagyományos fotókat, esetleges leírásokat kérjük, a fogadónapokon vagy a klubesteken adjátok le. Természetesen csak kölcsön kérjük és az ünnep elmúltával mindent visszajuttatunk a tulajdonosnak. 

EGYÜTTMŰKÖDÉSETEKET ELŐRE IS KÖSZÖNJÜK!
***************************************************************************************

E hónapban zárulnak Békés Eszter Erdei kegyhelyek és Hidak túrasorozatai. Az Erdei kegyhelyek folytatásaként Csúcskeresztek címmel újabb túrasorozat indul júliusban. Ez 14, hegytetőn felállított kereszt felkeresését tűzi ki túracélpontul egy évig, ezek közül 10 nem szerepelt az Erdei kegyhelyek túrái során, 4 pedig az emlékezetesebbek közül kerül ismétlésre. Aki a legtöbb túrán részt vesz a 14-ből, a túrasorozat végén meglepetés díjazásban részesül. 

***************************************************************************************

FOTÓVERSENY 2013.

Részvételi feltételek: A 2013. évi fotóversenyen részt vehet minden olyan egyesületi tag, aki 2013. évben legalább egy fotótúrán rész vett, és az adott fotótúrán készített képeiből – külön meghatározott számú – képet a „Fotótúra - IBUSZ TE fényképei” képtár részére megküldött. A versenyen 5 darab 2013. évben fotótúrán vagy más – az egyesületünk szervezésében bonyolított – túrán készített digitális képpel lehet részt venni. Az 5 kép közül legalább kettőnek fotótúrákon készített képnek kell lennie! A képek címét (rövid fantázianevét) a fájl elnevezése tartalmazza. Az öt darabszámon felül pályázni lehet a „Természet” témakörben további 1 darab képpel. A „Természet” kategória témája lehet minden, ami a természetben megtalálható. Érdekes felhőalakzatok, kőzetek, fák, virágok, állatok stb. Célja a fényképezendő alany és annak közvetlen illetve tágabb környezetének megörökítése. A versenyre szánt képeket 2013. december 15. és 2014. január 15. között kell megküldeni Nagy László e-mail címére. Az eredményhirdetésig a kép készítőjének személye nem nyilvános. A zsűri értékelésére és az eredményhirdetésre a 2014. február végi klubesten, a díjak átadására pedig az azt követő közgyűlésen kerül sor. Az első három helyezett kép készítője értékes jutalomban részesül.

Figyelem - Fontos!!! Aki fotóversenyen tervez rész venni, az időben (már most) állítsa be fényképezőgépén a pontos dátumot és időt. Amit a „Fotótúra - IBUSZ TE fényképei” internetes képtárról tudni kell: A képtárba a képeket a fotótúrákon résztvevő egyesületi tagok készítik. A fotótúra után (általában) 10 darab képet megküldenek a képtárat működtető Nagy László email címére. A képek a beérkezési határidő után felkerülnek a képtárba, a fotós személyének megjelölése nélkül. Ezt követően a képek pontozása történik meghatározott szabályok szerint. A pontozást és az értékelést segítő excel fájlok beérkezése után a pontok összesítésre kerülnek és a legtöbb szavazatot kapott kép elnyeri a túra „legsikeresebb képe” címét. Az eredmények a fotós nevével a képsor utolsó „képeiként” felkerülnek a képtárba. A kép pontozásának eredménye az adott kép alatt is megjelenik. A képtárat működtető Nagy László email címe: nagyl132@freemail.hu. A képtár elérhető a http://cid-5c51975bd59c47b8.skydrive.live.com/albums.aspx linken, illetve egyesületünk honlapján a „Fotóklub” címszó alatt. Legegyszerűbb az egyesületi honlapon keresztül elérni a képtárat, majd a kedvencek közé elmenteni. Aki pontozni szeretne, írjon Nagy Laci e-mail címére. Várjuk újabb pontozók jelentkezését!

2. oldal

	176. Június 1. szombat
	Könnyű túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.30 ( Széll Kálmán téren az óra alatt

	Útvonal:
	Korányi Szanatórium – Szépjuhászné – János-hegy oldala - Zugliget

	Távolság:
	5 km, 50 m szintemelkedés     

	Túravezető:
	Faludi Bandi

	********************************************************************************

	177. Június 1. szombat
	Közepes túra

	ÉVSZAKNYITÓ KÉK TÚRA

rétek 9. – börzsönyi keresztek 7.

	Találkozás:
	6.40 (  Nyugati pu. pénztárak, a vonat ind. 7.07-kor Szobra, a jegyet Kismarosig vegyétek, ott buszra szállunk

	Útvonal:
	Kóspallag – Békás-rét –Törökmező – Köves-mező - Ürmös-rét – Hegyes-tető - Nagymaros

	Távolság:
	16 km, 470 m szintemelkedés, 33,4 minősítő pont

	Költség:
	Buszjegy: 310,- Ft teljes áron   Vonatjegy: 2050,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	178. Június 2. vasárnap
	Közepes túra

	zajnát-hegyek

	Találkozás:
	8.00 ( Árpád-híd Volánbusz pu. pénztár, a vonatpótló busz 8.15-kor indul, a jegyet Klotildligetig vegyétek!

	Útvonal:
	Klotildliget – Zajnát-hegyek – Iluska-forrás – Táloki-erdő - Pilisszántó

	Távolság:
	13 km, 200 m szintemelkedés, 23,5 minősítő pont                                          Költség: kb. 1000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	179. Június 2. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	8.05 ( Batthyány tér HÉV pénztár, a HÉV 8.18-kor indul

	Útvonal:
	Pilisszentkereszt – Dera-szurdok – Szentkút – Csobánka - Pomáz

	Távolság:
	15 km                                                                               Költség: kb. 1.200,- Ft

	Túravezető:
	Prondvainé Mara 390-6763

	***************************************************************************************

	180. Június 5. szerda
	Könnyű túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.30 ( Széll Kálmán téren az óra alatt

	Útvonal:
	Arad u. – Glück Frigyes út – Határ-nyereg - Vaskapu

	Távolság:
	5 km, 50 m szintemelkedés     

	Túravezető:
	Faludi Bandi

	********************************************************************************

	181. Június 5. szerda
	Könnyű séta

	angyalföldi nevezetességek

	Találkozás:
	9.00 ( Margit-híd pesti hídfőjénél a 2-es villamos végállomásán

	Útvonal:
	Séta a Duna-parton a Szúnyog-szigetig, onnan BKV-hajóval vissza.

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934, 06-20/264-3549

	***************************************************************************************

	182. Június 5. szerda
	városnézés 

	S Z E K S Z Á R D

	Találkozás:
	6.45 ( Népliget Volánbusz pu., a busz 7.05-kor indul és 9.06-kor érkezünk meg.

	Program:
	Városháza, Római katolikus templom, Babits Emlékház, Mézeskalács Múzeum, városnézés, Művészetek Háza, Wosinsky Mór Múzeum.

	Költség:
	Volánbusz jegy teljes áron: 5660,- Ft + 530,- Ft pótdíj, amit előre érdemes megvenni + a múzeumi belépők (mindegyik múzeum 300,- Ft/fő).

	Túravezető:
	Kis Lászlóné Kati 20/3970-586

	***************************************************************************************

	00. Június 5. szerda 

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	17.15-19.00 ( között Ifju Gyuri volt irodájában Andrássy út 97. A millenniumi földalattival a Bajza utcáig majd vissza a Körönd felé a 2. ház. Bejárat a jobb oldali kis előkerten keresztül (MEGA CENTER). Ne jöjjetek korábban, mint 17.15 óra! 

Előleg befizetés a meghirdetett túrákra. A 2014-es jubileummal kapcsolatos fotók és emlékek, valamint a július-augusztusi túraprogramok leadása. UTOLSÓ JELENTKEZÉSI LEHETŐSÉG A VÍZITÚRÁRA!

	***************************************************************************************

	183. Június 7-10. (péntek – hétfő) 4 napos túra!
	Közepes túrák

	BALATON-FELVIDÉK 

	Találkozás:
	7.00 ( Déli pu. pénztárak, a vonat 7.30-kor indul és 10.33-kor érkezik Révfülöpre. Visszautazás hétfőn Bp.-re 16.15-kor, érkezés a Délibe 19.49-kor.

	Útvonal:
	Lásd a májusi programban részletezve. 

	Szállás:
	Révfülöp Sport Üdülő, 2-3-4 ágyas fürdőszobás szoba                                  Költség: 12.000,- Ft + közlekedés

	Túravezető:
	Bozsogi Klári 

	Jelentkezés:
	A létszám betelt!! 

	********************************************************************************


3. oldal

	184. Június 8. szombat
	Könnyű túra

	nagyszülők-unokák túra

	Találkozás:
	9.00 ( Kolosy tér, 65-ös busz végállomása, vagy 9.40 ( Fenyőgyöngye

	Útvonal:
	Fenyőgyöngye – Kecske-hegyi kőfejtő – Határ-nyereg - Macis játszótér - 11-es busz végáll. vagy Hűvösvölgy

	Távolság:
	4-4,5 km                                            Időtartam: 3-3,5 óra

	Túravezető:
	Kovács Mariza

	********************************************************************************

	185. Június 8. szombat
	Nehéz kerékpáros túra

	kerékpáros túra

	Találkozás:
	7.30 – 8.00 ( az északi összekötő vasúti híd budai hídfőjénél.

	Útvonal:
	Budapest – Szentendre – Pap-rét – Sikáros – Pilismarót – Visegrád – Tahi – Szentendre - Budapest

	Távolság:
	100 km, 487 m szintemelkedés. Elegendő ételt, italt hozzatok, mivel sokat megyünk erdőgazdasági úton! A túra tervezett átlagsebessége 18-20 km/ó (megállások nélkül számolva).               

	Kérés:
	Csak műszakilag felkészített kerékpárokkal vegyünk részt a túrákon – minden kerékpárhoz legyen legalább két tartalék belső, pumpa és megfelelő szerszám a kerék kivételére. Megfelelő ruházat - eső is -, bukósisak, láthatósági mellény. A túrán a KRESZ szabályok betartásáért mindenki saját maga felel.

	Túravezető:
	Bárdos Benedek 06-20-398-6713

	***************************************************************************************

	00. Június 8. szombat 

	A   S Z E C E S S Z I Ó  V I L Á G N A P J A

	A Szecessziós Világnap ünnepe az Iparművészeti Múzeumban. Két kiállítás megtekintése, előadások, séták 10-18.00-ig
11:30 órai kezdettel látogatás a kiállításokban Balla Gabriella művészettörténész vezetésével

12:30 órától épületséta Csenkey Éva művészettörténész vezetésével

	********************************************************************************

	186. Június 10. hétfő
	Könnyű séta

	debreceni állat- és növénykert

	Találkozás:
	6.45 ( Nyugati pu. pénztárak, a személyvonat 7.03-kor indul (nem pótjegyes), Cegléden átszállunk. Visszaút 15.25-kor, szintén nem pótjegyes személyvonattal, ceglédi átszállással. Érkezés: 18.57-kor Budapestre.

	Költség:
	Vonatjegy teljes áron: 8000,- Ft, helyi közlekedés: 2 villamosjegy, állatkerti belépő: Dolgozó: 1500,- Ft, Gyerek, diák: 800,- Ft, Nyugdíjas (70 éves korig): 1100,- Ft.

	Túravezető:
	Román Ági (3589 – 036)

	***************************************************************************************

	187. Június 11. kedd
	Kiállítás

	kereskedelmi és vendéglátóipari múzeum

	Találkozás:
	10.30 ( Flórián tér, 1-es villamos megállója

	Program:
	A pajtás és pajtása – fényképezőgépek kiállítása és „Nekem soha nem volt otthonom” – Krúdy kiállítás.

	Költség:
	Belépőjegy dolgozó: 800,- Ft, nyugdíjas: 400,- Ft + vezetési hozzájárulás tagok 200,- vendégek 500,- Ft

	Túravezető:
	Decsi Ibolya

	********************************************************************************

	188. Június 12. szerda
	Könnyű séta

	máriaremete

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán téren az óra alatt

	Útvonal:
	Kegytemplom és parkja - szurdok (itt megszakítható) - Nagykovácsi

	Költség:
	Bérlet és 1 db kiegészítő BKV-jegy

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934, 06-20/264-3549

	********************************************************************************

	189. Június 13. csütörtök
	Könnyű séta

	budapest

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán téren a 91-es busz megállójában

	Útvonal:
	Vérhalom tér – Áfonya utca – József-hegyi kilátó – Szemlő-hegyi geológiai tanösvény

	Időtartam:
	3 óra, de rövidíthető

	Túravezető:
	Czanik Margit

	***************************************************************************************

	190. Június 13. csütörtök
	Közepes túra

	pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8.20 ( Pomáz, Volánbusz pu., a Batthyány téren a 7.46-os HÉV-re szálljatok, Pomázról 8.25-kor utazunk tovább a dobogókői busszal.

	Útvonal:
	Kiskovácsi – Holdvilág-árok – Lajosforrás – Kő-hegy – Izbég 

	Távolság:
	12 km, 250 m szint, 23 minősítő pont                              Költség: kb. 600,- Ft teljes áron + HÉV-jegyek

	Túravezető:
	Láng Csaba

	********************************************************************************

	191. Június 15. szombat
	fotótúra

	fotótúra - börzsöny-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Nyugati pu. pénztárak, a vonat 8.07-kor indul!

	Útvonal:
	Zebegény – Köves-mező – Törökmező – Malom-patak vgy. – Zebegény (Fényképek készítése a fotóversenyhez)

	Távolság:
	14,1 km, 383 m szintemelkedés, 29 minősítő pont                              Költség: 2240,- Ft teljes áron a vonatjegy

	Túravezető:
	Nagy László (+36 30 953-1484)

	********************************************************************************


4. oldal

	192. Június 15. szombat
	Családi nap

	duna-ipoly np családi nap dömösön

	Utazás:
	9.00 ( Újpest-Városkapu Volán pu. a busz 9.15-kor indul Esztergomba. Beszállási lehetőség Szentendrén 9.45-kor. (HÉV a Batthyány térről: 8.58-kor) 

Találkozás a túravezetővel Dömösön a templomnál lévő buszmegállóban

	Program:
	Egész napos családi rendezvény a Duna-Ipoly Nemzeti Park egyik gyöngyszemén, Dömösön. Játékos természetismereti vetélkedők, szakvezetéses túrák, helyi termékek vására, előadások. 
Helyszín: Dömös, volt Bergmann Panzió kertje

	Költség:
	Kb. 2.000,- Ft teljes áron (busz)

	Túravezető:
	Havas Ferenc

	********************************************************************************

	193. Június 16. vasárnap
	Nehéz túra

	vértes-hegység

	Találkozás:
	7.20 ( Népliget Volánbusz pu. A Mórig közlekedő busz 7.35-kor indul. Jegyet Zámolyi elágazásig kell venni.

	Útvonal:
	Bányatelep – Meleges – Gánt – Gánti-tető – Nagy-Bükk – Kis-Tábor-hegy – Hintés – Csákvár (néhány útba eső látványosság meglátogatása). Hazautazás Csákvárról autóbusszal. Várható érkezés Budapestre: 18.20.

	Távolság:
	22 km; szintemelkedés: 550 m; 44 minősítő pont

	Költség:
	Budapesttől a buszjegy teljes áron oda-vissza 2.900,- Ft.

	Túravezető:
	Rakaczky István (30/229-4680)

	***************************************************************************************

	194. Június 16. vasárnap
	Közepes túra

	börzsöny-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Nyugati pu. pénztárak, a vonat 8.07-kor indul!

	Útvonal:
	Kóspallag – Piroska-hegy – Békás-rét – Törökmező – Malom-völgy – Zebegény

	Távolság:
	13 km, 200 m szintemelkedés, 23,5 minősítő pont

	Költség:
	kb. 2000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	195. Június 16. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Batthyány tér HÉV pénztár, a HÉV 8.05-kor indul

	Útvonal:
	Csillaghegy – Kis-Kevély – Nagy-Kevély – Csobánka – Pomáz 

	Távolság:
	14-15 km, kb. 400 m szint                 Költség: 2 db HÉV kiegészítő jegy

	Túravezető:
	Prondvainé Mara 390-6763

	********************************************************************************

	196. Június 18. kedd
	Közepes séta

	pákozd – sukorói arborétum

	Találkozás:
	7.45 ( Népliget Volánbusz pu., a busz 8.00-kor indul.

	Program:
	Erdei környezet, 250 féle fa, kilátás a Velencei-tóra. Tájmúzeum. Katonai emlékpark. Ebéd gyönyörű kilátású teraszról /850,- Ft a menü, a túravezetőnél előzetesen jelentkezni kell június 14-ig/ Séta a kikötőig. Gyerekeknek is ajánlott.    

	Költség:
	autóbusz: 2.600,- Ft teljes áron, arborétum belépő 600,- Ft teljes áron, 300,- Ft kedvezményesen. Vezetés tagoknak: 200,- Ft/fő, vendégeknek 500,- Ft/fő

	Túravezető:
	Lovas Irén 06/20 437 6160        

	********************************************************************************

	197. Június 18. kedd
	Közepes túra

	budai-hegyek

	Találkozás:
	7.30 ( Széll Kálmán tér 21-es busz megállója 

	Útvonal:
	Barangolás a Sorrento, Csiki-hegyek és a Huszonnégyökrös környékén (kaptárkövek)

	Távolság:
	kb. 12-13 km, kb. 250 m szintkülönbség                                                 Költség: Egy kiegészítő buszjegy

	Túravezető:
	Ifju Gyuri (06-20-3433-497) és Prondvainé Mara 

	********************************************************************************

	198. Június 19. szerda
	Közepes séta

	szigetszentmiklós

	Találkozás:
	8.55 ( Közvágóhídi HÉV végállomás (indulás 9.05-kor)

	Program:
	Ádám Jenő Múzeum, Tájház, Tanösvény, Régi és Új Református-, Katolikus-, Baptista templomok vezetéssel történő látogatása, Halásztanyán ebédelési lehetőség              Költség: közlekedés és belépők

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934, 06-20/264-3549

	********************************************************************************

	199. Június 19. szerda
	Könnyű túra

	környebánya - vértessomló

	Találkozás:
	7.00 ( Déli pu. pénztárak, a vonat 7.20-kor indul, a menettérti jegyet Tatabányáig vegyétek, a túravezető ott várja a társakat, 8.40-kor utazás tovább autóbusszal

	Program:
	Környebánya – Vértessomló újjáépített kilátója - kegytemplom, tájház

	Távolság:
	6-7 km, 150 m emelkedő, 140 m lejtő

	Költség:
	vonatjegy 2600,- Ft teljes áron, helyközi buszjegy kb. 600,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Pollágh Piroska

	***************************************************************************************


5. oldal

	00. Június 19. szerda
	

	KLUBEST

	16.30-19.30 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.)  a Lehel piaccal szemben, a Metró állomásnál.

16.30-tól befizetések a meghirdetett utakra.

17.30-tól Bártfai Attila félórás vetítése Bozsogi Klári többnapos túráinak képeiből, ezután a National Geographic "A maják letűnt birodalma" c. filmjét vetítjük 50 percben.

	********************************************************************************

	200. Június 20. csütörtök
	Könnyű séta

	meteor tte erdei telepe

	Találkozás:
	8.40 ( Újpest Városkapu, a horányi révhez 8.50-kor induló autóbusznál, a jegyet vegyétek meg előre.

	Útvonal:
	Látogatás Dunakeszin Hirschberg Attila római erődre épült magánházában ismertetéssel. Átkompolás után kb. 3 km-es gyaloglás a Dunaparton a Meteor TTE Erdei telepére. Felüdülés, pihenés, esetleg fürdés. Hazatérés a közeli komppal, autóbusszal vagy vonattal Alsógödről. FIGYELEM! Fehér sapkát, ernyőt, vizet, szúnyogriasztót hozzatok!

	Távolság:
	kb. 5 km                                     Időtartam: egész nap, ameddig bírjátok

	Költség:
	kb. 700,- Ft teljes áron a buszjegy + kb. 520,- Ft a kompjegy + belépő egységesen 300,- Ft

	Túravezető:
	Vámos Ági (06-20-916-4803)

	***************************************************************************************

	201. Június 20. csütörtök
	Közepes túra

	pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8.20 ( Pomáz, Volánbusz pu., a Batthyány téren a 7.46-os HÉV-re szálljatok, Pomázról 8.25-kor utazunk tovább a dobogókői busszal.

	Útvonal:
	Dobogókő – Sikáros – Pilisszentlászló - Hegytető

	Távolság:
	12 km, 150 m szintemelkedés, 21 minősítő pont

	Költség:
	kb. 1000,- Ft teljes áron + kiegészítő HÉV-jegyek

	Túravezető:
	Láng Csaba

	***************************************************************************************

	202. Június 22. szombat
	Hosszú túra közepes szintemelkedéssel

	PEST MEGYE TURISTÁJA - PIROS TÚRÁK 15.

	Találkozás:
	6.55 ( Újpest Városkapu Volánbusz pu., a busz 7.15-kor indul.

	Útvonal: 
	Vácegres - Sződ

	Távolság: 
	22,7 km, 305 m szintemelkedés, 40 minősítő pont

	Költség:
	900,- Ft a buszjegy teljes áron + 560,- Ft a vonatjegy teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter

	***************************************************************************************

	203. Június 22. szombat
	ifjúsági közepes túra 

	visegrádi-hegység

	Találkozás:
	 8.20 ( Újpest Városkapu, Volánbusz jegypénztár  (8.35-kor indul a busz)

	Útvonal:
	Dunabogdány – József-forrás – Urak asztala – Apát-kúti-völgy - Visegrád

	Távolság:
	18 km,  440 m szintemelkedés,   38,8 minősítési pont

	Időtartam:
	Tiszta menetidő: 4 óra                                              Költség: Buszjegy: 650+840=1490,- Ft (teljes áron)

	Túravezető:
	Sasfi Timi

	********************************************************************************

	204. Június 23. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Batthyány tér HÉV pénztár, Szentendréről 9.05-kor indul a busz Pismányra!

	Útvonal:
	Pismány – Asztal-kő – Álló-rét – Kerek-hegy – Határ csárda

	Távolság:
	11 km, 450 m szintemelkedés, 25 minősítő pont

	Költség:
	kb. 700,- Ft teljes áron + kiegészítő HÉV-jegyek

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	205. Június 23. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.50 ( Árpád-híd pesti hídfő Volán pu. a busz 8.00-kor indul Dorogon át Esztergomba

	Útvonal:
	Kopár csárda – Vércse-szikla – Iluska-forrás – Pilisszántó - Pilisszentkereszt

	Távolság:
	14-15 km, 390 m szintkülönbség

	Költség:
	kb. 1.000,- Ft

	Túravezető:
	Prondvainé Mara 390-6763

	***************************************************************************************

	206. Június 23. vasárnap
	Közepes túra

	Bükk-hegység

	Találkozás:
	6.50 ( Stadionok Volán pu. pénztár, a busz 7.15-kor ind. és 9.05-kor érk. Egerbe. A jegyet érdemes előre megvenni.

	Útvonal:
	Eger – Nyerges-hegy – Kaptárkövek  - Király-rét – Lajos-forrás – Nagy Orbán-völgy – Ibolyás-tető – Noszvaj Síkfőkút 

	Távolság:
	16 km, 300 m szintemelkedés, 30 minősítő pont

	Költség:
	Busz oda 2520,- Ft teljes áron, busz vissza 2830,- Ft teljes áron (összesen 5350,- Ft).

	Túravezető:
	Bubics Anita (06-70-5256619)

	***************************************************************************************


6. oldal

	62 207. Június 25. kedd
	városnézés 

	V Á R P A L O T A

	Találkozás:
	8.00 ( Déli pu. pénztárak, a gyorsvonat 8.25-kor indul és 9.30-kor érkezünk meg.

	Program:
	Római katolikus templom, városnézés, Thury várban Vegyészeti és Bányászattörténeti kiállítás, Trianon Múzeum a Zichy kastélyban.

	Költség:
	Vonatjegy teljes áron: 3660,- Ft + 300,- Ft pótdíj, amit előre érdemes megvenni + a múzeumi belépők.

	Túravezető:
	Kis Lászlóné Kati 20/3970-586

	***************************************************************************************

	208. Június 26. szerda
	Könnyű séta

	margitsziget

	Találkozás:
	9.00 ( Margit-híd szigeti lejárójának buszmegállójában

	Program:
	Körséta, nevezetességek megtekintése, gyógyvízkóstolás

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934, 06-20/264-3549

	***************************************************************************************

	209. Június 26-30.  (szerda - vasárnap) 
	Nehéz túrák

	bieszczady, erdőhatár fölötti gerinctúra Lengyelországban

	Találkozás:
	6.20 ( Bosnyák tér. Indulás 6.30-kor 3 személygépkocsival.

	Útvonal:
	1. nap: Érkezés késő délután. Szállás: Smerek, 2-3 ágyas szobákban. Közös vacsora a panzió éttermében.  
2. nap: Reggeli a panzióban. Gyalogtúra: Smerek – BPN belépő kapu („útdíj” fizetése) – Osadzki Wierch (1253 m) – Chatka Puchatka menedékház (1232 m). Táv: 5 óra 30 perc kalauzidő; szint: 900 m. Szállás: a menedékházban; 2 db 10 ágyas szoba. Hálózsák kell! Vacsora a menedékház éttermében. 
3. nap: Reggeli a menedékházban. Gyalogtúra: Chatka Puchatka – Brzegi Górne – Polonina Carinska – Ustrzyki Górne Táv: 5 óra kalauzidő; szint: 620 m. Szállás: Ustrzyki Górne, Zarándokház. Elhelyezés többágyas szobákban. Hálózsák kell! Vacsora a szállás éttermében. 
4. nap: Reggeli a szálláson. Gyalogtúra: Ustrzyki Górne – Tarnica (1346 m) – Przelecz Bukowska - Wolosate Táv: 7 óra 30 perc kalauzidő; szint: 900 m. Szállás: Smerek, 2-3 ágyas szobákban. Közös vacsora a panzió éttermében. 
5. nap: Reggeli a panzióban. Hazautazás, érkezés Budapestre a késő délutáni órákban.

	Távolság:
	18 óra kalauzidő; össz-szint: 2450 m

	Költség:
	Teljes költség: 25.600,- Ft; Létszámkeret: 12 fő (a túravezetővel együtt); 3 autó.
Hálózsák kötelező, és a néhol nehéz terephez megfelelő bakancs és ruházat szükséges.

	Túravezető:
	Rakaczky István 30/229-4680

	********************************************************************************

	210. Június 27. csütörtök
	Közepes túra

	pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8.20 ( Pomáz, Volán pu., a Batthyány téren a 7.46-os HÉV-re szálljatok, Pomázról 8.25-kor utazunk tovább a dobogókői busszal.

	Útvonal:
	Dobogókő – Zsivány-sziklák – Római út – Két-bükkfa-nyereg –Vaskapu-völgy - Pilisszentkereszt

	Távolság:
	13 km, 150 m szintemelkedés, 22,5 minősítő pont

	Költség:
	kb. 1000,- Ft teljes áron + kiegészítő HÉV-jegyek

	Túravezető:
	Láng Csaba

	***************************************************************************************

	211. Június 28-29. péntek-szombat
	Éjszakai túra

	visegrádi-hegység

	Találkozás:
	21.00 ( Szentendrén a HÉV végállomásnál lévő Volán pályaudvaron, a busz 21.15-kor indul Pilisszentlászlóra.
A busz elérhető a Batthyány térről a 20.18-kor induló Hév-vel

	Útvonal:
	Szentendre – Hegytető – Pálóczki-rét – Kis-bükk-tető – Vörös-kő (napfelkelte!) – Tahi 

	Távolság:
	14 km, 300 m szint

	Költség:
	Kb. 1200,- Ft teljes áron (Az éjszakai szalonnasütéshez sütnivalót hozzatok!)

	Túravezető:
	Ifju György

	***************************************************************************************

	212. Június 29. szombat
	Közepes túra

	nyergek 3. – Börzsöny-hegység

	Találkozás:
	6.40 ( Nyugati p.u. pénztárak, vonat 7.07-kor indul Szob felé, mi Vácig utazunk, ott átszállunk másik vonatra. 

	Útvonal:
	Diósjenő – Závoz- és Kámor-nyereg – Kámor - Pénzásás – Törökasszony útja - Drégely vára - Drégelyvár vm. 

	Távolság:
	17 km, 460 m szintemelkedés, 35 minősítő pont

	Költség:
	Vonatjegy: 2250,- Ft teljes áron 

	Túravezető:
	Békés Eszter

	***************************************************************************************

	213. Június 29. szombat
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.00 ( Árpád-híd Volánbusz pu.

	Útvonal:
	Pilisszentiván – Kőris-völgy – Kopár-csárda – Zajnát-hegyek - Pilisszántó

	Távolság:
	18 km, 550 m szintemelkedéssel. 38 minősítő pont

	Költség:
	930,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Németh Gábor  (06-30-892-6135 )

	********************************************************************************


7. oldal

	7.  214. Június 30. vasárnap
	Közepes túra

	tanévzáró túra szalonnasütéssel

a budai-hegységben

	Találkozás:
	8.30 ( Széll Kálmán tér, Metro kijárata

	Útvonal:
	KFKI – (szalonnasütés) - Makkosmária – Mária-szurdok – Budakeszi

	Távolság:
	12 km, 100 m szintemelkedés, 20 minősítő pont

	Költség:
	BKV bérlet + kiegészítő BKV-jegy + szalonna, hagyma, kenyér és egyéb finomságok

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	215. Június 30. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegyek

	Találkozás:
	8.50 ( Széll Kálmán tér, az óra alatt, a túra 9.00-kor indul

	Útvonal:
	Normafa – Makkosmária – Spartacus-ösvény – Sorrento – Budaörs (Huszonnégyökrös - szép kilátás)

	Távolság:
	14 km

	Költség:
	1 db kiegészítő jegy

	Túravezető:
	Prondvainé Mara 390-6763

	***************************************************************************************

	216. Június 30 – július 4.  (vasárnap – csütörtök) 
	Közepes túrák

	f é l é v z á r ó – f é l é v n y i t ó  t ú r a  -  g ö c s e j – Ő R S É G

erdei kegyhelyek 35. – hidak 35.

	Találkozás:
	12.10 ( Déli pu. vagy Kelenföldi pu. pénztárak, a vonat a Déliből 12.25-kor, Kelenföldről 12.32-kor indul, a túravezető Kelenföldön száll fel a vonatra.  Érkezés Zalaegerszegre 15.56-kor.

	Részletek:
	Lásd a márciusi és áprilisi túraprogramokban.                                                      

	Jelentkezés:
	A jelentkezés lezárult, esetlegesen fennmaradó üres helyek iránt érdeklődjetek a túravezetőnél június 10-ig.

	Túravezető:
	Békés Eszter  (203-1910)

	********************************************************************************


ELŐZETES

	Július 2. kedd
	Kiállítás

	gödöllői királyi kastély

	Találkozás:
	9.15 ( Örs vezér téren a H8-as HÉV szerelvény végén

	Program:
	Horthy-bunker (csak vezetéssel látogatható) és az állandó kiállítás.

	Költség:
	Belépőjegyek, dolgozó: 2200,- + 600,- Ft, nyugdíjas: 1100,- + 300,- Ft 

	Jelentkezés:
	A bunkerben egyszerre csak 12 fő lehet, ezért a túravezető előzetes jelentkezést kér június 20-ig!!

	Túravezető:
	Decsi Ibolya  06 20 974 2648 vagy 222 9302

	********************************************************************************

	Július 3. szerda
	Könnyű séta

	városliget

	Találkozás:
	9.00 ( Hősök terén a Műcsarnok előtt

	Program:
	Körséta, nevezetességek megtekintése

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934, 06-20/264-3549

	***************************************************************************************

	00. Július 3. szerda
	

	POSTÁZÁS

	Program:
	A július-augusztusi túraprogram sokszorosítása és postázása.

	***************************************************************************************

	00. Július 3. szerda 

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	17.15-19.00 ( között Ifju Gyuri volt irodájában Andrássy út 97. A millenniumi földalattival a Bajza utcáig majd vissza a Körönd felé a 2. ház. Bejárat a jobb oldali kis előkerten keresztül (MEGA CENTER). Ne jöjjetek korábban, mint 17.15 óra! 

Előleg befizetés a meghirdetett túrákra. A 2014-es jubileummal kapcsolatos fotók és emlékek, valamint a szeptemberi túraprogramok leadása. 

	********************************************************************************

	Július 6. szombat
	Közepes túra

	GOMBA TÚRA A börzsönyBEN

	Találkozás:
	9.21 ( Bernecebaráti, a túravezető itt várja a társakat. 7.07-kor indul a Nyugati pályaudvarról zónázó vonat Szobra, innen 8.15-kor indul tovább autóbusz Bernecebarátiba.

	Költség:
	Teljes áron a vonat menetjegy oda-vissza: 2.600,-Ft; a busz menetjegy oda-vissza: 1.680,- Ft

	Útvonal:
	Bernecebaráti Nagy-völgy és környéke

	Távolság:
	6-7 km, szintemelkedés 200-300 m                                                       Időtartam: 5-6 óra

	Megjegyzés:
	Kosarat vagy papírtáskát, illetve papírzacskót (az ismeretlen gombák elkülönítésére) hozzatok! A szedett gombát elfogyasztás előtt még hivatalos gombaszakértővel meg kell nézetni! Kullancs elleni szer ajánlott. A gombahelyzetről tájékoztatást adok a 06 (30)458-4204 mobilszámon, hívjatok!

	Túravezető:
	Havas Ferenc

	********************************************************************************


8. oldal

	Július 6. szombat
	Közepes túra

	csúcskeresztek 1. - menedékházak 1. – nyergek 4. - mátra-hegység

	Találkozás:
	6.25 ( Stadion Volánbusz pu., a busz 6.45-kor indul, a jegyet előre vegyétek meg Kékestetőig.

	Útvonal:
	Kékestető – Szent Erzsébet-kereszt – Sas-kő - Disznó-kő – Pisztrángos-tó – Kőris-mocsár - Som-nyereg – Vörösmarty turistaház – Mátra-nyereg – Gyalogút-bérc – Parádsasvár

	Távolság:
	15 km, 200 m szintemelkedés, 26,5 minősítő pont

	Költség:
	2010,- Ft odafelé, 2375,- Ft visszafelé teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	Július 7. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Batthyány tér, HÉV pénztár. Pomázról 8.55-kor indul a busz!

	Útvonal:
	Dobogókő – Zsivány-sziklák – Római-út – Ördöglyuk-barlang – Mária-pad – Trézsi-kút – Orosdy kastély –Pilisszántó

	Távolság:
	13 km, 150 m szintemelkedés, 21 minősítő pont                                   

	Költség:
	Volánbusz jegyek kb. 900,- Ft teljes áron + HÉV kiegészítő jegy

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	Július 7. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegyek

	Találkozás:
	8.50 ( Széll Kálmán tér, az óra alatt, a túra 9.00-kor indul

	Útvonal:
	Megbeszélés szerint, olyan útvonalakon, ahol régen jártunk

	Távolság:
	14-15 km

	Költség:
	Kb. 2-300,- Ft

	Túravezető:
	Prondvainé Mara 390-6763

	***************************************************************************************

	Július 10. szerda
	városnézés 

	N A G Y K Á T A

	Találkozás:
	7.45 ( Keleti pu. pénztárak, a vonat 8.15-kor indul és 9.06-kor érkezünk meg.

	Program:
	Keglevich-kápolna, Római katolikus templom, városnézés, bazár-sor.

	Költség:
	Vonatjegy teljes áron: 2240,- Ft.

	Túravezető:
	Kis Lászlóné Kati 20/3970-586

	***************************************************************************************

	Július 16-21. (kedd-vasárnap)
	Autóbuszos túra

	DÉL-BAJORORSZÁG (PFAFFENWINKEL) ÉS A ZUGSPITZE

	Találkozás:
	6.00 ( A Kongresszusi Központ mögötti parkolónál (Jagelló út) megközelíthető a 8-as busszal és a 61-es villamossal, indulás 6.30-kor

	Program:
	A részletes programot lásd a februári túraprogramban!

	Szállás:
	Elhelyezés Böbingben a Pansion Haslacher 2 ágyas, zuhanyzós, WC-s szobáiban. Félpanziós ellátás az első nap vacsorától az utolsó nap reggeliig. (Büfé reggeli, háromfogásos vacsora) Ebéd tarisznyából!

Aki a zugspitzei gleccser-túrán részt akar venni, hozzon bakancsot és botot is (ha van)

	Részvételi díj:
	112.000,- Ft (Tartalmazza az autóbusz, szállás, félpanzió, valamennyi belépő és a Zugspitzbahn költségeit.)

	Túravezető:
	Ifju Gyuri

	Biztosítás:
	Betegség, baleset és poggyászkár biztosítás: 3.100,- Ft (külön fizetendő, és kell az útlevél- vagy szem. ig. szám, a születési év és a lakcím (tagoknál a cím nem kell!)

	Jelentkezés:
	A túra létszáma betelt! 

	Befizetés:
	A teljes összeg befizetése legkésőbb a júniusi fogadónapon. Javasolt költőpénz: 5-10 Euro/nap

	********************************************************************************

	Július 20-21. szombat - vasárnap
	Nehéz túra

	cserháti barangolás

	Találkozás:
	6.45 ( Keleti pu. Az egri vonat 7.00-kor indul, átszállás Aszódon. Jegyet Mohoráig kell venni.

	Útvonal:
	1. nap: Mohora vá. – Nógrádmarcal – Cserhátsurány – Szanda. Szállás: várhatóan Szandaváralján

2. nap: Szanda – Peres-hegy – Nagy-hegy – Vanyarc – Galgaguta vá. Hazautazás Galgagutáról aszódi átszállással, vonattal. 

	Távolság:
	50 km; szintemelkedés: 1350 m; 104 minősítő pont

	Költség:
	Vonatjegy teljes áron oda-vissza kb. 3.650,- Ft. A szállás és ellátás ára a következő programban jelenik meg.

	Túravezető:
	Rakaczky István (30/229-4680)

	***************************************************************************************

	Augusztus 19-23. (hétfő-péntek) 4 éjszaka
	Autóbuszos túra gyaloglással

	Adrspach-Teplice-sziklaváros túrák (Csehország)

	Program:
	A részletes programot lásd a februári túraprogramban!

	Szállás:
	Lengyelországban közel a cseh határhoz, Zagorze Slaskie (Walbrzychtól 15 km) Hotel Borys, zömmel 2 fős, zuhanyozós, WC-s szobákban. Ellátás: félpanzió

	Részvételi díj:
	56.000,- Ft (Tartalmazza az autóbusz, szállás, félpanzió és valamennyi belépő költségeit.)

	Túravezető:
	Havas Feri és Fehér András

	Befizetés:
	A fogadónapokon és a klubesteken (A létszám betelt!)

	********************************************************************************


9. oldal

	Július 27-augusztus 2. (szombat-péntek)
	vízitúra

	ipoly-duna

	Program:
	Evezés 3-4 személyes kenukban, a csomagot csomaghordó kocsi viszi a tábor után Szobig. Szobtól a csomagok bekerülnek a hajókba. Az Ipolyon, helyenként erős sodrásra, bedőlt fákra, zárásokra, átemelésekre kell számítani. A csapatot a folyón jártas túravezető kíséri!

	Útvonal:
	1. nap érkezés Balassagyarmatra, táborverés, vacsora hozott anyagból, vagy vendéglőben. 2. nap Balassagyarmat – Drégelypalánk 25 fkm, vacsora bográcsból 3. nap Drégelypalánk – Szlovákiai táborhely 40 fkm, vacsora bográcsból 4. nap Szlovákiai táborhely – Liliompuszta 36 fkm, vacsora bográcsból 5. nap Liliompuszta – Szob (bepakolás) – Dömös 22 fkm, vacsora bográcsból 6. nap Dömös – Surány 20 fkm, pihenés, strandolás, vacsora étteremben, a hajók leadása 7. nap a túra vége, a kocsik elhozatala, hazautazás

	Szállás:
	Sátorban, ellátás: vacsora bográcsból, reggeli-ebéd saját készítésben

	Költség:
	Kb. 15.000,- Ft

	Jelentkezés:
	A fogadónapokon és a klubesteken 5000,- Ft előleggel.

	Túravezető:
	Ifju Gyuri

	Felhívás:
	KERESÜNK EGYESÜLETI TAGOT, AKI HAJLANDÓ LENNE A TÚRÁN BALASSAGYARMAT-TÓL-SZOBIG A TÁBORI HOLMIT EGY UTÁNFUTÓVAL A TÚRÁZÓK UTÁN HOZNI. TERMÉ-SZETESEN MINDEN KÖLTSÉGÉT FEDEZZÜK! UTÁNFUTÓT ÉS SZÜKSÉG ESETÉN VONTATÓ-HORGOS KOCSIT BIZTOSÍTUNK! AKI VÁLLALJA, JELENTKEZZEN IFJU GYURINÁL!

	********************************************************************************

	Augusztus 25 – 29. vasárnap – csütörtök (5 nap, 4 éjszaka)
	Közepes túrák

	zánka ifjúsági centrum - nyaralás

	Program:
	Úszás, hajókázás, séták, balatonfüredi kirándulás, kalandpark. 

	Szállás:
	Elhelyezés az Apartman Ház 2 ágyas, zuhanyzós, WC-s, konyhai étkezős, balkonos szobáiban, amelyek TV-vel, hűtővel felszereltek, a homokos strandhoz ez van legközelebb. A szobákba 2 pótágyat be tudnak tenni, az ezeken alvó gyerekeknek nem kell fizetniük.

	Költség:
	Az apartman ára 4 éjszakára 40.000,- Ft, 2 személynél az ár 20.000,- Ft/fő + 18 és 70 év között 1.600,- Ft idegenforgalmi adó, összesen 21.600,- Ft/fő. Gyereknek nem pótágyon 3 évig 70 %-os, 3-6 év között 50 %-os az engedmény. Reggeli 680,- Ft/nap, ebéd 990,- Ft/nap, vacsora 990,- Ft/nap előre befizethető a helyi önkiszolgálóban. Vannak 2 ágyas fürdőszobás olcsóbb szállások is, 12.000,- Ft-ért, de azok messzebb vannak a Balatontól és a gólyatáboros zajos fiatalok laknak itt. Jelentkezéskor 20 % előleg fizetendő, felvilágosítást Haász Piroska ad.

	Jelentkezés:
	A fogadónapokon és a klubesteken 4000,- Ft/fő előleggel.

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934, 06-20-264-3549

	***************************************************************************************

	Szeptember 23 – október 2. (10 nap utazással)
	Nehéz túrák

	g ö r ö g  ő s z

	Találkozás:
	14.00 ( Budapestről légkondicionált autóbusszal (Debrecenből: 13.30-kor), érkezés másnap dél körül. Hazaérkezés 11.00 óra körül Budapestre (Debrecen 12.00 óra)

	Program:
	Tengerparti pihenésre, kisebb túrákra (plusz Olympos mászás) hívjuk az érdeklődőket. Helyszín: Észak-Görögország, Nei Pori tengerparti üdülőhely az Olympos hegy déli lábánál. Elhelyezés apartmanházban, 2-3-4 ágyas egylégterű stúdiókban (saját fürdőszoba, minikonyha, terasz vagy erkély, törölköző). 
3. nap: Rövidebb túrák a közeli Olympos-hegy területén (pl. Vythosi vízesés). 
4-6. nap: 3 napos Olympos mászótúra (szállás hegyi menedékházban) a Mytikas (2919 m) csúcsra, az istenek lakhelyére (10 fő, túravezető Rakaczky István). 
7-8. nap: Fakultatív kirándulások

9. nap: Félnapos túra a közeli Platamon várhoz; várlátogatás. 
Fakultatív kirándulások (egész napos programok): 
a) Meteorák (kb. 150 km-re): két kolostor meglátogatása, a többit kívülről nézhetjük meg; rövid szabadprogram a sziklák lábánál lévő Kalambaka városkában; ár: kb. 25,- €/fő 
b) Thessaloniki (kb. 110 km-re): Görögország második legnagyobb városa; városnézés egyénileg: templomok, diadalív, híres bazár (vásárlási lehetőség); ár: kb. 25,- €/fő

	Távolság:
	18 óra kalauzidő; össz-szint: 2450 m

	Költség:
	Ellátás: önellátó (vacsora vagy félpanzió előrendelhető; büfévacsora 23.900,- Ft/fő/hét; félpanzió 31.900,- Ft/fő/hét) 

Részvételi díj: 33.000,- Ft (2 ágyas apartman; korlátozott számuk miatt párok előnyben!); 31.000 Ft (3-4 ágyas apartman), mely tartalmazza a Budapest - Nei Pori oda-vissza utazást és a 7 éj szállást.

	Jelentkezés:
	Június 30-ig, 10.000,- Ft előleg befizetésével, a maradék összeget legkésőbb szeptember 5-ig kell befizetni.

	Fontos:
	Tervezett létszám: 45 fő (egy autóbusz). Költőpénzről mindenki maga gondoskodik (Euro szükséges). Az Európai Egészségbiztosítási Kártyát mindenki váltsa ki! (ingyenes) BBP biztosítás megkötése erősen ajánlott. A program az IBUSZ TE és a hajdúhadházi Gyopár TE közös szervezése.

	Túravezető:
	Rakaczky István rakaczky@vipmail.hu; 30/229-46-80

(Debreceni csapat: Póka Kata poka66@vipmail.hu; 30/384-65-85)

	********************************************************************************


