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	                         IBUSZ Természetjáró Egyesület 

                     1025 Budapest, Csalán út 39/a
	
	www.ibuszte.hu
mail: szerk@ibuszte.hu
Adószám: 18097395-1-41

	IDÉN 40 ÉVESEK VAGYUNK!


HÁZUNK TÁJÁRÓL
***************************************************************************************

NE FELEDKEZZETEK EL RÓLA!!

Arra kérünk Benneteket /Egymást, hogy az SZJA 1%-át adjátok/adjuk az Egyesületnek!

Ha úgy érzitek, hogy megérdemeljük a támogatást, akkor próbáljátok meggyőzni a környezetetekben élő rokonokat, barátokat,

ismerősöket, hogy ők is a mi számunkra rendelkezzenek az 1%-ról.

Mindenkit biztosíthattok arról, hogy nemes célt szolgál!

Amit mindehhez csupán tudni kell: IBUSZ Természetjáró Egyesület, adószám: 18097395-1-41

Tavaly 416.000 Ft jött össze! Nagyon számítunk Rátok idén is! 

KÖSZÖNJÜK!

***************************************************************************************
Az áprilisi programot már csak azoknak küldjük meg, akik a tagdíjat márciusban befizették. Természetesen az is befizetheti még, aki március végéig elmulasztotta. 
Ebben az esetben visszatesszük a postázási listára, és pótlólag az áprilisi programot is megküldjük.

************************************************************************************
Ismét lehet kapni túrabotot a régi 1.500,- Ft-os áron!

************************************************************************************
	00. Április 1. kedd 

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	16.00-19.00 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomás Ipoly utcai kijáratánál. Ne jöjjetek korábban, mint 16.00 óra! Előleg és részvételi díj befizetés a meghirdetett túrákra. Későn ébredőknek tagdíjbefizetés.
A túravezetőket 17.00 órától várjuk. A májusi túraprogramok leadása. 

	********************************************************************************

	88. Április 2. szerda
	Könnyű séta

	budapest

	Találkozás:
	9.15 ( a Deák téri metró felső üvegcsarnokában, vagy 10.00-kor a Tűzoltó Múzeum előtt (X. kerület, Kőbánya, Martinovics tér 12.)

	Program:
	A Tűzoltó Múzeum megtekintése.

	Költség:
	Tagoknak 200,- Ft

	Túravezető:
	Czanik Margit

	********************************************************************************

	89. Április 5. szombat
	Közepes túra

	Jubileumi túra: pilis-visegrádi-hegység

az 1974. április 4-edikei első túra felelevenítése

	Találkozás:
	6.40 ( Batthyány tér HÉV pénztár, a HÉV 6.48-kor, Pomázról a busz 7.55-kor indul

	Útvonal:
	Dobogókő – Lukács-árkot elkerülő út – Rám-szakadék – Rám-hegy – Dömös 

	Távolság:
	12 km 250 m szintkülönbség, 23 pont

	Költség:
	kb. 1.400,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Ifju Gyuri

	********************************************************************************

	90. Április 5. szombat
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.55 ( Volánbusz pomázi végállomásán (7.18-as HÉV a Batthyány térről)

	Útvonal:
	Kiskovácsi puszta – Holdvilág-árok – Lajosforrás – Cseresznyés-árok – Kő-hegy - Pomáz

	Távolság:
	16 km, 600 m szintemelkedéssel. 36 minősítő pont

	Költség:
	930,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Németh Gábor  (06-30-892-6135 )

	********************************************************************************


2. oldal

	91. Április 5. szombat
	Nehéz túra

	Nyergek 12. – rétek 17. – menedékházak 7.
új turistajelzések a BÖRZSÖNYben

	Találkozás:
	6.40 ( Nyugati pu. pénztárak, a vonat 7.07-kor indul, a jegyet Szobig vegyétek meg, ott buszra szállunk át. 

	Útvonal:
	Márianosztra – Széles-hegy, szép kilátás – Fekete-mocsár – Koppány-nyereg – Vasverem-rét - Kisirtáspuszta, Toboz kulcsosház – Kollár-völgy – Inóci-nyereg – Kisinóci turistaház - Nagy-Hanta-rét - Kóspallag

	Távolság:
	20 km, 600 m szintemelkedés, 42 minősítő pont 

	Költség:
	Vonatjegy: 2230,- Ft teljes áron  Volánbuszjegy: 560,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	92. Április 6. vasárnap
	Könnyű kerékpáros túra

	budapest – szob

	Találkozás:
	8.30 – 9.00 ( IV. ker. Külső Szilágyi út, Jégcsarnok parkolója 

	Távolság:
	67 km, viszonylag sík terepen többnyire kerékpárúton. 

	Költség:
	1120.- + 280.- Ft teljes áron. Szobról vonattal 16.00-kor vissza Budapestre.     

	Kérés:
	Csak műszakilag felkészített kerékpárokkal vegyünk részt a túrákon – minden kerékpárhoz legyen legalább két tartalék belső, pumpa és ha nem patentos az agy, ahhoz megfelelő szerszám a kerék kivételére. Megfelelő ruházat - eső is -, bukósisak, láthatósági mellény. A túrán a KRESZ szabályok betartásáért mindenki saját maga felel. A túrák tervezett átlagsebessége 18-20 km/óra megállások nélkül számolva.

	Túravezető:
	Bárdos Benedek 06-20-398-6713

	********************************************************************************

	93. Április 6. vasárnap
	Közepes túra

	Budai-hegység

	Találkozás:
	8.30 ( Hűvösvölgy BKK végállomás

	Útvonal:
	Hűvösvölgy - Virágos-nyereg – Fenyőgyöngye 

	Távolság:
	10 km, 150 m szintemelkedés

	Túravezető:
	Bozsogi Klári 

	********************************************************************************

	94. Április 6. vasárnap
	Közepes túra

	Visegrádi-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Batthyány tér HÉV pénztár

	Útvonal:
	Dobogókő – Szakó-nyereg - Pilismarót

	Távolság:
	14 km, 150 m szint                                                                                      Költség: Busz kb. 1.200,- Ft

	Túravezető:
	Prondvainé Mara 390-6763

	********************************************************************************

	95. Április 8. kedd
	Könnyű túra

	medvehagyma-túra

	Találkozás:
	6.30 ( Népliget Volánbusz pu., a busz 6.50-kor indul, Odvaskő megállóig utazunk.

	Útvonal:
	Gyalog a Gerence-patak mentén, medvehagyma- szedés, Vadszőlő fogadó. Túracipőt és botot hozzatok!

	Költség:
	Buszjegy: 5400,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Lovas Irén

	********************************************************************************

	96. Április 9. szerda
	Városnézés vezetéssel

	üröm

	Találkozás:
	8.00 ( Árpád-híd, Volánbusz pu., indulás 8.35-kor

	Program:
	Ürömi tanösvény, Kálvária, Csóka-vár, Szent Alexandra kápolna

	Költség:
	Volánbusz jegy teljes áron 620,- Ft, a vezetésre a tagok 200,- Ft, a vendégek 500,- Ft hozzájárulást fizetnek.

	Túravezető:
	Kis Lászlóné, Kati (20-3970-586)

	********************************************************************************

	97. Április 9. szerda
	Könnyű séta

	szentendre -„hagyományos” sétánk kicsit másképp

	Találkozás:
	8.30 ( Szentendre HÉV végállomás

	Útvonal:
	HÉV pu. – piac – keramikus – kálvária – Bükkös-patak – Daru piac – Szent János – Tabakosok keresztje – Szamár-hegy – Vár-domb – Művész malom - Főtér

	Távolság:
	4-5 km (séta, nézelődés, fényképezés)        Időtartam: 4-5 óra   Költség: BKK bérlet + HÉV kiegészítő jegy

	Túravezető:
	Láng Csaba  (70/984-0770)

	********************************************************************************

	98. Április 10. csütörtök
	Könnyű séta

	budapest kerületei XV. kerület - régi rákospalota

	Találkozás:
	8.45 ( Újpest Városközpont metróállomásnál a felszínen a 170-es autóbusz végállomásánál vagy:

9.15 ( Rákospalota Széchenyi téren (megközelítés Bosnyák térről a 125-ös, Budáról az 5-ös busszal, annak végállomásától átszállással a Széchenyi térig)

	Útvonal:
	Történelmi és egyháztörténeti ismertetés (Magyarok Nagyasszonya templom, Helytörténeti Fasor, Kossuth és a szabadságharc emlékei)

	Időtartam:
	kb. 2,5 – 3 óra (utazás nélkül)

	Túravezető:
	Vámos Ági

	********************************************************************************


3. oldal

	00. Április 10. csütörtök
	

	KLUBEST

	16.30-19.30 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomásnál.

16.30-tól befizetések a meghirdetett utakra. 17.30-tól Láng Csaba: Marokkóról mesélek c. előadása.

	********************************************************************************

	99. Április 12. szombat
	közepes túra

	fotótúra – velencei-hegység

	Találkozás:
	7.35 ( Népliget Volánbusz pu., a busz 8.00-kor indul, a jegyet előre vegyétek meg Sukoróig.

	Útvonal:
	Sukoró – Nadap – Pázmánd

	Távolság:
	12 km, 250 m szintemelkedés, 23 minősítő pont                            Költség: Vonat és busz 2210,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Nagy László (+36 30 953-1484)

	********************************************************************************

	100. Április 12. szombat
	Könnyű túra

	UNOKÁK – NAGYSZÜLŐK TÚRA A BUDAI-HEGYEKBEN

	Találkozás:
	9.00 ( Hűvösvölgy, BKV-végállomás (64-es busz) a gépkocsikat itt lehet hagyni, vagy a túra kiinduló pontjánál

	Útvonal:
	Városhatár – Alsó-Jegenye-völgy – vízesés – Rózsika-forrás – kőfejtő – nagy tisztás-Szarkavár

	Távolság:
	2-3 órás séta

	Túravezető:
	Láng Csaba (06-70-984-0770)

	********************************************************************************

	101. Április 12. szombat
	Könnyű és közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán téren az óra alatt                                        Túracipő kötelező, bot ajánlott!

	Útvonal:
	Széchenyi-hegy - Normafa - Csacsi-rét - Virágvölgy - Budakeszi (itt megszakítható) - Mammutfenyők -  Nagykovácsi

	Távolság:
	5 + 11 km, 0 + 200 m szintemelkedés                                         Költség: kiegészítő BKK-jegy + BKK-bérlet

	Túravezető:
	Fehér András  20/292-2310     

	********************************************************************************

	102. Április 12. szombat
	ifjúsági közepes túra 

	Pilis-hegység

	Találkozás:
	8.20 ( Újpest Városkapu Volánbusz jegypénztár  (8.35-kor indul a busz)

	Útvonal:
	Dömös – Rám-szakadék – Dobogókő – Pilismarót     Túrabakancs kötelező !!!

	Távolság:
	17 km,  880 m szintemelkedés,   43 minősítési pont                            Költség: Buszjegy: 1860,- Ft (teljes áron)

	Túravezető:
	Sasfi Timi (jelezzétek a részvételi szándékotokat a következő számon: +3630-6323339)

	********************************************************************************

	103. Április 12. szombat
	                                                     Közepes teljesítménytúra

	KINIZSI NYOMÁBAN 1.– csúcskeresztek 13.-KILÁTÓK 5. SOMLÓI BORangolás

	Találkozás:
	6.10 ( Kelenföldi pu. pénztárak, a vonat 6.37-kor indul. (A pótjegyköteles szombathelyi gyorsra a Déliben is fel lehet szállni, onnan 6.30-kor indul, Veszprémben átszállunk.)

	Útvonal:
	Somlóvásárhely - Vásártéri-kút - Hegykapu Étterem - Kőkonyha - 300 éves hárs - Somló-vár - Szent István kilátó és kereszt - Kinizsi-szikla - Szent Márton kápolna - 3 diófa (Doba) - Hegy-kút (Somlószőlős) - Várkapitány pincészet - Séd-forrás - Szent Ilona kápolna – Taposó-kút - Hegykapu Étterem - Vásártéri-kút - Somlóvásárhely 

	Távolság:
	15 km, 650 m szintemelkedés, 35,5 minősítő pont, szintidő: 6 óra

	Költség:
	6260,- Ft teljes áron. A nevezési díjat tagoknak az egyesület fizeti.

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	104. Április 13. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Normafa autóbusz végállomás

	Útvonal:
	Normafa – Makkosmária -  Normafa  - vagy tovább Mária-szurdok – Budakeszi

	Távolság:
	12 km, 100 m szintemelkedés, 20 minősítő pont                                Költség: kiegészítő BKK-jegy + BKK-bérlet

	Túravezető:
	Bozsogi Klári 

	********************************************************************************

	105. Április 13. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Batthyány tér HÉV pénztár, ind.: 8.05

	Útvonal:
	Kis-Kevély – Nagy-Kevély – Majdán-nyereg – Oszoly-tető – Csobánka vagy Pomáz

	Távolság:
	14-15 km, 400 m szint                                                                          Költség: Kb. 800,- Ft

	Túravezető:
	Prondvainé Mara 390-6763

	********************************************************************************

	106. Április 13. vasárnap
	Nehéz túra

	sokoró

	Találkozás:
	6.25 ( Keleti pu. 8. vágány végénél. A szombathelyi gyorsvonat 6.38-kor indul, a jegyet Győrig vegyétek meg, onnan Volánbusszal utazunk tovább Nyúlig.

	Útvonal:
	Nyúl – Szurdik – Apátsági erdő – Ravazd – Pannonhalma (visszautazás vonattal győri átszállással)

	Távolság:
	22 km, 250 m szintemelkedés, 38 minősítő pont                                           Költség: kb. 6100,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Rakaczky István 30/229-46-80

	********************************************************************************


4. oldal

	107. Április 15. kedd
	Könnyű séta

	budapest

	Találkozás:
	10.00 ( Széll Kálmán téren az óra alatt

	Program:
	Festők tükörben – Válogatás az Uffizi Képtár gyűjteményéből és az Eltűnő Núbia c. kiállítás a Budapesti Történeti Múzeumban (a vezetés még nem biztos)

	Költség:
	Dolgozó: 2000,- Ft Nyugdíjas: 1000,- Ft

	Túravezető:
	Decsi Ibolya

	********************************************************************************

	108. Április 15. kedd
	Vonatos út - városnézés 

	békéscsaba és munkácsy

	Találkozás:
	6.55 ( Keleti pu. információs táblája előtt, a vonat 7.10-kor indul, a jegyhez gyorsvonati pótjegy is szükséges!

	Program:
	Két Munkácsy-kiállítás a 170 éves jubileum alkalomból, városnézés, különleges templomok, egyéb látnivalók.

	Költség:
	7410,- Ft teljes áron a menettérti vonatjegy + múzeumi belépők.

	Túravezető:
	Szikora János

	109. Április 15. kedd
	Közepes túra

	********************************************************************************

	hagyományos tavaszi túra a börzsönybe

	Találkozás:
	7.45  (. Nyugati pu. pénztárcsarnok, a vonat 8.07-kor indul

	Útvonal:
	Kismaros – Csömöle-vgy – Biber-vár – Szent-Gál-föld – Nagy-Kőszikla – Kismaros 

	Távolság:
	18 km, 300 m szintemelkedés, 33,0 minősítő pont                                     Költség: kb. 1.900,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Ifju György 06-20-3433-497

	********************************************************************************

	110. Április 17. csütörtök
	Könnyű túra

	budapest

	Találkozás:
	9.45 ( a 27-es busz Móricz Zsigmond körtéri megállójában, a 61-es villamos végállomásánál

	Program:
	Séta a Gellérthegy tetején a Jubileumi parktól indulva.

	Túravezető:
	Czanik Margit

	********************************************************************************

	111. Április 17. csütörtök
	Közepes túra

	pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8.50 ( Szentendre Volánbusz pu.

	Útvonal:
	Szentendre, Pismány – Nyerges-hegy – Álló-rét – Kis-Bükk – Pap-rét - Pilisszentlászló

	Távolság:
	12,5 km, 400 m szintemelkedés, 26,75 minősítő pont                                                  Időtartam: 4,5 óra

	Költség:
	500,- Ft a Volánbusz jegy teljes áron + HÉV kiegészítő jegy

	Túravezető:
	Láng Csaba  (70/984-0770)

	********************************************************************************

	112. Április 19. szombat
	Közepes túra

	Gödöllői-dombság

	Találkozás: 
	 8.10 ( Keleti pu. pénztárnál, a vonat 8.35-kor indul és 9.23-kor érkezik Bagra 

	Útvonal:
	Bag — Paja-völgy — Bika-tó — Szent András-tető — Hévízgyörk

	Távolság:
	13 km, 200 m szint, 23,5 minősítő pont                                                     Költség: Vonat 2.050,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Bubics Anita (06-70-5256619)

	********************************************************************************

	113. Április 19. szombat
	Könnyű séta

	Szecessziós séta árkay aladár nyomában

	Találkozás: 
	9.30 ( Batthyány tér, 39-es busznál. (Busz indul 9:48-kor)

	Útvonal:
	Ráth György utca és környéke, az építész munkássága nyomában.                  Időtartam: Kb. 2-3  óra (4-5 km)

	Túravezető:
	Puha Titusz

	********************************************************************************

	114. Április 20. vasárnap
	Közepes kerékpáros túra

	budapest – kismaros - budapest

	Találkozás:
	8.30 – 9.00 ( IV. ker. Külső Szilágyi út, Jégcsarnok parkolója 

	Távolság:
	80 km, viszonylag sík terepen. 

	Kérés:
	Csak műszakilag felkészített kerékpárokkal vegyünk részt a túrákon – minden kerékpárhoz legyen legalább két tartalék belső, pumpa és ha nem patentos az agy, ahhoz megfelelő szerszám a kerék kivételére. Megfelelő ruházat - eső is -, bukósisak, láthatósági mellény. A túrán a KRESZ szabályok betartásáért mindenki saját maga felel. A túrák tervezett átlagsebessége  18-20 km/óra  megállások nélkül számolva.

	Túravezető:
	Bárdos Benedek 06-20-398-6713

	********************************************************************************

	115. Április 20. vasárnap
	Közepes túra

	hagyományos húsvéti sztrapacska túra

a budai-hegységben

	Találkozás:
	8.15 ( Hűvösvölgy, 63-as busz végállomása

	Útvonal:
	Nagykovácsi – Cseresznyés-völgy – Nagykovácsi (közös húsvéti ebéd a Trendl vendéglőben)

	Távolság:
	12 km, 150 m szint, 21 pont                 Költség: 2 db kiegészítő BKK-jegy + bérlet + a sztrapacska kb. 1200,- Ft

	Túravezető:
	Bozsogi Klári 

	********************************************************************************


5. oldal
mindenkinek
kellemes húsvéti ünnepeket
kívánunk!
	********************************************************************************

	116. Április 22. kedd
	Könnyű séta

	budai-hegység

kísérleti séta faludi bandi nyomán

	Találkozás:
	9.30 ( Széll Kálmán téren az óra alatt

	Útvonal:
	Csillebérc – KFKI – Végvári-szikla – Makkos Mária Kegytemplom – Mária-szurdok – Budakeszi

	Távolság:
	7 km, 150 m szintemelkedés

	Költség:
	1 kiegészítő BKK-jegy + BKK-bérlet                                                   

	Túravezető:
	Decsi Ibolya 

	********************************************************************************

	117. Április 22. kedd
	Könnyű séta

	a föld napja a sas-hegyen

	Találkozás:
	9.30 ( Ferenciek tere, 8-as busz megállója

	Program:
	Duna-Ipoly Nemzeti Park eseményei

	Költség:
	Belépőjegy teljes árú: 850,- Ft, kedvezményes: 550,- Ft                                                   

	Túravezető:
	Lovas Irén 

	********************************************************************************

	118. Április 23. szerda
	Könnyű és közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	8.45 ( Árpád-híd, Volánbusz pu.

	Útvonal:
	Pilisborosjenő – Grösch-kereszt - Egri vár - Teve szikla - Pilisborosjenő (a túra itt megszakítható) – Kevély- nyereg – Nagy-Kevély – Ezüst-Kevély – Pusztahegy - Csillaghegy HÉV állomás

	Távolság:
	4 + 10 km, 60 + 200 m szintemelkedés

Túracipő kötelező, bot ajánlott!

	Költség:
	kb. 350,- Ft a volánbusz jegy

	Túravezető:
	Fehér András  20/292-2310     

	********************************************************************************

	00. Április 23. szerda
	

	KLUBEST

	16.30-19.30 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomásnál.

16.30-tól befizetések a meghirdetett utakra.

17.30-tól Puha Titusz vetítéses előadása „Riga szecessziós építészei” címmel

	********************************************************************************

	00. Április 23. szerda
	

	POSTÁZÁS

	Program:
	A májusi túraprogram sokszorosítása és postázása. 

	********************************************************************************

	119. Április 24. csütörtök
	Városnézés vezetéssel

	törökbálint

	Találkozás:
	8.00 ( Kosztolányi Dezső térről induló 272-es autóbusz végállomásán, indulás 8.20-kor

	Program:
	Városnézés, Kegyeleti park, Művelődési Ház, Falumúzeum, Általános iskola díszterme

	Költség:
	BKK-bérlet és 2 db kiegészítő BKK-jegy, a vezetésre a tagok 200,- , a vendégek 500,- Ft hozzájárulást fizetnek.

	Túravezető:
	Kis Lászlóné, Kati (20-3970-586)

	********************************************************************************

	120. Április 24. csütörtök
	Közepes túra

	pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8.15 ( Pomáz, Volánbusz pu., Pomázról 8.25-kor utazunk tovább a dobogókői busszal.

	Útvonal:
	Kiskovácsi – Holdvilág-árok – Lajosforrás – Kő-hegy – Izbég

	Távolság:
	12 km, 250 m szintemelkedés, 23 minősítő pont. 
A Holdvilág-árok meredek, sziklás, csak tapasztalt túratársaink jöjjenek!

	Költség:
	kb. 600,- Ft teljes áron + HÉV-jegyek

	Túravezető:
	Láng Csaba  (70/984-0770)

	********************************************************************************


6. oldal

	121. Április 25 – 28. (péntek - hétfő)
	Közepes túrák

	aggtelek – szádelői-völgy

	Találkozás:
	5.50 ( Stadionok Volán pu., ind. Aggtelekre 6.15-kor, a jegyet előre vegyétek meg, a pótjegyet a nyugdíjasok is!

	Útvonal:
	1. nap: Barlang-túra 3 km hosszú –  utána gyalogtúra: Vörös-tó – Aggteleki-tó – Ördögszántás – Harangtorony  7 km, 150 m szintemelkedés 2. nap: Külön busszal ( kb. 1 óra): a Szádelői-völgy bejáratához megyünk. Szár-patak – Cukorsüveg-sziklatorony – Kerek-láz 11 km, 400 szint. Busszal hazafelé Szinpetriben megnézzük a világ legnagyobb könyvét: ez a program 700,- Ft és a helyszínen fizetendő!  3. nap: Szögliget – Szalamandra-ház – Szádvár rom - Várkert – Ménes-patak – Hideg-kút - Vár-völgy. 14 km, 260 m szint 4. nap: kb. 1,5 km a Baradla-barlanghoz. Barlanglátogatás kb. 1 km. Budapestre utazás: 14.30-kor Volán busszal. Érkezés: 19.05.

	Szállás, költség:
	Aggtelek Panoráma Üdülő és Turista Szálló. Négy ágyas szobák, folyosón közös zuhanyozókkal. Félpanziós ellátás! Szállás tagoknak: 2.500,- Ft/fő/éj + IFA 70 év fölött is! (300,- Ft) Étkezés: 2.100 Ft-,/fő/nap (reggeli, vacsora) Szádelői-völgyhöz külön buszjárat: kb. 1.000,- Ft/fő Barlangokba csoportos belépőjegyek: kb. 1.700,- Ft. Budapest – Aggtelek - Budapest utazás 7900,- Ft teljes áron, a pótjegy 710,- Ft

	Jelentkezés:
	A fogadónapokon és klubesteken 10.000,- Ft előleg vagy a teljes összeg befizetésével. 

	Túravezető:
	Bozsogi Klári  06 (27) 39-29-15 vagy mobil: 06-20-39-53-428

	********************************************************************************

	122. Április 26. szombat
	Közepes séta

	hortobágy – kihajtási ünnep

	Találkozás:
	7.15  Keleti pu. menetrendi táblánál, ind. 7.30, Füzesabonyban átszállás. Helyjegy kell a Dália IC-re Füzesabonyig.

	Program:
	Részvétel a Szent György-napi Kihajtási Ünnepen. Szabad program, múzeumlátogatás. 

	Költség:
	7590,- Ft teljes áron + belépőjegyek.

	Túravezető:
	Szikora János 06-27-353-601

	
	
	

	********************************************************************************

	123. Április 29. kedd
	Könnyű túra

	csákvár - haraszt-hegyi tanösvény

	Találkozás:
	6.30 ( Népliget Volánbusz pu., a busz 6.50-kor indul, a jegyet Csákvár Szabadság térig vegyétek.

	Program:
	Haraszt-hegyi tanösvény tavasszal, kb. 7 km                                    Költség: Buszjegy: 2600,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Lovas Irén

	********************************************************************************

	124. Április 30. szerda
	Közepes túra

	gombatúra csákvár – gánti-rét

	Találkozás:
	6.30 ( Népliget Volán pu. a busz 6.50.-kor indul (helyjegy!) majd átszállás: 8.35-kor a gánti autóbuszra vissza  Gántról  16.09. Bp-re  Rossz időjárás szárazság és nagy eső esetén a túrák nem indulnak!

	Útvonal:
	Gombászás a Gánti réten, a zsákmány megtekintése és gombaismertetés

	Időtartam:
	Egész nap                                                                                           Költség: 2.600,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Szentmiklósy Zsófia 3317-839, szmzso@t-online.hu (A túra előtt érdemes érdeklődni!)

	********************************************************************************


ELŐZETES
	Május 1-4. (csütörtök – vasárnap)
	Közepes túrák

	kinizsi nyomában 2. - aggteleki-karszt/galyaság

	Találkozás:
	5.50 ( Stadionok Volánbusz pu., a busz 6.15-kor indul, a jegyet előre vegyétek meg!

	Útvonal:
	Lásd a februári programban.

	Jelentkezés:
	A létszám betelt, esetlegesen felszabaduló/lemondott helyek miatt Esztert keressétek: 203-1910.

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	Május 4. vasárnap
	Közepes kerékpáros túra

	börzsöny-hegység kerékpárral

	Találkozás:
	8.30 ( Vác vasútállomás (Nyugatiból a 7.41-kor induló személlyel 8.23-ra Vácon lehet lenni) Aki kocsival gondolja a Vácra jutást, 9.oo –kor a váci börtönnél, a kerékpárúton találkozunk. 

	Útvonal:
	Vác – Kismaros – Királyrét - Szokolya – Márianosztra - Szob –Vác

	Távolság:
	73 km, 250 m szintemelkedés. Elegendő étel, ital szükséges!                   Költség: 650,- + 235,- Ft teljes áron

	Kérés:
	Csak műszakilag felkészített kerékpárokkal vegyünk részt a túrákon 

	Túravezető:
	Bárdos Benedek 06-20-398-6713                  Tervezett átlagsebesség 18-20 km/óra  megállások nélkül számolva.

	********************************************************************************

	Május 4. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Batthyány tér HÉV-pénztár, a 7.58-as Hévvel megyünk, Pomázról a busz 8.55-kor indul!

	Útvonal:
	Dobogókő – Két-bükkfa-nyereg – Simon-halála – László kúpja – Pilisszántó                                                 

	Távolság:
	13 km, 200 m szintemelkedés, 23,5 minősítő pont             Költség: kiegészítő HÉV-jegy + busz kb. 900,- Ft

	Túravezető:
	Bozsogi Klári 

	********************************************************************************

	Május 4. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegyek

	Találkozás:
	8.50 ( Széll Kálmán tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Normafa – Vitorlázó repülőtér – Emlékmű – Sorrento – Csiki-hegyek – Kaptárkövek - Budaörs

	Távolság:
	15 km, 300 m szintkülönbség                                                Költség: 1 db BKK kiegészítő jegy + bérlet

	Túravezető:
	Prondvainé Mara 390-6763

	********************************************************************************


7. oldal

	Május 6. kedd
	könnyű séta

	budapest

	Találkozás:
	10.00 ( Kossuth tér 2-es vill. megálló a Metró állomással szemben

	Program:
	Pesti Vigadó, Makovecz emlékkiállítás, Panoráma terasz, séta a Duna-parton

	Időtartam:
	2-3 óra, megszakítható Költség: belépő 2.400,- Ft/1.200,- Ft nyugd. és diák/70 év felett díjtalan

	Túravezető:
	Czanik Margit

	********************************************************************************

	Május 11. vasárnap
	Közepes túra külön autóbusszal

	somló-hegy - vártúra

	Találkozás:
	7.10 ( Mexikói út kis földalatti végállomása

	Útvonal:
	Autóbusszal Somlóvásárhelyig, onnan gyalog: Taposó-kút – Szt. Margit kápolna – Szt. István-kilátó – Somlói vár megtekintése. Utána borkóstolási lehetőség és a Hegy-kúti büfénél ebédlehetőség. Visszautazás Budapestre.  

	Távolság:
	12 km, 360 m szintemelkedés, 25 minősítő pont

	Költség:
	2500,- Ft a külön autóbusz, az ebéd fakultatív

	Jelentkezés:
	A teljes összeg befizetésével az áprilisi fogadónapokon és klubesteken.

	Túravezető:
	Bozsogi Klári 

	********************************************************************************

	Május 17. szombat
	Autóbuszos túra

	bakony-alja - sárrét

	Találkozás:
	7.00 ( BAH csomópont, Jagelló utca a Kongresszusi Központ parkolójánál, indulás 7.30-kor

	Program:
	Budapest – Ajka (Bányászati- és Ásvány Múzeum) – Magyarpolány (Kálvária, templom) – Kolontár – Devecser (Séta a megújított parkban) – Sóly (ref. templom és „Szent kard”) – Nádasdladány (kastély) – Tác (Gorsium)

	Költség:
	5.400,- Ft

	Jelentkezés:
	Az áprilisi fogadónapon és klubesteken a teljes összeg befizetésével.

	Túravezető:
	Szikora János

	********************************************************************************

	Május 20-23. (kedd - péntek)
	Közepes túrák

	salgótarján – medves-fennsík II.

	Találkozás:
	6.30 ( Keleti pu. pénztárak, a vonat 7.00-kor indul, a gyorsvonati pótjegyet csak Hatvanig kell megvenni, Hatvanban átszállunk a salgótarjáni vonatra. Az autósokkal 10.00-kor találkozunk a salgótarjáni távolsági buszállomáson.

	Program:
	1. nap: Salgótarján: rövid városn., földalatti Bányamúzeum, Sortűz tere, Kazár: riolittufa, Nemti: Morgó gödör
2. nap: Kőbányai-tó – Rónabánya telep (itt megszakítható) - Rónafalu - Eresztvény táv:  16 km, szint: 200 m

3. nap: Anna-forrás - Somoskői vár - Bazaltömlés – Krúdy-tanösvény - Somoskőújfalu (a túra itt meg-szakítható) - vasútállomás - Alagút, kisebb elemlámpa  szükséges - hotel   táv: 13 km, szint:  15o m

4. nap: Salgói vár – Boszorkány-kő – Zagyva-forrás - Salgóbánya – Eresztvény   táv: 6 km, szint: 150 m
A GYALOGTÚRÁKRA TÚRACIPŐ KÖTELEZŐ, TÚRABOT AJÁNLOTT !

	Szállás, költség:
	Eresztvény, Hotel Salgó, 2 ágyas szobák, fürdőszoba és WC a szobákban, hűtőszekrény nincs. Teljes ellátás az első napi ebéd kivételével. A hosszabb túranapokon 2 alkalommal hidegcsomagot biztosít a hotel. A helyi buszok, a szállás, az ellátás és a belépők költsége 30.500,- Ft/fő. Jelentkezési és befizetési határidő: május 15. 

	Jelentkezés:
	A fogadónapokon és klubesteken 5.000,- forint előleg befizetésével.

	Túravezető:
	Fehér András (06 20 292 2310)

	********************************************************************************

	Május 24. szombat
	Autóbuszos túra

	utazás A kis-kárpátok körül

	Találkozás:
	6.00 ( BAH csomópont, Jagelló utca a Kongresszusi Központ parkolójánál, indulás 6.30-kor

	Program:
	Bp. – Pozsony – Máriavölgy (700 éves pálos központ, kegytemplom) – Detrekő várrom kb. 1 órás könnyű gyaloglás, majd vissza) – Vöröskő vára (a vár és a gyűjtemények megtekintése, borkóstoló) – Pozsony – Bp. 

	Költség:
	8.700,- Ft

	Jelentkezés:
	Az áprilisi fogadónapon és klubesteken a teljes összeg befizetésével.

	Túravezető:
	Ifju György

	********************************************************************************

	Május 24-25. szombat-vasárnap
	Autóbuszos túra

	tavaszi bortúra

	Program:
	Bortúra a Kunság – Hajós – Baja – Csongrád borvidékeken. 

	Jelentkezés:
	A fogadónapokon és klubesteken 10.000,- forint előleg befizetésével.

	Túravezető:
	Tóth Laci

	********************************************************************************

	FIGYELEM IDŐPONT VÁLTOZÁS!!!

Május 26-30. (hétfőtől péntekig) 5 nap, 4 éjszaka
	BÖRZSÖNY – KIRÁLYRÉT

Lásd a következő oldalon!

	********************************************************************************

	Június 24-29. kedd-vasárnap
	Autóbuszos és közepes/nehéz túra

	Tauplitz-alm, ausztria

	Program:
	A korábbi kiírás szerint

	Költség:
	78.800,- Ft

	Jelentkezés:
	20.000,- Ft előleg befizetésével a fogadónapokon és klubesteken

	Túravezető:
	Ifju Gyuri (06-20-3433-497)

	********************************************************************************


8. oldal

	FIGYELEM IDŐPONT VÁLTOZÁS!!!

Május 26-30. (hétfőtől péntekig) 5 nap, 4 éjszaka
	Túrák, séták

	börzsöny - KIRÁLYRÉT

	Utazás:
	Egyéni, vagy a túravezetővel megbeszélt vonat, a szobákat 14.00 órától lehet elfoglalni, a szobabeosztást a porta adja.

	Program:
	A túrákat Szélpál Ferenc (a részvételhez bakancs kötelező!), a sétákat Haász Piroska vezeti, a reggeli torna svédasztalos reggeli és vacsora, ebédelési lehetőség külön fizetés ellenében. A biliárdasztalt és a csocsót használhatjuk. Bankkártyás fogyasztás, üdülési csekket elfogadnak a szállásra és a fogyasztásnál. Szalonnasütés az egyik nap.

	Szállás:
	A Kastélyhotelben csak az IBUSZ turistái lesznek, 1,2,3,4,5 ágyas elhelyezéssel. A pénteki túrázók csomagszobát kaphatnak 10.00 óra után. Minden szoba fürdőszobás, tv-vel és hűtőgéppel felszerelt, 5 szoba kétszintes, a fürdőszoba a földszinten van és csigalépcső köti össze a szinteket. 

	Költség:
	Szállás + félpanzió: egyágyas 26.900,- Ft, a többi 22.500,- Ft, 18 év felett, 70 év felett is! idegenforgalmi adó 350,- Ft/éj, azaz összesen 1.400,- Ft, gyerek 4 évig ingyenes, 4-10 évig 50 %, 10-14 évig 20 % kedvezmény+ közlekedés.

	Jelentkezés:
	Az áprilisi fogadónapon a teljes összeggel, bankkártyások és üdülési csekkesek 500,- Ft előleget fizetnek.

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934, 06-20-264-3549

	********************************************************************************

	Június 20-22. (péntek-vasárnap)
	Nehéz túra

	a bükk 900-as csúcsai 

jelvényszerző túra: 20, 900 m fölötti csúcs megmászása

	Találkozás:
	6.15 ( Keleti pu. 6. vágány végénél. A Rákóczi EC 6.30-kor indul. Jegyet és helyjegyet Miskolcig kell váltani. Miskolcon utazás a helyi tömegközlekedéssel egy átszállással Ómassáig (2 db helyi közl. jegy 600,- Ft).  

	Útvonal:
	1. nap: Ómassa – Vadász-völgy – Bánkút (csomag le) – Bálvány – Fodor-hegy – Bánkút. Szállás, vacsora. Elhelyezés 2-4 ágyas szobákban (lehet közte emeletes ágy is) 
2. nap: reggeli a szálláson, ezután: Bánkút – Nagymező – Három-kő – Tar-kő – Kőrös-bérc – Huta-bérc – Bánkút. Szállás, vacsora. 
3. nap: reggeli a szálláson, ezután: Bánkút – Huta-rét – Kukucsó-hegy – Istállós-kő – Katonasírok – Lak-völgy – Bélapátfalva. Hazautazás közvetlen távolsági autóbusszal, vagy vonattal egri átszállással.

	Távolság:
	kb. 50 km, 2500 m szintemelkedés, 130 minősítő pont

	Költség:
	Részvételi díj: IBUSZ tagoknak 12.500,- Ft/fő, vendégeknek 14.000 Ft/fő. Az ár tartalmazza a 2 szállás, a 2 vacsora, a 2 reggeli és az IFA összegét. Teljes árú közlekedési költség: kb. 7800,- Ft.

	Jelentkezés:
	A fogadónapokon és klubesteken a részvételi díj befizetésével a létszámkeret (max. 15 fő) erejéig június 10-ig. 

	Túravezető:
	Rakaczky István 30/229-46-80

	********************************************************************************

	Augusztus 21-24. (csütörtök-vasárnap)
	Közepes túrák

	soproni messzelátók túramozgalom - KILÁTÓK 7. 

	Találkozás:
	6.30 ( Kelenföldi pu. pénztárak, a vonat 6.52-kor indul Kelenföldről, a Keletiből 6.38-kor.  

	Útvonal:
	Lásd a márciusi programban. 

	Szállás, költség:
	A Panoráma Hotel több ágyas szobáiban szállásköltség (IFA-val) félpanzióval tagoknak 4600,- Ft/fő/éj, azaz 13800,- Ft a teljes időtartamra, vendégeknek: 5300,- Ft/fő/éj, azaz 15900,- Ft a teljes időtartamra. Félpanzió nélkül: 9150,- Ft tagoknak és 11250,- Ft vendégeknek. A Bpest – Sopron - Bpest utazás költsége 9050,- Ft teljes áron, a helyi utazási költség: kb. 2000,- Ft teljes áron.

	Jelentkezés:
	A fogadónapokon és klubesteken a szállásköltség és félpanzió (a félpanzió nem kötelező, de aki befizeti, jelezze a vegetáriánus igényt) befizetésével. Utolsó befizetési lehetőség a júniusi fogadónapon.

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	Október 23-26. (csütörtök-vasárnap)
	Közepes túrák

	túrák a balaton körül 7. – kilátók 8.

	Találkozás:
	7.10 (  Kelenföldi pu. pénztárak, a gyorsvonat (pótjegyköteles) 7.30-kor indul a Déliből, Kelenföldről 7.37-kor, a menettérti jegyet Keszthelyig vegyétek

	Útvonal:
	1. nap: Keszthely - Szendrey Júlia szülőháza - védett fenyőfasor - Fenékpuszta, Valcum romjai - Gulya-csárda – Balatonszentgyörgy (a Somos-kilátóhely felkeresése fakultatív: + 8 km)

2. nap: Vonyarcvashegy – Pető-hegy, Berzsenyi-kilátó – Varsás-hegy, Festetics-kilátó - Keszthely 

3. nap: Kéthely – Fáncsi-vár – Vadaskert - Szent Donát-kápolna – Felső-hegy – Bari-erdő – Csillagvár – Battyánpuszta – Vörsi-halastó – Vörs (a madárfigyelő tornyok felkeresése fakultatív: + 5 km)

4. nap: Uzsa - Kő orra, szép kilátás – Lesenceistvánd – Lesencetomaj 

	Távolság:
	1. nap: 13 km, 40 m szintemelkedés, 20 minősítő pont (fakultatív túrával együtt: 21 km, 250 m szintemelkedés, 35,5 minősítő pont) 
2. nap: 16,5 km, 330 m szintemelkedés, 31 minősítő pont 
3. nap: 15 + 5 km, 250 m szintemelkedés, 27,5 ill. 35 minősítő pont 
4. nap: 10 km, 300 m szintemelkedés, 21 minősítő pont   

	Költség:
	Szállás 2-3 és 5 ágyas fürdőszobás szobákban tagoknak IFA-val 3000,- Ft/fő/éj, azaz 9000,- Ft a teljes időtartamra, vendégeknek: 3700,- Ft/fő/éj, azaz 11100,- Ft. A konyhahasználatért (edények, poharak, tányérok, vízforraló, kávéfőző, mosogatógép, mikrohullámú sütő, hűtő) 6000,- forintot kell a csoportnak fizetnie, ezt a létszám függvényében tudjuk elosztani majd megérkezéskor, ha kérjük. A Bpest – Keszthely - Bpest utazás költsége 7410,- Ft teljes áron, a túrák utazási költsége kb. 3000,- Ft teljes áron.

	Jelentkezés:
	A szállásköltség befizetésével a fogadónapokon és klubesteken. Jelentkezés és előleg befizetés határideje: május! Utolsó befizetési lehetőség a szeptemberi fogadónapon. Létszámkeret: a túravezetővel együtt 16 fő.

	Túravezető:
	Békés Eszter

	***********************************************************************


