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	                         IBUSZ Természetjáró Egyesület 

                     1025 Budapest, Csalán út 39/a
	
	www.ibuszte.hu
mail: szerk@ibuszte.hu
Adószám: 18097395-1-41

	IDÉN 40 ÉVESEK VAGYUNK!


HÁZUNK TÁJÁRÓL
***************************************************************************************

Hetvennégy éves korában eltávozott körünkből egy nagyon kedves, segítőkész túratárs, 

FARKAS ÁRPI.

Hiányozni fog a kirándulásokon, melyeken az utóbbi időben sajnos egyre ritkábban tudott részt venni, hiányozni fog humora is, amiért mindig jó volt vele beszélgetni, és hiányzik majd a „piknik túrákon”, ahol mindig számíthattunk segítségére a bogrács körül.

Emlékét szeretettel megőrizzük!

************************************************************************************
Ismét lehet kapni túrabotot a régi 1.500,- Ft-os áron!

************************************************************************************
PÓTNAGYMAMA KERESTETIK!

Nagyon kedves fiatal turistatársaink szívesen látnának egy „pótnagymamát”, aki egyszer-egyszer meglátogatná őket, beszélgetne velük, játszana a kétéves kisfiukkal, esetleg vigyázna rá addig, amíg a mama elszalad vásárolni, vagy a nemsokára megszülető második gyerek miatt az orvoshoz. Szeretetért szeretetet adnának cserébe! (Az érdeklődők Ifju Gyurit keressék telefonon, vagy e-mailen!)

************************************************************************************
Új túravezetők csatlakoztak hozzánk!

Somóczi Szilvia 
közepes túrákat szervez, látogassátok minél többen a túráit, amelyeket elsősorban szerdánként tart. 
Buzás Károly
a TUTI Kerékpár klub vezetője kerékpáros és gyalogos túrákkal fog jelentkezni, illetve a nemzetközi kerékpáros túrákra és kirándulásokra hív meg bennünket.

************************************************************************************

A turistaság közt szolgáló turistalétesítményeinek megtekintése céljából Békés Eszter a hegységeinkben épült menedékházak és kilátók felkeresését tűzte ki túracélpontul 2013-tól. A Kilátók túrasorozat keretében lehetőség van a „Kilátók az Országos Kéktúra mentén” túramozgalom teljesítésére annak emlékére, hogy 35 éve, 1979 júliusának utolsó napján indult el Rockenbauer Pál és csapata a Nagy-Milicről, hogy végigjárja az Országos Kéktúrát. Természetesen a túrákhoz azok is csatlakozhatnak, akik nem vesznek részt a túramozgalomban. A távolabbi kilátók felkeresése miatt két több napos túra szervezésére is sor kerül. Az első túra június 14-én lesz a Bakonyban, ezért az igazolófüzet-igényt legkésőbb a túrát megelőző csütörtökig jelezzétek Eszternek (holdviola@mailbox.hu vagy 203-1910). 

************************************************************************************

Az éves programban július 28-augusztus 2-re előzetesen meghirdetett vízitúra technikai okok miatt elmarad!
	***********************************************************************************

	163. Május 31. szombat helyett június 1. vasárnap!!
	Közepes kerékpáros túra

	balaton keleti-medence

	Találkozás:
	7.30 ( Déli pu. pénztárcsarnok előtt.

	Útvonal:
	Siófok – Szántód – Tihany – Balatonfüred – Balatonkenese - Balatonaliga – Balatonvilágos - Siófok

	Távolság:
	83 km kerékpárúton, tervezett visszautazás a 17.01-es vonattal.               

	Költség:
	Vonatjegy: 2 x 2375,- Ft teljes áron + 550,- Ft  + 600,- Ft + 270,- Ft (kerékpárszállítás, kompjegyek)

	Kérés:
	Csak műszakilag felkészített kerékpárokkal vegyünk részt a túrákon – minden kerékpárhoz legyen legalább két tartalék belső, pumpa és ha nem patentos az agy, ahhoz megfelelő szerszám a kerék kivételére. Megfelelő ruházat - eső is -, bukósisak, láthatósági mellény. A túrán a KRESZ szabályok betartásáért mindenki saját maga felel. A túrák tervezett átlagsebessége  18-20 km/óra  megállások nélkül számolva.

	Túravezető:
	Bárdos Benedek 06-20-398-6713

	********************************************************************************

	165. Június 1. vasárnap
	Közepes túra

	jubileumi túra – pilis-hegység

az 1990. november 25-Ödiki túra felelevenítése

	Találkozás:
	7.45 ( Batthyány tér, HÉV-pénztár, a HÉV 7.58-kor indul, Pomázról a busz 8.55-kor.

	Útvonal:
	Dobogókő – Fagyos katona – Kopasz-hegy – Torina - Salabasina-kút – Kiskovácsi puszta

	Távolság:
	12 km, 150 m szintemelkedés, 21 minősítő pont

	Költség:
	Volánbusz jegy kb. 900,- Ft teljes áron + BKK-bérlet + HÉV kiegészítő jegyek

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************


2. oldal

	166. Június 1. vasárnap
	Közepes túra

	velencei-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Népliget Volán pu., a busz 8.00-kor indul

	Útvonal:
	Velence – Sukoró – Gyapjaszsák – Likas-kő – Angelika-forrás – Velence 

	Távolság:
	12 km                                                                                                   Költség: kb. 1.800,- Ft

	Túravezető:
	Prondvainé Mara 390-6763

	********************************************************************************

	00 Június 3. kedd 

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	16.00-19.00 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomás Ipoly utcai kijáratánál. 

Ne jöjjetek korábban, mint 16.00 óra! A túravezetőket 17.00 órától várjuk.

Előleg befizetés a meghirdetett túrákra. A júliusi-augusztusi túraprogramok leadása. Utolsó befizetés a Tauplitz túrára

	********************************************************************************

	167. Június 4. szerda
	Könnyű séta

	budapest, hajógyári-sziget

	Találkozás:
	10.30 ( Batthyány tér HÉV végállomás, a kocsik végénél

	Program:
	Körséta a szigeten

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934, 06-20-264-3549

	********************************************************************************

	168. Június 4. szerda
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	8.30 ( Batthyány tér, HÉV végénél

	Útvonal:
	Csillaghegy – Ezüst-Kevély – Nagy-Kevély – Kevély-nyereg – Egri vár – Pilisvörösvár, horgásztó

	Távolság:
	13 km, 400 m szintemelkedés, 27,5 pont                            Költség: Buszjegy 800,- Ft teljes áron + BKK-bérlet

	Túravezető:
	Somóczi Szilvia    

	********************************************************************************

	169. Június 5. csütörtök
	Könnyű séta

	budapest

	Találkozás:
	10.00 ( a Deák téri metró felső üvegcsarnokában

	Program:
	Megújult terek (Ferenciek tere, Kálvin tér, Csarnok tér stb., ameddig bírjátok)

	Időtartam:
	kb. 3 óra, de több ponton megszakítható

	Túravezető:
	Czanik Margit

	********************************************************************************

	170. Június 5. csütörtök
	Közepes túra

	pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8.15 ( Pomáz Volánbusz pu., a busz 8.25-kor indul Dobogókőre, a jegyet a Manrézáig vegyétek

	Útvonal:
	Dobogókő – Zsivány-sziklák – Két-bükkfa-nyereg – Pilis-oldal - Pilisszántó

	Távolság:
	14 km, 100 m szintemelkedés, 23 pont                          Költség: kb. 700,- Ft teljes áron + kiegészítő HÉV-jegy

	Túravezető:
	Láng Csaba  (70/984-0770)     

	********************************************************************************

	171. Június 6. péntek
	sörtúra

	köbányai dreher sörgyár még egyszer

	Találkozás:
	16.30 ( a Sörgyár főbejárata előtt (a 161-es busz ott áll meg, de lehet menni a 37-es villamossal is).

	Program:
	A Sörgyár megtekintése Szép Zoli vezetésével, sörkóstolással

	Költség:
	1.000,- Ft

	Fontos:
	18 év alattiak a sörtúrán nem vehetnek részt!

	Túravezető:
	dr. Szép Zoltán 

	Jelentkezés:
	A túravezetőnél 06-30-7186-802 (Azoknak, akik a májusi túrába nem fértek be!)

	********************************************************************************

	172. Június 7. szombat
	Könnyű túra

	nagyszülők-Unokák túra tápiógyörgyére

	Találkozás:
	7.45  Keleti pu. információs tábla előtt, a vonat 8.15-kor indul.

	Program:
	Lovas kocsival a Bíbic tanösvény /5 km/, Falumúzeum és Tájház. Lángos sütés és kenyérdagasztás + evés, parasztudvar megtekintése, ezután lovas kocsival az állomásra.  A vonat visszafelé 15.26-kor indul.          

	Jelentkezés:
	Június 4-ig a túravezetőknél!!

	Költség:
	Vonatjegy teljes áron 3.000,- Ft, lovas kocsizás 700,- Ft/fő, vezetés tagoknak 200,- Ft/fő,                      vendégeknek 500,- Ft/fő, lángos 14.000,- Ft/30 adag, parasztudvar megtekintése 500,- Ft/fő.

	Túravezető:
	Lovas Irén 06/20 437 6160, Lakatos Gábor 06/70-5795110

	********************************************************************************

	173. Június 7. szombat
	Közepes túra

	jubileumi túra – börzsöny-hegység

az 1980. november 16-odiki túra felelevenítése

	Találkozás:
	7.20 ( Nyugati pu. pénztárcsarnok, a vonat 7.41-kor indul Vácra, innen vonatpótló busz +vonat Diósjenőre

	Útvonal:
	Diósjenő – Pénzásás - Hont

	Távolság:
	17,5 km, 490 m szintemelkedés, 36 pont                                                     Költség: 3720,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Havas Ferenc

	********************************************************************************


3. oldal

	174. Június 7. szombat
	Kerékpáros túra

	tuti-gyot Kerékpár túra Vácra

	Találkozás:
	10.00 ( Rákospalota - Újpest Vasútállomás előtt

	Útvonal:
	Újpest - tavak - Dunakeszi – Göd – Sződliget – Gombás-patak tanösvény - Vác

	Távolság:
	30 km Vácig az EuroVelo 6-os Nemzetközi kerékpárúton kis megállásokkal. Aki részt kíván venni a vasárnapi folytatáson Szobig, keresse a túravezetőt!                                    Költség: Hazaút vonattal, kb. 800,- Ft

	Túravezető:
	Buzás Károly 20/477-64-67  kbuzas@gmail.com

	********************************************************************************

	175. Június 8. vasárnap
	Közepes túra

	börzsöny-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Nyugati pu. pénztárcsarnok, a vonat 8.07-kor indul.

	Útvonal:
	Nagymaros – Templom-völgy – Hegyes-tető – Julianus-kilátó – Köves-mező - Nagymaros

	Távolság:
	12 km, 360 m szintemelkedés, 25 minősítő pont                       Költség: Vonatjegy kb. 1500,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	176. Június 10. kedd
	Könnyű séta

	tabáni botanikai tanösvény

	Találkozás:
	10.00 ( Orvos lépcső és Krisztina krt. sarok

	Program:
	séta a tanösvényen, majd a Gellérthegyen kb. 4 órás nem megerőltető lassú gyaloglás

	Költség:
	vezetés tagoknak 200,- Ft, vendégeknek 500,- Ft

	Túravezető:
	Lovas Irén

	********************************************************************************

	177. Június 11. szerda
	Könnyű séta

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán téren az óra alatt

	Útvonal:
	Hűvösvölgy – Nyéki-hegy körséta - Hűvösvölgy

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934, 06-20-264-3549

	********************************************************************************

	178. Június 11. szerda
	Városnézés

	etyek

	Találkozás:
	8.30 ( Kelenföldi Volánbusz pu., indulás 8.40-kor

	Program:
	Sarlós Boldogasszony templom, Helytörténeti Múzeum, Magyar-kút, szobrok, emlékművek, Kálvária, körpincesor, látogatás az egyik pincében (borkóstolás saját költségen)

	Költség:
	1120,- Ft teljes áron a Volánbusz jegy + múzeumi belépők

	Túravezető:
	Kis Lászlóné, Kati (20/3970-586)

	********************************************************************************

	179. Június 12. csütörtök
	Könnyű túra

	budapest - gellérthegy

	Találkozás:
	10.00 ( a 27-es busz Móricz Zsigmond körtéri indulási megállójában (a 61-es villamos végállomásánál)

	Program:
	Séta a Gellérthegy tetején a Jubileumi parktól indulva. Eső esetén más program, megbeszélés szerint.

	Túravezető:
	Czanik Margit

	********************************************************************************

	180. Június 12. csütörtök
	Közepes túra

	pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8.20 ( Szentendre Volánbusz pu., a busz 8.35-kor indul Pilisszentlászlóra

	Útvonal:
	Pilisszentlászló – Sikáros – Akasztó-hegy – Tövises - Pilisszentlászló

	Távolság:
	12 km, 200 m szintemelkedés, 22 pont                      Költség: kb. 700,- Ft teljes áron + kiegészítő HÉV-jegyek

	Túravezető:
	Láng Csaba  (70/984-0770)

	********************************************************************************

	181. Június 13. péntek!!!
	Közepes séta

	fotótúra – pest és buda a duna felől

	Találkozás:
	8.45 ( Petőfi-híd budai hídfő, 4-es villamos megállójánál. A hajó 9.11-kor indul.

	Útvonal:
	Egyetemváros A38 – Rómaifürdő – Egyetemváros A38

	Program:
	Fényképek készítése – Pestről és Budáról, valamint a Rómaiparton – fotóversenyhez.

	Költség:
	Menettérti hajó vonaljegy 1500,- Ft teljes áron vagy BKK-bérlet

	Túravezető:
	Nagy László (+36 30 953-1484)

	********************************************************************************

	182. Június 14. szombat 
	Könnyű kerékpáros túra

	keresztül budapesten nagytétényig kerékpárral

	Találkozás:
	8.00 ( Margitsziget É-i csücske az Árpád-hídi lejárónál.

	Távolság:
	80 km, útközben megszakítható. 

	Kérés:
	Csak műszakilag felkészített kerékpárokkal vegyünk részt a túrákon – minden kerékpárhoz legyen legalább két tartalék belső, pumpa és ha nem patentos az agy, ahhoz megfelelő szerszám a kerék kivételére. Megfelelő ruházat - eső is -, bukósisak, láthatósági mellény. A túrán a KRESZ szabályok betartásáért mindenki saját maga felel. A túrák tervezett átlagsebessége 18 km/óra megállások nélkül számolva.

	Túravezető:
	Bárdos Benedek 06-20-398-6713

	***************************************************************************************


4. oldal

	183. Június 14. szombat
	Könnyű és közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Batthyány tér HÉV végállomás

	Útvonal:
	Kétbükkfa-nyereg – Ördöglyuk – Döme halála – Mária pad – Klastromkút – Pilisszentkereszt (a túra itt megszakítható)  - Somhegyi turistaház – Szántói-nyereg – Trézsi kút – Ordódy kastély – Pilisszántó – Klotildliget – Piliscsaba

	Távolság:
	4 + 11 km, 0 + 200 m szintemelkedéssel                                      Költség: kb. 1400,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Fehér András  (06-20-292-2310)

	***************************************************************************************

	184. Június 14. szombat
	Közepes túra

	KILÁTÓK AZ ORSZÁGOS KÉKTÚRA MENTÉN – ÁRKOK 5. 

BAKONY-HEGYSÉG

	Találkozás:
	6.25 ( Népliget Volánbusz pu., a busz 6.50-kor indul, a jegyet előre érdemes megvenni

	Útvonal:
	Bakonybél – Tekeres-kút-árok – Kőris-hegy – Öreg-Szarvad-árok – Bakonybéli-Szarvad-árok - Bakonybél

	Távolság:
	17 km, 450 m szintemelkedés, 34,5 minősítő pont

	Költség:
	5040,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	185. Június 15. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Batthyány tér HÉV pénztár, a HÉV 7.58-kor indul.

	Útvonal:
	Csillaghegy – Kis-Kevély – Nagy-Kevély – Csobánka - Pomáz

	Távolság:
	14 km, 400 m szintemelkedéssel, 29 minősítő pont

	Költség:
	Volánbusz jegy kb. 300,- Ft teljes áron és HÉV kiegészítő jegyek

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	***************************************************************************************

	186. Június 15. vasárnap
	Közepes túra

	jubileumi túra – pilis-hegység - az 1985. augusztus 25-ödiki túra felelevenítése

	Találkozás:
	7.52 ( Volánbusz pomázi végállomásán (7.18-as HÉV a Batthyány térről)

	Útvonal:
	Pilisszentkereszt – Öreg-vágás – Király-kunyhó - Görbe hajtás - Dömös

	Távolság:
	16 km, 550 m szintemelkedéssel. 35 minősítő pont

	Költség:
	1800,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Németh Gábor  (06-30-892-6135 )

	***************************************************************************************

	187. Június 17. kedd
	Könnyű túra

	szántódpuszta

	Találkozás:
	7.15 ( Déli pu. pénztárak, a vonat 7.30-kor indul, gyorsvonati pótjegy szükséges Siófokig, onnan busz Szántódpusztára.

	Program:
	Látogatás a volt majorban, a kiállítótermekben ( balatonendrédi csipkeverés, Pálóczi Horváth Ádám emlék-szoba, stb.), Szt. Kristóf kápolna megtekintése.

	Távolság:
	10 km, szint minimális

	Költség:
	Közlekedés vonat 4750,- Ft teljes áron + buszjegy + belépők

	Túravezető:
	Szikora János                                                  

	********************************************************************************

	188. Június 17. kedd
	Közepes túra

	BAKONY-HEGYSÉG

	Találkozás:
	6.15 ( Déli pu. pénztár, a vonat 6.30-kor indul Veszprémbe (pótjegy), a jegyet oda Márkóig, vissza Veszprémtől kell venni

	Útvonal:
	Márkó – Csatár-hegy – Csatári-malom- Gulya-hegyi kilátó – Veszprém autóbusz állomás

	Távolság:
	19 km 150 m szint, 30,5 pont

	Költség:
	kb. 5.500,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Ifju Gyuri (06-20-3433-497)

	********************************************************************************

	189. Június 18. szerda
	Könnyű séta

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán téren az óra alatt

	Útvonal:
	Normafa – Libegő - Normafa

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934, 06-20-264-3549

	***************************************************************************************

	190. Június 18. szerda
	Könnyű séta

	veresegyházi medveotthon

	Találkozás:
	8.40 ( Nyugati pu. pénztárak, a vonat 9.00-kor indul. (Visszafelé minden óra 11 perckor.) 

	Program:
	A patronált macitestvérek és az állatfarm megismerése vezetéssel. Kb. 30 perc séta a vasútállomásról a Medvefarmig és vissza.

	Költség:
	Vonatjegy 1120,- Ft teljes áron (személyvonat, nem pótjegyes) A Medvefarmra ezen túrán a tagoknak és hozzátartozóiknak belépő nincs!

	Túravezető:
	Román Ági 

	********************************************************************************


5. oldal
	00. Június 18. szerda
	

	KLUBEST

	16.30-19.30 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomásnál.

16.30-tól befizetések a meghirdetett utakra.

17.30-tól Szentmiklósy Zsófia előadása: A gombákról általában.

	********************************************************************************

	191. Június 20-22. (péntek-vasárnap)
	Nehéz túra

	a bükk 900-as csúcsai 

jelvényszerző túra: 20, 900 m fölötti csúcs megmászása

	Találkozás:
	6.15 ( Keleti pu. 6. vágány végénél. A Rákóczi EC 6.30-kor indul. Jegyet és helyjegyet Miskolcig kell váltani. Miskolcon utazás a helyi tömegközlekedéssel egy átszállással Ómassáig (2 db helyi közl. jegy 600,- Ft).  

	Útvonal:
	1. nap: Ómassa – Vadász-völgy – Bánkút (csomag le) – Bálvány – Fodor-hegy – Bánkút. Szállás, vacsora. Elhelyezés 2 ágyas szobákban. 
2. nap: reggeli a szálláson, ezután: Bánkút – Nagymező – Három-kő – Tar-kő – Kőrös-bérc – Huta-bérc – Bánkút. Szállás, vacsora. 
3. nap: reggeli a szálláson, ezután: Bánkút – Huta-rét – Kukucsó-hegy – Istállós-kő – Katonasírok – Lak-völgy – Bélapátfalva. Hazautazás közvetlen távolsági autóbusszal, vagy vonattal egri átszállással.

	Távolság:
	kb. 50 km, 2500 m szintemelkedés, 130 minősítő pont

	Költség:
	Részvételi díj: IBUSZ tagoknak 12.500,- Ft/fő, vendégeknek 14.000 Ft/fő. Az ár tartalmazza a 2 szállás, a 2 vacsora, a 2 reggeli és az IFA összegét. Teljes árú közlekedési költség: kb. 7800,- Ft.

	Jelentkezés:
	A létszám betelt, esetlegesen megüresedett/lemondott helyek miatt keressétek a túravezetőt. 

	Túravezető:
	Rakaczky István 30/229-46-80

	***************************************************************************************

	192. Június 21. szombat
	Könnyű és közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán téren az óra alatt

	Útvonal:
	Széchenyi-hegy – Normafa – Tündér szikla alja – Ferenc-halom – Nyéki kastély romja (a túra itt megszakítható) – Apáthy-szikla – Libanoni cédrus – Határ-nyereg – Árpád-kilátó – Fenyőgyöngye

	Távolság:
	5 + 9 km, 50 + 180 m szintemelkedéssel

	Túravezető:
	Fehér András  (06-20-292-2310)

	***************************************************************************************

	193. Június 21. szombat
	Közepes túra

	börzsöny-hegység

	Találkozás:
	7.50 ( Nyugati pu. pénztáraknál, a vonat 8.07-kor indul és Kismarosra 8.44-kor érkezik, onnan 9.00-kor indul a kóspallagi busz. 

	Útvonal:
	Kóspallag — Pusztatorony, Bibervár — Szent Gál föld — Törökmező th. — Vizes-árok — Zebegény v á.

	Távolság:
	14 km, 400 m szintemelkedés, 29 minősítő pont

	Költség:
	Vonatjegy 2050,- Ft teljes áron, buszjegy 465,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Bubics Anita (06-70-5256619)

	***************************************************************************************

	194. Június 22. vasárnap
	Közepes túra

	jubileumi túra – pilis-hegység 

az 1991. június 9-ediki túra felelevenítése

	Találkozás:
	9.00 ( Árpád-híd pesti hídfő. A busz 9.20-kor indul a 4-es állásról.

	Útvonal:
	Piliscsaba – Garancsi-tó – Garancsi-hegy – Borókás-árok – Szénai-oldal - Nagykovácsi

	Távolság:
	12 km, 100 m szintemelkedéssel. 20 minősítő pont

	Költség:
	kb. 400,- Ft teljes áron + kiegészítő BKK-jegy

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	***************************************************************************************

	195. Június 22. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	8.10 ( Batthyány tér HÉV pénztár, a HÉV 8.18-kor indul

	Útvonal:
	Dobogókő – Zsivány-sziklák – Vaskapu-völgy – Pilisszántó vagy Pilisszentkereszt

	Távolság:
	13-14 km, szintkülönbség nincs

	Költség:
	kb. 1.000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Prondvainé Mara 390-6763

	********************************************************************************

	196. Június 24. kedd
	Városnézés

	vác

	Találkozás:
	7.40 ( Nyugati pu. 1-9-es vágányok, a zónázó vonat 8.07-kor indul

	Program:
	Városnézés, régiségek és újdonságok. A felújított fő tér, új kiállító termek, Sajdik Ferenc grafikái a városról, kerámiák, stb.

	Távolság:
	kb. 10 km

	Költség:
	Vonatjegy 1300,- Ft teljes áron + múzeumi belépők

	Túravezető:
	Szikora János

	********************************************************************************


6. oldal

	197. Június 24. kedd
	Könnyű túra

	apaji réce tanösvény

	Találkozás:
	7.15 ( Kőbánya-Kispest vasútállomás, a vonat 7.32-kor indul Dömsödre, a jegyet Apajig kell venni.

	Program:
	A puszta állat- és növényvilága. 1 km-es tanösvény, szürkemarha- telep. A tanösvény a falutól kb. 3 km.  A túra sík terepen, kényelmes gyaloglással megtehető. Ebéd igény szerint.

	Költség:
	1680,- Ft teljes áron a vonatjegy

	Túravezető:
	Lovas Irén

	********************************************************************************

	198. Június 24. kedd
	Könnyű séta

	kísérleti séta faludi bandi nyomán

budai-hegység – az áprilisban elmaradt séta pótlása 

	Találkozás:
	9.30 ( Széll Kálmán téren az óra alatt

	Útvonal:
	Csillebérc – KFKI – Végvári-szikla – Makkos Mária Kegytemplom – Mária-szurdok – Budakeszi

	Távolság:
	7 km, 150 m szintemelkedés                                                 Költség: 1 kiegészítő BKK-jegy + BKK-bérlet

	Túravezető:
	Decsi Ibolya 

	********************************************************************************

	199. Június 24-29. kedd-vasárnap
	Autóbuszos és közepes/nehéz túra

	Tauplitz-alm, ausztria

	Találkozás:
	6.00 ( a BAH csomópontnál a Jagelló úton, a Budapest Kongresszusi Központ parkolója előtt. Megközelíthető 61-es villamossal és 8-as busszal. Indulás: 6.30-kor

	Program:
	A korábbi kiírás szerint.

	Költség:
	78.800,- Ft + 4.000,- Ft a magas Euro árfolyam miatt! (összesen: 82.800,- Ft)

	Fontos!
	A biztosítását mindenki maga intézze! Érdemes ellenőrizni, hogy nem járt-e le az EU egészségi kártya. E mellett ajánlott külön utazási biztosítást kötni, mert az EU-s biztosítás alapján a magyar TB csak a hazai árakat téríti, melyek 3-5x alacsonyabbak a kintieknél. A különbözetet a károsult fizeti! Utasbiztosítást bármelyik biztosítónál vagy utazási irodában lehet kötni.

	Túravezető:
	Ifju Gyuri (06-20-3433-497)

	********************************************************************************

	200. Június 25. szerda
	Könnyű séta

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán téren az óra alatt

	Útvonal:
	Csillebérc - Normafa

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934, 06-20-264-3549

	********************************************************************************

	201. Június 25. szerda
	Kiállítás

	budapest 

	Találkozás:
	9.45 ( a Múzeum előtt, Művészetek Palotája, 1095 Budapest, Komor Marcell u. 1.

	Program:
	Hantai – Ludwig Múzeum kiállítása – vezetéssel, majd teázás és beszélgetés a kiállításról

	Költség:
	300,- Ft

	Túravezető:
	Decsi Ibolya 

	********************************************************************************

	202. Június 26. csütörtök
	Közepes túra

	pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8.20 ( Szentendre Volánbusz pu., a busz 8.35-kor indul Pilisszentlászlóra

	Útvonal:
	Pilisszentlászló – Lajosforrás – Kő-hegy - Szentendre

	Távolság:
	14 km, 250 m szintemelkedés, 26 minősítő pont

	Költség:
	kb. 350,- Ft teljes áron + kiegészítő HÉV-jegyek

	Túravezető:
	Láng Csaba  (70/984-0770)     

	********************************************************************************

	203. Június 28. szombat
	Közepes túra

	csúcskeresztek 15. – visegrádi hegység

	Találkozás:
	7.10 ( Újpest Városkapu Volánbusz pu., a busz 7.35-kor indul 

	Útvonal:
	Búbánat-völgy - Hideglelős-kereszt - Sas-hegy – Majális-forrás – Kerektó – Csenke-patak - Esztergom

	Távolság:
	13 km, 350 m szintemelkedés, 26,5 minősítő pont                                              Költség: 2050,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	204. Június 29. vasárnap
	Közepes kerékpáros túra

	szentendrei szigetcsúcs

	Találkozás:
	7.30 – 8.00 ( az északi összekötő vasúti híd hídfőjénél.

	Távolság:
	80 km.       

	Kérés:
	Csak műszakilag felkészített kerékpárokkal vegyünk részt a túrákon – minden kerékpárhoz legyen legalább két tartalék belső, pumpa és ha nem patentos az agy, ahhoz megfelelő szerszám a kerék kivételére. Megfelelő ruházat - eső is -, bukósisak, láthatósági mellény. A túrán a KRESZ szabályok betartásáért mindenki saját maga felel. A túrák tervezett átlagsebessége 18-20 km/óra megállások nélkül számolva.

	Túravezető:
	Bárdos Benedek 06-20-398-6713

	***************************************************************************************


7. oldal

	205. Június 29. vasárnap
	Közepes túra

	tanévzáró túra szalonnasütéssel a budai-hegységben

	Találkozás:
	8.30 ( Széll Kálmán tér.

	Útvonal:
	KFKI – (szalonnasütés) Makkos Mária – Végvári sziklák – Vitorlázó emlékmű – Piktortégla üregek - Budaörs

	Távolság:
	12 km, 100 m szint. 20 pont              Költség: szalonna, hagyma, kenyér + finomságok + kiegészítő BKK-jegy

	***************************************************************************************

	206. Június 29. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	8.00 ( Batthyány tér HÉV pénztár, a HÉV 8.18-kor indul

	Útvonal:
	Pilisszentlászló – Kő-hegy – Janda Vilmos th. - Pomáz

	Távolság:
	15-16 km, 350 m szintkülönbség                                              Költség: 800-1.000,- Ft

	Túravezető:
	Prondvainé Mara 390-6763

	********************************************************************************


ELŐZETES

	00. Július 1. kedd 

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	16.00-19.00 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomás Ipoly utcai kijáratánál. 

Ne jöjjetek korábban, mint 16.00 óra! A túravezetőket 17.00 órától várjuk.

Előleg befizetés a meghirdetett túrákra.  

	********************************************************************************

	Július 2. szerda
	Könnyű séta

	újbudai séta

	Találkozás:
	9.00 ( Petőfi-híd budai hídfőjénél, a 4-es és a 6-os villamos megállójánál

	Program:
	Séta az Egyetemi tömbön át, a Kopaszi-gát körbejárása, a nevezetességek megtekintése

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934, 06-20-264-3549

	***************************************************************************************

	Július 2. szerda
	Könnyű séta

	kecskeméti vadaskert

	Találkozás:
	8.30 ( Nyugati pu. pénztárak, a vonat 8.53-kor indul. (Visszafelé minden óra 48 perckor.)

	Költség:
	Vonatjegy 5100,- Ft teljes áron (helyjegyes vonat) Belépők: Dolgozó: 1000,- Ft, Nyugdíjas és diák: 600,- Ft

	Túravezető:
	Román Ági                                                 

	********************************************************************************

	Július 2. szerda
	

	POSTÁZÁS

	Program:
	A július-augusztusi túraprogram sokszorosítása és postázása. 

	********************************************************************************

	Július 3. csütörtök
	Könnyű séta

	budapest

	Találkozás:
	10.15 ( az Iparművészeti Múzeum előcsarnokában

	Program:
	„A szecesszió éve” időszaki kiállítás megtekintése – a március 13-i program ismétlése közkívánatra.

	Költség:
	Belépők - Dolgozó: 2000,- Ft, Nyugdíjas: 1000,- Ft, 70 év felett ingyenes

	Túravezető:
	Czanik Margit

	********************************************************************************

	Július 5. szombat 
	Nehéz túra

	csúcskeresztek 16. - menedékházak 9.

nyergek 14. - pilis-hegység 

	Találkozás:
	8.20 ( Árpád-híd Volánbusz pu., a busz 8.45-kor indul

	Útvonal:
	Kesztölc – Kétágú-hegy – Róth út - Fekete-hegyi „Sasfészek” turistaház – Postás út – Klastrompuszta – Csévi-nyereg – Pilis keresztje – Magas-hegy – Piros-földek - Somhegyi kulcsosház - Pilisszentkereszt 

	Távolság:
	17 km, 700 m szintemelkedés, 39,5 minősítő pont

	Költség:
	1240,- Ft teljes áron a Volánbusz jegy + 250,- Ft a HÉV kiegészítő jegy

	Túravezető:
	Békés Eszter

	***************************************************************************************

	Július 5. szombat
	Közepes túra

	GOMBA TÚRA A börzsönyBEN

	Találkozás:
	( 7.07-kor indul a Nyugati pályaudvarról zónázó vonat Szobra, innen 8.15-kor indul tovább autóbusz Bernecebarátiba.A túravezető 9.21-kor Bernecebarátiban várja a társakat.

	Útvonal:
	Bernecebaráti Nagy-völgy és környéke

	Távolság:
	6-7 km, szint 200-300 m Időtartam: 5-6 óra

	Költség:
	Teljes áron a vonat menetjegy oda-vissza: 2.600.-Ft; a busz menetjegy oda-vissza: 1.680.- Ft

	Megjegyzés:
	Kosarat vagy papírtáskát, illetve papírzacskót (az ismeretlen gombák elkülönítésére) hozzatok! A szedett gombát elfogyasztás előtt még hivatalos gombaszakértővel meg kell nézetni! Kullancs elleni szer ajánlott. A gombahelyzetről tájékoztatást adok a 06(30)458-4204 tel.számon, hívjatok!

	Túravezető:
	Havas Ferenc

	***************************************************************************************


8. oldal

	Július 6. vasárnap
	Közepes túra

	zajnát-hegyek

	Találkozás:
	8.15 ( Árpád-híd pesti hídfő Volánbusz pénztár. A vonatpótló busz 8.35-kor indul, 9.20-kor érkezik Piliscsabára, ott vonatra szállunk! A buszjegyet Piliscsabáig vegyétek meg.

	Útvonal:
	Klotildliget – Zajnát-hegyek – Iluska-forrás – Táloki-erdő - Pilisszántó

	Távolság:
	13 km, 200 m szintemelkedéssel. 23,5 minősítő pont                             Költség: kb. 1000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	***************************************************************************************

	Augusztus 2-4. (szombat-hétfő)
	Kerékpáros túra

	EuroVelo Kerékpártúra a Zemplén peremén

	Útvonal:
	HIDASNÉMETI (Budapest – vonattal Hidasnémeti) - Gönc – Telkibánya 20 km - Bózsva – Pálháza – Füzérradvány – Széphalom – Sátoraljaújhely 50 km     - Borsi (Szlovákia) - Sátoraljaújhely

	Költség:
	Várható költség  08. 02-től  08. 04-ig   3 nap  2 éj  =  12.000,- Ft  

	Túravezető:
	Buzás Károly kbuzas@gmail.commobil:+36-20/477-64-67; www.tutiklub.hu

	Jelentkezés:
	Legkésőbb június 10-ig a túravezetőnél

	***************************************************************************************

	Augusztus 4-9. (hétfő-szombat)
	Kerékpáros túra

	EuroVelo Nemzetközi Kerékpártúra a Zemplén és a Tisza mentén

	Útvonal:
	Budapest – (vonattal Sátoraljaújhely) – Sárospatak – Bodrogolaszi – Olaszliszka –  Szegi  - Bodrogkeresztúr - Tokaj 52 km   – Tiszatardos (komp a Tiszán) – Tiszalök – Tiszadob 40km   - Tiszacsege –Tiszafüred 70 km     2 nap Tisza-tó (Tó-kerülés 60 km, esetleg hajózás, vagy fürdés, pihenés)

	Költség:
	Várható költség 08. 04-től  08. 09-ig 6 nap 5 éj: 35.000,- Ft 

A költség tartalmazza a szállásokat (tábor, turistaszállás, iskola, panzió), a napi vacsorát /reggeli külön kérésre megoldható/, túravezetői díjat, egyszerű szervízszolgáltatást (alkatrészek nélkül), pólót, kitűzőt, térképvázlatokat. Nem tartalmazza az esetleges külön belépőket, a biztosítás díját és az utazás költségét.

	Túravezető:
	Buzás Károly kbuzas@gmail.commobil:+36-20/477-64-67; www.tutiklub.hu

	Jelentkezés:
	Legkésőbb június 10-ig a túravezetőnél

	***************************************************************************************

	Augusztus 21-24. (péntek-vasárnap)
	Közepes túrák

	soproni messzelátók túramozgalom - KILÁTÓK 7. 

	Találkozás:
	6.30 ( Kelenföldi pu. pénztárak, a vonat 6.52-kor indul Kelenföldről, a Keletiből 6.38-kor.  

	Útvonal:
	Lásd a márciusi túraprogramban.

	Jelentkezés:
	A létszám betelt, esetlegesen felszabaduló/lemondott helyek miatt Esztert keressétek: 203-1910.

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	Október 10-12. (péntek-vasárnap)
	Közepes túrák

	nyitra környéki vártúrák

	Program:
	1. nap: Budapest-Komárom- Nyitra-Oponice-Tapolcsány-Podhradie-Dolné-Obdokovce 
(Appony vártúra: 6,5 km 200 m szint; Tapolcsány vára: 1 km, 100 m szint)

2. nap: Dolné-Obdokovce-Tapolcsány-Privigye-Bajmóc-Dolné Vestenice-Uhrovské-Podhradie-Tapolcsány- Dolné-Obdokovce 
(Bajmóc Pálffy várkastély vezetéssel; Zajugróc vártúra: 8 km, 480 m szint)

3. nap: Dolné-Obdokovce-Zlaté Moravce-Kistapolcsány-Skycov-Zlaté Moravce-Lipnik-Zseliz-Esztergom-Budapest 
(Kistapolcsány kastélylátogatás vezetéssel; Hrussó vártúra: 5 km, 150 m szint)

Szállás Alsóbodokon szakközépiskolai kollégiumban, félpanziós ellátás (reggeli-vacsora)

	Költség:
	9.500,- Ft (autóbusz+ szállás + félpanzió + belépők)

	Jelentkezés:
	5.000,- Ft előleg befizetésével a fogadónapokon és klubesteken

	Túravezető:
	Havas Ferenc

	***********************************************************************

	Október 23-26. (csütörtök-vasárnap)
	Közepes túrák

	túrák a balaton körül 7. – kilátók 8.

	Találkozás:
	7.10 (  Kelenföldi pu. pénztárak, a gyorsvonat (pótjegyköteles) 7.30-kor indul a Déliből, Kelenföldről 7.37-kor, a menettérti jegyet Keszthelyig vegyétek

	Útvonal:
	Lásd a májusi túraprogramban.  

	Költség:
	Szállás 2-3 és 5 ágyas fürdőszobás szobákban tagoknak IFA-val 3.000,- Ft/fő/éj, azaz 9.000,- Ft a teljes időtartamra, vendégeknek: 3700,- Ft/fő/éj, azaz 11.100,- Ft. A konyhahasználatért (edények, poharak, tányérok, vízforraló, kávéfőző, mosogatógép, mikrohullámú sütő, hűtő) 6000,- forintot kell a csoportnak fizetnie, ezt a létszám függvényében tudjuk elosztani majd megérkezéskor, ha kérjük. 
A Budapest – Keszthely - Budapest utazás költsége 7.410,- Ft teljes áron, a túrák utazási költsége kb. 3.000,- Ft teljes áron.

	Jelentkezés:
	A szállásköltség befizetésével a fogadónapokon és klubesteken. Utolsó befizetési lehetőség a szeptemberi fogadónapon. Létszámkeret: a túravezetővel együtt 16 fő.

	Túravezető:
	Békés Eszter

	***********************************************************************


