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	Túraprogramok
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és hírek

	                         IBUSZ Természetjáró Egyesület 

                     1025 Budapest, Csalán út 39/a
	
	www.ibuszte.hu
mail: szerk@ibuszte.hu
Adószám: 18097395-1-41

	IDÉN 40 ÉVESEK VAGYUNK!


HÁZUNK TÁJÁRÓL
***************************************************************************************

KÉRÜNK MINDENKIT: TAGOKAT, A TAGOK CSALÁDTAGJAIT, SZIMPATIZÁNSOKAT, BARÁTOKAT, HOGY IDÉN IS TÁMOGASSANAK BENNÜNKET ADÓJUK 1%-ÁVAL
***************************************************************************************

MÉG VAN 10 HELYÜNK A TAUPLITZ-ALM TÚRÁRA! KÉRJÜK, SZERVEZZETEK RÁ!!!!

***************************************************************************************
Szeretném megköszönni mindenkinek a részvételét, aki eljött a Jubileumi Közgyűlésre, és a kedves ajándékot, amit kaptam. Külön köszönöm azoknak a munkáját, akik részt vettek a Közgyűlés előkészítésében és lebonyolításában! Az egyesület kerámia bakancs „díját” idén Faludi Bandi, Decsi Ibolya és állandó autóbuszos partnerünk és barátunk Bognár Feri kapta. Fejes Marcell, a legtöbbet túrázó unoka az egyesület plakettjét kapta. Az „örökbe fogadott” veresegyházi barnamacik Robi, Kata és Mocsok részére több mint 46.000,- Ft gyűlt össze, amit 100.000,- Ft-ra kiegészítve juttatunk el a maciknak. Reméljük, hogy májusra elkészül a jubileumi 40 évről szóló DVD, amit önköltségi áron majd mindenki megvásárolhat, addig is gyertek el a jubileumi gyalogtúrákra! 


– Ifju Gyuri – 
***************************************************************************************
Ne felejtsétek el: a márciusi fogadónapon és klubesteken lehetőség van mindenki számára, aki a közgyűlésen még nem tette meg, hogy befizesse az éves tagdíját és adakozzon a barnamaciknak! Az áprilisi programot már csak azoknak küldjük meg, akik a tagdíjat befizették. Természetesen az is befizetheti még, aki március végéig elmulasztotta. Ebben az esetben visszatesszük a postázási listára, és pótlólag az áprilisi programot is megküldjük.

***************************************************************************************

A Kinizsi Természetbarát Egyesület Kinizsi nyomában címmel jelvényszerző túrasorozatot indított egyesületük névadójára, Kinizsi Pálra emlékezve, a személyéhez kapcsolódó vagy nevét viselő turistahelyek felkeresésével. Békés Eszter 5 túrát szervez, amelyek érintik a kijelölt igazolóhelyeket (1 több napos – május 1-4. – és 4 egy napos túra keretében). A túrák helyszínei: Aggteleki-karszt/Galyaság, Somló, Pilis, Bakony, Balaton-felvidék. Természetesen azok is csatlakozhatnak, akik nem vesznek részt a túramozgalomban. Akik szeretnék a túrákat a jelvényszerzés kedvéért is teljesíteni, azok az igazolófüzetet Eszternél rendelhetik meg március 20-ig (holdviola@mailbox.hu vagy 203-1910). Ára 1200,- Ft, ami a túrák végig gyaloglása után járó jelvény árát is tartalmazza. A túrák időpontjai a havi programokban „Kinizsi nyomában” címmel szerepelnek majd. Az egyesület a jelvény megszerzőinek a befizetett összeg 50%-át (600,- Ft-ot) visszatéríti!
	********************************************************************************

	53. Március 1. szombat
	Közepes túra

	csúcskeresztek 10. -nyergek 11.–menedékházak 5.

évszaknyitó túra A PILISBEN

	Találkozás:
	8.00 ( Batthyány tér, HÉV pénztár, a HÉV 8.18-kor indul                    

	Útvonal: 
	Pomáz, Híd megálló – Oszoly keresztje – Oszoly-nyereg – Majdán-nyereg – Kevély-nyergi volt menedékház – Nagy-Kevély – Mackó-barlang – Csobánkai-nyereg – Csobánka

	Távolság: 
	12 km, 550 m szintemelkedés, 29 minősítő pont 

	Költség:
	500,- Ft a HÉV kiegészítő jegy + Volánbusz jegy kb. 600,- Ft teljes áron. 

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	54. Március 1. szombat
	Nehéz túra

	A Gödöllői-dombság peremén

	Találkozás:
	07.35 ( Keleti pályaudvar 3. számú vágány végén.  A sülysápi vonat 07.50-kor indul.

	Útvonal:
	Sülysáp – Sápi-patak völgye – Templom-domb – Pap-hegy – Pécel vá.

	Távolság:
	22 km; szintemelkedés: 330 m; 39,6 pont. Hazautazás Pécelről vonattal. Érkezés Budapestre: 15.30 óra körül.

	Költség:
	1.210,- Ft teljes áron                                                              Túravezető: Rakaczky István (30/229-4680)

	********************************************************************************

	55. Március 2. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Batthyány tér, HÉV pénztár. Szentendréről a busz 9.05-kor indul!

	Útvonal:
	Pilisszentlászló – Királykúti-kunyhó – Sikáros – Tölgyikrek – Salabasina-árok – Pankostető

	Távolság:
	12 km, 200 m szintemelkedés, 22 minősítő pont

	Költség:
	HÉV kiegészítő jegyek + BUSZ kb. 700,- Ft teljes áron                                      Túravezető: Bozsogi Klári

	********************************************************************************


2. oldal

	56. Március 2. vasárnap
	Közepes túra

	börzsöny-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Nyugati pu. pénztárcsarnok, a vonat 8.07-kor indul

	Útvonal:
	Zebegény – Törökmező – Szép kilátás – Nagymaros 

	Távolság:
	15 km                                                                                         Költség:  1.800,- Ft

	Túravezető:
	Prondvainé Mara 390-6763

	********************************************************************************

	00. Március 4. kedd 

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	16.00-19.00 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomás Ipoly utcai kijáratánál. 
Ne jöjjetek korábban, mint 16.00 óra! A túravezetőket 17.00 órától várjuk.

Előleg befizetés a meghirdetett túrákra. Az áprilisi túraprogramok leadása. 

	********************************************************************************

	00. Március 5. szerda
	

	POSTÁZÁS

	Program:
	A márciusi túraprogram sokszorosítása és postázása. 

	********************************************************************************

	57. Március 8. szombat
	közepes túra

	csúcskeresztek 11. – velencei-hegység

	Találkozás:
	7.35 ( Népliget Volánbusz pu., a busz 8.00-kor indul, a jegyet előre vegyétek meg Sukoróig.

	Útvonal:
	Sukoró – Gyapjaszsák – szintezési főalappont és szintezési ősjegy – Nadap – Csúcsos-hegy keresztje - Cibulka-patak – kvarcit sziklák – sziklaszoros - Pázmánd

	Távolság:
	12 km, 250 m szintemelkedés, 23 minősítő pont

	Költség:
	Vonat: 840,- Ft, busz 1370,- Ft teljes áron                                               Túravezető: Békés Eszter

	********************************************************************************

	58. Március 9. vasárnap
	Kiállítás

	mezőgazdasági múzeum

	Találkozás:
	13.40 ( a múzeum előtt  (a vezetés 14.00-kor kezdődik)

	Program:
	Különleges séta a múzeumban – vezetéssel és az Apostolok tornyának megtekintése.

	Költség:
	Belépők: Dolgozó: 1400,- Ft, Nyugdíjas: 850,- Ft

	Túravezető:
	Decsi Ibolya

	********************************************************************************

	59. Március 9. vasárnap
	Könnyű túra

	Budai-hegyek

	Találkozás:
	8.30 ( Hűvösvölgy BKV végállomás

	Útvonal:
	Hűvösvölgy – Kis-Hárshegy – Kaán Károly kilátó - Szépjuhászné

	Távolság:
	10 km, 100 m szintkülönbség                                                 Túravezető: Bozsogi Klári helyett Rajzó Miklós

	********************************************************************************

	60. Március 9. vasárnap
	Közepes túra

	Budai-hegyek

	Találkozás:
	8.50 ( Széll Kálmán tér, az óra alatt, a túra 9.00-kor indul

	Útvonal:
	Nagykovácsi – Zsíros-hegy – Nagyszénás – Kőris-völgy – Gomba-szikla – Kálvária – Piliscsaba 

	Távolság:
	12-14 km, 250 m szint

	Költség:
	Kb. 1.000,- Ft + 1 db BKK kiegészítő jegy                                    Túravezető: Prondvainé Mara 390-6763

	********************************************************************************

	61. Március 12. szerda
	Városnézés vezetéssel

	isaszeg

	Találkozás:
	7.15 ( Örs vezér tér, Árkád áruház Kerepesi úti oldala, a busz 7.30-kor indul és 8.05-re ér Isaszegre.

	Program:
	Falumúzeum (terepasztalon 1000 ólomkatona), Katolikus templom (Takács István freskói), Honvédsírok, Zsidó temető.

	Költség:
	Volánbuszjegy: 930,- Ft teljes áron, múzeumi belépő: 200,- Ft, a vezetésre a tagok 200,- Ft, a vendégek 500,- Ft hozzájárulást fizetnek.

	Túravezető:
	Kis Lászlóné, Kati (20-3970-586)

	********************************************************************************

	62. Március 13. csütörtök
	Kiállítás

	budapest

	Találkozás:
	10.10 ( az Iparművészeti Múzeum előcsarnokában

	Program:
	„A szecesszió éve” időszaki kiállítás megtekintése.

	Költség:
	Belépő: Dolg.: 2000,- Ft, Nyugd.: 1000,- Ft, 70 év felett ingyen                           Túravezető: Czanik Margit

	********************************************************************************

	63. Március 13. csütörtök
	Közepes túra

	tavasznyitó szülinapi túra a budai-hegységben

	Találkozás:
	8.30 ( Hűvösvölgy, villamosvégállomás

	Útvonal:
	Hűvösvölgy – Gercse - Virágos-nyereg – Hármashatár-hegy –Szép-völgy – Gugger-hegy – Törökvész - Pasarét

	Távolság:
	11 km, 350 m szint, 23,5 pont (megszakítható, az időjárástól ill. a virágnyílástól függően az útvonal változhat)

	Túravezető:
	Láng Csaba

	********************************************************************************


3. oldal

	00. Március 13. csütörtök
	

	KLUBEST

	16.30-19.30 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomásnál.

16.30-tól befizetések a meghirdetett utakra.

17.30-tól Koppány Zsuzsa vetítéses előadása „Olaszország: Dolomitok és Dél-Tirol” címmel

	********************************************************************************

	64. Március 15. szombat
	munkatúra

	békamentés farmoson

	Találkozás:
	8.00 (  Keleti pu. pénztárak, a vonat 8.15-kor indul Farmosra

	Program:
	Békák átsegítése a 311-es úton.

	Költség:
	2600,- Ft teljes áron a vonatjegy

	Túravezető:
	Lovas Irén

	********************************************************************************

	65. Március 15. szombat
	Közepes teljesítménytúra

	a gyermekvasút nyomában

	Találkozás:
	7.45 ( a gyermekvasút Széchenyi-hegyi végállomásán

	Útvonal:
	Széchenyi-hegy – Farkas-torok – Disznófő – Makkos Mária – János-hegy – Hárs-hegyek – Nagyrét -Hűvösvölgy

	Távolság:
	21 km, 800 m szintemelkedéssel. 47,5 minősítő pont

	Költség:
	1000,- Ft nevezési díj, tagoknak az egyesület állja

	Túravezető:
	Németh Gábor (06-30-892-6135)

	********************************************************************************

	66.Március 16. vasárnap
	Kiállítás

	kogart ház kiállítása

	Találkozás:
	10.45 ( a Kogart Ház előtt  (Andrássy út 112.) a múzeum tárlatvezetése 11.00-kor kezdődik

	Program:
	Párás hegyek – Illatos virágok, Hagyományos kínai tusfestészet a XIX-XX. században.

	Költség:
	Belépők: Dolgozó: 1500,- Ft, Nyugdíjas: 750,- Ft

	Túravezető:
	Decsi Ibolya

	********************************************************************************

	67. Március 16. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

a február 2-án elmaradt túra pótlása

	Találkozás:
	8.15 ( Árpád-híd budai hídfő (Szentlélek tér) a 218-as busz végállomása. A busz 8.32-kor indul!

	Útvonal:
	Rozália téglagyár – Kálvária-hegy – Alsó-Jegenye-völgy – Solymár

	Távolság:
	12 km, 150 m szintemelkedés, 21 minősítő pont

	Költség:
	Bérlet + 2 kiegészítő BKK-jegy                                              Túravezető: Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	68. Március 16. vasárnap
	Közepes túra

	h ó v i r á g -  é s   t ő z i k e - l e s é s  a  b a k o n y b a n – á r k o k  2.

	Találkozás:
	6.30 ( Népliget Volánbusz pu., a busz 6.50-kor indul, a jegyet előre érdemes megvenni Bakonybél Odvaskői barlang megállóhelyig

	Útvonal: 
	Bakonybél – Gerence-patak – Molnár-kút-árok - Hubertlaki/Gyilkos-tó – Nagy-förtési-árok – Bakonybél

	Távolság: 
	12 km, 250 m szintemelkedés, 23 minősítő pont

	Költség:
	5040,- Ft teljes áron.                                                                  Túravezető: Békés Eszter

	***************************************************************************************

	69. Március 16. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegyek

	Találkozás:
	8.50 ( Szentlélek tér busz végállomás

	Útvonal:
	Fenyőgyöngye – Kőtaraj – Virágos-nyereg - Hűvösvölgy

	Távolság:
	13,5 km

	Túravezető:
	Prondvainé Mara 390-6763

	********************************************************************************

	70. Március 18. kedd
	(Hab)könnyű túra

	budai-hegyek

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Normafa – Makkosmária – Budakeszi 

	Távolság:
	kb. 3 órás séta, szintemelkedés nincs 

	Költség:
	1 db BKK kiegészítő jegy                                                                   Túravezető: Havas Ferenc

	********************************************************************************

	71. Március 19. szerda
	Közepes túra

	barangolás a vértesben

	Találkozás:
	7.00 ( Déli pu. pénztárak, a vonat 7.20-kor indul, a menettérti jegyet Tatabányáig vegyétek, a túravezető itt várja a túratársakat (a 8.40-es helyi busszal utazunk tovább)

	Útvonal:
	Környebánya – Vértessomló kilátója – Szarvas-kút – Vitányvár alja – Rugógyár

	Távolság:
	10 km, 200 m szint fel és le

	Költség:
	Vonatjegy 2600,- Ft teljes áron + 500,- Ft a helyi buszjegy

	Túravezető:
	Pollágh Piroska

	********************************************************************************


4. oldal
	72. Március 20. csütörtök
	Közepes túra

	hóvirágleső túra a budai-hegységben a csillagászati tél utolsó napján

	Találkozás:
	8.30 ( Hűvösvölgy, villamos végállomás

	Útvonal:
	Hűvösvölgy – Nagy-rét – Fekete-fej - Vörös pocsolya – Cseresznyés-oldali nyiladék – hóvirágmező - Nagykovácsi

	Távolság:
	13 km, 200 m szint, 23,5 pont  (megszakítható, az időjárástól ill. a virágnyílástól függően az útvonal változhat)

	Költség:
	1 db kiegészítő BKK-jegy                                                            Túravezető: Láng Csaba

	********************************************************************************

	73. Március 22. szombat
	Könnyű túra

	nagyszülők-unokák túra

	Találkozás:
	8.30 ( Nyugati pu. pénztárak, a vonat 9.00-kor indul, a jegyet Csomádig kell venni. Fótfürdőről jövünk vissza, ahonnan óránként van vonat a Nyugatiba.

	Útvonal:
	Csomád vá. – Csomád: Horváth tanya, ahol a gyerekek állatokkal (kecskegidák, kisborjúk, malacok, páva stb.) ismerkedhetnek – Somlyó – Fótfürdő vá.

	Távolság:
	3 km                                                                               Költség: Vonatjegy: 835,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Lakatos Gábor (70/579-5110)

	********************************************************************************

	74. Március 22. szombat
	Könnyű kerékpáros túra

	budapest – vác - budapest

	Találkozás:
	8.30 – 9.00 ( IV. ker. Külső Szilágyi út, Jégcsarnok parkolója 

	Távolság:
	60 km, 15-20 m-es szintkülönbséggel - viszonylag sík terepen többnyire kerékpárúton. Vác megtekintése, elhasznált kalóriák pótlása, majd vissza a kiindulási pontra.

	Kérés:
	Csak műszakilag felkészített kerékpárokkal vegyünk részt a túrákon – minden kerékpárhoz legyen legalább két tartalék belső, pumpa és ha nem patentos az agy, ahhoz megfelelő szerszám a kerék kivételére. Megfelelő ruházat - eső is -, bukósisak, láthatósági mellény. A túrán a KRESZ szabályok betartásáért mindenki saját maga felel. A túrák tervezett átlagsebessége  18-20 km/óra  megállások nélkül számolva.

	Túravezető:
	Bárdos Benedek 06-20-398-6713

	********************************************************************************

	75. Március 22. szombat
	Középnehéz túra

	csúcskeresztek 12. - menedékházak 6. – árkok 3. rétek 16. - vértes-hegység

	Találkozás:
	6.30 ( Népliget Volánbusz pu., a busz 6.50-kor indul, a jegyet előre érdemes megvenni Csákvár Szabadság tér megállóhelyig, ott másik buszra szállunk át

	Útvonal:
	Gánt - Kitelepítési és Bauxitbányászati emlékhely – Anger-rét – Hosszú-rét - Antal-árok – Rakodó - Mindszentpusztai turistaház – Pap-völgy – Réti-dűlő – Gánt, Gránás turistaház

	Távolság:
	20 km, 300 m szintemelkedés, 36 minősítő pont 

	Költség:
	Volánbuszjegy: 2600,- Ft teljes áron                                                       Túravezető: Békés Eszter

	********************************************************************************

	76. Március 22. szombat
	Középnehéz túra

	börzsöny-hegység

	Találkozás:
	6.45 ( Nyugati pu. pénztáraknál

	Útvonal:
	Nagybörzsöny - Vasedény kulcsosház – Nagy-Hideg-hegy - Újpest kunyhó - Királyrét

	Távolság:
	16 km, 710 m szintemelkedéssel. 38 minősítő pont

	Költség:
	2950,- Ft teljes áron                                              Túravezető: Németh Gábor  (06-30-892-6135 )

	********************************************************************************

	77. Március 23. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Batthyány tér, HÉV pénztár. A HÉV 7.58-kor, Pomázról a busz 8.55-kor indul!

	Útvonal:
	Dobogókő – Rezső-kilátó – Szakó-nyereg – Hosszú-hegy – Ördög-küllője-árok – Pilismarót

	Távolság:
	12 km, 100 m szintemelkedés, 20 minősítő pont

	Költség:
	Bérlet + HÉV kiegészítő jegy + Volánbusz jegy kb. 900,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	78. Március 23. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegyek

	Találkozás:
	8.50 ( Széll Kálmán tér, az óra alatt, indulás 9.00-kor

	Útvonal:
	Hűvösvölgy – Hárs-hegy – Szépjuhászné 

	Távolság:
	12-14 km

	Túravezető:
	Prondvainé Mara 390-6763

	********************************************************************************

	79. Március 23. vasárnap
	Közepes túra

	Budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán téren az óra alatt, indulás 9.15-kor.

	Útvonal:
	Normafa — János-hegy — Makkos Mária — Végvári-sziklák — Csacsi-rét — Katonasír — Normafa

	Távolság:
	12 km, 366 m szintemelkedés, 25 minősítő pont

	Túravezető:
	Bubics Anita (06-70-5256619)

	********************************************************************************


5. oldal

	80. Március 25. kedd
	Könnyű séta

	andrássy kastély - tóalmás

	Találkozás:
	8.00 (  Keleti pu. pénztárak, a vonat 8.15-kor indul Tápiószecsőre, onnan busszal megyünk Tóalmásra.

	Program:
	Kastély és a park megtekintése vezetéssel. Lépcsője a párizsi Opera lépcsőjének másolata. A kastély Ybl Miklós tervei alapján a Millenniumra került átépítésre. Tóalmási római katolikus templom megtekintése vezetéssel. Ebédelési lehetőség. / Menü 700,- Ft /

	Költség:
	2000,- Ft teljes áron a vonat- és buszjegy, a kastélylátogatás 300,- Ft/fő, a templomban adományt elfogadnak.

	Túravezető:
	Lovas Irén

	********************************************************************************

	81. Március 26. szerda!!!
	Könnyű séta

	XIV. kerület zugló - istvánmező

	Találkozás:
	9.15 ( XIV. kerület Thököly út és Dózsa György út sarkán (megközelítés: 5, 7, 7/a, 233/E autóbuszokkal)

	Program:
	Ismerkedés folytatása a szecesszió épületeivel. Pl. a M.o. Református Zsinat kívül-belül Tarr Zoltán zsinati tanácsos vezetésével. Villák, lakóházak. Hajós Alfréd tervezése.

	Időtartam:
	kb. 2,5 – 3 óra                                                                                                  Túravezető: Vámos Ági

	********************************************************************************

	00. Március 26. szerda
	

	KLUBEST

	16.30-19.30 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomásnál.

16.30-tól befizetések a meghirdetett utakra.

17.30-tól Puha Titusz vetítéses előadása „Riga szecesszió nélkül” címmel.

	********************************************************************************

	

	00. Március 26. szerda
	

	POSTÁZÁS

	Program:
	Az áprilisi túraprogram sokszorosítása és postázása. 

	********************************************************************************

	82. Március 27. csütörtök
	Közepes túra

	tornyok a budai-hegységben

	Találkozás:
	8.30 ( Hűvösvölgy, villamosvégállomás

	Útvonal:
	Nagykovácsi – Nagy-Szénás – hóvirágos – Ördögtornyok – Felső-Zsíros-hegy - Nagykovácsi

	Távolság:
	13 km, 390 m szintemelkedés, 27,3 pont (időjárástól függően az útvonal változhat, túrabakancs kötelező)

	Költség:
	BKK-bérlet és 2 db kiegészítő BKK-jegy                                                    Túravezető: Láng Csaba

	********************************************************************************

	83. Március 27. csütörtök
	Autóbuszos városnéző túra

	geresdlak - mohács

	Találkozás:
	6.30 ( Blaha Lujza téren a Corvin előtt, indulás 7.00 órakor

	Program:
	Geresdlakon: Mézeskalács falu, Baba Múzeum, Heimatmuseum, Nemzetiségi kézimunka kiállítás 

Mohácson: séta a városban, Pravoszláv templom megtekintése 

	Jelentkezés:
	A teljes költség befizetésével a fogadónapokon és klubesteken.  

	Költség:
	4.800,- Ft                                                                                      Túravezető: Kis Lászlóné, Kati (20-3970-586)

	********************************************************************************

	84. Március 29. szombat
	Bábszínház

	nagyszülők-unokák kultúr-túra - bábszínház

	Találkozás:
	10.15 ( a Bábszínház előtt  (Andrássy út 69.) az előadás 10.30-kor kezdődik

	Program:
	„Minden egér szereti a sajtot” c. előadás.

	Költség:
	A jegy ára 1100,- Ft.

	Jelentkezés:
	A jegyvétel miatt a túravezetőnél kizárólag email-ben vagy mobilon sms küldésével március 18-ig: 06 20-974 2648 / decsi.ibolya@chello.hu valamint a jegy árának befizetésével a március 26-i klubesten. 

	Túravezető:
	Decsi Ibolya

	********************************************************************************

	85. Március 29. szombat
	Ifjúsági közepes túra

	pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Újpest Városkapu Volánbusz pénztár, a busz 9.15-kor indul!

	Útvonal:
	Dunabogdány – József-forrás – Pap-rét– Vörös-kő – Rekettyés-tó – Leányfalu (fakultatív program: fürdőzés a leányfalui termálfürdőben)

	Távolság:
	15 km, 600 m szintemelkedés, 34,5 minősítő pont 

	Időtartam:
	tiszta menetidő: 4 óra + a fürdőben eltöltött idő

	Költség:
	Volánbusz jegy 650 + 465 Ft teljes áron, termálfürdő belépő: 1700,- Ft

	Túravezető:
	Sasfi Timi (30-632-3339)

	********************************************************************************

	86. Március 30. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Batthyány tér, HÉV pénztár. A HÉV 7.58-kor, Pomázról a busz 8.55-kor indul!

	Útvonal:
	Kiskovácsi puszta – Holdvilág-árok - Lajos-forrás – Kőhegy – Pomáz

	Távolság:
	14 km, 380 m szintemelkedés, 28 minősítő pont

	Költség:
	HÉV kiegészítő jegyek + busz kb. 300,- Ft teljes áron                                          Túravezető: Bozsogi Klári

	********************************************************************************


6. oldal

	87. Március 30. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegyek

	Találkozás:
	8.50 ( Széll Kálmán tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Alsó-Jegenye-völgy – Rózsika-forrás – Solymár – Zsíros-hegy – Budaliget 

	Távolság:
	13-14 km

	Költség:
	2 db BKK kiegészítő jegy                                                            Túravezető: Prondvainé Mara 390-6763

	********************************************************************************


ELŐZETES
	00. Április 1. kedd 

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	16.00-19.00 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomás Ipoly utcai kijáratánál. Ne jöjjetek korábban, mint 16.00 óra! A túravezetőket 17.00 órától várjuk.

Előleg befizetés a meghirdetett túrákra. A májusi túraprogramok leadása. 

	********************************************************************************

	Április 2. szerda
	Könnyű séta

	budapest

	Találkozás:
	9.15 ( a Deák téri metró felső üvegcsarnokában, vagy 10.00-kor a Tűzoltó Múzeum előtt (X. kerület, Kőbánya, Martinovics tér 12.)

	Program:
	A Tűzoltó Múzeum megtekintése.

	Költség:
	Tagoknak 200,- Ft                                                            Túravezető: Czanik Margit

	********************************************************************************

	Április 5. szombat
	Közepes túra

	Jubileumi túra: pilis-visegrádi-hegység

az 1974. április 4-edikei első túra felelevenítése

	Találkozás:
	6.40 ( Batthyány tér HÉV pénztár, a HÉV 6.48-kor, Pomázról a busz 7.55-kor indul

	Útvonal:
	Dobogókő – Lukács-árkot elkerülő út – Rám-szakadék – Rám-hegy – Dömös 

	Távolság:
	12 km 250 m szintkülönbség, 23 pont

	Költség:
	kb. 1.400,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Ifju Gyuri

	********************************************************************************

	Április 5. szombat
	Nehéz túra

	Nyergek 12. – rétek 17. – menedékházak 7.
új turistajelzések a BÖRZSÖNYben

	Találkozás:
	6.40 ( Nyugati pu. pénztárak, a vonat 7.07-kor indul, a jegyet Szobig vegyétek meg, ott buszra szállunk át. 

	Útvonal:
	Márianosztra – Széles-hegy, szép kilátás – Fekete-mocsár – Koppány-nyereg – Vasverem-rét - Kisirtáspuszta, Toboz kulcsosház – Kollár-völgy – Inóci-nyereg – Kisinóci turistaház - Nagy-Hanta-rét - Kóspallag

	Távolság:
	20 km, 600 m szintemelkedés, 42 minősítő pont 

	Költség:
	Vonatjegy: 2230,- Ft teljes áron  Volánbuszjegy: 560,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	Április 6. vasárnap
	Könnyű kerékpáros túra

	budapest – szob

	Találkozás:
	8.30 – 9.00 ( IV. ker. Külső Szilágyi út, Jégcsarnok parkolója 

	Távolság:
	67 km, viszonylag sík terepen többnyire kerékpárúton. 

	Költség:
	1120.- + 280.- Ft teljes áron. Szobról vonattal 16.00-kor vissza Budapestre.     

	Kérés:
	Csak műszakilag felkészített kerékpárokkal vegyünk részt a túrákon – minden kerékpárhoz legyen legalább két tartalék belső, pumpa és ha nem patentos az agy, ahhoz megfelelő szerszám a kerék kivételére. Megfelelő ruházat - eső is -, bukósisak, láthatósági mellény. A túrán a KRESZ szabályok betartásáért mindenki saját maga felel. A túrák tervezett átlagsebessége 18-20 km/óra megállások nélkül számolva.

	Túravezető:
	Bárdos Benedek 06-20-398-6713

	********************************************************************************

	Április 6. vasárnap
	Közepes túra

	börzsöny-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Nyugati pu. pénztárak, a vonat 8.07-kor indul!

	Útvonal:
	Nagymaros – Templom-völgy – Hegyes-tető – Julianus-kilátó – Köves-mező - Nagymaros

	Távolság:
	12 km, 360 m szintemelkedés, 25 minősítő pont

	Költség:
	Vonatjegy kb. 1500,- Ft teljes áron                                                           Túravezető: Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	Április 6. vasárnap
	Közepes túra

	Visegrádi-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Batthyány tér HÉV pénztár

	Útvonal:
	Dobogókő – Szakó-nyereg - Pilismarót

	Távolság:
	14 km, 150 m szint

	Költség:
	Busz kb. 1.200,- Ft                                                                    Túravezető: Prondvainé Mara 390-6763

	********************************************************************************


7. oldal

	Április 9. szerda
	Városnézés vezetéssel

	üröm

	Találkozás:
	8.00 ( Árpád-híd, Volánbusz pu., indulás 8.35-kor

	Program:
	Ürömi tanösvény, Kálvária, Csóka-vár, Szent Alexandra kápolna

	Költség:
	Volánbuszjegy teljes áron 620,- Ft, a vezetésre a tagok 200,- Ft, a vendégek 500,- Ft hozzájárulást fizetnek.

	Túravezető:
	Kis Lászlóné, Kati (20-3970-586)

	********************************************************************************

	Április 25 – 28. (péntek - hétfő)
	Közepes túrák

	aggtelek – szádelői-völgy

	Találkozás:
	5.50 ( Stadionok Volánbusz pu., a busz 6.15-kor indul Aggtelekre, a jegyet előre vegyétek meg, a pótjegyet a nyugdíjasok is! Érkezés 10.44-kor.

	Útvonal:
	1. nap: Barlang-túra 3 km hosszú –  utána gyalogtúra: Vörös-tó – Szt. Ferenc kápolna – Aggteleki-tó – Ördögszántás – Harangtorony  7 km, 150 m szintemelkedés
2. nap: Külön busszal ( kb. 1 óra): Szádelői-völgy bejáratához megyünk. Szár-patak – Cukorsüveg-sziklatorony – Kerek-láz 11 km, 400 szint. Busszal hazafelé Szinpetriben  megnézzük a világ legnagyobb könyvét.
3. nap: Szögliget – Szalamandra-ház – Szádvár rom - Várkert – Ménes-patak –Vár-völgy. 14 km, 260 m szint
4. nap: Baradla-barlanghoz az út kb. 1,5 km. A barlang megtekintése ( kb.: 1 km) . Budapestre utazás: 14.30-kor induló Volán autóbusszal. Érkezés: 19.05.

	Szállás, költség:
	Aggtelek Panoráma Üdülő és Turista Szálló. Négy ágyas szobák, folyosón közös zuhanyozókkal, ágyneműt kapunk, törülközőt vinni kell. Félpanziós ellátás! Szállás tagoknak: 2.500,- Ft/fő/éj + Ifa (300,- Ft) Étkezés: 2.100 Ft-,/fő/nap (reggeli, vacsora) Szádelői-völgyhöz külön buszjárat: kb. 1.000,- Ft/fő Barlangokba csoportos belépőjegyek: kb. 1.700,- Ft. A Budapest – Aggtelek - Budapest utazás költsége 7900,- Ft teljes áron, a pótjegy 710,- Ft teljes áron. 

	Jelentkezés:
	A fogadónapokon és klubesteken 10.000,- Ft előleg vagy a teljes összeg (15300,- Ft tagoknak és 17400,- Ft vendégeknek) befizetésével. (Tagoknak 700,- Ft/nap egyesületi szállás hozzájárulás beszámítva!)

	Túravezető:
	Bozsogi Klári  06 (27) 39-29-15 vagy mobil: 06-20-39-53-428

	********************************************************************************

	Május 1-4. (csütörtök – vasárnap)
	Közepes túrák

	kinizsi nyomában 2. - aggteleki-karszt/galyaság

	Találkozás:
	5.50 ( Stadionok Volánbusz pu., a busz 6.15-kor indul, a jegyet előre vegyétek meg!

	Útvonal:
	Lásd a februári programban.

	Jelentkezés:
	A létszám betelt, esetlegesen felszabaduló/lemondott helyek miatt Esztert keressétek: 203-1910. A túramozgalom igazolófüzetét március 20-ig lehet megrendelni Eszternél (lásd Házunk tájáról rovat híre!)

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	Május 20-23. (kedd - péntek)
	Közepes túrák

	salgótarján – medves-fennsík II.

	Találkozás:
	6.30 ( Keleti pu. pénztárak, a vonat 7.00-kor indul, a gyorsvonati pótjegy csak Hatvanig kell, Hatvanban átszállunk a salgótarjáni vonatra. Az autósokkal 10.00-kor találkozunk a salgótarjáni távolsági buszállomáson.

	Program:
	1. nap: Salgótarján: rövid városn., földalatti Bányamúzeum, Sortűz tere, Kazár: riolittufa, Nemti: Morgó gödör
2. nap: Kőbányai-tó – Rónabánya telep (itt megszakítható) - Rónafalu - Eresztvény táv:  16 km, szint: 200 m

3. nap: Anna-forrás - Somoskői vár - Bazaltömlés – Krúdy-tanösvény - Somoskőújfalu (a túra itt meg-szakítható) - vasútállomás - Alagút, kisebb elemlámpa  szükséges - hotel   táv: 13 km, szint:  15o m

4. nap: Salgói vár – Boszorkány-kő – Zagyva-forrás - Salgóbánya – Eresztvény   táv: 6 km, szint: 150 m
A GYALOGTÚRÁKRA TÚRACIPŐ KÖTELEZŐ, TÚRABOT AJÁNLOTT !

	Szállás, költség:
	Eresztvény, Hotel Salgó, 2 ágyas szobák, fürdőszoba és WC a szobákban, hűtőszekrény nincs. Teljes ellátás az első napi ebéd kivételével. A hosszabb túranapokon 2 alkalommal hidegcsomagot biztosít a hotel. A helyi buszok, a szállás, az ellátás és a belépők költsége 30.500,- Ft/fő. 

	Jelentkezés:
	A fogadónapokon és klubesteken 5.000,- forint előleg befizetésével.

	Túravezető:
	Fehér András (06 20 292 2310)

	********************************************************************************

	Május 17. szombat
	Autóbuszos túra

	bakony-alja - sárrét

	Találkozás:
	7.00 ( BAH csomópont, Jagelló utca a Kongresszusi Központ parkolójánál, indulás 7.30-kor

	Program:
	Budapest – Ajka (Bányászati- és Ásvány Múzeum) – Magyarpolány (Kálvária, templom) – Kolontár – Devecser (Séta a megújított parkban) – Sóly (ref. templom és „Szent kard”) – Nádasdladány (kastély) – Tác (Gorsium)

	Költség:
	5.400,- Ft

	Jelentkezés:
	A márciusi és áprilisi fogadónapokon és klubesteken a teljes összeg befizetésével

	Túravezető:
	Szikora János

	********************************************************************************

	Május 24. szombat
	Autóbuszos túra

	utazás A kis-kárpátok körül

	Találkozás:
	6.00 ( BAH csomópont, Jagelló utca a Kongresszusi Központ parkolójánál, indulás 6.30-kor

	Program:
	Bp. – Pozsony – Máriavölgy (700 éves pálos központ, kegytemplom) – Detrekő várrom kb. 1 órás könnyű gyaloglás, majd vissza) – Vöröskő vára (a vár és a gyűjtemények megtekintése, borkóstoló) – Pozsony – Bp. 

	Költség:
	8.700,- Ft

	Jelentkezés:
	A márciusi és áprilisi fogadónapokon és klubesteken a teljes összeg befizetésével

	Túravezető:
	Ifju György

	********************************************************************************


8. oldal

	Május 26-29. (hétfőtől péntekig) 5 nap, 4 éjszaka
	Túrák, séták

	börzsöny - KIRÁLYRÉT

	Utazás:
	Egyéni, vagy a túravezetővel megbeszélt vonat, a szobákat 14.00 órától lehet elfoglalni, a szobabeosztást a porta adja.

	Program:
	A túrákat Szélpál Ferenc, a sétákat Haász Piroska vezeti, a reggeli torna után svédasztalos reggeli, ebédelési lehetőség külön fizetés ellenében, svédasztalos a vacsora. A földszinten biliárdasztalt és csocsót használhatunk. Bankkártyás fogyasztás, üdülési csekket elfogadnak a szállásra és a fogyasztásnál. Szalonnasütés az egyik nap.

	Szállás:
	A Kastélyhotelben csak az IBUSZ turistái lesznek, 1,2,3,4,5 ágyas elhelyezéssel. A pénteki túrázók csomagszobát kaphatnak 10.00 óra után. Minden szoba fürdőszobás, tv-vel és hűtőgéppel felszerelt, 5 szoba kétszintes, a fürdőszoba a földszinten van és csigalépcső köti össze a szinteket. 

	Költség:
	A szállásdíj a reggelivel és vacsorával: egyágyas szoba 26.900,- Ft, a többinél 22.500,- Ft, 18 év felettieknek 70 éves korig idegenforgalmi adó díja 350,- Ft/éj, azaz összesen 1.400,- Ft, gyerekdíj 4 évig ingyenes, 4-10 évig 50 %, 10-14 évig 20 % + közlekedési költség.

	Jelentkezés:
	A márciusi klubesteken jelentkezés, az áprilisi fogadónapon a teljes összeget be kell fizetni, bankkártyások és üdülési csekkesek 500,- Ft előleget fizessenek.

	Túravezető:
	Haász Piroska 708-5934, 06-20-264-3549

	********************************************************************************

	FIGYELEM IDŐPONT VÁLTOZÁS!!!

Június 24-29. kedd-vasárnap
	Autóbuszos és közepes/nehéz túra

	Tauplitz-alm, ausztria

	Program:
	1. nap Utazás a Tauplitz-Almra, útközben Leobenbean a Gösser sörgyár és a múzeum megtekintése, kóstolóval.
2. nap Öt-tó közepes túra 1600-1800 m magasságban. 5-6 óra, szintkülönbség kb. 400 m 

3. nap Magashegyi túra valamelyik környező 2200 m-es csúcsra, a többieknek szabad program (díjtalan fürdési lehetőség a közeli Bad-Mittendorfban, vagy séta Tauplitzban)

4. Tauplitz –Trautenfels (kastély) – Bad Aussee (Sóbánya)– Bad Goisern – Hallstatt (séta és múzeum)– Bad Goisern – Tauplitz autóbuszos kirándulás

5. Tauplitz – Grundlsee (egyik résznek gyalog könnyű túrával, a többieknek busz) – Altausse (hajózás az Altaussere See-n, és Alpengarten látogatás Bad Aussee-ban)– Tauplitz

6. Hazautazás, útközben a bencés kolostor és könyvtár megtekintése Admontban

Elhelyezés-ellátás: Tauplitz-Alm-on 1600 m magasságban 2-3 ágyas zuhanyzós szobákban, a 3-ágyas szobákban egy franciaágy és egy plusz ágy van!. Félpanziós ellátás első nap vacsorától az utolsó nap reggeliig, zenés est a szállóban, a részvételi díjban benne van a sörgyár látogatás és valamennyi programhoz a belépő a Sommerclou kártyával 
MÉG VAN 10 HELYÜNK, SZERVEZZETEK RÁ!!!!

	Költség:
	78.800,- Ft

	Jelentkezés:
	20.000,- Ft előleg befizetésével a fogadónapokon és klubesteken

	Túravezető:
	Ifju Gyuri (06-20-3433-497)

	********************************************************************************

	Augusztus 21-24. (csütörtök-vasárnap)
	Közepes túrák

	soproni messzelátók túramozgalom - KILÁTÓK 7. 

	Találkozás:
	6.30 ( Kelenföldi pu. pénztárak, a vonat 6.52-kor indul Kelenföldről, a Keletiből 6.38-kor.  

	Útvonal:
	1. nap: Sörházdomb kilátója – Károly-magaslat és kilátó - Dalos-hegyi páholy – Gloriette-kilátó – Vas-hegyi páholy – Alom-hegyi páholy – Nándor-magaslat – Cserkészkápolna (7 kilátó) 

2. nap: Ágfalva – Borsó-hegyi magasfigyelő – Terv út – Fehér út – Vadkan-gerinc – Magas-bérc – Brennbergbánya – Havas-bérc – Ház-hegy kilátója – Ágfalva (3 kilátó)

3. nap: Fertőmelléki-dombság, Szárhalmi-erdő: Pinty-tető – Fertőrákos – Kecske-hegy kilátója – Tómalom – Ó-Hubertusz-kilátó – Bécsi-domb – Hóhér-kereszt – Koronázó-domb – Tűztorony (3 kilátó)

4. nap: Bánfalva – Várhely – Muck (meleg ebédre lehetőség) – Köves-hát – Poloskás-bérc – Béke-kilátó – Panoráma út (3 kilátó) 

	Távolság:
	1. nap: 10 km, 280 m szintemelkedés, 20,6 minősítő pont 2. nap: 20 km, 500 m szintemelkedés, 40 minősítő pont 3. nap: 20 km, 300 m szintemelkedés, 36 minősítő pont 4. nap: 12 km, 370 m szintemelkedés, 25,4 minősítő pont

	Szállás, költség:
	A Panoráma Hotel több ágyas szobáiban szállásköltség (IFA-val) félpanzióval tagoknak 4600,- Ft/fő/éj, azaz 13800,- Ft a teljes időtartamra, vendégeknek: 5300,- Ft/fő/éj, azaz 15900,- Ft a teljes időtartamra. Félpanzió nélkül: 9150,- Ft tagoknak és 11250,- Ft vendégeknek. A Bpest – Sopron - Bpest utazás költsége 9050,- Ft teljes áron, a helyi utazási költség: kb. 2000,- Ft teljes áron.

	Jelentkezés:
	A fogadónapokon és klubesteken a szállásköltség és félpanzió (a félpanzió nem kötelező, de aki befizeti, jelezze a vegetáriánus igényt) befizetésével. Utolsó befizetési lehetőség a júniusi fogadónapon.

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************


NE FELEDKEZZETEK EL RÓLA!!

Arra kérünk Benneteket /Egymást, hogy az SZJA 1%-át adjátok/adjuk az Egyesületnek!

Ha úgy érzitek, hogy megérdemeljük a támogatást, akkor próbáljátok meggyőzni a környezetetekben élő rokonokat, barátokat, ismerősöket, hogy ők is a mi számunkra rendelkezzenek az 1%-ról. 

Mindenkit biztosíthattok arról, hogy nemes célt szolgál!

Amit mindehhez csupán tudni kell: IBUSZ Természetjáró Egyesület, adószám: 18097395-1-41

Tavaly 416.000 Ft jött össze! Nagyon számítunk Rátok idén is! KÖSZÖNJÜK!

