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és hírek

	                         IBUSZ Természetjáró Egyesület 

                     1025 Budapest, Csalán út 39/a
	
	www.ibuszte.hu
mail: szerk@ibuszte.hu
Adószám: 18097395-1-41


HÁZUNK TÁJÁRÓL

MEGHÍVÓ

az IBUSZ TERMÉSZETJÁRÓ EGYESÜLET

évzáró–évnyitó közgyűlésére

2016. március 18-adikán, pénteken 14.30 – 20.00 óráig az újpesti Ady Endre Művelődési Házban (IV. Tavasz u. 4.) Kb. 5 percre gyalog a 3-as Metró Újpest Városközpont végállomásától. Az István úton közelíthető meg, de nem a Városháza felé, hanem ellenkező irányban, a Belváros felé és az út bal oldalán. A Munkásotthon útnál át kell menni a lámpás kereszteződésnél, és a következő kis bekötőút sarkán egy modern (fekete falú) épület a Művelődési Ház. A bejárat az udvarról nyílik.
PROGRAM:

14.30-tól Tagdíj befizetés és új tagok beiratkozása. Aki nem tud eljönni, az az áprilisi fogadónapon és klubesteken még érvényesíthet. A májusi programot (e-mailen is!) már csak azoknak küldjük meg, akik a tagdíjat befizették! Természetesen májusban és később is lehet még tagdíjat fizetni, ebben az esetben a programot pótlólag megküldjük. 

AZ ÉRVÉNYESÍTÉSHEZ MINDENKI HOZZA MAGÁVAL TAGSÁGI IGAZOLVÁNYÁT!

Az adatokban (név, cím, telefon, e-mail, stb.) történt változásokat, valamint a születési évet kérjük befizetéskor bediktálni! Tekintettel a Magyar Természetjáró Szövetség bürokratikus tagfelvételi eljárására az egyesület nem vállalja a tagok egyéni bejelentését. Egyesületként tagja maradunk a Szövetségnek, de aki valamilyen országos túramozgalomban akar részt venni, illetve minősített túrázó szeretne lenni, annak az egyéni tagságát magának kell intéznie. Ehhez a szükséges igazolásokat természetesen bármikor megadjuk.
	MINDEN RÉGI, ÉS LEENDŐ TAGOT SZERETETTEL VÁRUNK!

Az újonnan belépőknél kérjük, hogy aki még nem adta le, hozza magával az ajánló kártyáját!


16.00-tól, illetve az 50%-os jelenlét hiányában 16.30-tól Közgyűlés

	Napirendi pontok:
	1./
	Elnöki köszöntő

	
	2./
	Rövidfilm az unokák-nagyszülők túrákról és az unokák jutalmazása

	
	3./
	Elnökségi beszámoló az elmúlt év eseményeiről, munkájáról
Tájékoztatás az idei év várható eseményeiről

	
	4./
	A Számvizsgáló Bizottság beszámolója a gazdálkodásról

	
	5./
	Az aktivisták és a fotóverseny nyerteseinek jutalmazása

	
	6./
	Egyebek


18.00-18.30 Szünet: Büfé – üdítőital, valamint pogácsa és hozott süti. 

18.30-tól Dr. Bíró András Zsolt antropológus, humánbiológus előadása. Kutatásai alapján kimutatták a genetikai kapcsolatot a mai magyarság és az észak-kazahsztáni Torgaj-vidék területén élő madjar törzs között. 
Az előadás címe: A magyarok őstörténete a legújabb kutatások fényében. A kurultáj.
A 2016. ÉVI TAGDÍJAK (változatlanok!)

Diák, munkanélküli 1.000,- Ft; Nyugdíjas 2.000,- Ft; Dolgozó 3.000,- Ft

Arra kell kérnünk mindazokat – elsősorban a dolgozókat és a nyugdíj mellett továbbdolgozó és így magasabb jövedelemmel rendelkezőket – amennyiben módjukban áll, a tagdíjon felül is támogassák egyesületünket! Nekünk minden egyes forint jól jön, és mindegyik forint az egyesületet, azaz a tagságot szolgálja. 
ELŐRE IS KÖSZÖNJÜK MEGÉRTŐ TÁMOGATÁSOTOKAT!

2016-ban is a Veresegyházi Medveotthon barnamaci testvér lakóit „Robit, Katát és Mocsokot” fogadnánk örökbe. Arra kérnénk mindenkit, hogy 50-100 Ft bedobásával (persze többet is lehet!), adakozzon a tagsági díj befizetésekor „Román Ági-barnamacinak”. Az általatok összeadott summához idén is hozzájárul az egyesület, és ezt a veresegyháziak egy díjtalan maci-programmal fogják megköszönni! 

Lehetőségeinkhez képest, természetesen idén is támogatni fogjuk az állatkerti látogatásokat!

****************************************************************

2. oldal

Nagy Tibor nevében köszönjük az eddig beérkezett támogatásokat! 
Tibor továbbra is nehéz helyzetben van, és ezért jó lenne, ha továbbra is tudnánk támogatni!
********************************************************************************
Az ITE túrázói ismeretek foglalkozások beosztása (Helyszín: Angyalföldi Közösségi Ház nagyterem! (Váci út 50.)

Február 10. szerda 17.00-19.00 
A térkép, turista térkép ismeret, jelkulcsok, turista jelzések, turista létesítmények, térkép és internet. Vezeti: Rakaczky Pista

Február 23. kedd 17.00-19.00 
A természetjárás szervezete (MTSZ, BTSSz), túraszervezési ismeretek, turista irodalom. Internet, túrafelszerelés, egészségügyi alapismeretek. Vezeti: Ifju Gyuri

Március 1. kedd 17.00-19.00 
A tájékozódás alapjai, tájoló ismeret, GPS, tájékozódás a helyszíni térformák alapján, meteorológia. Vezeti: Rakaczky Pista

Március 22. kedd 17.00-19.00 
Általános földrajz, magyar turista földrajz, geológia, növény- és állattan (alapismeretek). Vezeti: Ifju Gyuri

Ez a négy foglalkozás NEM TANFOLYAM! Ahogy jeleztük, szeretnénk a túrázói műveltséget egy kicsit bővíteni. A foglalkozás vezetők sem erre szakosodott „tanárok”, hanem évtizedek óta gyakorlott túravezetők. A foglalkozásokon írásos anyagot nem adunk ki, aki jegyzetelni szeretne, hozzon magával valamilyen keményebb alátétet, amin írni tud.
A foglalkozásokon nem kötelező megjelenni, de elvárjuk azokat, akik előzetesen jelentkeztek!
Tekintettel arra, hogy az előjelentkezések létszáma miatt a foglalkozásokat a nagy teremben tartjuk (ahol a klubesteket is), lehetőség van arra, hogy előjelentkezés nélkül is eljöjjön valaki, ha érdekli a téma.

A FOGLALKOZÁSI NAPOKON (MÁRCIUS 1. KIVÉTELÉVEL) SEMMIFÉLE EGYESÜLETI ÜGYINTÉZÉS (JELENTKEZÉS ÉS BEFIZETÉS ILL. TAGDÍJ BEFIZETÉS) NINCS!
********************************************************************************
Szent Márton születésének 1700. évfordulója alkalmából idén 3 túrával végigjárjuk a Szent Márton vándorút Pannonhalmi-dombságon átvezető 55 km-es szakaszát a Győri Vasutas Természetjáró Egyesület által kiírt jelvényszerző túramozgalom keretében. Természetesen azok is csatlakozhatnak, akik nem vesznek részt a túramozgalomban, de akik szeretnék a jelvényszerzés kedvéért is teljesíteni, azok jelentkezzenek Békés Eszternél február 20-ig (holdviola@hotmail.com vagy 203-1910), hogy a március 6-i első túrára megfelelő mennyiségű igazolófüzetet vigyen. 

********************************************************************************
	00. Február 2. kedd
	
	

	POSTÁZÁS
	

	Program:
	A februári túraprogram sokszorosítása és postázása. 
	

	************************************************************************************
	

	00. Február 2. kedd 
	

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS
	

	16.00-18.30  között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomás Ipoly utcai kijáratánál. 

Ne jöjjetek korábban, mint 16.00 óra! A túravezetőket 17.00 órától várjuk. A márciusi túraprogramok leadása, befizetések a meghirdetett utakra. 
	


************************************************************************************

	26. Február 4. csütörtök
	Közepes túra

	BUDAI-HEGYSÉG

	Találkozás:
	9.00 !!!!  Hűvösvölgy, BKK végállomás.

	Útvonal:
	Homok-hegy – Virágos-nyereg – Guckler Károly út – Kecske-hegy – Törökvész – Nagy-híd

	Távolság:
	12 km, 300 m szintemelkedés, 27 minősítő pont (megszakítható, zegernyés időben rövidítünk!)

	Túravezető:
	Láng Csaba (70/984-0770)


*************************************************************************************
	27. Február 6. szombat
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.50 (Hűvösvölgy BKK  vá. Indulás 9-kor.

	Útvonal:
	Hűvösvölgy - Fazekas-hegy – Adyliget - Vadasparki parkoló - János-hegy – Normafa — Zugliget

	Távolság:
	12 km, 380 m szintemelkedés, 28,6 minősítő pont

	Túravezető:
	Olp Adi 30 955 0916


***************************************************************************************

	28. Február 7. vasárnap ÚTVONALVÁLTOZÁS!!
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.30  Széll Kálmán tér, 61-es villamos megállójában.

	Útvonal:
	Nagy-híd – Apáthy-szikla – Vaskapu-hegy – Határ-nyereg - Hűvösvölgy

	Távolság:
	10 km, 150 m szintemelkedés, 21 minősítő pont

	Túravezető: 
	Bozsogi Klári


***************************************************************************************
	29. Február 7. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	8.10. ( Nyugati pu. Esztergomba a vonat ind. 8.20, a jegyet Szabadságligetig vegyétek, a túravezető ott csatlakozik.

	Útvonal:
	Szabadságliget - Vörös-hegy - Sas-szikla — Iluska-forrás - Pilisszántó

	Távolság:
	12,3 km, 440 m szintemelkedés, 30,25 minősítő pont 

	Költség:
	835,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Olp Adi 30 955 0916

	***************************************************************************************


3. oldal
	30. Február 9. kedd

	Séta 

	Budapest

	Találkozás:

	10.00  Magyar Nemzeti Múzeum előtt.

	Program:

	Szabad szemmel – Fotó: Hemző Károly

	Költség:

	Belépőjegy, dolgozó: 1600,- Ft, Nyugdíjas: 800,- Ft


	Túravezető:

	Decsi Ibolya


	*************************************************************************************

31. Február 9. kedd

Közepes túra

budai-hegyek
Találkozás:

8.30  Budakeszi Dózsa György tér (22/A busz végáll., 22-es buszmegálló (Menetidő a Széll K. térről 30 perc)
Útvonal:

Mamutfenyők – Szent Jakab út – Váradi-tanya – Főkút-forrás – Kálvária – Biatorbágy 
Távolság:

13 km, 180 m szintkülönbség, 26,1 pont 
Költség:
1 kieg. jegy + 465,- Ft teljes áron

Túravezető:

Ifju György (06-20-3433-497)
***************************************************************************************

00. Február 10. szerda
túrázói továbbképzés
Találkozás:

17.00-19.00  Angyalföldi Civil Ház nagyterem (Váci út 50.)
Téma:

A térkép, turista térkép ismeret, jelkulcsok, turista jelzések, turista létesítmények, térkép és internet.
Előadó:

Rakaczky István
************************************************************************************
32. Február 11. csütörtök

Közepes túra

BUDAI-HEGYSÉG
Találkozás:

8.15  Hűvösvölgy, BKK végállomás, a busz 8.30-kor indul.
Útvonal:

Nagykovácsi – Nagy-Szénás – Kutya-hegy – Széna-hegy – Cseresznyés-erdő - Nagykovácsi
Távolság:

12 km, 500 m szintemelkedés, 31 minősítő pont
Költség:

BKK-bérlet és 2 db kiegészítő BKK-jegy

Túravezető:

Láng Csaba  (70/984-0770)
***********************************************************************************
00. Február 11. csütörtök
KLUBEST

	16.30-19.30 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomásnál.

16.30-tól befizetések a meghirdetett utakra. 

17.30-tól Ifju György előadása: „Budai katolikus templomok I. - 2015 évi templomlátogatások.”


************************************************************************************

	33. Február 13. szombat
	

	nagyszülők – unokák PEZSGŐS túra

a januárban elmaradt túra pótlása

	Találkozás:
	9.30  Normafa busz vá.

	Útvonal: 
	Normafa – Anna-rét – János-hegyi kilátó – Normafa  (hó esetén szánkót hozzatok!!)

	Időtartam: 
	3 – 3,5 óra

	Túravezető:
	Lakatos Gábor


*******************************************************************************

	34. Február 13. szombat 
	Könnyű túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00  Széll Kálmán tér, metrókijárat.

	Útvonal:
	Hűvösvölgy – Nagy-rét – Hárs-hegyi körút – Budakeszi út

	Távolság:
	6 km, 40 m szintemelkedés

	Túravezető: 
	Buzás Károly (20/477-64-67)


*************************************************************************

	35. Február 13. szombat
	Közepes túra

	téli túra a medves-fennsíkon

	Találkozás:
	6.25 Stadionok Volánbusz pu. 2. sz. kocsi állás, a busz 6.40-kor indul, a jegyet lehetőleg előre vegyétek meg Salgótarjánig (pótjegy kötelező).

	Útvonal:
	Salgóbánya – Zagyva-forrás – Medves-fennsík – Somoskő váralja - Eresztvény

	Távolság:

Költség:
	13 km, 15o m szintemelkedés, 25,5 minősítő pont                                                      

kb. 6000,- Ft teljes áron.

	Túravezető:
	Fehér András, 20/292-2310


******************************************************************************

	36. Február 13. szombat
	Közepes túra

	pilis-visegrádi zöld túramozgalom

	Találkozás:
	8.05 ( Margit-híd budai hídfő HÉV-megálló 

	Útvonal:
	Budakalász – Ingókő – Zöld-barlang – Kevély-nyereg - Nagy-Kevély-kőfülke – Jenői-torony - Pilisborosjenő

	Távolság:
	12,5 km, 380 m szintemelkedés, 29 minősítő pont

	Költség:
	Volánbusz jegy 310,-  Ft teljes áron + BKK-bérlet + kiegészítő HÉV-jegy Budakalász Lenfonó állomásig 

	Túravezető:
	Békés Eszter


***************************************************************************

4. oldal

	37. Február 13. szombat
	Középnehéz túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.20 ( a XIII. ker. Volánbusz Városkapu végállomásán

	Útvonal:
	Tahi – Vöröskő – Német-széna – Vértes-mező – Pap-rét – Apátkúti-völgy - Pilisszentlászló

	Távolság:
	16 km, 700 m szintemelkedéssel. 41 minősítő pont

	Költség:
	1700,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Németh Gábor  (06-30-892-6135 )

	*********************************************************************************

	38. Február 14. vasárnap 
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.30  Hűvösvölgy, villamos végállomás.

	Útvonal:
	Budaliget – Hidegkúti-dűlő – Zsíros-hegy - Solymár

	Távolság:
	10 km, 200 m szintemelkedés, 22 minősítő pont

	Költség:
	BKK-bérlet és 1 db kiegészítő BKK-jegy

	Túravezető: 
	Bozsogi Klári


*******************************************************************************
	39. Február 18. csütörtök
	Közepes túra

	BUDAI-HEGYSÉG

	Találkozás:
	8.15  Hűvösvölgy, BKK végállomás, a busz 8.30-kor indul.

	Útvonal:
	Nagykovácsi - Fehér út – Cseresznyés - Vöröspocsolyás – Kecske-hát - Adyliget

	Távolság:
	12 km, 200 m szintemelkedés, 25 minősítő pont

	Költség:
	BKK-bérlet és 1 db kiegészítő BKK-jegy

	Túravezető:
	Láng Csaba  (70/984-0770)


*******************************************************************************

	40. Február 20. szombat
	Közepes túra

	visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8.30  Pomáz Hév állomás (A HÉV a Margit-híd budai hídfőtől 8.00-kor indul, kocsival a pomázi HÉV állomásnál lehet parkolni)

	Útvonal:
	Pomáz – Görbe-hajtás – Kő-hegyi tanösvény – Kő-hegy – Klissza-domb – Pomáz HÉV áll.

	Távolság:
	14 km, 360 m szintkülönbség, 31,2 pont

	Költség:
	KB. 500,- Ft (HÉV kiegészítő jegy)

	Túravezető:
	Ifju György


*********************************************************************************
	41. Február 20. szombat
	Könnyű és közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.00 Széll Kálmán téren a metró bejáratánál.


	Útvonal:
	Normafa – Makkos Mária – Budakeszi (a túra itt megszakítható) – Mamutfenyők – Kőbánya – Hosszúhajtás-hegy – Váradi-tanya – Páty, Mézes-völgy – Páty, pincesor

	Távolság:

Költség:
	13 km, 18o m szintemelkedés, 26,1 minősítő pont.
900,- Ft + BKK-bérlet  (a rövidebb távot választóknak BKK-kiegészítő jegy + BKK-bérlet)

	Túravezető:
	Fehér András, 20/292-2310


****************************************************************************************
	42. Február 20. szombat 
	Nehéz túra

	börzsönyi barangolás

	

	Találkozás:
	7.00  Nyugati pu. a vonat elején, a szobi zónázó 7.07-kor indul, a jegyet Szobig kell váltani, a túravezető Vácon száll fel a vonatra.

	Útvonal:
	Szob – Márianosztra – Kóspallag – Törökmezői turistaház – Vizes-árok - Zebegény 

	Távolság:
	23 km, 600 m szintemelkedés, 49 minősítő pont

	Költség:
	kb. 2420,- Ft teljes áron

	Túravezető: 
	Rakaczky István (30/229-4680)


**********************************************************************************

	43. Február 21. vasárnap 
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.30  Hűvösvölgy, villamos végállomás.

	Útvonal:
	Nagykovácsi – Zsíros-hegy - Budaliget 

	Távolság:
	10 km, 150 m szintemelkedés, 21 minősítő pont

	Költség:
	BKK-bérlet és 1 db kiegészítő BKK-jegy

	Túravezető: 
	Bozsogi Klári


*************************************************************************************

	44. Február 22. hétfő
	Könnyű séta

	budapesti katolikus templomok 16.

	Találkozás:
	8.50  az óbudai Péter-Pál főplébánia templom előtt. Megközelíthető bármelyik busszal vagy az 1-es villamossal az Árpád-híd budai hídfőig vagy a Szentlélek térig, és onnan gyalog 5-6 perc

	Program:
	A templom megtekintése vezetéssel

	Időtartam:
	Kb. 1,5 óra

	Költség:
	A szokott adomány a templom megvilágítására

	Túravezető:
	Ifju Gyuri 06-20-3433-497


**************************************************************************************
5. oldal

	45. Február 23. kedd 
	Közepes séta

	alcsúti arborétum

	Találkozás:
	8.00  Népliget Volánbusz pu. pénztárak, a busz 8.15-kor indul, a jegyet Székesfehérvárig vegyétek, ott 5 perc van az átszállásra.

	Program:
	séta a kertben, virágzó hóvirágmező megtekintése 

	Költség:
	közlekedés: kb. 4400,- Ft teljes áron + belépő: 950,- Ft/fő teljes áron, 600,- Ft/fő kedvezményesen

	Túravezető: 
	Lovas Irén (70/967-9561)


************************************************************************************
	00. Február 23. kedd
	

	túrázói továbbképzés

	Találkozás:
	17.00-19.00  Angyalföldi Civil Ház nagyterem (Váci út 50.)

	Téma:
	A természetjárás szervezete (MTSZ, BTSSz), túraszervezési ismeretek, turista irodalom. Internet, túrafelszere-lés, egészségügyi alapismeretek.

	Előadó:
	Ifju György


**********************************************************************************
	00. Február 24. szerda
	

	KLUBEST

	16.30-19.30 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomásnál.

16.30-tól befizetések a meghirdetett utakra. 

17.30-tól Surányi András előadása: Mitológia az ornamentikában.


******************************************************************************

	46. Február 25. csütörtök
	Közepes túra

	BUDAI-HEGYSÉG

	Találkozás:
	8.15  Hűvösvölgy, BKK végállomás, a busz 8.30-kor indul.

	Útvonal:
	Nagykovácsi - Fehér út – Hosszú-nyiladék – Vöröspocsolya – Remete-szurdok - Máriaremete

	Távolság:
	11 km, 150 m szintemelkedés, 22,5 minősítő pont

	Költség:
	BKK-bérlet és 1 db kiegészítő BKK-jegy

	Túravezető:
	Láng Csaba  (70/984-0770)


***********************************************************************************

	47. Február 27. szombat
	Autóbuszos kirándulás

	igazi falusi disznóvágás akliban

	Találkozás:
	5.45  a BAH csomópontnál, a BKK mögötti parkolónál, a busz 6.00-kor indul

	Program:
	Disznóvágás Akliban (Zirc mellett). Érkezéskor pálinka, zsíros kenyér hagymával+2 dl forralt bor+tea. 
Kb. 2 órás séta a közeli tanösvényen (túracipő ajánlott). 
13.00-kor ebéd, orja leves, sült tarja, sült oldalas burgonyával, párolt káposztával, egy pohár bor. Kirándulás busszal a közeli Bakonybélbe, a templom, az Arborétum és a gyógynövénykert megtekintése vezetéssel. 
17.00 órakor Akliban vacsora: sült hurka sült kolbász, kenyér+savanyúság, és egy pohár bor

	Jelentkezés:
	A februári fogadónapon és a február 11-ikei klubesten a részvételi díj befizetésével, febr. 11-20. között telefonon és E-mailen a túravezetőnél

	Költség:
	7.900,- Ft (A túra legkevesebb 35 fő jelentkezése esetén indul!)

	Túravezető:
	Ifju György 275-15-33 (üzenetrögzítős); 06-20-34-33-497; ifju.gyorgy@chello.hu


*****************************************************************************
	48. Február 27. szombat
	Közepes túra

	fotótúra a visegrádi-HEGYSÉGben 

prédikálószék télen

	Találkozás:
	7.45  Batthyány tér, HÉV pénztárak előtt, a HÉV 7.58-kor indul.

	Útvonal:
	Pilisszentlászló – Tövises-hegy – Prédikálószék – és vissza Pilisszentlászló

	Távolság:
	12 km, 275 m szintemelkedés és ugyanennyi süllyedés, 26,5 minősítő pont

	Program:
	túra és fényképek készítése fotóversenyhez

	Költség:
	1320,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Nagy László (30/953-1484)


********************************************************************************
	49. Február 28. vasárnap
	Kiállítás

	Budapest

	Találkozás:
	14.30  Széll Kálmán téren a várbusznál.

	Program:
	Magyar Hegedűkészítők. A Kónya család (kiállítás és koncert a Zenetörténeti Intézetben)

	Költség:
	Belépőjegy, dolgozó: 600,- Ft, Nyugdíjas: 300,- Ft

	Túravezető:
	Decsi Ibolya


************************************************************************************
	50. Február 28. vasárnap 
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.45  Batthyány tér, HÉV pénztár. Pomázról a busz 8.55-kor indul.

	Útvonal:
	Dobogókő – Hosszú-hegy – Morgó-hegy – Tölgyikrek – Salabasina – Kiskovácsi-puszta 

	Távolság:
	12 km, 100 m szintemelkedés, 23 minősítő pont

	Költség:
	715,- Ft teljes áron a Volánbusz jegy + kiegészítő HÉV-jegyek

	Túravezető: 
	Bozsogi Klári


*************************************************************************************
6. oldal
ELŐZETES

*******************************************************************************
	Március 1. kedd
	Könnyű túra

	Budai-hegység

	Találkozás:
	9.15  Széll Kálmán téren a 21-es busznál.

	Útvonal:
	Korányi TBC Szanatórium – Szépjuhászné - Hárshegyi-körút - Hűvösvölgy

	Távolság:
	6 km, 150 m szintemelkedés

	Túravezető:
	Decsi Ibolya

	************************************************************************************
	

	Március 1. kedd
	

	túrázói továbbképzés

	Találkozás:
	17.00-19.00  Angyalföldi Civil Ház nagyterem (Váci út 50.)

	Téma:
	A tájékozódás alapjai, tájoló ismeret, GPS, tájékozódás a helyszíni térformák alapján, meteorológia.

	Előadó:
	Rakaczky István

	**********************************************************************************

	00. Március 1. kedd 

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	16.00-18.30  között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomás Ipoly utcai kijáratánál. 

Ne jöjjetek korábban, mint 16.00 óra! A túravezetőket 17.00 órától várjuk. 
Az áprilisi túraprogramok leadása. Befizetések a meghirdetett utakra.


*******************************************************************************

	00. Március 2. szerda
	

	KLUBEST

	16.30-19.30 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomásnál. 16.30-tól befizetések a meghirdetett utakra. 17.30-tól Nagy László és az új zsűri (!): A 2015. évi fotópályázat értékelése.


**********************************************************************************

	Március 3. csütörtök
	Közepes túra

	 tavaszcsalogató szülinapi túra

a budai-hegységben

	Találkozás:
	8.30  Hűvösvölgy, BKK végállomás.

	Útvonal:
	Hűvösvölgy – Vöröskő-vár – Gercse - Virágos-nyereg – Mária-hegy - Törökvész – Pasarét (megszakítható)

	Távolság:
	11 km, 250 m szintemelkedés, 24,5 minősítő pont

	Túravezető:
	Láng Csaba  (70/984-0770)


*******************************************************************************

	Március 6. vasárnap 
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.45  Batthyány tér, HÉV pénztár. Szentendréről a busz 9.05-kor indul Pilisszentlászlóra.

	Útvonal:
	Pilisszentlászló – Stari-nyílás – Sikáros – Király-völgy – Akasztó-hegy – Tövises-hegy - Pilisszentlászló 

	Távolság:
	13 km, 360 m szintemelkedés, 26,5 pont                       Költség: busz kb. 800,- Ft teljes áron + HÉV kieg. jegyek

	Túravezető: 
	Bozsogi Klári


******************************************************************************
	Március 6. vasárnap
	Közepes túra

	szent márton vándorút a pannonhalmi-dombságban

	Találkozás:
	6.50 ( Kelenföldi pályaudvar pénztárak, a Tűztorony IC 7.19-kor indul (a Keletiből 7.05-kor), a menettérti jegyet Győrig vegyétek meg – helyjegyet és gyorsvonati pótjegyet csak odafelé vegyetek!! 

	Útvonal:
	Felpéc – Hatos-tölgy – Öreg-erdő - Barátok vára - Sokorópátka

	Távolság:
	16 km,300 m szintemelkedés, 30 minősítő pont                Költség: Busz 1025,-  Ft, Vonat: kb. 5800,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter


*******************************************************************************

	Március 11-14. (péntek – hétfő, 4 nap/3 éjszaka) 
	Nehéz túra

	a karszt szépségei

	Találkozás:
	14.30 ( Keleti pu. A „Hosszúlépés” gyorsvonat 14.55-kor indul. Miskolcon átszállás a tornanádaskai vonatra. Jegyet Jósvafő-Aggtelek állomásig kell venni, innen busszal utazunk Aggtelekre, érkezés 19.00-kor. 

	Szállás:
	Elhelyezés 3-4 ágyas szobákban, fürdőszoba a folyosón. Reggelik és vacsorák a panzióban.

	Program:
	kombinált csillagtúra az Aggteleki-karszt területén 1. nap: utazás
2. nap: Gyalogtúra a karszton. Az útvonal később kerül pontosításra. Táv kb. 20 km, 6-700 m szintemelkedés

3. nap: Egész napos barlangtúra (Baradla speciális túra; 9,2 km, kb. 7 óra a föld alatt). Nehéz túra, jórészt kiépítetlen barlangszakaszon, felkészült barlangi vezetővel. Gumicsizma ajánlott, váltóruha, pótcipő kötelező! A barlang hőmérséklete +10 CO, ennek megfelelő túraöltözék javasolt. Extrém időjárás esetén (nagy hóolvadás, folyamatos esőzés) a túrát a nemzeti park nem indítja el.
4. nap: Határon átmenő gyalogtúra. Késő délután hazautazás vagy a közvetlen autóbusz-járattal, vagy Miskolcon keresztül vonattal. Érkezés Budapestre 20-21 óra között.

	Költség:
	részvételi díj tagoknak: 21.000,- Ft, vendégeknek: 23.500,- Ft. Az ár tartalmazza a 3 szállás, a 3 vacsora, a 3 reggeli, az IFA és a barlangi túra belépőjének költségét. A közlekedés teljes áron: kb. 9600,- Ft 

	Jelentkezés:
	a túravezetőnél és ezt követően a részvételi díj befizetésével a februári és márciusi fogadónapokon és klubes-teken. Létszámkeret: 14 fő a túravezetővel együtt. A túrára klausztrofóbiás túratárs ne jelentkezzen!

	Túravezető: 
	Rakaczky István (30/229-4680)


****************************************************************************

7. oldal

	2016. április 17. (vasárnap)
	Természetjáró, Tájékozódási és Tájékozottsági verseny

	xxii. tuti-kupa – margit-sziget

	Találkozás:
	Rajt, cél helye: Margitsziget Szabadtéri Színpad bejárata mellett

	Megközelítés:
	26-os busszal , vagy a Margithíd bejáratáig a 4-es, 6-os villamossal, majd gyalog 

	Jelentkezés:
	10.00 órától 11.00 óráig. Indítás: folyamatosan. A nagyobb létszámú csapatokat kérjük, előre jelentkezzenek

	Kategóriák
	Családi: 3 vagy több fő, (A gyerekek 14 éven aluliak lehetnek) Egyéni (14 év felett, felső korhatár nincs)

	Nevezési díj:
	Nincs

	Verseny feladatok:
	A kapott térképen berajzolt pontokat kell felkeresni tetszés szerinti mennyiségben és sorrendben, a meg-adott szintidőn belül. A számozottakon állomásbíró tartózkodik Az állomásbírós érintendő pontokon a természetjárással kapcsolatos elméleti és gyakorlati feladatokat kaphatnak a versenyzők külön pontokért

	Ajánlott felszerelés:
	Íróeszköz, óra, Nagyító, tájoló, fényképezőgép

	Szervező: 
	Buzás Karcsi (és a TUTI Egyesület) 20/477-64-67

	Jelentkezés:
	A helyszínen, nagyobb csoport esetén a szervezőnél

	******************************************************************************

	Április 22-25. (péntek – hétfő, 4 nap/3 éjszaka) 
	Csillagtúrák

	zempléni-hegység

	Találkozás:
	6.10 ( Keleti pu. a vonat végénél, Rákóczi Intercity Expressz ind. 6.30 a jegy Encsig kell,  onnan külön busszal megyünk Mogyoróskára. A vonatra kiegészítő jegy kell!!! Visszautazás: külön busszal Forró-Encsig, onnan 15.30-kor vonattal Miskolcig, majd a Lillafüred IC-vel. Érkezés a Keleti pu-ra. 17.30-kor 

	Szállás:
	Mogyoróskán a Napkelte Vendégházban 3-4-5 ágyas szobákban, fürdőszobák a folyosón!

	Étkezés:
	a szálláshelyen reggeli és vacsora egységes menüvel 

	Program (terv):
	Regéci vár, Boldogkőváralja stb., részletek a márciusi túraprogramban.

	Költség:
	Szállás: 2.000 ,-Ft/fő/éj + fp : 2.400Ft,-/fő/nap. Külön busz:1.800-,ft/fő ( Encs retour + Boldogkőváralja)

Összesen: 15.000,- Ft, tagoknak 12.900,- Ft

	Jelentkezés:
	A teljes összeg befizetésével a márciusi fogadónapon és klubesteken.

	Túravezető: 
	Bozsogi Klári


******************************************************************************
	Május 23-26. (hétfő – csütörtök. 4 nap/3 éjszaka) 
	Autóbuszos túra közepes gyalogtúrákkal

	lengyel tátra – csillagtúrák iglóból

	Találkozás:
	6.40 ( a Földalatti Mexikói úti végállomásán 6.40-kor. Az autóbusz 7.00-kor indul

	Szállás:
	Iglón, kollégiumban 2-3 ágyas fürdős+ WC-s szobákban a csoportnak külön nagyméretű hűtőszekrény biztosítva 

	Étkezés:
	félpanzió, reggeli + vacsora

	Program:
	1. nap: Utazás rövid pihenővel a Szádelői (Zádiel) völgy bejáratához, gyalogtúra a völgyben. Távolság: 11 km, szint: 28o m. 
Továbbutazás Iglóra, elhelyezkedés a szálláson, rövid városnézés magyar nyelvű idegenvezetővel,vacsora

2. nap: Reggeli után utazás a lengyel tátrai Paleanska Bicalkawa parkolóig, Lovas kocsival a Morskie Oko (Tengerszem) tóhoz, rövid séta a tó körül.  Gyalogtúra a lengyel Öt tó völgyébe, útközben a Miczkiewicz és a Siklawa vízesések (a Magas Tátra legnagyobb vízesése) megtekintés, majd vissza a parkolóba. Távolság: 12 km, szint: 360 m

3. nap: Reggeli után utazás Nedec várához, a vár megtekintése, utána tutajozás a Dunajec áttörésen, hazafelé Lőcsén városnézés

4. nap: Reggeli után utazás Szepes várához (közép- Európa legnagyobb vára), majd utazás Kassára, városnézés, a Dóm és II. Rákóczi Ferenc fejedelem sírjának megtekintése. Hazautazás, várható érkezés 20 óra körül.
Fontos információ: A GYALOGTÚRÁKRA TÚRABAKANCS KÖTELEZŐ, ÉS TÚRABOT IGEN AJÁNLOTT

Az Európai Egészség Biztosítási Kártya kötelező

	Költség:
	48.000,- Ft

	Jelentkezés:
	Április 15-ig a klubesteken és a fogadónapokon, valamint a túravezetőnél. Előleg 12.000,- Ft, a fennmaradó összeget legkésőbb május 15-ig kell befizetni. (A túra min. 35 fővel indul!)

	Túravezető: 
	Fehér András   20/ 292-2310  vagy  20/ 5oo-6649 telefon

	***********************************************************************

	Május 23-27. (hétfő-péntek, 5 nap/4 éjszaka) 
	Csillagtúrák

	királyrét – börzsöny-hegység

	Találkozás:
	8.50 ( Nyugati pu., a 9.07-kor induló vonat utolsó kocsijában, jegy Kismarosig, onnan kisvasút!

	Szállás:
	Királyrét Kastélyhotel 2-4 ágyas (2 szintes) fürdőszobás elhelyezéssel.

	Étkezés:
	svédasztalos reggeli-vacsora 

	Program:
	részletek a márciusi túraprogramban.

	Költség:
	Szállásdíj félpanzióval 1 ágyas szoba: 26.900,-Ft, a többinél 22.500,-Ft, -18 éven felülieknek 70 éves korig = IFA 350,-Ft/éj, azaz összesen 1.400,- Gyerekdíj: 4 éves korig ingyenes, 4-10 éves kor között 50% és 

10-14 éves kor között 20% kedvezmény. 
Bankkártyával is lehet fizetni,üdülési csekket is elfogadnak a szállásnál és a fogyasztásnál. 

	Jelentkezés:
	befizetés a teljes összeg (25.000,- Ft) befizetésével a márciusi fogadónapon és a klubesteken. A bankkártyával és üdülési csekkel fizetők 5.000,- Ft előleggel! közlekedés: vonatjegy és kisvasútjegy kb.: 1.000,- Ft

	Túravezető: 
	Bozsogi Klári


*****************************************************************************

	Június 12. vasárnap 
	Kirándulás autóbusz transzferrel

	diósgyőri vártúra

	Program:
	részletek az áprilisi túraprogramban.

	Túravezető: 
	Bozsogi Klári


****************************************************************************
8. oldal

	2016. 06. 19-24. (vasárnap-péntek, 6 nap/5 éjszaka)
	Autóbuszos túra közepes és nehéz gyalogtúrával

	tauplitz-alm és a salzkammergut

	Szállás:
	A már ismert Berghotel Tauplitzalm-ban (1630 méterre a tengerszint felett!) 2-3 ágyas fürdőszobás szobákban

	Étkezés:
	Félpanziós (svédasztalos) ellátás az első nap vacsorától az utolsó nap reggeliig. Egy alkalommal Kiserschmarn (császármorzsa) készítés a konyhában, egy alkalommal diszkó és tánc.

	Program:
	1. nap: Egész napos utazás a Budapest –Wiener Neustadt – Mürzzuschlag – Bruck an der Mur – Leoben útvonalon Tauplitz-Almra. Útközben kb. 1,5 órás városnéző séta Bruck an der Murban.
2. nap: Egész napos közepes nehézségű (kb. 7-8 óra) 5-tó túra a fennsíkon 14 km 550 m szint, megszakítható, 

Aki nem jön, annak szabadidő, séta fenn a Tauplitz-Almon
3. nap: Autóbuszos kirándulás. Obertraunból 2 lanovkával utazás a Krippensteinre (2109 m), kilátás a két új, a mélység felé kinyúló acél-üveg kilátóból. Látogatás a Dachstein Jégbarlangban
4. nap: Gyalogtúra gyakorlottaknak a Lawinenstein csúcsra (1965 m), a többieknek autóbuszos kirándulás Bad Mitterndorfba és Tauplitz településre. Délután körutazás elektromos kisvasúttal a Tauplitz-Almon
5. nap: Autóbuszos kirándulás a Salzkammergut-ba. Bad Ischl-ben a Császárvilla és a Fotomúzeum, Hallstattban a gótikus templom és a Csontház megtekintése.
6. nap: Hazautazás a már ismert útvonalon Budapestre. Útközben Neuberg an der Mürz gótikus templomának és a gótikus, fából készült fedélszékének (tetőszerkezet) megtekintése

	Költség:
	79.000,- Ft (Baleset- és poggyász-biztosítás egyénileg, ajánlott, EU egészségügyi kártya kell.)

	Jelentkezés:
	Április 30-ig a fogadónapokon és klubesteken 25.000,- Ft előleg befizetésével. (A túra min. 35 fő esetén indul)

	Túravezető: 
	Ifju György

	***********************************************************************

	Június 30. - július 3. (csütörtök - vasárnap)  
	Csillagtúrák Sárospatakról

	félévzáró-félévnyitó túra a Zemplénben

· kilátók 19. – rétek 29. – nyergek 25.

	Útvonal:
	1. nap: Komlóska – Telér tanösvényen Rákóczi-forrás és Pusztavár – Alsó-Pidinka - Pista fája pihenő – Pogány-kút – Hercegkút - Gombos-hegyi kilátó – Sárospatak
2. nap: Hollóháza, kéktúra emlékmű – Sarjános-rét – Bodó-rét - Nagy-Milic - Kis-Milic, Károlyi-kilátó – Felső- és Alsó-Csata-rét – Senyánszki-rét – Párkány-rét – Füzér (OKT túra)
3. nap: Mikóháza – Fekete-rét - Fekete-hegyi kilátó – Mocsári-rét - Vörös-nyereg – Magas-hegyi kilátó – Rudabányácska - Széphalom (a túra rövidíthető 7 km-rel)
4. nap: Makkoshotyka – Malomkő tanösvényen Ciróka-tető - Megyer-hegyi tengerszem -Nagy-bot-kő gejzírkúp - Sárospatak 

	Távolság:
	1. nap: 14 km, 400 m szintemelkedés, 29 minősítő pont 2. nap: 14 km, 700 m szintemelkedés, 35 minősítő pont 3. nap: 22 km, 800 m szintemelkedés, 49 minősítő pont  4. nap: 12 km, 350 m szintemelkedés, 31 minősítő pont    

	Költség:
	utazások teljes áron: Bpest-Spatak-Bpest: 9350,-Ft. 1. nap: 620,- Ft 2.nap: 1210,- 3. nap: 835,- Ft 4. nap: 250,- Ft Szállás: kollégiumban, 2-3 ágyas szobákban zuhanyzóval, kézmosóval, heverőkkel, közös WC a folyosón. Közös konyha használható (hűtő, mikro, mosogató, elektromos tűzhely), de edény nincs. Tagoknak IFA-val: 2050,- Ft/éj/fő, azaz 6150,- Ft 3 éjszakára, vendégeknek: 2750,- Ft/éj/fő, azaz 8250,- Ft. 

	Jelentkezés:
	a fogadónapokon és klubesteken a szállásköltség befizetésével. Utolsó jelentkezés a májusi fogadónapon.

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	2016. 08. 29-09. 01. (hétfő-csütörtök, 4 nap/3 éjszaka)
	Autóbuszos túra könnyű és közepes gyalogtúrákkal

	vágvölgyi vártúra trencséntől-zsolnáig
(A vág-völgyének középső szAkasza)

	Szállás:
	Vágbeszterce (Povazská Bystrica) a Hotel Garni egységes, királyi méretű duplaágyas, zuhanyozós-WC-s szobáiban

	Étkezés:
	félpanzió, svédasztalos reggelivel és választható vacsora

	Program:
	1. nap: utazás Budapest-Komárom-Nagyszombat (Trnava)-Vágbeszterce útvonalon, útközben séta a Manini hasadékban (4 km) és Beszterce várában (Táv: 2 km, szint: 100 m). Szállás elfoglalása a Hotel Garniban.

2. nap: vezetéses látogatás Trencsén várában, túra Oroszlánkő (Vrsatské hrad) (1 km, 70 m)- és Lednic (0,7 km, 200 m) várához.

3. nap: túra a Szulyói sziklák vidékén Ricsó (Hricovská hrad)-, illetve Szulyó (Sulov hrad) várak (9 km, 640 m) érintésével. Ricsó vár megmászása után (oda-vissza 3 km, 244 m) visszatérési lehetőség van a buszhoz, illetve Szulyó vár az ellenkező irányból is bejárható (oda-vissza 4 km, 300 m). Nagybiccsén (Bytca) a Thurzó várkastély látogatása.

4. nap: Hazautazás a Vágbeszterce-Ilava-Csicsmány-Privigye (Prievidza) –Zólyom (Zvolen)-Ipolyság (Sahy)-Budapest útvonalon. Útközben látogatás Kasza várában (Kosecké hrad) (1 km, 100 m), illetve Csicsmányban, az élő skanzen faluban.

	Költség:
	32.800,- Ft (Baleset- és poggyász-biztosítás egyénileg, ajánlott, EU egészségügyi kártya kell.)

	Jelentkezés:
	Április 30-ig a fogadónapokon és klubesteken 10.000,- Ft előleg befizetésével. (A túra min. 35 fő esetén indul)

	Túravezető: 
	Havas Ferenc
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