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és hírek

	                         IBUSZ Természetjáró Egyesület 

                     1025 Budapest, Csalán út 39/a
	
	www.ibuszte.hu
mail: szerk@ibuszte.hu
Adószám: 18097395-1-41


HÁZUNK TÁJÁRÓL

Ifju Gyuri egy napos szlovákiai buszos túrájára jelentkezni lehet a piknik-túrán, a szeptemberi fogadónapon és a klubesten a részvételi díj befizetésével!

********************************************************************************

Az októberi Vág-völgyi autóbuszos túrára (Havas Feri) a lemondások következtében van még helyünk! Jelentkezni lehet a piknik-túrán, a szeptemberi fogadónapon és a klubesten a teljes részvételi díj befizetésével!

********************************************************************************

Láng Csaba idén szeptemberben is meghirdeti hagyományos szüreti meghívásos munkatúráját Telkiben. A résztvevőket telefonon vagy email-ben értesíti, amikor az időpont - a szőlő érésétől függően – már tudható lesz.

	********************************************************************************


	230. Szeptember 1. csütörtök
	Közepes túra  

	Pilis-visegrádi-hegység (öszi túrák kezdete)

	Találkozás:
	8.15  Pomáz Volánbusz pu., a busz 8.25-kor indul Dobogókőre, a jegyet Kiskovácsi megállóig vegyétek

	Útvonal:
	Holdvilág-árok – Bölcső-hegy - Lajos forrás – Görbe-hajtás - Kiskovácsi

	Távolság:
	12 km, 200 m szintemelkedés, 22 minősítő pont            Költség: kb. 500,- Ft teljes áron + kiegészítő HÉV-jegy

	Túravezető:
	Láng Csaba  


***************************************************************************************

	231. Szeptember 3. szombat
	könnyű túra

	hagyományos piknik túra kamaraerdőn

	Találkozás:
	9.30 ( A 41-es villamos Kamaraerdei Ifjúsági Park végállomásán. A villamos a Bécsi út/Vörösvári út – Batthyány tér – Gellért tér – Móricz Zs. körtér – Kamaraerdő útvonalon közlekedik. Gépkocsival érkezők az erdei út kezdeténél a sorompó előtt parkolhatnak.

	Útvonal:
	Menü: Palócgulyás, palacsinta különböző töltelékkel. Ital-büfé önköltséges áron. 
Kérjük azoknak a jelentkezését Ifju Gyurinál, akik hajlandók otthon 10-20 palacsintát előre megsütni, és magukkal hozni. (A nyersanyagárat kifizetjük, a tölteléket a helyszínen biztosítjuk.) 
Aki az előkészítésben segíteni akar, kést, hámozót és vágódeszkát hozzon! Séta lehetőség a környéken. 
Tányér, evőeszköz, pohár szükséges!

	Költség:
	Az ebéd önköltségi ára, és az ital, amit megisztok (szintén önköltségi áron)

	Túravezető:
	Ifju Gyuri és a többiek

	***************************************************************************************

	232. Szeptember 3-9. (szombat – péntek)
	Extrém túra

	meghívásos gerinctúra a keleti-kárpátokban (UKrajna) 

	Utazás:
	Személyautókkal Kőrösmezőig – bázispont (túrázó csapat, völgy-csapat), magashegyi túra a Kárpátok gerincén 2000 m körüli magasságban. A völgy-csapat a környék látnivalóit járja végig.

	Útvonal:
	Hoverla parkoló – Fehér-Tisza-forrás – Asztag (román – ukrán határ) – Pop Ivan – Turkul (Bölényhavas) – Hoverla (Hóvár-tető) (Ukrajna legmagasabb pontja, 2061 m) – Kozmoska – Kukul (Kakukk-hegy) – Tatár-hágó

	Távolság:
	kb. 72 km, kb. 3600 m szintemelkedés                           

	Szállás:
	3 éj a hegyen saját sátorban, 1 éj menedékházban

	Megjegyzés:
	A túrán a túravezető meghívására lehet részt venni.

	Túravezető:
	Rakaczky István (30/229-46-80)

	********************************************************************************

	233. Szeptember 4. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.30  Hűvösvölgy villamos végállomás, a 164-es busz 8.51-kor indul!

	Útvonal:
	Paprika-völgy – Rózsika-forrás – Szarkavár – Rozália téglagyár - Óbuda 

	Távolság:
	12 km, 150 m szintemelkedés, 21 minősítő pont                        Költség: BKK-bérlet és 1 db kiegészítő BKK-jegy

	Túravezető:
	Bozsogi Klári (Klári telefonszáma erre változott: 06-20-22-18-498)


***************************************************************************************

	234. Szeptember 4. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.00 ( Nyugati pu. A vonat 7.20-kor indul Esztergomba. A túravezető Piliscsabán csatlakozik.

	Útvonal:
	Esztergom – Vaskapu - Fári-kút - Majális-forrás - Pilismarót

	Távolság:
	13,6 km, szint 530 m fel, 520 m le, 31 minősítő pont.                                Költség: Vonat 1120,- Ft, Busz 930,- Ft

	Túravezető:
	Olp Adi 30 955 0916

	***************************************************************************************

	2. oldal
235. Szeptember 7. szerda

                                                                                          Könnyű túra

kocs – hosszú-völgyi tanösvény

Találkozás:

7.00 ( Déli pu. pénztárak, a vonat 7.20-kor indul (Kelenföldről 7.28-kor) Tatára, a túravezető Tatabányán 

száll fel (jegy odafelé Tatáig, visszafelé Tatabányáról kell).
Program:

séta a löszgyepen

Távolság:

kb. 6 km, szint 50 m
Költség:

kb. 3600,- Ft teljes áron
Túravezető:

Pollágh Piroska
***************************************************************************************

236. Szeptember 8. csütörtök

Közepes túra  

Pilis-visegrádi-hegység 

(BARANGOLÁS A FEKETE-HEGY KÖRÜL)
Találkozás:

8.15 ( Pomáz Volánbusz pu., a busz 8.25-kor indul Dobogókőre, a jegyet a Pilisi üdülőig vegyétek
Útvonal:

Pilisi üdülő - Rezső kilátó – Dobogókő – Öreg-vágás – Kopasz-hegy – Peres-hegy – Kakashegy - Pilisszentkereszt

Távolság:

11 km, 100 m szintemelkedés
Költség:

kb. 620,- Ft teljes áron + kiegészítő HÉV-jegy

Túravezető:

Láng Csaba  

********************************************************************************



	237. Szeptember 9. péntek
	Könnyű séta

	Budapest

	Találkozás:
	10.15 ( Boráros téri BKK hajóállomás. A hajó 10.36-kor indul (megközelíthető a 2-es és 4-es 6-os villamosokkal)

	Program:
	Utazás hajóval a Római-fürdőig, onnan kb. 25 perc séta a HÉV megállóig

	Időtartam:
	Kb. 3 óra

	Költség:
	BKK bérlet

	Túravezető:
	Czanik Margit

	***************************************************************************************

	238. Szeptember 9. péntek
	Könnyű séta


	25. Budapesti borfesztivál

	Találkozás:
	18.00 (  a Korona presszó előtt a Budai Várban

	Program:
	Látogatás a Borfesztiválon a Budavári palota teraszain

	Költség:
	2.500,- Ft napijegy

	Túravezető:
	Tóth Laci

	***************************************************************************************

	239. Szeptember 10. szombat
	Közepes túra

	medves-fennsík – salgó vára

	Találkozás:
	6.25 ( Stadionok Volánbusz pályaudvar 2-es kocsiállásánál. A busz 6.40-kor indul, a jegyet előre érdemes megvenni Salgótarjánig, pótjegy váltása kötelező.

	Útvonal:
	Salgóbánya – Erdészeti kiállítás – Boszorkány-kő – Salgó vára – volt Dornyai turistaház – Salgópuszta – Tatár-árok – Tóstrand - Salgótarján

	Távolság:
	11 km, 200 m szintemelkedés, 20,5 minősítő pont

	Költség:
	kb. 6000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Fehér András (20/292-2310 vagy 20/500-6649)

	********************************************************************************

	240. Szeptember 11. vasárnap
	Középnehéz  túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.05 ( Batthyány tér, HÉV végállomás

	Útvonal:
	Pilisszentlászló – Lajos-forrás – Tölgyikrek – Pilisszentkereszt - Pilisszántó

	Távolság:
	16 km, 700 m szintemelkedéssel. 38 minősítő pont

	Költség:
	1200,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Németh Gábor  (06-30-892-6135 )

	***************************************************************************************

	241. Szeptember 11. vasárnap
	Közepes túra

	ágoston tóni túra a zajnát-hegyekben

	Találkozás:
	8.00  Nyugati pu. pénztárak, a vonat 8.20-kor indul, a jegyet Klotildligetig vegyétek meg!

	Útvonal:
	Klotildliget – Vércse-szikla (megemlékezés) – Nagy-Kopaszon, Dévényi Antal kilátó – Pilisvörösvár, Emil cukrászda

	Távolság:
	14 km, 250 m szintemelkedés, 26 minősítő pont

	Költség:
	1000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Ifju Gyuri és Bozsogi Klári (Klári telefonszáma erre változott: 06-20-22-18-498)


***************************************************************************************

	242. Szeptember 13. kedd
	Könnyű séta

	budapest

	Találkozás:
	9.40  Széll Kálmán téren a várbusznál 

	Program:
	Magyar Nemzeti Galéria: Modigliani kiállítás vezetéssel

	Költség:
	3200,- Ft (dolgozó) és 1600,- Ft (nyugdíjas)

	Túravezető:
	Decsi Ibolya     


*************************************************************************************
3. oldal

	243. Szeptember 13. kedd
	Könnyű túra

	veresegyház

	Találkozás:
	7.45 ( Nyugati pu., a vonat 8.00-kor indul (2432 személy).  

	Program:
	Tavak körül tanösvény 5 km, Medvefarm macietetéssel.

	Költség:
	1000,- Ft teljes áron a vonatjegy, 
mivel támogatjuk a macikat, a belépő 50% kedvezménnyel (!) 400,- Ft (dolgozó), 350,- Ft (nyugdíjas)

	Túravezető:
	Lovas Irén


**************************************************************************************
	00. Szeptember 13. kedd 
	

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS
	

	16.00-19.00  között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomás Ipoly utcai kijáratánál. 

Ne jöjjetek korábban, mint 16.00 óra! Befizetések a meghirdetett utakra. A túravezetőket 17.00 órától várjuk. Az októberi túraprogramok leadása. 
	


************************************************************************************
	244. Szeptember 14. szerda
	Gomba túra

	szépvölgy – budai-hegység

	Találkozás:
	8.00 ( 65-ös busz Kolosy téri végállomásán, innen megyünk a Fenyőgyöngyéig  

	Program:
	Nehéz Zoltán emléktúra!!

	Túravezető:
	Szentmiklósi Zsófia (3317-839)

	************************************************************************************

	245. Szeptember 14. szerda
	Városnézés

	esztergom

	Találkozás:
	8.00 ( Árpád-híd Volánbusz pu., a busz 8.30-kor indul.  

	Program:
	Rövid séta a Széchenyi téren, várlátogatás vezetéssel, Székesegyház vezetéssel (altemplom, Székesegyház, kincstár, panorámaterem), lesétálunk a Macska-lépcsőn, Zsinagóga. Kb. 17.00-kor indulunk vissza.

	Költség:
	1860,- Ft teljes áron az útiköltség, belépők: kb. 1500,- Ft

	Túravezető:
	Kis Lászlóné Kati (20/3970-586)


*****************************************************************************************************
	246. Szeptember 15. csütörtök
	Könnyű séta

	BUDAPEST KATOLIKUS TEMPLOMAI 21.

	Találkozás:
	9.05 ( Hűvösvölgy a 257-es busz végáll. A busz 9.16-kor indul. Leszállás: Templom utca/Kultúrkúria megálló

Kb. 3 perc séta a templomig. A templom bemutatása 10.00-kor kezdődik. 

	Program:
	A templom bemutatása (kb. 1,5 óra), adományt a végén elfogadunk!

	Túravezető:
	Ifju György


*****************************************************************************************************
	247. Szeptember 16-19. (péntek – hétfő) 
	 4 napos csillagtúra

	balaton-felvidék

	Találkozás:
	7.30  Déli pu. pénztárak, a vonat ind. 8.00, érk. 10.27-kor Révfülöpre! Gyorsvonati pótjegy kötelező (235,- Ft).

	Program:
	Lásd: július-augusztusi túraprogram

	Költség:
	szállás+félpanzió 4 nap 3 éj 15.000,- Ft, idegenforgalmi adó 300,- Ft/fő /éj, közlekedés kb. 5960,- Ft teljes áron

	Jelentkezés:
	lezárult

	Túravezető: 
	Bozsogi Klári és Füredi Iván


********************************************************************************************
	248. Szeptember 17. szombat
	Könnyű séta

	budapest – kulturális örökség napok

	Találkozás:
	9.30  Széll Kálmán tér, az 59/B villamos megállója (ott ahol a 61-es is megállt, de jelenleg nem közlekedik). Utazás a villamossal a Heinrich István út megállóig (a végállomás előtti megálló!). Séta a templomig.

	Program:
	A Magyar Szentföld, Megváltás temploma (BUDAPEST, II. 1021 Budapest, Heinrich István út 3.) megtekintése vezetéssel. 
A vezetés 10.00-kor kezdődik
Majsai Mór szentföldi biztos elgondolása és Molnár Farkas építész tervei alapján 1940-ben kezdték építeni a szentföldi helyeket bemutató hatalmas Megváltás templomát a Hűvösvölgyben. A 2-3 ezer ember befogadására tervezett, jeruzsálemi szent helyek áhítatát elhozó óriási bazilika szerkezetileg felépült. A 21 szentélyből 7 kápolnát fel is szenteltek, és miséztek is benne. A háború, majd az egyházüldözések miatt befejezetlen maradt. 
A Nyék-Kurucles Egyesület a bemutatással szeretné felhívni a figyelmet erre a különleges szakrális helyre.

	Időtartam:
	kb. 1,5 óra

	Túravezető:
	Czanik Margit

	********************************************************************************

	249. Szeptember 17. szombat
	Könnyű túra

	budapest – kulturális örökség napok

	Találkozás:
	9.00  11-es busz Nagybányai úti végállomása 

	Program:
	Lipótmező és környéke , vezetett seta a tanösvényen. Hűvösvölgybe érkezünk a program végén

	Időtartam:
	4-5 óra (kb. 5 km)

	Költség:
	Nincs

	Túravezető:
	Decsi Ibolya 

	********************************************************************************


4. oldal

	250. Szeptember 17. szombat 
	Autóbuszos kirándulás

	tihany-veszprém és környéke

	

	Találkozás:
	6.30  Keleti pu. parkoló (Thököly út). A TÚRA MEGVALÓSULÁSÁRÓL HÍVJÁTOK A TÚRAVEZETŐT!

	Program:
	Lásd a májusi és júniusi túraprogramot

	Túravezető:
	Buzás Károly (további információk: 20-477-64-67)


******************************************************************************************************
	251. Szeptember 17. szombat
	Könnyű túra

	nagyszülők-unokák túra

	Találkozás:
	9.30  22-es busz Korányi Szanatórium megállójában!

	Útvonal:
	Korányi Szanatórium – Szilfa-tisztás – Vadaspark – Fekete-fej alja – Adyligeti játszótér 

	Távolság:
	4,3 km

	Túravezető:
	Lakatos Gábor


***************************************************************************************

	252. Szeptember 17. szombat
	Könnyű túra

	látogatás a veszprémi állatkertben

	Találkozás:
	8.10 ( Déli pu. pénztárak, a vonat 8.30-kor indul (gyorsvonati pótjegy váltása kötelező).   

	Költség:
	útiköltség: 4750,- Ft teljes áron, pótjegy ára kb. 1000,- Ft, 2 db veszprémi buszjegy kb. 600-800,- Ft
Állatkerti belépőjegy dolgozónak 2600,- Ft, nyugdíjasnak, gyereknek 1800,- Ft

	Túravezető:
	Román Ági (3589-036 vagy 70/222 44 23)

	***************************************************************************************

	253. Szeptember 17. szombat
	Közepes túra

	mátra-hegység

	Találkozás:
	7.20 ( Stadion buszpályaudvar pénztáránál, a busz 7.45-kor indul, Mátrafüredre 9.10-kor érkezik. A jegyet érdemes előre megvenni Mátrafüredig.

	Útvonal:
	Mátrafüred — Sástó — Rákóczi-forrás — Mátraháza — Mátrafüred

	Távolság:
	12 km, 300 m szintemelkedés, 24 minősítő pont

	Költség:
	3720,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Bubics Anita (06-70-5256619)

	********************************************************************************

	254. Szeptember 17. szombat
	Nehéz túra

	piros túra a visegrádi-hegységben 

	Találkozás:
	7.15 ( Újpest Városkapu Volánbusz pu., a busz 7.35-kor indul.  

	Útvonal:
	Visegrád – Magda-forrás – Kaán-forrás - Apátkúti-völgy - Pilisszentlászló – Vöröskő – Leányfalu

	Távolság:
	21,5 km, 675 m szintemelkedés, 44,6 minősítő pont

	Költség:
	1210,- Ft teljes áron 

	Túravezető:
	Békés Eszter


********************************************************************************************
	255. Szeptember 18. vasárnap
	Könnyű séta

	budapest – kulturális örökség napok

	Találkozás:
	15.00  Martsa Műterem előtt, 1084 Bpest, József utca 37. 

	Program:
	Látogatás a Martsa Műteremben és Művészkertben

	Időtartam:
	kb. 2 óra

	Jelentkezés: 
	kötelező szeptember 15-ig, mert a létszám maximum 15 fő. Sms-t írjatok: 06 20/974-2648

	Túravezető:
	Decsi Ibolya     

	********************************************************************************

	256. Szeptember 20. kedd
	Gomba túra

	vadaskert – budai-hegység

	Találkozás:
	8.00 ( 11-es busz Batthyány téri végállomásán, innen megyünk a végállomásig  

	Program:
	Gombászás a Vadaskert környékén

	Túravezető:
	Szentmiklósi Zsófia (3317-839)

	************************************************************************************

	00. Szeptember 21. szerda
	

	KLUBEST

	16.30-19.30 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomásnál.

16.30-tól befizetések a meghirdetett utakra. 

17.30-tól Fehér András: A „Lengyel-Tátra – csillagtúrák Iglóból” túra képei


***************************************************************************************
	257. Szeptember 22. csütörtök
	Könnyű séta

	budapest kerületei – III. ker. Aquincum

	Találkozás:
	8.55  3-as metró Árpád-híd – Róbert K. körút sarok (város felől utolsó kocsitól középső feljárat), a busz 9.03-kor indul

	Útvonal:
	Gázgyári lakótelep – Graphysoft-park A-Z-ig “meglepetés”-sel. (megszakítható)

	Időtartam:
	3 óra

	Túravezető:
	Vámos Ági

	********************************************************************************


5. oldal
	258. Szeptember 22. csütörtök
	Közepes túra

	pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8.15  Pomáz Volánbusz pu., a busz 8.25-kor indul Dobogókőre, a jegyet a Pilisi üdülőig vegyétek

	Útvonal:
	Rezső körút – Dobogókő - Zsivány-sziklák – Római út - Pilisszentkereszt

	Távolság:
	11 km, 100 m szintemelkedés                          Költség: kb. 620,- Ft teljes áron + kiegészítő HÉV-jegy

	Túravezető:
	Láng Csaba  (70/984-0770)     

	********************************************************************************

	00. Szeptember 23. péntek
	

	elnökségi ülés

	Időpont:
	15.30  Ifju Gyurinál (Csalán út 39/a B ép.)

	Napirend:
	1. Az egyesület munkája január-augusztus 2. A taglétszám és az aktivitás alakulása 3.
Programok és feladatok az év végéig 4. Az egyesület anyagi helyzete 5. Egyebek

Visszajelentkezés: szeptember 20-ig 06-20-3433-497 ifju.gyorgy@chello.hu

	********************************************************************************

	259. Szeptember 24. szombat
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	7.30  Széll Kálmán tér 21-es busz végállomása

	Útvonal:
	Normafa – Csacsi-rét – Farkas-hegy – Út-hegy – Odvas-hegy – Kő-hegy - Budaörs

	Távolság:
	13 km, 420 m szintkülönbség, 28 pont                                                       Költség: 1 db kiegészítő jegy + bérlet

	Túravezető:
	Ifju Gyuri (06-20-3433-497)

	********************************************************************************

	260. Szeptember 24. szombat
	kerékpáros könnyű túra

	tisza-tó

	Találkozás:
	  Megbeszélés szerint

	Útvonal:
	67 km kerekezés a Tisza-tó körül 

	Túravezető:
	Bárdos Bence 06-20-398-6713; b.bardos@chello.hu

	********************************************************************************

	261. Szeptember 25. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	7.45  Batthyány tér HÉV pénztár, Szentendréről a busz 9.05-kor indul Pilisszentlászló felé.

	Útvonal:
	Pilisszentlászló – Spartacus-ösvény – Apátkúti-völgy - Visegrád 

	Távolság:
	13 km, 150 m szintemelkedés, 22,5 minősítő pont                        Költség: kb. 1200,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Bozsogi Klári (Klári telefonszáma erre változott: 06-20-22-18-498)


***************************************************************************************

	262. Szeptember 25. vasárnap 
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.25  Újpest Városkapu Volánbusz pu. A busz 7.35-kor indul Esztergomba. A jegyet Dömös hajóállomásig vegyétek. A túravezető Dömösön csatlakozik. 

	Útvonal:
	Dömös—Rám-szakadék—Rám-hegy—Dobogókő—Pilisszentkereszt. 

	Távolság:
	13 km 700 m szint fel, 500 m szint le, 33 minősítő pont.

	Költség:
	1460,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Olp Adi 30 955 0916

	***************************************************************************************

	263. Szeptember 26-30. (hétfő-péntek) 
	5 napos csillagtúra

	királyrét – börzsöny-hegység

	Találkozás:
	8.50  Nyugati pu., a 9.07-kor induló vonat utolsó kocsijában, a jegyet Kismarosig vegyétek meg, onnan kisvasúttal utazunk tovább.

	Szállás:
	Királyrét Kastély Hotel 2-4 ágyas (2 szintes) fürdőszobás elhelyezéssel. Étkezés: svédasztalos reggeli-vacsora

	Program:
	Naponta különböző szintű túrák, általában 10-14 km és 200-400 m szintkülönbség. A helyszínen közös döntés alapján túrázunk! Kitűnő pihenési, feltöltődési lehetőség azoknak is, akik nem túráznak velünk. Utolsó este, csütörtökön, búcsúparti, zsíros kenyérrel és szalonnasütéssel egybekötve. A hozzávalókról mindenki maga gondoskodik.

	Költség:
	szállás félpanziós ellátással 1 ágyas szobában: 26.900,- Ft, a többinél 22.500,- Ft, 18 éven felülieknek 70 éves korig IFA 350,-Ft/éj,azaz összesen:1.400,- Ft, gyerek díj:4 éves korig ingyenes,4-10 éves kor között 50% és 10-14 éves kor között 20% kedvezmény. Bankkártyával is lehet fizet,üdülési csekket is elfogadnak a szállásnál és a fogyasztásnál. Közlekedés: vonat és kivasút kb. 1.000,-Ft.

	Jelentkezés:
	A teljes összeg befizetésével a szeptemberi fogadónapon és klubesten, bankkártyával és üdülési csekkel fizetők 5000,- Ft előleggel!

	Túravezető: 
	Bozsogi Klári 

	***************************************************************************************

	264. Szeptember 27. kedd
	Könnyű túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.15  Széll Kálmán téren a 61-es villamos megállójában!

	Útvonal:
	Pesthidegkút – Gercse-hegy – Virágos-nyereg – Szarvas-hegy – Alsó-Jegenye-völgy - Solymár 

	Távolság:
	6 km, 100 m szintemelkedés, 21 minősítő pont                        Költség: BKK-bérlet és 2 db kiegészítő BKK-jegy

	Túravezető:
	Decsi Ibolya


***************************************************************************************

6. oldal

	265. Szeptember 30. péntek !!!
	Közepes túra

	mátra-hegység – két kilátó

	Találkozás:
	7.00 ( Stadionok Volánbusz pályaudvar 5-ös kocsiállásánál. A busz 7.15-kor indul, Gyöngyösön átszállunk. Pótjegy váltása kötelező.

	Útvonal:
	Galyatetői felújított kilátó – Galya-fennsík – Vicha – Linia – Vöröskői-kilátó - Mátraszentlászló

	Távolság:
	10 km, 100 m szintemelkedés, 220 m süllyedés                                      Költség: kb. 5000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Fehér András (20/292-2310 vagy 20/500-6649)

	********************************************************************************

	266. Szeptember 30. péntek
	Gomba túra

	visegrád – bertényi miklós fÜvészkert

	Találkozás:
	8.15 ( Újpest városkapu a busz a 7-es kocsi állásról 8.35 kor indul Visegrád felé, a menetjegyeket a pénztárnál kell megváltani Visegrád Nagymarosi révig

	Program:
	Visegrád nagymarosi révtől gyalog 4 km a Füvészkertig,vagy a bérelt kis autóbusszal (9 fős Kb.250 Ft) az Ördögmalom vendéglőig. A belépőt ott kell megváltani ára kb.250 Ft. (a kis autóbuszra kérek előjelentkezést!!)

	Túravezető:
	Szentmiklósi Zsófia (3317-839)

	************************************************************************************


ELŐZETES

	Október 1. szombat 
	Közepes túra

	pilis-visegrádi zöld -árkok 14.–menedékházak 21.

	Találkozás:
	8.00 ( Batthyány tér, HÉV-pénztár, a HÉV 8.18-kor indul, Szentendréig utazunk, ott buszra szállunk

	Útvonal:
	Lajosforrási elágazás – (kitérő: Sás-völgy - Cseresznyés-árok – Vasas-szakadék) - Kő-hegy, Czibulka János menedékház (káposztaleves) – Petőfi-pihenő – János-forrás - Pomáz

	Távolság:
	12 km, 300 m szintemelkedés, 24 minősítő pont

	Költség:
	250,- Ft teljes áron + HÉV kiegészítő jegyek a BKK-bérlet mellé

	Túravezető:
	Békés Eszter

	*************************************************************************

	Október 1. szombat 
	Autóbuszos túra

	Kishonti középkori templomok (szlovákia)

	Találkozás:
	6.30 ( Hősök tere, a Műcsarnok és a Műjégpálya közötti parkolónál, indulás 7.00-kor 

	Útvonal:
	Budapest – Salgótarján – Rimaszombat –Rimabánya – Karaszkó – Kiéte – Rimabrézó – Rimajánosi – Bp.

	Program:
	Rimabánya, Karaszkó, Kiéte, Rimabrézó, Rimajánosi XII-XIV. századi templomainak megtekintése

	Költség:
	5.900,- Ft (Érdemes néhány Eurót kiváltani sörre és képeslapokra)

	Túravezető:
	Ifju Gyuri (06-20-3433-497)

	Jelentkezés:
	A szeptemberi piknik-túrán, a fogadónapon és a klubesten a részvételi díj befizetésével.
A túra minimum 35 fővel indul!

	*******************************************************************************************************************

	Október 2. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	7.00  Nyugati pu. pénztárak, a vonat 7.20-kor indul Esztergomba. A jegyet Piliscsévig vegyétek meg, ott buszra szállunk!

	Útvonal:
	Piliscsév – Eszperantó-forrás – Csévi-nyereg - Klotildliget 

	Távolság:
	13 km, 100 m szintemelkedés, 21,5 minősítő pont                        Költség: kb. 1400,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Bozsogi Klári (Klári telefonszáma erre változott: 06-20-22-18-498)


***************************************************************************************

	Október 2. vasárnap
	
Nehéz túra!!!

	börzsöny-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Nyugati pu. A vonat 8.07-kor indul Szobra. A jegyet Kismarosig vegyétek, ott buszra szállunk.

	Útvonal:
	Nagy-Hideg-hegy—Nagy-Mána—Királyháza—Diósjenő vá.

	Távolság:
	20,5 km, 675 m szint fel, 1300 m szint le, 44 minősítő pont.

	Költség:
	2480,- Ft teljes áron + 750,- Ft mindenkinek (nincs kedvezmény)

	Túravezető:
	Olp Adi 30 955 0916

	***************************************************************************************

	Október 3-6. (hétfő-csütörtök)
	Autóbuszos túra könnyű és közepes gyalogtúrákkal

	vág-völgyi vártúra trencséntől zsolnáig

	Program:
	Az augusztusi túra megismétlése, változatlan programmal. A részleteket lásd a márciusi túraprogramban!

	Jelentkezés:
	A fogadónapokon és klubesteken a részvételi díj befizetésével. Még van hely!

	Túravezető:
	Havas Ferenc

	**********************************************************************************************

	00. Október 4. kedd 
	

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS
	

	16.00-18.30  között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomás Ipoly utcai kijáratánál. 

Ne jöjjetek korábban, mint 16.00 óra! Befizetések a meghirdetett utakra. A túravezetőket 17.00 órától várjuk. A novemberi túraprogramok leadása. 
	


***************************************************************************************

7. oldal

	00. Október 4. kedd
	

	POSTÁZÁS

	Program:
	Az októberi túraprogram sokszorosítása és postázása. 
	


*********************************************************************************************************
	Október 5. szerda
	                                                         Könnyű túra

	tata – réti tavak tanösvény

	Találkozás:
	8.00 ( Déli pu. pénztárak, a vonat 8.20-kor indul (Kelenföldről 8.28-kor) Tóvároskertig, a túravezető Tatabányán száll fel (jegy odafelé Tóvároskertig, visszafelé Tatabányáról kell).

	Program:
	Angolpark – Réti-tavak – Öreg-tó part

	Távolság:
	kb. 6 km, szint nincs                                 

	Költség:
	kb. 3000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Pollágh Piroska


***************************************************************************************

	Október 6. csütörtök
	Közepes túra

	Pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8.50  Szentendre, busz pályaudvar, HÉV végállomás

	Útvonal:
	Pismány – Nyerges-hegy – Álló-rét – Szabadság-forrás - Ízbég

	Távolság:
	12 km, 280 m szintemelkedéssel, 23,6 minősítő pont.     Költség: kb. 500,- Ft teljes áron + kiegészítő HÉV-jegy

	Túravezető:
	Láng Csaba (70/984-0770)

	***************************************************************************************

	Október 7. péntek
	Könnyű séta

	SZECESSZIÓS SÉTA
KOMOR MARCELL - JAKAB DEZSŐ NYOMÁBAN

	Találkozás:
	9.20 ( VI. Jókai tér 10. előtt

	Program:
	A következő épületeket nézzük meg kívülről: Jókai tér 10., VI. Csengery utca 76., VI. Szinyei Merse utca 21., Andrássy út 113., Benczúr utca 47. 

	Időtartam: 
	kb. 2,5 óra séta, tömegközlekedéshez jegy, bérlet szükséges!  

	Túravezető:
	Puha Titusz


************************************************************************************
	Október 7. péntek
	Könnyű séta

	PÉCEL – RÁDAY KASTÉLY

	Találkozás:
	8.45 ( Keleti pu., a vonat 9.05-kor indul

	Program:
	A kastély megtekintése vezetéssel. 

	Költség: 
	1000,- Ft a vonatjegy teljes áron, belépő 800,- Ft (dolgozó), 400,- Ft (nyugdíjas), 70 év fölött ingyenes  

	Túravezető:
	Lovas Irén


************************************************************************************
	Október 8. szombat
	Nehéz túra

	mátrai barangolás

	Találkozás:
	6.45 ( Keleti pu. 5. vágány vége, az egri gyors 7.00-kor indul, Hatvan állomáson átszállás a salgótarjáni vonatra, jegyet Tar állomásig kell venni, visszautazás Nagybátonyból.

	Útvonal: 
	Tar vá. – Várbérc – Ágasvár th – Mátraszentistván – Bec-hegy – Nagybátony vá.

	Távolság: 
	23 km, 800 m szintemelkedés, 50,5 minősítő pont

	Költség:
	kb. 4700,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Rakaczky István (30/229-46-80)

	***********************************************************************

	Október 8. szombat
	Nehéz teljesítménytúra

	kilátók 20. – budai-hegység

	Találkozás:
	7.40 ( Széll Kálmán téren a 21-es busz megállójában

	Útvonal: 
	Normafa – János-hegy, Erzsébet-kilátó - Szépjuhászné - Nagy-Hárs-hegy, Kaán Károly-kilátó - Kis-Hárs-hegy, Makovecz Imre-kilátó - Fekete-fej - Vöröspocsolyás-hát - Tarnai-pihenő - Nagy-Kopasz, Csergezán Pál-kilátó - Nagykovácsi

	Távolság: 
	23 km, 700 m szintemelkedés, 48,5 minősítő pont, szintidő: 7 óra

	Költség:
	BKK-bérlet és kiegészítő BKK-jegy, a nevezési díjat tagoknak az egyesület állja

	Túravezető:
	Békés Eszter

	***********************************************************************

	Október 9. vasárnap
	Autóbuszos túra csak túrázóknak

	füzéri vár látogatása

	Találkozás:  6.45 ( Mexikói út kis földalatti végállomásánál. Indulás 7.00 órakor!

	Útvonal:        Budapest – füzéri vár – Füzérradvány - Budapest  (két gépkocsivezetővel megyünk), visszaérkezés Bpestre kb. 

                           20.00 óra körül 

	Program:      a füzéri vár megtekintése (tárlatvezetéssel), Füzérradványon a Károlyi kastély megtekintése (tárlatvezetéssel), majd 
                          séta az arborétumban.   

	Költség:         5500,- Ft (autóbusz + ÁFA + vár és kastély belépőjegyek)

	Befizetés:      a fogadónapokon és klubesteken a teljes összeggel!

	Túravezető: Bozsogi Klári (06-27-39-29-15, mobilszám erre változott: 06-20-22-18-498)

	*******************************************************************************************

	8. oldal

Október 9. vasárnap

Közepes túra

pilis-hegység                      
Találkozás:

7.10 ( Nyugati pu. A vonat 7.20-kor indul Esztergomba. A jegyet Pilisjászfaluig vegyétek. A túravezető Piliscsabán csatlakozik.
Útvonal:

Pilisjászfalu—Piliscsév—Eszperantó-forrás—Basina - Piliscsaba

Távolság:

14,3 km, 430 m szint fel, 400 m szint le, 30 minősítő pont

Költség:

1395,- Ft teljes áron

Túravezető:

Olp Adi  30 955 0916
***************************************************************************************
Október 15-16. szombat-vasárnap
Bortúra


	bortúra az egri borvidéken

	Program:

Szombat esti borvacsora Kaló Imre pincéjében, a továbbiak még szervezés alatt.
Jelentkezés:

10.000,- Ft előleggel a fogadónapokon és klubesteken!

Túravezető:

Tóth Laci


	*******************************************************************************************

	Október 19. szerda
	Városnézés

	debrecen, a kálvinista róma

	Találkozás:
	7.00 ( Nyugati pu., a Latorca IC 7.23-kor indul, a túravezető Ferihegyen száll fel.  

	Program:
	Református nagytemplom és a református kollégium vezetéssel, mindkét zsinagóga megtekintése vezetéssel, Kossuth tér épületei, szobrai, Aranybika Szálló. A 17.03-kor induló Rózsa IC-vel jövünk haza.

	Költség:
	8970,- Ft teljes áron az útiköltség, csak az IC-jegy: 1070,- Ft, belépők: kb. 1500,- Ft, 2 db villamosjegy

	Túravezető:
	Kis Lászlóné Kati (20/3970-586)


*****************************************************************************************************
	November 6. vasárnap
	Közepes túra

	hagyományos csülök-túra a mátrában

	Túravezető:
	Bozsogi Klári és Szabó Alexa


***************************************************************************************

