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	                         IBUSZ Természetjáró Egyesület 

                     1025 Budapest, Csalán út 39/a
	
	www.ibuszte.hu
mail: szerk@ibuszte.hu
Adószám: 18097395-1-41


HÁZUNK TÁJÁRÓL
MINDEN KEDVES TÚRATÁRSUNKNAK

EGÉSZSÉGBEN, TÚRÁKBAN GAZDAG

BOLDOG ÚJ ÉVET KÍVÁNUNK!
	


**********************************************************************************
Szomorú híradással kell kezdenünk az idei év első túraprogramját!

December 31-edikén csendesen elaludt 
ANGELUS MIKLÓS bácsi 

tiszteletbeli és legidősebb tagunk. Szeptemberben múlt 107 éves, és 1981 óta volt a szakosztály illetve az egyesület tagja. Egész életét a természetjárásnak szentelte. Óriási kincs volt a mozgalomnak és az egyesületünknek is. Miklós bácsi és kedves felesége Edit egész életükkel, egymás iránti szeretetükkel, szerénységükkel igazi példát jelentettek azok számára, akiknek volt szemük és szívük, hogy befogadják azt. Bár a kirándulásokra már évek óta nem tudott velünk jönni, a túraprogramból mindig tájékozódott arról, hogy mit csinálunk, és szinte az utolsó pillanatig foglalkoztatta a magyar természetjárás helyzete. Aki ismerte, az hálát adhat a sorsnak, hogy élete egy részét megoszthatta vele, és emlékét pedig – mint az egyik legértékesebbet – őrizheti tovább.
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Kedves Miklós bácsi! Nyugodjál békében, Te örökké „tiszteletbeli tagunk” maradsz!

***********************************************************************************
Új túravezető csatlakozott hozzánk!

apáthy lászló 
akit már bizonyára sokan ismertek, hiszen egyesületünk tagjaként többünk túráján rendszeres résztvevő. Fogadjátok szeretettel túravezetőként is! Közepes túrákat fog szervezni, látogassátok minél többen a túráit, amelyeket elsősorban szerdánként tart, eleinte havi egy alkalommal. 
************************************************************************************
Karácsony előtt meglátogattuk régi kedves elnökségi tagunkat és túravezetőnket HAÁSZ PIROSKÁT, és átadtuk neki a régóta esedékes fotóalbumot a több mint 30 éves egyesületi munkájáról és túráiról. Köszönjük a képeket azoknak, akik elküldték nekünk, és Bálint Gyuszi elnökségi tagunknak, hogy összeállította az albumot. Piroska mindenkit szeretettel üdvözöl és ezúton is boldog Új Évet kíván!

*********************************************************************************
	
	

	
	

	00. Január 3. kedd
	

	POSTÁZÁS

	Program:
	A januári túraprogram sokszorosítása és postázása. 
	


********************************************************************************
2. oldal

	001. Január 5. csütörtök
	Könnyű séta

	budapest

	Találkozás:
	10.00 ( Hősök tere, a Műcsarnok előtt

	Program:
	Séta a Városligetben                                                                       Időtartam: 2 óra

	Túravezető:
	Czanik Margit

	********************************************************************************

	

	002. Január 5. csütörtök 
	Közepes túra

	Évértékelő-Évnyitó túra - budai-hegység

	Találkozás:
	8.45 ( Széll Kálmán téren a 22-es busznál.

	Útvonal:
	Szépjuhászné – Libegő – Virág-völgy vá. - Makkos Mária – Kis-kőfej - Szépjuhászné

	Távolság:
	11 km, 300 m szintemelkedés, 25,5 minősítő pont (Megszakítható, zegernyés időben rövidítünk!)

	Túravezető:
	Láng Csaba (70/984-0770)


**********************************************************************************
	003.Január 7. szombat 
	Könnyű túra/séta

	hagyományos pezsgős túra a Budai hegyekben

	Találkozás:
	9.45-10.15 között ( Csillebércen a 21-es busz végállomásán

	Útvonal:
	Csillebérc – Farkas-hegy – Budaörs (pezsgő bontás a Farkas-hegyen)

	Távolság: 
	5,5 km, szintkülönbség kb, 30 m

	Program:
	Útközben az Újév köszöntése, egy üveg pezsgőt, poharat és maradék süteményt mindenki hozzon!

	Költség:
	Kiegészítő BKK jegy Budaörsről

	Túravezető:
	Ifju Gyuri, Bozsogi Klári, Olp Adi és a többiek

	********************************************************************************

	004. Január 8. vasárnap
	Közepes túra

	az újév köszöntése a budai-hegységben

	Találkozás:
	9.00 ( Hűvösvölgy villamos végállomás.

	Útvonal:
	Nagykovácsi – Anna vadászlak (Újév köszöntése) – Hidegvölgyi erdészlak

	Távolság:
	10 km, 250 m szintemelkedés, 23 minősítő pont

	Költség: 
	1 db kiegészítő BKK-jegy, BKK-bérlet és 370,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Bozsogi Klári


***************************************************************************************
	005. Január 8. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.55 (Széll Kálmán tér, 22-es busz megállója

	Útvonal:
	Szépjuhászné - Csacsi-rét - Feketefej utca -  Kecske-hát - Remeteszőlős - Remete-szurdok –  Máriaremete

	Távolság:
	12 km, 270 m fel, 350m le, 26,4 minősítő pont.

	Túravezető:
	Olp Adi 30 955 0916


***************************************************************************************
	006. Január 10. kedd
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.15 ( Árpád-híd pesti hídfő Volán pu. a busz (830. sz.) 8.30-kor indul felszállási lehetőség 8.39 Bécsi út; 8.59 Solymár v.á.

	Útvonal:
	Pilisszentiván – Kálvária – Jági-tó – Ördög-torony – Hosszú-árok – Kőris-völgy – Piliscsaba v.á.

	Távolság:
	12 km, 220 m szintkülönbség, 25,2 pont

	Túravezető:
	Ifju Gyuri helyett Havas Feri


***************************************************************************************
	007. Január 10. kedd
	Könnyű séta

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 (Batthyány tér, 11-es busz megállója

	Program:
	Vadaskerti séta

	Távolság:
	kb. 5 km.

	Túravezető:
	Lovas Irén


***************************************************************************************
	00. Január 10. kedd 
	

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

16.00-18.30  között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomás Ipoly utcai kijáratánál. Ne jöjjetek korábban, mint 16.00 óra! Jelentkezés és befizetés a februári DISZNÓTOROS túrára! 
A túravezetőket 17.00 órától várjuk. A februári túraprogramok leadása. 

	***************************************************************************************

	008. Január 12. csütörtök
	Közepes túra

	Budai-hegység

	Találkozás:
	8.30 ( Széll Kálmán tér, 21-es busz végállomás

	Útvonal:
	Normafa-3 kút- libegő – Kis-kőfej - Szép Juhászné – Nagy-Hárs-hegy – Kis-Hárs-hegy – Nagy-híd

	Távolság:
	11 km, 250 m szintemelkedés, 24,5 minősítő pont   (megszakítható, zegernyés idő esetén útvonalat változtatunk)

	Túravezető:
	Láng Csaba


***************************************************************************************
3. oldal

	009. Január 14. szombat
	

	nagyszülők – unokák PEZSGŐS túra

	Találkozás:
	9.30  Normafa busz vá.

	Útvonal: 
	Normafa – Anna-rét – János-hegyi kilátó – Normafa        Hó esetén  szánkót  hozzatok!

	Időtartam: 
	3 – 3,5 óra

	Túravezető:
	Lakatos Gábor


                      ***************************************************************************************
	010. Január 14. szombat
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.30 (Széll Kálmán téren az új óra alatt

	Útvonal:
	Normafa – János-hegy - Szépjuhászné (a túra itt megszakítható) – Hárs-hegyi körút – Kis-Hárs-hegy - Szépjuhászné

	Távolság:
	5 + 4 km, 20 + 100 m szintemelkedés.

	Túravezető:
	Fehér András (20/292-2310 vagy 20/500-6649)

	********************************************************************************

	011. Január 15. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.15 ( Árpád-híd budai hídfő (Szentlélek tér), a 218-as busz végállomása.

	Útvonal:
	Rozália téglagyár – Kálvária-hegy – Alsó-Jegenye-völgy - Solymár

	Távolság:
	12 km, 300 m szintemelkedés, 27 minősítő pont

	Költség: 
	1 db kiegészítő BKK-jegy, BKK-bérlet 

	Túravezető:
	Bozsogi Klári


***************************************************************************************
	012. Január 15. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.15 (Hűvösvölgy villamos végállomás.

	Útvonal:
	Hűvösvölgy - Határ-nyereg - Árpád-kilátó - Macis-játszótér – Hűvösvölgy - Kis-Hárs-hegyi-nyereg - Széher út --Nagy-híd

	Távolság:
	13 km 350 m szintemelkedés, 29.5 minősítő pont

	Túravezető:
	Olp Adi 06-30-955-0916

	***************************************************************************************

	013. Január 17. kedd
	könnyű túra

	Januári havas túra

	Találkozás:
	9.05( Széll Kálmán téren az óra alatt, indulás 9.15-kor

	Útvonal:
	Széchenyi-hegy - Normafa (az időjárási viszonyoknak megfelelően)

	Program:
	Fogaskerekűvel a Széchenyi-hegyi végállomásig – Normafa – János-hegyi kilátó (az útvonal módosítható)

	Időtartam:
	3-4 óra

	Távolság:
	4-5 km, 100-150 m szintemelkedés

	Túravezető:
	Decsi Ibolya 06 20 9742648

	********************************************************************************
014. Január 17. kedd
Könnyű séta

BUDAPEST KATOLIKUS TEMPLOMAI 25.

lágymányosi magyar szentek temploma
Találkozás:

9.45 ( a 4-es, 6-os villamos Petőfi-híd budai hídfő megállójában. Innen kb. 3 perc séta a templomig az
Egyetemisták parkján át. (Cím: Magyar tudósok körútja 1.)
Program:

A templom bemutatása (kb. 1-1,5 óra), adományt a végén elfogadunk!

Túravezető:

Ifju György

***************************************************************************************

	015. Január 18. szerda
	Közepes túra

	Budai-hegység

	Találkozás:
	8.10 ( Széna tér Volán busz pályaudvar pénztára, a busz 8.25 kor indul

	Útvonal:
	Perbál – Meszes-hegy – Kutya-hegy – Nagykovácsi lovastanya – Telki út 

	Távolság:
	12 km 420 m szintemelkedés, 29 minősítő pont 

	Költség:
	A buszjegy 560,- Ft teljes áron 

	Túravezető:
	Apáthy László      Tel: 06209163394    email: l.apathi@upcmail.hu


***************************************************************************************
	016. Január 19. csütörtök
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.30  Hűvösvölgy, BKK végállomás

	Útvonal:
	Alsó-Jegenye-völgy – Kálvária – Virágos-nyereg – Törökvész - Pasarét (megszakítható, zegernyés idő esetén útvonalat változtatunk)

	Távolság:
	12 km, 200 m szintemelkedéssel, 25 minősítő pont.

	Túravezető:
	Láng Csaba (70/984-0770)

	***************************************************************************************


4. oldal

	020. Január 21. szombat
	Közepes túra

	kilátók 23.

országos kék túra a budai-hegységben

	Találkozás:
	8.10 ( Óbuda, Szentlélek tér, 218-as busz végállomása

	Útvonal:
	Rozália téglagyár - Virágos-nyereg – Guckler Károly-kilátó a Hármashatár-hegyen- Hűvösvölgy

	Távolság:
	14 km, 600 m szintemelkedés, 36 minősítő pont

	Túravezető:
	Békés Eszter


***************************************************************************************
	021. Január 21. szombat
	Középnehéz túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.05 ( HÉV Batthyány téri végállomásán

	Útvonal:
	Kétbükkfa-nyereg – Pilis-nyereg – Klastrompuszta - Nagy Kopasz-hegy - Piliscsaba

	Távolság:
	16 km, 600 m szintemelkedéssel. 39 minősítő pont                                               Költség: 1130,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Németh Gábor  (06-30-892-6135 )

	***************************************************************************************

	022. Január 22. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.10 ( Kolosy tér, 65-ös busz végállomása.

	Útvonal:
	Fenyőgyöngye – Hármashatár-hegy (kilátó) – Homok-hegy - Hűvösvölgy

	Távolság:
	10 km, 270 m szintemelkedés, 23,4 minősítő pont

	Túravezető:
	Bozsogi Klári


***************************************************************************************
	023. Január 22. vasárnap
	Nehéz túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.30 - 8.40 ( Hűvösvölgy, BKK végállomás.

	Útvonal:
	Hűvösvölgy – Szépjuhászné – János-hegy – Virág-völgy – Végvári-szikla – Csillebérc – Frank-hegy - Gazdagrét

	Távolság:
	17 km, 620 m szintemelkedés, 41 minősítő pont

	Túravezető:
	Rakaczky István (30/229-4680)


***************************************************************************************
	024. Január 24. kedd
	kiállítás

	UTOLSÓ FELVONÁS

	Találkozás:
	9.50 ( Nemzeti Múzeum bejárata

	Program:
	Utolsó felvonás –IV. Károly koronázása c. kiállítás megtekintése (esetleg vezetéssel), majd utána Schwanner/Idők c. fotókiállítás megnézése

	Időtartam:
	2-2,5 óra

	Költség:
	első kiállítás belépői: 1400,- Ft / 700,- Ft + (a vezetésre a tagok 200,- , a vendégek 500,- forintot fizetnek)  ill. a második kiállítás belépői: 800,- Ft /400,- Ft

	Túravezető:
	Decsi Ibolya      06 20 9742648 

	********************************************************************************

	025. Január 24. kedd
	Könnyű túra

	csömör-lápi tanösvény

	Találkozás:
	8.30 ( Örs vezér téri HÉV megálló.

	Program:
	Csömöri ősláp kiépített útvonalon (védett mohafajok, öreg füzek, falumúzeum, evangélikus templom)

	Távolság:
	8-10 km sík terepen

	Túravezető:
	Lovas Irén


***************************************************************************************
	00. Január 25. szerda
	

	KLUBEST

	16.30-19.30 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomásnál.

16.30-tól jelentkezések és befizetések a disznótoros útra. 

17.30-tól HAVAS FERI előadása: „Vág-völgyi várak” címmel.

	***************************************************************************************

	026. Január 26.  csütörtök
	Közepes túra

	Pilis-visegrádi-hegység – havas rétek

	Találkozás:
	8.20  Szentendre Volánbusz pu.,  a busz 8.35-kor indul Pilisszentlászlóra

	tvonal:
	Pilisszentlászló- Szarvas-szérű- Pap- rét - Pálóczki-rét- Vértes-mező – Német- széna – Álló-rét - Szentendre

	Távolság:
	14 km, 250 m szintemelkedés,29 minősítő pont

	Költség:
	kb. 350,- Ft teljes áron + kiegészítő HÉV-jegyek

	Túravezető:
	Láng Csaba


************************************************************************************************************
	027. Január 28. szombat
	

	nagyszülők – unokák éjszakai túra nappal

	Találkozás:
	16.00  Széll Kálmán téren.

	Útvonal: 
	Normafa – Anna-rét – János-hegyi kilátó – Normafa     

	Időtartam: 
	2,5 óra                     Fejlámpát vagy elemlámpát mindenki  hozzon!!!

	Túravezető:
	Lakatos Gábor  (70/579-5110)


                      ***************************************************************************************
5. oldal
	028. Január 28. szombat
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.30 (Széll Kálmán téren az új óra alatt

	Útvonal:
	Nagykovácsi – Széltörés-erdő – Árpád-kori kápolna, Budajenő – Budajenő centrum

	Távolság:
	10 km, 120 m szintemelkedés, 20,4 minősítő pont.

	Költség:
	kb. 900,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Fehér András (20/292-2310 vagy 20/500-6649)

	***************************************************************************************

	029. Január 29. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.40 ( Margit-híd budai hídfő HÉV-megálló, Pomázról a busz 8.55-kor indul.

	Útvonal:
	Dobogókő – Zsivány-sziklák – Ördöglyuk-barlang – Mária-pad - Pilisszántó

	Távolság:
	12 km, 100 m szintemelkedés, 23 minősítő pont

	Költség:
	HÉV kiegészítő jegy és kb. 1000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Bozsogi Klári


***************************************************************************************
	030. Január 29. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán téren az óra közelében

	Útvonal:
	Nagy-híd—Solymár végig a zöld sávon.

	Távolság:
	15 km, 425 m szintemelkedés, 34 minősítő pont.

	Költség:
	250 Ft + BKK-bérlet.

	Túravezető:
	Olp Adi 06-30-955-0916

	***************************************************************************************

	00. Január 31. kedd
	

	POSTÁZÁS

	Program:
	A februári túraprogram sokszorosítása és postázása. 
	


**********************************************************************************
	


ELŐZETES
**********************************************************************************
	Február 2. csütörtök
	Közepes túra

	budai-hegység – találkozunk-e medvével?

	Találkozás:
	8.30  Hűvösvölgy, BKK végállomás

	Útvonal:
	Homok-hegy -Virágos-nyereg – Guckler Károly út - Kecske-hegy - Törökvész – Nagy-híd

	Távolság:
	12 km, 300 m szintemelkedéssel, 27 minősítő pont
(megszakítható, zegernyés idő esetén útvonalat változtatunk)

	Túravezető:
	Láng Csaba (70/984-0770)

	***************************************************************************************

	Február 5. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Normafa buszvégállomás.

	Útvonal:
	Normafa – Makkos Mária - Budakeszi

	Távolság:
	6 km, 100 m szintemelkedés

	Költség:
	1 db kiegészítő BKK-jegy

	Túravezető:
	Bozsogi Klári


***************************************************************************************
	Február 5. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.55 (Széll Kálmán tér 22-es busz megállója

	Útvonal:
	Szépjuhászné - Makkos Mária – Normafa – Disznófő - Tündér-szikla – Szépjuhászné - Hűvösvölgy

	Távolság:
	13.5 km, 440 m szintemelkedés, 32 minősítő pont.

	Túravezető:
	Olp Adi 06-30-955-0916

	***************************************************************************************
Február 7. kedd 

FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

16.00-18.30  között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomás Ipoly utcai kijáratánál. Ne jöjjetek korábban, mint 16.00 óra! Jelentkezés és befizetés a februári DISZNÓTOROS túrára! 
A túravezetőket 17.00 órától várjuk. A februári túraprogramok leadása. 
***************************************************************************************

Február 8. szerda
KLUBEST

16.30-19.30 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomásnál.

16.30-tól jelentkezések és befizetések a disznótoros útra. 

17.30-tól PÁPAI FERENC előadása: „A kolozsvári Házsongárdi temető üzenete”
***************************************************************************************



6. oldal

	Február 15. szerda
	Közepes túra

	Gerecse-hegység 

	Találkozás:
	7.50 ( Széna tér Volán busz pályaudvar pénztára.  A busz 8.00-kor indul

	Útvonal:
	Szomor – Kakukk-hegy – Nyakas-tető – Perbál 

	Távolság:
	12 km, 300 m szintemelkedés, 27 minősítő pont 

	Költség:
	A buszjegy 745,- + 560,- Ft teljes áron 

	Túravezető:
	Apáthy László          Tel: 06209163394          email: l.apathi@upcmail.hu

	********************************************************************************

	Február 25. szombat
	Autóbuszos kirándulás

	igazi falusi disznóvágás akliban

	Találkozás:
	5.45  a BAH csomópontnál, a BKK mögötti parkolónál, a busz 6.00-kor indul

	Program:
	Disznóvágás Akliban (Zirc mellett). Érkezéskor pálinka, zsíros kenyér hagymával+2 dl forralt bor+tea. 
Kb. 2 órás séta a közelben és az Akli-majori BIO-piacon (túracipő ajánlott). 
13.00-kor ebéd, orja leves, sült tarja, sült oldalas burgonyával, párolt káposztával, egy pohár bor. Kirándulás busszal a közeli Bakonybélbe, az Erdők Háza megtekintése és séta a Szt. Gellért kápolnához.
17.00 órakor Akliban vacsora: sült hurka sült kolbász, kenyér+savanyúság, és egy pohár bor.
JÓ HÍR: A FEDETT TERASZT ÁTÉPÍTETTÉK, MOST MÁR MELEG VAN! (

	Jelentkezés:
	A januári és a februári fogadónapokon és klubesteken a részvételi díj befizetésével

	Költség:
	8.500,- Ft (A túra legkevesebb 35 fő jelentkezése esetén indul!)

	Túravezető:
	Ifju György 275-15-33 (üzenetrögzítős); 06-20-34-33-497; ifju.gyorgy@chello.hu
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