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	Túraprogramok
és hírek

	IBUSZ Természetjáró Egyesület 

1025 Budapest, Csalán út 39/a
	www.ibuszte.hu

mail: szerk@ibuszte.hu

Adószám: 18097395-1-41


E L Ő Z E T E S
HÁZUNK TÁJÁRÓL

Szomorú hírekkel kell kezdeni az év utolsó túraprogramját!

Elhunyt kedves túratársunk Bock Endréné (Gabi), aki 2006 óta volt tagja az egyesületnek. Gabi hosszú ideje küzdött a halálos kórral, ami végül mégis legyűrte. Kedves, barátságos lénye hiányozni fog sokunk számára, akik ismertük és szerettük. Temetése december 19-én 14.30-kor lesz az Újpesti Temető szóró parcellájában.

****************************************************************************************

92 éves korában elhunyt túratársunk Jellinek Istvánné (Hédi). Emlékét megőrizzük!

****************************************************************************************

ARRA KÉRJÜK VALAMENNYI TÚRAVEZETŐT, HOGY LEGKÉSŐBB JANUÁR VÉGÉIG JUTTASSÁK EL IFJU GYURINAK E-MAILEN, VAGY ANNAK HIÁNYÁBAN SZEMÉLYESEN A TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉSEN A 2019. ÉVI TERVEZETT PROGRAMJUKAT! (IFJU.GYORGY@CHELLO.HU)

****************************************************************************************

Tájékoztatunk mindenkit, hogy a rövidebb, azaz 55 cm-es összecsukható túrabot elfogyott, a 63 cm-esből még van, és megvásárolható a fogadónapokon és a klubesteken 1.200,- Ft-ért.

****************************************************************************

	355. December 1. szombat
	Fotótúra

	fotótúra – budapest szép műemléki épületei

	Találkozás:
	10.00  a 7-es autóbusz Stefánia út/Thököly út 69. sz. előtti megállójában.

	Útvonal:
	Földtani Intézet stb.

	Program:
	2,5 óra – fényképek készítése fotóversenyhez.

	Távolság:
	kb. 4 km

	Túravezető:
	Puha Titusz és Nagy László (30-953-1484)


****************************************************************************************

	356. December 2. vasárnap
	Könnyű séta
	

	találkozás a turista mikulással 
	

	Találkozás:
	10.00  11-es autóbusz Nagybányai úti végállomása.
	

	Útvonal:
	Busz végáll.– Macis játszótér (találkozás a Turista Mikulással) – 11-es busz végáll. vagy tovább Hűvösvölgyig 
	

	Távolság:
	2,3 km vagy 3,2 km
	

	Túravezető:
	Lakatos Gábor (06-70-579-5110)
	

	****************************************************************************************
	

	357. December 2. vasárnap
	Közepes túra
	

	budai-hegység
	

	Találkozás:
	8.50 ¹ Hűvösvölgy, 64-es busz végállomás.
	

	Útvonal:
	Hidegkúti út – Kerek-hegy – Zsíros-hegy - Solymár
	

	Távolság:
	9,5 km, 270 m szintemelkedés, 22,65 minősítő pont
	

	Költség:
	BKK bérlet + 2 db kiegészítő BKK-jegy
	

	Túravezető:
	Havas Ferenc
	

	**************************************************************************************


	

	358. December 2. vasárnap
	Közepes túra

	mikulás túra (muflon-itató)
	

	Találkozás:
	9:20  Hűvösvölgy BKK végállomás (64A)
	

	Útvonal:
	Solymár – Zsíros-hegy - (Muflon-itató) - Remeteszőlős - Máriaremete
	

	Távolság:
	12 km, 250 m szintemelkedéssel. 26 minősítő pont
	

	Költség:
	BKK bérlet + 1db kiegészítő BKK- jegy
	

	Túravezető:
	Németh Gábor (06-30-892-6135)
	

	******************************************************************************************
	

	359. December 3. hétfő
	Könnyű séta
	

	Séta a várhegyen
	

	Találkozás:
	9.30  Széll Kálmán téren a 16, 16A busz megállójában.
	

	Felszerelés:
	kényelmes cipő
	

	Távolság:
	kb. 5 km
	

	Túravezető:
	Domoszlai Erzsébet 30 862 8152
	

	****************************************************************************************
	

	00. December 4. kedd
	
	

	postázás 
	

	A decemberi túraprogram sokszorosítása és postázása.
	

	**********************************************************************************
	

	00. December 5. szerda
	
	

	apáthy laci a mai napra meghirdetett túráját december 12-éN tartja meg!
	

	****************************************************** ******************************
	

	360. December 6. csütörtök
	Közepes túra
	

	 budai-hegység
	

	Találkozás:
	8.30  a 149-es busz Fenyves úti végállomásán. A busz a Széll Kálmán térről indul.
	

	Útvonal:
	Balogh Ádám sziklája – Apáthy-szikla – cédrus – Vadaskerti-hegy – Oroszlán-szikla – Gugger-hegyi-nyereg –Vaskapu-hegy – Pasarét      (megszakítható)
	

	Távolság:
	11 km, 200 m szintemelkedéssel. 23,5 minősítő pont
	

	Túravezető:
	Láng Csaba (70/984-0770)
	

	************************************************************************************
	

	361. December 8-9. szombat-vasárnap 
	Autóbuszos kirándulás
	

	hagyományos mikulás túra 
vas és győr-sopron megyében
	

	Találkozás:
	6.30  a BAH csomópontnál, a BKK mögötti parkolónál a Jagelló úton. Indulás: 7.00-kor
	

	Program:
	Városnéző séta Körmenden (Kastély, templom) séta Szombathelyen az Iseum megtekintéséveL, Szeleste: Arborétum, Csepreg katolikus templom, Sopronhorpács román kori katolikus templom, (a nemeskéri templomot sajnos tatarozás miatt bezárták), Pusztacsalád Széchényi emlék)
Mikulás est (ajándékozás, vetítés, zene, tánc) 

Ajándékot mindenkinek hozni kell, kb. 3-400 Ft-os értékben. Az ajándékozás mikéntje szokás szerint meglepetés!
	

	Szállás:
	Szombathelyen két kollégiumban, 2 ágyas szobákban, korlátozott számban fürdőszobával, ill. WC és zuhanyozó a folyosón. Félpanzió közösen (vacsora és reggeli) az Egyetem éttermében
	

	Költség:
	11.800,- Ft, gyerekeknek 16 évesig 7.500,- Ft, nem tag vendég: 13.200,- Ft (fürdőszobás szobában 1.000,- Ft felár)
	

	Jelentkezés:
	A jelentkezés lezárult!
	

	Túravezető:
	Ifju György 06-20-3433-497 
	


**********************************************************************************

	362. December 8-9. szombat-vasárnap
	Könnyű túrák

	mikulás túra a nyúl jegyében (csapat-évzáró)

	Találkozás:
	8.00  Déli pu. az információs tábla előtt. Ind.: 8.20, a jegyet Győrig vegyétek meg, ott buszra szállunk.

	Helyszín:
	Pannon Borvidék Szállás: panzióban, 2 ágyas zuhanyzós szobákban Ellátás: borkóstolós vacsora+reggeli

	Program:
	Szombaton a Pannonhalmi Bencés Apátság fölkeresése, rövid túra a szállásig. Vasárnap túra a Sokorói-dombságban.

	Költség:
	kb. 12000,- Ft tagoknak (vendég: 13000,- Ft), amely tartalmazza a szállás, az IFA, a vacsora, a borkóstolás és a reggeli díját. Az utazás ezen felül kb. 6000,- Ft teljes áron 

	Jelentkezés:
	a létszám betelt. 

	Túravezető:
	Rakaczky István 30 229 4680

	*********************************************************************************************************

	363. December 8. szombat 
	Közepes túra

	vértes-hegység

	Találkozás:
	6.20  Népliget Volánbusz pu. pénztárak, a busz 6.45-kor indul, a jegyet előre érdemes megvenni.

	Útvonal:
	Csákberény - Köves-(Ugró-)völgy - Maurer-kunyhó romja – Pap-irtás - Orondi-szőlők feletti panorámaösvény – Csákberény 

	Távolság:
	14 km, 300 m szintemelkedés, 30 minősítő pont

	Költség:
	kb. 3000,- Ft teljes áron  

	Túravezető:
	Békés Eszter


***************************************************************************************************************

	364. December 9. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység
	

	Találkozás:
	8.30 ¹ Széll Kálmán téri metróállomás kijáratánál.
	

	Útvonal:
	KFKI – Piktortégla üregek – Vitorlázó repülő emlékmű – kitérő a Sorrento szikláihoz - Szállás-hegy – Huszonnégyökrös-hegy – Csíki csárda – Budaörs
	

	Távolság:
	10 km, 150 m szintemelkedés, 21 minősítő pont
	

	Költség:
	BKK bérlet + 1 db kiegészítő BKK-jegy
	

	Túravezető:
	Fehér András    20/292-2310
	

	*************************************************************************************************************

	00. December 11. kedd 
	
	

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

16.00-18.00  között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomás Ipoly utcai kijáratánál. 

Ne jöjjetek korábban, mint 16.00 óra! Jelentkezés és befizetés a meghirdetett túrákra! A túravezetőket 17.00 órától várjuk. 

Az aktuális következő havi program megbeszélése, illetve leadása. Az ÉVES PROGRAM leadása, ill. megbeszélése.

	******************************************************************************************************

	365. December 12. szerda
	Könnyű séta
	

	BUDAPEST KATOLIKUS TEMPLOMAI 43.
	

	Találkozás:
	9:45  A Jézus Szíve templom előtt (VIII. Mária u. 25.; Mária u. – Krúdy u. sarok; Lőrinc pap tér) Megközelítés: 4-6-os villamos 32-esek tere megállótól néhány perc gyalog; Metróval a Kálvin térig, onnan a 83-as trolival a 32-esek teréig; Metróval a Corvin-negyedig és onnan kb. 5-8 perc gyalog a Mária utcán.
	

	Program:
	A Jézus Szíve (Jezsuita) templom megtekintése 10.00 órától
	

	Költség:
	adomány 
	

	Túravezető:
	Ifju György (+36 20-3433-497)
	

	***************************************************************************************
	

	366. December 12. szerda
	Könnyű túra

	egészség-tanösvény

	Találkozás:
	9.0o  Széll Kálmán téren a 129-es busz megállójában

	Útvonal:
	körtúra a szívvel jelzett tanösvényen

	Távolság:
	kb. 5-6 km

	Túravezető:
	Lovas Irén


********************************************************************************

	367. December 12. szerda
	Közepes túra

	Megyünk a budai sárgán és tovább II.

	Találkozás:
	8:00  Széll Kálmán tér, 22-es busz megállójában

	Útvonal:
	Szépjuhászné – Hűvösvölgy – Nyéki-hegy – Újlaki-hegy – Virágos-nyereg – Kötők padja - Rózsika–sétány - Solymár (Kökörcsin utca)

	Távolság:
	14 km, 429 m szintemelkedés, 32,6 minősítési pont

	Költség:
	BKK-bérlet és 1 db kiegészítő BKK-jegy 

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu

	*********************************************************************************** 

	368. December 13. csütörtök
	Közepes túra

	 budai-hegység

	Találkozás:
	8.3o  Hűvösvölgy, BKK végállomás

	Útvonal:
	Vadaskerti-nyereg – Mária-hegy – Kecske-hegy – Oroszlán-szikla - Szint út - szikla alja - Nagy-híd

	Távolság:
	11 km, 300 m szintemelkedéssel. 25,5 minősítő pont

	Túravezető:
	Láng Csaba (70/984-0770)


******************************************************************************

	369. December 14. péntek
	Múzeumi séta

	„A MI SZECESSZIÓNK” KIÁLLÍTÁS - ismét

	Találkozás:
	9.50   Ráth György Múzeum (1068 Budapest, Városligeti fasor 12.)

	Program:
	A Ráth György Múzeum kiállítása vezetéssel. (max. 30 fő)

	Időtartam:
	kb. másfél  óra 

	Költség:
	1600,-Ft, 70 év felett ingyenes, vezetés tagoknak 200,-Ft, vendégnek 500,-Ft.

	Jelentkezés:
	A túravezetőnél a korlátozott létszám miatt!

	Túravezető:
	Beck Lilla  /06 20 9225 158/


**************************************************************************************

	00. December 14. péntek
	

	kibővített elnökségi ülés 

	Találkozás:
	A név szerint kiküldött meghívó szerint.


***************************************************************************************

	370. December 16. vasárnap
	Közepes túra

	„Vaddisznólesen” Nagymarosról zebegénybe

	Találkozás:
	 7:50  Nyugati pályaudvar a 8:07-kor Szobra induló vonat első kocsijában 

	Útvonal:
	Nagymaros-Visegrád vá. – Templom-völgy – Szent Mihály-hegy nyerge - Hegyes-tető – Világos tér – Köves-mező - Körtvélyes – Zebegény

	Távolság:

Költség:
	11 km, 299 m szintemelkedés, 27,0 minősítési pont                                     

Vonatjegy 2240,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu

	********************************************************************************

	371. December 16. vasárnap
	Közepes túra

	kilátók 38. – velencei-hegység

	Találkozás:
	7.35  Népliget Volánbusz pu. pénztárak, a busz 8.00-kor indul.  

	Útvonal:
	Sukoró – Borjú-völgy – Angelika-forrás – Nagy-legelő – Kövecses-hegy - Bence-hegy új kilátója – Velence

	Távolság:
	12 km, 250 m szintemelkedés, 26 minősítő pont

	Költség:
	 2240,-  Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter


****************************************************************************************

	372. December 18. kedd !!
	Közepes túra

	ipoly-torkolat – szlovákia
	

	Találkozás:
	6.40 ¹ Nyugati pu. pénztáraknál, a zónázó vonat 7.07-kor indul Szobra.
	

	Útvonal:
	Szob – Ipoly-híd – Ipoly-torkolat – Duna-part – Helemba – Ipoly-híd – Szob
	

	Távolság:

Költség:
	10 km, 10 m szintemelkedés                                                                                  

2600,- Ft teljes áron
	

	Túravezető:
	Fehér András 06-20/292-2310
	

	*****************************************************************************************

	373. December 19. szerda
	Közepes túra
	

	Évzáró túra a Mátrában
	

	Találkozás:
	 7:00  Stadionok Volánbusz állomás pénztárak, a busz 7:15-kor indul, jegyet Mátraházáig vegyetek, gyöngyösi átszállással megyünk Mátraházára
	

	Útvonal:
	Mátraháza autóbusz állomás – Veronika-rét – Alsó pince út – Gabi halála – Wiltner út – Pisztrángos-tó – Somhegyi erdészlak – Méhes-kert – Parádóhuta – Parád
	

	Távolság:
	12 km, 180 m szintemelkedés, 24,6 minősítési pont
	

	Költség:
	Busz költség 4060,- Ft teljes áron – kiegészítő jegy 65 év felett is kell!
	

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu
	

	**************************************************************************************************
	

	374. December 20. csütörtök
	Közepes túra
	

	 budai-hegység
	

	Találkozás:
	8.15 a Hűvösvölgyi BKK végállomáson.
	

	Útvonal:
	Nagykovácsi – Fehér-tó – Hosszú-nyiladék – Adyliget - Hűvösvölgy.
	

	Távolság:
	11 km, 150 m szintemelkedéssel, 22,5  minősítő pont
	

	Túravezető:
	Láng Csaba (70/984-0770)
	

	************************************************************************************************************
	

	375. December 22. szombat
	Közepes túra
	

	éjszakai túra nappal
	

	Találkozás:
	16.55 ¹ Kolosy tér 65-ös busz végállomása
	

	Útvonal:
	Barangolás sötétben a Budai-hegyek turistaútjain. (Elemlámpa és forralt bor nem árt!)
	

	Távolság:
	kb. 3-4 óra gyaloglás 
	

	Túravezető:
	Havas Ferenc
	


****************************************************************************************************************

	376. December 27. csütörtök
	Közepes túra

	 budai-hegység

	Találkozás:
	8.45  Szép Juhászné

	Útvonal:
	Szép Juhászné – Hárs-hegy – Hűvösvölgy – Határ-nyereg – Árpád-kilátó – Vaskapu-hegy - Pasarét

	Távolság:
	11 km, 200  m szintemelkedéssel. 23,5 minősítő pont

	Túravezető:
	Láng Csaba (70/984-0770)

	******************************************************************************************************************


E L Ő Z E T E S

	Január 1. kedd
	Közepes túra

	„Tudom mennyit túráztál velem tavaly!” 

Ne maradj otthon most sem

	Találkozás:
	 9:00  Városmajor, a 60-as villamos (Fogaskerekű) végállomásán, a 9:15-kor induló villamossal megyünk fel

	Útvonal:
	Normafa – Erzsébet-kilátó (BUÉK- egy korty) – kétlyukú barlang – Szépjuhászné – Sífutó út - Hűvösvölgy (itt megszakítható) – Közép út – Madár utca – Apáthy-szikla –Nagybányai út (11 es busz végállomása)

	Távolság:
	11 km, 240 m szintemelkedés, 24,3 minősítési pont

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu


***********************************************************************************

	Január 2. szerda 
	könnyű túra

	
	S é t a   a  J á n o s-h e g y e n

	Találkozás:
	9.00   Széll Kálmán téren az óra alatt  

	Útvonal:
	Normafa – Szánkózó rét – Libegő – Erzsébet-kilátó - Gyerekjátszótér - Normafa

	Távolság:
	5 km, 150 m szintemelkedés  

	Túravezető:
	Decsi Ibolya 06 20 9742648

	Január 3. csütörtök
	Közepes túra

	 budai-hegység

	Találkozás:
	9.oo  a Széll Kálmán téren

	Útvonal:
	Szép Juhászné – Libegő - Makkos Mária - Szép Juhászné

	Távolság:
	11 km, 350  m szintemelkedéssel. 26,5 minősítő pont

	Túravezető:
	Dr.Láng Csaba (70/984-0770)


*********************************************************************************

	
	2019. január 5. szombat
	könnyű túra
	

	
	hagyományos pezsgős túra a Budai hegyekben
	

	
	Találkozás:
	10.00 10.15 között  a 22-es (222-es) busz Szanatórium utca (Vadaspark) megállójában, Az odaúthoz egy db kiegészítő jegy kell! (A megálló közvetlenül a Bp. határa utáni első!)
	

	
	Útvonal:
	Budakeszi út – Csacsi-rét (pezsgő bontás) – Petneházi-rét – Ady-liget 

Hazautazás a 63-as busszal (a bérlet elég) (lehetőség visszatérni a buszmegállóba, ill. meglátogatni a Vadasparkot
	

	
	Távolság: 
	4,5 km, szintkülönbség lényegében nincs
	

	
	Program:
	Útközben az Újév köszöntése, egy üveg pezsgőt, poharat és maradék süteményt mindenki hozzon!
	

	
	Túravezető:
	Ifju Gyuri, Olp Adi és a többiek
	

	
	********************************************************************************
	

	Január 6. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.50  Széll Kálmán tér. A 22-es busz 9.00-kor indul.

	Útvonal:
	Szépjuhászné - Hárs-hegyi körút - Nagykovácsi út - Szépjuhászné út – Adyliget - 

Szilfa-tisztás - Budakeszi út - Szépjuhászné.

	Távolság:
	11 km, 234 m fel, 234 m le, 21 minősítő pont.

	Túravezető:
	Olp Adi 30 955 0916


********************************************************************************

	Január 8. kedd
	

	postázás 

	A januári túraprogram sokszorosítása és postázása.


**************************************************************************************

	Január 9. szerda
	Közepes túra

	„Vissza a városba” a zöldön II.  

	Találkozás:
	 8:00  Nyugati pu. az Esztergomba induló vonat első kocsijában, a vonat 8:21-kor indul, Solymárig megyünk

	Útvonal:
	Solymár vá. – Alsó-Patak-hegy – Virágos-nyereg – Guckler Károly út – Szépvölgyi út – Fenyőgyöngye

	Távolság:
	13 km, 434 m szintemelkedés, 31,2, minősítési pont

	Költség:
	Vonatjegy 390,- Ft teljes áron + BKK jegy vagy bérlet

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu


***************************************************************************

	Január 11. péntek
	Könnyű túra

	óbuda

	Találkozás:
	9.3o  Szentlélek téren a 29-es busz megállójában

	Útvonal:
	Szemlő-hegyi barlang, gyalogtúra a Gül Baba Türbéhez

	Távolság:
	kb. 3-5 km

	Költség:
	a barlangi belépő dolgozóknak: 1400,- Ft, kedvezményes: 1100,- Ft

	Túravezető:
	Lovas Irén


*************************************************************************

	Január 13. vasárnap
	Közepes túra
	

	Megyünk a Budai Sárgán és tovább III.
	

	Találkozás:
	8:00  Hűvösvölgy, a 264-es busz megállójában, a busz 8:20-kor indul, a Kökörcsin utcáig megyünk
	

	Útvonal:
	Solymár (Kökörcsin utca) - Alsó Zsíros-hegy – Antónia-árok - Pilisszentiván - Pilisvörösvár - Görgey lépcső - Kálvária kápolna – Szabadságliget vá.
	

	Távolság:
	12 km, 303 m szintemelkedés, 27 minősítési pont
	

	Költség:
	465,- Ft teljes áron
	

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu
	

	*****************************************************************************************
	

	Május 27-30. hétfő-csütörtök (4 nap)
	Közepes túrák

	Salgótarján környéke
	

	Szállás:
	Eresztvényben a Hotel Salgóban (félpanziós ellátás), kirándulások-túrák a környéken
	

	Jelentkezés:
	a túravezetőnél január 28-ig személyesen, telefonon SMS-ben, vagy email-en (lásd lent)
	

	Költség:
	Kb. 30-32.000,- Ft + belépők és közlekedés (létszámtól függően megszervezzük a transzfert is oda-vissza)
	

	Túravezető:
	Fehér András 06-20/292-2310; dal48@freemail.hu (Az igények felmérése miatt)
	

	***************************************************************************************
	


[image: image2.png]



Minden kedves tagunknak és nem tagunknak, 

mindazoknak, akik idén velünk túráztak, 

és akik nem túráztak (de fognak!) 

KELLEMES KARÁCSONYI ÜNNEPEKET

és

egészségben, valamint túrákban gazdag, 

BOLDOG ÚJ ÉVET

K Í V Á N U N K![image: image3.png]



