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	Túraprogramok
és hírek

	                         IBUSZ Természetjáró Egyesület 

                     1025 Budapest, Csalán út 39/a
	
	www.ibuszte.hu

mail: szerk@ibuszte.hu

Adószám: 18097395-1-41


HÁZUNK TÁJÁRÓL

****************************************************************************************

Tájékoztatunk mindenkit, hogy ismét van (amíg a készlet tart!) rövidebb, azaz 55 cm-es összecsukható túrabot, a 63 cm-esen kívül, ami a fogadónapokon és a klubesteken megvásárolható 1.400,- illetve 1.200,- Ft-ért.
****************************************************************************************

A megrendelt egyesületi pólók elkészültek, június 5-én (fogadónap), illetve 6-án (klubest) kérjük átvenni!
*****************************************************************************************
Várjuk annak a túratársnak a jelentkezését, aki hajlandó lenne a júliusi vízitúrán a kísérő kocsit vezetni! A kocsit és a vacsorát biztosítjuk. Sátrat, hálózsákot és reggeli cuccot hoznia kellene.

*****************************************************************************************
Tájékoztatom kedves túratársaimat, hogy egészségi állapotom miatt a közeli jövőben tervezett túráim sajnos elmaradnak.
Remélem, hogy idővel újra együtt járhatjuk a turista utakat! Szeretettel üdvözlök mindenkit: Bozsogi Klári
*****************************************************************************************

	186. Június 1. péntek
	Gomba túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.15 ( Újpest Városkapu Volánbusz pu. 7. kocsi állás, a busz 7.30-kor indul, Szentendrén 8.35-kor átszállás Pilisszentlászló felé. A HÉV-vel érkezőknek 2 percük van az átszállásra (vagy korábbi HÉV).

	Program:
	Gombászás Pilisszentlászló-Hegytető környékén. A visszautazás (óránként) az időjárás és a gomba függvénye! 

	Túravezető:
	Szentmiklósi Zsófi 1-3317-839


********************************************************************************
	187. Június 3. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	8.15 ( Árpád-híd pesti hídfő Volánbusz pu., a busz 8.30-kor indul, a jegyet Piliscsabáig vegyétek meg.

	Útvonal:
	Piliscsaba – Kőris-völgy – Bükkös-árok – Nagykovácsi vagy Hosszú-árok - Pilisszentiván

	Távolság:
	12 km, 200 m szintemelkedés, 22 minősítő pont                                                                        Költség: 1000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Bozsogi Klári helyett Fehér András


********************************************************************************

	188. Június 3. vasárnap
	Közepes túra

	Buják, ahol még Őrzik a hagyományt (falunap) – persze túrázunk is a sas-bércre

	Találkozás:
	6.55 ( Nyugati pu., a Vácra induló vonat végében, a vonat 7.07-kor indul, Vácon átszállunk a „kis pirosra”, Balassagyarmatra 9.31-kor érkezünk, a busz onnan 10.02-kor indul Herencsényre, érkezés 10.44-kor. 

	Útvonal:
	Herencsény – Arethusa-forrás – Sas-bérc – Selyem-árok – Buják – Kálvária – Buják (falunap – eszem-iszom, dínom-dánom) A terv szerint a 18.12-es busszal indulunk haza, érkezés 20.05-kor.

	Távolság:
	16 km, 340 m szintemelkedés, 30,8 minősítő pont                                 Költség: A vonat+buszok teljes áron 4.345,- Ft

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu


*******************************************************************************
	00. Június 5. kedd 
	

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

16.00-18.00  között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomás Ipoly utcai kijáratánál. 

Ne jöjjetek korábban, mint 16.00 óra! Jelentkezés és befizetés a meghirdetett túrákra! A július-augusztusi túraprogramok leadása. 


**************************************************************************
	00. Június 6. szerda
	

	KLUBEST

	16.30-19.30 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomásnál. 16.30-tól jelentkezések és befizetések a meghirdetett túrákra. 17.30-tól: Simon Attila: A digitális fényképezés alapjai - klubfoglalkozás


****************************************************************************
	189. Június 8. péntek
	Könnyű séta

	F O T Ó T Ú R A - B U D A I   S É T A 

	Találkozás:
	8.45 ( Villányi út, 240-es autóbusz végállomásánál a Móricz Zsigmond körtérnél.

	Útvonal:
	Budai arborétum – Feneketlen-tó – Kopaszi-gát

	Program:
	Fényképek készítése fotóversenyre.

	Távolság:
	7,5 km, szintemelkedés nincs

	Túravezető:
	 Nagy László (30/953-1484) 


*************************************************************************
2. oldal

	190. Június 9. szombat 
	Nehéz túra

	vértes-hegység

	Találkozás:
	7.05 ( Kelenföldi pu. a metróaluljáróban a vonatkijelző tábla előtt, a helyjegyköteles Tűztorony IC vonat 7.25-kor indul (a Keletiből 7.10-kor), a jegyet Tatabányáig vegyétek meg előre, ott buszra szállunk át.


	Útvonal:
	Várgesztes - Bodzás- és Fillér-árok - Meszes-völgy - Nagy-Bükk - Öreg-hegy - Báracháza-barlang -Csákvár  

	Távolság:
	20 km, 370 m szintemelkedés, 37,4 minősítő pont                                    Költség: 3000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter


*************************************************************************
	191. Június 10. vasárnap
	Közepes túra

	mara emléktúra - visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8.50 ( Szentendre Volánbusz áll. A Batthyány térről a HÉV 7.58-kor indul. A jegyet Pilisszentlászló

községház megállóig vegyétek.

	Útvonal:
	Pilisszentlászló – Spartacus–ösvény - Papp kopjafa - Bánya-hegyi kilátó - Visegrád.

	Távolság:
	13 km, 200 m fel, 450 m le, 23 minősítő pont                                                    Költség: 1360,- Ft +BKK jegy vagy bérlet

	Túravezető:
	Olp Adi 30 955 0916


****************************************************************************************
	192. Június 13. szerda
	Közepes túra

	a Pilisi Parkerdő Útjain XVI.

	Találkozás:
	8.40 ( Pomáz autóbusz állomás, a busz 8:55-kor indul, a csobánkai községházáig utazunk (a HÉV a Batthyány térről 7:49 – kor indul) 

	Útvonal:
	Csobánka – Kevély-nyereg – Ezüst-hegy – Békásmegyer

	Távolság:
	10 km, 355 m fel, 22,1 minősítési pont

	Költség:
	BKK- bérlet + HÉV kieg. jegy + 250,- Ft teljes áron a Volánbusz jegy

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu

	******************************************************************************************

	193. Június 14. csütörtök
	Könnyű séta

	B U D A P E S T

	Találkozás:
	10.30 ( Széll Kálmán téren az óra alatt.

	Program:
	Lépésváltás – 1945 utáni állandó gyűjtemény a Magyar Nemzeti Galériában. Ráadás: a Kupola megtekintése.

	Időtartam:
	1,5 óra

	Költség:
	Belépőjegy, dolgozó: 1800,- Ft, nyugdíjas: 900,- Ft, vezetésre a tagok 200,-, a vendégek 500,- forintot fizetnek

	Jelentkezés:
	Június 7-ig a túravezetőnél e-mailen: decsi.ibolya@chello.hu vagy sms-ben:06 20 9742648

	Túravezető:
	 Decsi Ibolya 


*************************************************************************************
	194. Június 14. csütörtök
	Gomba túra

	gombászás parádsasvár környékén

	Találkozás:
	7.30 ( Stadionok Volánbusz pu. A busz 7.45-kor indul Parád felé a 7-es kocsi állásról. Pótjegy 175,- Ft a 65 év felettieknek is!

	Program:
	Gombászás a környéken. Visszautazás 15.07 –kor vagy 17.34-kor.(Az autós büfében lehet étkezni, pihenni, inni!)

	Túravezető:
	Szentmiklósi Zsófi 1-3317-839


******************************************************************************
	195. Június 14. csütörtök
	Közepes túra

	pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8.10 ( Szentendre Volánbusz pu., a jegyet Pilisszentlászló Hegytető megállóig vegyétek.

	Útvonal:
	Pilisszentlászló, Hegytető – Urak asztala – Kék-kúti-völgy – Disznó-zug - Visegrád

	Távolság:
	11 km, 150 m szintemelkedés

	Költség:
	buszjegy: 755,- Ft teljes áron vagy vonat- és buszjegy: 1410,- Ft teljes áron + a kompjegy. 

	Túravezető:
	Láng Csaba


**********************************************************************************
	196. Június 15. péntek
	Könnyű séta

	B U D A P E S T

	Találkozás:
	10.00 ( a Bibliamúzeum előcsarnokában (IX. ker. Ráday utca 28.)

	Program:
	a két világháború magyar művészeinek munkái: Radnai Béla magángyűjteményének legjelentősebb alkotásai – a győri Rómer Flóris Művészeti és Történeti Múzeum anyagából.

	Költség:
	Belépőjegy, dolgozó: 1200,- Ft, nyugdíjas: 600,- Ft, 70 év fölött ingyenes

	Túravezető:
	 Czanik Margit 


******************************************************************************
	197. Június 16. szombat
	Kerékpártúra

	kerékpározás a velencei-tó körül

	Találkozás:
	8.30 - 9.00 ( a velencei vasútállomásnál. A Déliből a 8.10-es vonattal lehet leérni (8.48-ra) – a gépkocsival érkezők a közeli parkolóban parkolhatnak. Aki nem akar bajlódni a kerékpárszállítással, az Gárdonyban bérelhet kerékpárt: Tekerbringa Kerékpárkölcsönző, Gárdony, Keszeg u. 85. Tel: (20) 975 5036 (mindenki maga intézi)

	Távolság:
	30 km

	Megjegyzés:
	A túrán csak műszakilag kifogástalan kerékpárokkal, tartalék alkatrészekkel (pumpa, tartalék belső és annak cseréjéhez szükséges szerszámozottság) vegyünk részt.

	Jelentkezés:
	a túrát megelőző péntek 17.00 óráig a túravezetőnél.

	Túravezető:
	Bárdos Bence (06-20-398-6713)


********************************************************************************
4. oldal

	198. Június 16. szombat
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Batthyány tér, HÉV végállomás, a pénztárak előtt.

	Útvonal:
	Pilisszentlászló – Spartacus-ösvény (egyes szakaszai nehezek, tériszonnyal nem ajánlott, még kisebbel sem) – Jenő-kunyhó – Telgárthy-rét – halastó - Visegrád

	Távolság:
	12 km, 120 m szintemelkedés, 20,4 minősítő pont                                                         Költség: kb. 1600,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Fehér András (20/292-2310)


********************************************************************************

	199. Június 16. szombat 
	Közepes túra

	mátra-hegység

	Találkozás:
	7.00 ( Stadion Volánbusz pályaudvar pénztáraknál. A busz 7.15-kor indul és 8.40-kor érkezik Mátrafüredre. Ajánlatos a jegyet előre megvenni.

	Útvonal:
	Mátrafüred — Sástó — Rákóczi-forrás — Mátraháza — Mátrafüred

	Távolság:
	12 km, 300 m szintemelkedés, 24 minősítő pont                                                            Költség: 3780,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Bubics Anita (06-70-5256619)

	********************************************************************************

	200. Június 16. szombat
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.20 ( Újpest Városkapu Volánbusz végállomás

	Útvonal:
	Dömös – Prédikálószék – Sikárosi-rét - Pilisszentlászló

	Távolság:
	16 km, 650 m szintemelkedéssel. 37 minősítő pont                                                         Költség: 1650,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Németh Gábor (06-30-892-6135 )

	***************************************************************************************
	

	201. Június 17. vasárnap
	Közepes túra

	a Gerence-völgyön át a Hubertlaki gyilkos-tóhoz

	Találkozás:
	6:00 ( Népliget Volán pályaudvar, a busz 6:45-kor indul, a jegyet Bakonybélig vegyétek.

	Útvonal:
	Bakonybél (Petőfi utca) - Gerence -völgy – Gerence-puszta – Hubertlaki-tó (bakonyi Gyilkos-tó) – jelzetlen út – Vörös János-Séd (a volt erdei vasút nyomvonalán) – Odvaskő-barlang

	Távolság:
	14 km, 241 m szintemelkedés, 25,8 minősítési pont

	Költség:
	Buszjegy 5930,- Ft teljes áron (Vissza  az Odvaskő-barlang megállóból  jövünk a 15:44-es busszal.)

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu

	********************************************************************************

	202. Június 18-22. (hétfő-péntek)
	Közepes túrák 

	börzsöny-hegység - királyrét

	Találkozás:
	8.50  Nyugati pu. a 9.07-kor induló vonat utolsó kocsijában. Jegyet Kismarosig kell megvenni,onnan kisvasút. 

	Program:
	Lásd az áprilisi kiírást!

	Szállás:
	Királyrét, Kastély hotel 2-4 ágyas (két szintes) fürdőszobás elhelyezéssel

	Étkezés:
	Svéd asztalos reggeli és vacsora.                                                                  Költség: Lásd az áprilisi kiírást!

	Jelentkezés:
	Kizárólag a túravezetőnél.

	Befizetés:
	A teljes összeg befizetése a jelentkezés elfogadása után a májusi fogadónapon és klubesteken!  Bankkártyával és üdülési csekkel fizetőktől 5.000,- Ft előleget kérünk! 

	Túravezető:
	Bozsogi Klári (0620/22-18-498)


*************************************************************************************
	203. Június 20. szerda
	Könnyű túra

	gerecse-hegység

	Találkozás:
	8.00 ( Déli pu. pénztárak, a vonat 8.20-kor indul (Kelenföldről 8.28-kor), a túravezető Tatabányán vár Benneteket.

	Útvonal:
	Alsógalla – Lengyel-barlang – Turul kilátó

	Távolság:
	6-7 km, 100 m szintemelkedés, (365 lépcső le)                                                                 Költség: 2900,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Pollágh Piroska


************************************************************************************
	204. Június 20. szerda
	Közepes túra

	Acsaújlaki Prónay kastély és a szomszéd halastava

	Találkozás:
	 6:15 ( A vonat 6:30-kor indu,l Aszódon másik vonatra szállunk, 8:13-ra érkezünk Acsa –Erdőkürt megállóba, a kastélyban 9:00-re várnak  minket. (A kastély 2,4 km a vasútállomástól.)

	Útvonal:
	Acsa –Erdőkürt v.m - Acsaújlak (kastélylátogatás) – Sinkár-tó megkerülése - Csővár községháza

	Távolság:
	15 km, 112 m szintemelkedés, 24,7 minősítési pont

	Költség:
	2510,- Ft teljes áron a közlekedés, vissza felé Csővárról jövünk busszal Vácig, onnan vonattal.

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu


**************************************************************************************

	205. Június 21. csütörtök
	Autóbuszos túra

	miskolc-kisgyőr

	Találkozás:
	7.00 Kisföldalatti Mexikói úti végállomása, indulás: 7.30

	Program:
	Görögkeleti Ortodox templom és Egyházi Múzeum, séta a városban, délután Kisgyőr szépségeiben gyönyörködünk. 

	Költség:
	4.600,- Ft/fő (autóbusz+belépő)

	Jelentkezés:
	A júniusi fogadónapon és klubesten a teljes összeg befizetésével.

	Túravezető:
	Kis Lászlóné Kati 20/3970-586  


************************************************************************************
5. oldal

	206. Június 21. csütörtök
	Közepes túra

	Pilis-visegrádi-hegység (sütögetés Pismányban)

	Találkozás:
	 7.50 ( Szentendre Volánbusz pu., a jegyet Leányfalu Pócsmegyeri révig vegyétek. A busz 8.05-kor indul.

	Útvonal:
	Leányfalu – Álló-rét – Kis-Hortoba – Pismány - Szentendre

	Távolság:
	12 km, szintemelkedés: 300 m, 24 minősítő pont

	Költség:
	550,- Ft teljes áron + HÉV-jegy

	Megjegyzés:
	Az utat tetszés szerint megszakítjuk Pismányban. Sütögetés a Láng kúria kertjében. Sütnivalót aki sütni akar, hozzon magával.

	Túravezető:
	Láng Csaba


*********************************************************************************
	207. Június 22-25. 
	Autóbuszos túra

	rAkaczky pista krakkói túrája elmarad! 


************************************************************************************
	208. Június 24. vasárnap !!
	Közepes túra

	medves-fennsík – somoskő vára

	Találkozás:
	6.43 ( Keleti pu. pénztárainál, a vonaton jegyváltási lehetőség nincs, a jegyet Salgótarjánig vegyétek meg, gyorsvonati pótjegy Hatvanig mindenkinek kötelező. 

	Útvonal:
	Eresztvény – Anna-forrás – Somoskői vár – bazaltömlés (a túra itt megszakítható) – Vámház – kilátó – Macskalyuki kőbánya – Krúdy-forrás – Siatorská Bukovinka (Szlovákia) – Somoskőújfalu – Salgótarján

	Távolság:
	3 + 11 km, 150 + 80 m szintemelkedés, 25,6 minősítő pont a teljes távot végig gyaloglóknak 

	Költség:
	4800,- Ft teljes áron a vonatjegy, 500,- Ft a várbelépő, max. 30 fő felett helyijárati különbusz oda-vissza 1000,- Ft. 

	Túravezető:
	Fehér András (20/292-2310)


****************************************************************************************
	209. Június 24. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 (Hűvösvölgy BKK vá. A 63-as busz 9.07-kor indul Nagykovácsiba

	Útvonal:
	Nagykovácsi - Zajnát-tető – Piliscsaba

	Távolság:
	13.5 km, 250m fel, 350m le 25 minősítő pont                               Költség: 900,- Ft teljes áron + BKK-jegy vagy bérlet

	Túravezető:
	Olp Adi 30 955 0916

	***************************************************************************************

	00. Június 26. kedd
	

	postázás 

	A július-augusztusi túraprogram sokszorosítása és postázása


****************************************************************************************
	00. Június 27. szerda
	

	vízitúra megbeszélés 

	Időpont:
	16:30 ( Az Angyalföldi Civil Ház Váci út 50. alatti helyiségében (ahol a fogadónapot tartjuk).

	A júliusi Kis-Duna vízitúra részleteinek megbeszélése, a résztvevőknek kötelező!

	****************************************************************************************

	210. Június 27. szerda
	Közepes túra

	A régi kisvasút BrjÉska-bányai nyomvonalán

	Találkozás:
	7:50 ( A vonat 8:07-kor indul, Szobon buszra szállunk, Ipolydamásdig meg sem állunk, a vonatjegyet oda-vissza vegyétek meg Szobig.

	Útvonal:
	Ipolydamásd – Galla-tisztás – László-forrás – Víznyerő-hely - régi kisvasút Brjéska-bányai nyomvonala – Zuvári-hegy – Sukola-kereszt – Szob vasút állomás

	Távolság:
	14 km, 412 m szintemelkedés, 29,2 minősítési pont

	Költség:
	A vonatjegy 2600,- Ft teljes áron. A buszjegy Ipolydamásdra 250,- Ft teljes áron.

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu


**********************************************************************************
	211. Június 28. csütörtök
	Könnyű túra

	B U D A I – H E G Y S É G

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán téren az óra alatt.

	Útvonal:
	Normafa - Budakeszi.

	Távolság:
	6 km, 100 m szintemelkedés

	Túravezető:
	Decsi Ibolya 


*****************************************************************************************
	212. Június 29-30 péntek-szombat
	Közepes túra

	budai-hegyek éjszakai túra

	Találkozás:
	20.40 ( Hűvösvölgy 157A busz végállomása (a busz 20.52-kor indul)

	Útvonal:
	Budaliget – Vadcseresznyés – Zsíros-hegy – Nagykovácsi – Apatóczky-liget – Nagy-Kopasz (a Csergezán kilátónál pihenő, ha tüzet lehet gyújtani, sütögetés hozott anyagból, a napfelkelte megtekintése a kilátóból) – Tarnai-pihenő – Hidegvölgyi turista pihenő (Leérkezés kb. 6.00-kor)

	Távolság:
	14 km; 300 m szintkülönbség ELEMLÁMPÁT ÉS ELEGENDŐ ELEMET HOZNI KELL! (Mivel éjszaka mindig hűvös van, a réteges öltözet fontos!)

	Költség:
	Kb. 300,- Ft

	Túravezető:
	Ifju Gyuri 806-20-3433-497

	*****************************************************************************************


5. oldal

	213. Június 30. szombat
	Könnyű séta

	V E R E S E G Y H Á Z I   M A C I O T T H O N

	Találkozás:
	8.45 ( Nyugati pu. pénztárcsarnok, a vonat 9.00-kor indul. Leszállás Ivacs állomáson 9.45-kor, az állomástól kb. 3 km-nyi gyaloglás betonúton a Maciotthonig! Visszautazás minden óra 13’-kor lehetséges.

	Költség:
	A belépődíjat a szokásos éves támogatásunk fejében elengedi a Maciotthon. A vonatjegy 1120,- Ft teljes áron.

	Túravezető:
	Román Ági 06 70 222 4423


*********************************************************************************
E L Ő Z E T E S
***********************************************************************************

	Július 2-5. (hétfő-csütörtök, 4 nap 3 éjszaka)
	Autóbuszos-gyalogos túra

	lengyel-tátra és a vihorlát-hegység

	Program:
	Lásd a februári túraprogramban!

	Szállás, ellátás:
	Lásd a korábbi túraprogramokban

	Költség:
	59.500,- Ft (Tartalmazza a szállás, ellátás, a lovas kocsizás, a lanovka és a tutajozás árát.)

	Jelentkezés:
	TELJES RÉSZVÉTELI DÍJ BEFIZETÉSÉNEK HATÁRIDEJE: 2018. JÚNIUS 5. !!

	Túravezető:
	Fehér András 06-20-292-2310; E-mail: dal48@freemail.hu


*******************************************************************************************
	Július 3. kedd
	Könnyű séta

	S Z E N T E N D R E

	Találkozás:
	8.30 ( Batthyány téren a HÉV-nél.

	Program:
	Barangolás Szentendre legújabb kiállításain (Ferenczy Múzeum kiállításai).

	Időtartam:
	4 óra

	Költség:
	Belépőjegy, dolgozó: 1400,- Ft, nyugdíjas: 700,- Ft + BKK-bérlet és kiegészítő HÉV-jegy.

	Túravezető:
	 Decsi Ibolya 


********************************************************************************************
	Július 3. kedd 
	

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

16.00-18.00  között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomás Ipoly utcai kijáratánál. 

Ne jöjjetek korábban, mint 16.00 óra! Jelentkezés és befizetés a meghirdetett túrákra! A túravezetőket 17.00 órától várjuk. 

*********************************************************************************************
Július 5. csütörtök
Könnyű túra
B U D A I – H E G Y S É G
Találkozás:
9.00 ( Széll Kálmán téren az óra alatt.
Útvonal:
Normafa – Libegő – Zugliget, Lóvasút állomás.
Távolság:
4 km, 50 m szintemelkedés
Időtartam: 

3-4 óra
Költség:

1000,- Ft

Túravezető:

 Decsi Ibolya 

*****************************************************************************************
Július 5. csütörtök
Közepes túra
Pilis-visegrádi-hegység
Találkozás:
8.10  Pomáz Volánbusz pu., a busz 8.25-kor indul Dobogókőre, a jegyet a pilisi üdülőig vegyétek.
Útvonal:
Rezső-kilátó – Thirring-sziklák – Dobogó-kő - Varga-lósz - Kis Rigó
Távolság:
13 km, 250 m szintemelkedés, 24,5 minősítő pont
Költség:
kb. 700,- Ft teljes áron + kiegészítő HÉV-jegy

Túravezető:
Láng Csaba  
*****************************************************************************************
Július 7. szombat

                                                                            Nehéz túra

piros túrák 19. – vértes-hegység
Találkozás:

7.10 ( Kelenföldi pu. a metróaluljáróban a vonatkijelző tábla előtt, a pót- és helyjegyköteles Tűztorony IC 7.25-kor indul (a Keletiből 7.10-kor), a jegyet Tatabányáig vegyétek meg, ott buszra szállunk át.

Útvonal:

Vértessomló – Suhogó – Kapberek-puszta – Körtvélyes, Kilátó-hegy – Kis-Szállás-hegy – Erdő-dűlő - Szár
Távolság:

17 km, 360 m szintemelkedés, 32,7 minősítő pont
Költség:
3500,- Ft teljes áron  

Túravezető:

Békés Eszter  




**************************************************************************************
	Július 8. vasárnap
	Közepes túra

	balaton-felvidék 

	Találkozás:
	6.30 ( Népliget Volán pu. A 6.45-kor Bükre induló busszal utazunk. A jegyet Veszprémig

vegyétek. Érdemes előre megvenni, pótjegyes. Veszprémben másik buszra szállunk.

	Útvonal:
	Királyszentistván – Litér - Rom-kúti völgy - Malom-völgy - Balatonalmádi

	Távolság:
	16 km, 290 m fel, 330 m le, 30 minősítő pont.

	Költség:
	5235,- Ft teljes áron, ebből 350,- Ft a pótjegy.

	Túravezető:
	Olp Adi 30 955 0916

	***************************************************************************************


6. oldal

	Július 10-15. kedd-vasárnap
	Vízitúra

	kenutúra a csallóközi kis-dunán

	Útvonal:
	Tomasov/Fél - Kolárovo/Gúta 

	Távolság:
	103,6 km (3-4 személyes túrakenukban, 2-3 fős beüléssel!)

	Költség:
	Kb. 15.000,- - 20.000,-  Ft + a közlekedés, szállás elsősorban kempingben és vadkempingben is saját sátorban

	Túravezető:
	Ifju Gyuri (Megbeszélés június 27-edikén!)

	Jelentkezés:
	10.000,- Ft előleggel a fogadónapokon és klubesteken

VÁRJUK ANNAK JELENTKEZÉSÉT, AKI HAJLANDÓ LENNE A KISÉRŐ KOCSIBAN VÉGIG KÍSÉRNI A TÚRÁT!


***************************************************************************************
	Július 15. vasárnap
	Közepes túra

	Kőről-kőre a velencei-hegységben

	Találkozás:
	7:45 ( Népliget autóbusz pályaudvar, a busz Sukoróra 8:00-kor indul, a jegyet Sukoró kiserdőig vegyétek

	Útvonal:
	Sukoró – Gyapjaszsák – Likas-kő – Hurka-völgy – Kocka-kő – Pogány-kő – Pandúr-kő – Csúcsos-hegy - Sukoró

	Távolság:
	16 km, 389 m szintemelkedés, 31,8 minősítési pont                                  Költség: a busz jegy 2240,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu


****************************************************************************************
	Július 19-25. (csütörtök-szerda)
	Közepes és létrás túrák

	Szlovák paradicsom

	Találkozás:
	6.30 ( Váci út József Attila Színház mögött, vagy 8.30 ( Salgótarján MOL kút

	Utazás:
	saját gépkocsikkal                                                                     Szállás: saját sátrakban, kempingben

	Útvonal:
	1. nap: Bp-Salgótarján-Dedinky-Podlesok. Dedinkynél túra: Dedinky - Zejmarska roklina - Geravy fennsík - lanovkával vissza.(5 km, 250 m szintemelkedés) 2. nap: Sucha Bela szurdok - Glacka Cesta – Klastorisko -Hernád-torkolat – Podlesok (10 km, 450 m szintem.) 3. nap: Pila – Piecky - Mala Polana - Glacka Cesta -Podlesok (10 km, 400 m szintem.) 4. nap: Podlesok - Hernád-torkolat - Zelena Hora – Ihrik - Certova Sihot - Letanovsky mlyn - Tamásfalvi-kilátó - Hernád-áttörés - Podlesok (18 km, 450 m szintem.) 5. nap: Cingov - Bieli potok – Kysel (via ferrata) – Klastorisko - Letanovsky mlyn - Cingov (16 km, 450 m szintem.) 6. nap: Cingov - Bieli potok - Sokolia dolina - Klauzi víztározó - Bieli potok - Cingov (18 km, 500 m szintem.) 7. nap: Hazautazás közben Gombaszögi- vagy Domica-barlang megnézése.

	Távolság:
	Autóval kb. 800 km oda-vissza.

	Költség:
	Üzemanyag (60 l) 22000,- Ft/autó
Szállás 6 napra: személy: 30 euró, sátor: 21 euró, autó: 18 euró, zuhanyzseton 0,30 euró/db
Parkbelépő 2x3 napra: 7 euró, Lanovka: 3 euró, via ferrata felszerelés és belépő: 5-5 euró, (barlang: 6 euró)
Étkezés: önellátó. A kempingnél van élelmiszerbolt, turistaétterem, büfé, presszó, söröző.

	Jelentkezés:
	A túravezetővel kell egyeztetni, hogy ki tud autóval jönni és hány plusz személyt tud bevállalni.

	Túravezető:
	Németh Gábor (06-30-892-6135)

	*******************************************************************************
	

	Július 27-30. (péntek - hétfő)
	Nehéz túra

	dél-dunántúli piros jelvényszerző túra I. 


A túrázók előtt szinte teljesen ismeretlen Somogyi-dombságot, majd a Mecsek egy részét végigjáró, 320 km hosszúságú jelvényszerző túra I. részének teljesítése

	Találkozás:
	6.20 ( Déli pu. A nemzetközi gyorsvonat 6.35-kor indul. A jegyet Siófokig kell megváltani.

	Útvonal: 
	1. nap: Siófok – Bábonymegyer 25 km, 380 m szint; 2. nap: Bábonymegyer – Kapoly 24,5 km, 480 m szint; 

	
	3. nap: Kapoly – Zics 20 km, 310 m szint; 4. nap: Zics – Törökkoppány 18 km, 200 m szint

	Távolság:
	85 km, 1350 m szintemelkedés, 166,5 minősítő pont                       Szállás: Tabon (vacsora, reggeli)

	Költség:
	kb. 6500,- Ft teljes áron az utazás, a szállás félpanzióval tagoknak kb. 18000,- Ft, vendégeknek kb. 21000,- Ft

	Jelentkezés:
	június 30-ig, 5000,- Ft előleggel a fogadónapokon és klubesteken

	Túravezető:
	Rakaczky István (30/229-4680)


**********************************************************************************

	Augusztus 29- szeptember 2. (szerda - vasárnap, 5 nap 4 éjszaka)
	Autóbuszos túra

	vág-völgyi várak és kastélyok

	Program:
	Lásd a korábbi túraprogramokban!

	Szállás, ellátás:
	Szállás Ruttkán a Hotel Junior Piatrová szálló 2-3-4 ágyas zuhanyozó-WC-s szobáiban, félpanzió kontinentális reggelivel

	Költség:
	49.800,- Ft/fő (tartalmazza a szállás, a félpanzió, az autóbusz, a belépők és a vezetések árát)

	Jelentkezés:
	15.000,- Ft előleg befizetésével a fogadónapokon és klubesteken (CSAK FELTÉTELES HELYEK VANNAK!)

	Túravezető:
	Havas Feri


**********************************************************************************

	Szeptember 10-15. (hétfő-szombat, 6 nap 5 éjszaka)
	Autóbuszos túra

	a német gótika gyöngyszemei

	Program:
	Lásd a korábbi túraprogramokban

	Szállás, ellátás:
	Szállás Gothában, 3 csillagos szállodában. Ellátás: félpanzió (büfé reggeli, 3 fogásos vacsora). 

	Költség:
	137.000,- Ft/fő (tartalmazza a szállás, a félpanzió, az autóbusz, a belépők árát), Egyágyas felár: 18.600,- Ft

	Jelentkezés:
	30.000,- Ft előleg befizetésével a fogadónapokon és klubesteken (tervezett létszám: 40 fő)
A teljes részvételi díj befizetési határideje: a június 5-ödikei fogadónap!!!!

	Túravezető:
	Ifju Gyuri 06-20-3433-497; ifju.gyorgy@chello.hu (CSAK FELTÉTELES HELYEK VANNAK!)
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