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	Túraprogramok
és hírek

	                         IBUSZ Természetjáró Egyesület 

                     1025 Budapest, Csalán út 39/a
	
	www.ibuszte.hu

mail: szerk@ibuszte.hu

Adószám: 18097395-1-41


HÁZUNK TÁJÁRÓL

****************************************************************************************

Tájékoztatunk mindenkit, hogy ismét van (amíg a készlet tart!) rövidebb, azaz 55 cm-es összecsukható túrabot, a 63 cm-esen kívül, ami a fogadónapokon és a klubesteken megvásárolható 1.400,- illetve 1.200,- Ft-ért.
****************************************************************************************

Az egyesület különböző méretekben – igény szerint - fehér pólót készíttet az egyesület zöld emblémájával, egységesen 1.600,- Ft-os árban. Igényelni lehet a fogadónapokon és a klubesteken Fehér Andrisnál a méret (S; M; L; XL; XXL) megadásával és az ár kifizetésével!
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***************************************************************************************************************
	00. Május 2. szerda
	

	postázás 

	A májusi túraprogram sokszorosítása és postázása.


*************************************************************************************************************
	00. Május 2. szerda
	

	2. zenés-táncos est a váci úti klubhelyiségben

	Program:
	17.00-20.00-ig ( tánclehetőség, zenét és kis büfét biztosítunk

Aki segít a terem berendezésében, az jöjjön kb. 30 perccel korábban!

	*****************************************************************************************************************

	146. Május 3. csütörtök
	Gomba túra

	budai-hegység - szépvölgy

	Találkozás:
	7.50 ( a 65-ös autóbusz III. ker. Kolosy téri végállomásán. Fenyőgyöngye állomásig utazunk 8.00-kor.

	Program:
	Gombászás a környéken. 

	Túravezető:
	Szentmiklósi Zsófi 1-3317-839

	************************************************************************************************************

	147. Május 3. csütörtök
	Közepes túra

	orchidea-túra a Budai-hegységben

	Találkozás:
	8.20  Hűvösvölgy, BKK végállomás.

	Útvonal:
	Kankalinos – Őzsalátás ösvény – Kosboros-rét – Tarnai-pihenő – Hideg-völgy – Mézes-hegy

	Távolság:
	13 km, 250 m szintemelkedéssel, 24,5 minősítő pont.     (10 km-nél megszakítható)

	Túravezető:
	Láng Csaba (70/984-0770)


*****************************************************************************************************************
	148. Május 4. péntek
	Könnyű séta

	S A S H A L O M

	Találkozás:
	9.10 ( Örs vezér téren a Sugár Áruház elől induló 244-es busz megállójában, a busz 9.33-kor indul (ezt követően 15 percenként).

	Program:
	A 2017-ben átadott Reformátorok tere (szobrok, kilátó) megtekintése.

	Időtartam:
	kb. 2 óra, busz a József utcától 15 percenként megy az Örs vezér térre

	Túravezető:
	 Czanik Margit 


***********************************************************************************************
	149. Május 6. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	7.45 Batthyány tér, HÉV pénztár, Pomázról a busz 8.55-kor indul.

	Útvonal:
	Dobogókő – Rezső kilátó – Szakó-nyereg – Hoffmann vh. – Égett-hárs – Pálos kolostor romjai - Pilisszentlélek

	Távolság:
	12 km, 200 m szintemelkedés, 22 minősítő pont                       Költség: kb. 1000,- Ft teljes áron + kieg. HÉV-jegy

	Túravezető:
	Bozsogi Klári 


****************************************************************************************
2. oldal

	150. Május 6. vasárnap
	Közepes túra

	a Cserháti csővárat látnod kell, ha nem jártál még ott

	Találkozás:
	7.00 ( Nyugati pu., a Vácra induló vonat végében, a vonat 7.09-kor indul, Vácig vegyétek a jegyet.

	Útvonal:
	Penc községháza – Csővári rom – Vas-hegy – Ezer sziget horgásztó - Nézsa községháza

	Távolság:
	14 km, 453 m szint, 30 minősítő pont

	Költség:
	Odafelé 960,- Ft teljes áron a vonat- és a buszjegy, visszafelé a buszjegy 465,- Ft, a vonatjegy 650,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu


*************************************************************************************************************
	151. Május 8. kedd
	Könnyű séta

	B U D A P E S T

	Találkozás:
	9.30 ( Széll Kálmán téren az óra alatt.

	Program:
	Akik Budapestet építették c. kiállítás a Budapesti Történeti Múzeumban (a vezetés 10.00-kor kezdődik).

	Költség:
	Belépőjegy, dolgozó: 2400,- Ft, nyugdíjas: 1200,- Ft, vezetésre a tagok 200,-, a vendégek 500,- forintot fizetnek

	Túravezető:
	 Decsi Ibolya 


*****************************************************************************************************************
	00. Május 8. kedd 
	

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

16.00-18.00  között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomás Ipoly utcai kijáratánál. 

Ne jöjjetek korábban, mint 16.00 óra! Jelentkezés és befizetés a meghirdetett túrákra! A túravezetőket 17.00 órától várjuk. A júniusi túraprogramok leadása. 


*****************************************************************************************************************
	152. Május 9. szerda
	Városnéző séta

	VILLÁK ÉS KERTEK A DUNAKANYARBAN - leányfalu

	Találkozás:
	7.30 ( Újpest Városkapu Volánbusz pu., az autóbusz 7.55-kor indul a 7. kocsi állásról

	Program:
	Séta a villák között meglepetéssel,  Református templom,  Szent Anna katolikus templom, római kori őrtorony maradvány, Szent Erzsébet park, Művelődési ház, séta a Duna-parton.

	Költség:
	Teljes árú buszjegy: 930,- Ft , „vezetésre”: 200,- Ft

	Túravezető:
	Kis Lászlóné Kati 20/3970-586  

	**********************************************************************************************************************

	153. Május 9. szerda
	Városnéző séta

	pilis (de nem a hegység)

	Találkozás:
	7.50 ( Nyugati pu., ind. 8.03-kor Cegléd felé, 17-es vágány, a jegyet Pilisig kell venni, a túravezető Ferihegyen száll fel.

	Program:
	Pilis város nevezetességei, Beleznay kastély, katolikus templom, Helytörténeti Múzeum, Gerje-forrás, Hetyeki Pincesor. A túrát lovaskocsival tesszük meg.

	Költség:
	Teljes árú vonatjegy: 1500,- Ft , a lovaskocsizás kb. 1000,- Ft/fő, vezetésre a tagok 200,- Ft, a vendégek 500,- Ft hozzájárulást fizetnek.

	Jelentkezés:
	a túravezetőnél május 7-ig lehetőleg az esti vagy reggeli órákban!

	Túravezető:
	Lovas Irén 70/967-9561 (irenlovas24@gmail.com)  

	**********************************************************************************************************************

	154. Május 9. szerda
	Közepes túra

	a Pilisi Parkerdő Útjain XII.

	Találkozás:
	8.10 ( Szentendre Volánbuszpu. a (890-es járat) busz 8.25-kor indul - Leányfalu Pócsmegyeri révig vegyétek a jegyet (a HÉV a Batthyány térről 7.20-kor indul)

	Útvonal:
	Leányfalu – Csaba-kút – Álló-rét – Kis-hortoba - Sztaravoda - Skanzen – Szentendre

	Távolság:
	13 km, 329 m szintemelkedés, 26,1 minősítési pont                                     Költség: 500,- Ft teljes áron a buszköltség

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu


*****************************************************************************************************************
	155. Május 10. csütörtök
	Gomba túra

	pátyi mézes-hegy és környéke

	Találkozás:
	8.20 ( Széna téri Volánbusz pu., 1-es kocsiállás, a busz 8.30-kor indul, a jegyet a pénztárnál kell megváltani.

	Program:
	Gombászás a Mézes-hegy környékén.

	Túravezető:
	Szentmiklósi Zsófi 1-3317-839

	*****************************************************************************************************************

	156. Május 10. csütörtök
	Közepes túra

	boldog özséb-túra a pilis-visegrádi-hegységben

	Találkozás:
	8.10  Pomáz Volánbusz pu., a jegyet Két-bükkfa-nyeregig vegyétek.

	Útvonal:
	Kétbükkfa-nyereg – Boldog Özséb-barlang – Vaskapu-völgy – Vaskapu – Pilisszentkereszt

	Távolság:
	11 km, 200 m szintemelkedéssel, 20,5 minősítő pont.                                           Költség: 450,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Láng Csaba (70/984-0770)


**************************************************************************************************
	157. Május 12. szombat 
	Közepes túra

	Pilis-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Batthyány tér, HÉV végállomás, pénztárak előtt.

	Útvonal:
	Csobánka – Kevély-nyereg – Egri vár (a túra itt megszakítható) – Solymári fal – Jenői-torony – Pilisborosjenő 

	Távolság:
	11 km, 250 m szintemelkedés, 21,5 minősítő pont                                          Költség: kb. 1000,- Ft teljes áron  

	Túravezető:
	Fehér András (20/292-2310)


****************************************************************************************
3. oldal

	158. Május 13. vasárnap
	Autóbusz transzferrel csak túrázóknak

	szerencsi vár

	Találkozás:
	6.45  a kisföldalatti Mexikói úti végállomásán, indulás: 7.00-kor

	Útvonal:
	Budapest – Szerencs – Mád – Taktabáj – Szerencs - Budapest

	Program:
	Rákóczi vár + turisztikai központ: régi játékok és csokoládészobrok, Kiss Róz Ilona kerámiák (csoki vásárlási lehetőség!), Mád: zsinagóga, Taktabáj: református templom 

	Jelentkezés:
	A LEMONDÁSOK MIATT MÉG VAN JÓNÁHÁNY HELY! JELENTKEZZETEK KLÁRINÁL!

	Költség:
	Autóbusz: 3600,- Ft + belépők és vezetések összesen: Dolgozó: 4500,- Ft, Nyugdíjas: 4200,- Ft 

	Befizetés:
	LEHET FIZETNI A BUSZON IS! 

	Túravezető:
	Bozsogi Klári (0620/22-18-498)


***************************************************************************
	159. Május 13. vasárnap
	Közepes túra

	börzsöny-hegység

	Találkozás:
	8.00 (Nyugati pu. A 8.09-kor Szobra induló vonat első kocsijában, Szobon buszra szállunk.

	Útvonal:
	Liliompuszta - Nagy-Galla - Piribék-tisztás - Széles-hegy - Koppány-nyereg - Nagybörzsöny.

	Távolság:
	15,2 km, 640 m fel, 550 m le, 35 minősítő pont

	Költség:
	3315,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Olp Adi 30 955 0916

	***********************************************************************************

	160. Május 15. kedd
	Könnyű túra

	gyöngyösi állatkert és múzeum

	Találkozás:
	8.30 ( Stadion Autóbusz pu. jegypénztár. A busz Gyöngyösre 8.45 kor indul. A pót és helyjegyet előre vegyétek meg.

	Program:
	Az Állatkert és a Természettudományi Múzeum megtekintése

	Költség:
	busz: teljes árú oda-vissza:2980.- Ft; pótjegy: oda-vissza : 300.- Ft; Állatkert: felnőtt: 1500.- Ft; ny.: 1000.- Ft; Múzeum: felnőtt: 1100.- Ft; ny.: 550.- Ft

	Túravezető:
	Román Ágnes (06702224423)

	********************************************************************************

	161. Május 16. szerda
	Közepes túra

	A pilisi Parkerdő Útjain XIII.

	Találkozás:
	8.10 ( Szentendre Volánbuszpu. a (870-es járat) busz 8.25-kor indul Szentendre Dömörkapui elágazásig vegyétek a jegyet (a HÉV a Batthyány térről 7.20-kor indul)

	Útvonal:
	Szentendre - Tábor am. – Vasas-szakadék - Kő-hegyi th. - Lajosforrás – Holdvirág-árok - Kiskovácsi - Csobánkai elág.

	Távolság:
	14 km 403 m szintemelkedés, 29,1 minősítési pont

	Költség:
	A buszköltség 500,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu

	********************************************************************************

	00. Május 16. szerda
	

	KLUBEST

	16.30-19.30 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomásnál.

16.30-tól jelentkezések és befizetések a meghirdetett túrákra. 

17.30-tól Rakaczky István előadása: A Duna-delta.

	*****************************************************************************

	162. Május 17. csütörtök
	Közepes túra

	pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8.10  Szentendre Volánbusz pu., a busz 8.25-kor indul Pilisszentlászlóra.

	Útvonal:
	Pilisszentlászló – Lajos-forrás – Kő-hegy - Szentendre

	Távolság:
	14 km, 250 m szintemelkedéssel, 26 minősítő pont.                                        Költség: kb. 350,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Láng Csaba (70/984-0770)


********************************************************************
	163. Május 18. péntek
	Gomba túra

	börzsöny-hegység - berkenye

	Találkozás:
	8.00 ( Nyugati pu. a 8.07-kor induló szobi vonat első kocsijában, Vácon átszállás 8.39-kor a Balassagyarmat

 felé induló kis piros vonatra!

	Program:
	Gombászás Berkenye környékén, a vendéglő 12.00-től van nyitva. Vissza 11.48-kor ill. óránként, Vácról is óránként!

	Költség:
	kb. 2500,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Szentmiklósi Zsófi 1-3317-839


**************************************************************************
	164. Május 19. szombat
	Kerékpártúra

	kerékpározás a duna mellett

	Találkozás:
	9.00 ( Margitsziget északi részén a Zenélő kútnál. A túrához bárhol lehet csatlakozni telefonos egyeztetés után. 

	Útvonal:
	Margitsziget – Nagytétény — Margitsziget                                     Távolság: 70 km

	Megjegyzés:
	A túrán csak műszakilag kifogástalan kerékpárokkal, tartalék alkatrészekkel (pumpa, tartalék belső és annak cseréjéhez szükséges szerszámozottság) vegyünk részt.

	Jelentkezés:
	a túrát megelőző csütörtök 17.00 óráig a túravezetőnél.

	Túravezető:
	Bárdos Bence (06-20-398-6713)


********************************************************************************
4. oldal

	165. Május 19. szombat
	Közepes túra

	börzsöny-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Zebegény vá. (Nyugatiból a személyvonat 7.45-kor indul és 8.52-kor érkezik, a zónázó vonat 8.07-kor indul és 8.57-kor érkezik.) A túravezető Zebegényben várja a túratársakat. 

	Útvonal:
	Zebegény vá. - Csizmadia-völgy - Köves-mező - Világos-tér - Hegyes-tető - Templom-völgy - Nagymaros-Visegrád vá.

	Távolság:
	10 km, 350 m szintemelkedés, 22 minősítő pont

	Költség:
	2240,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Bubics Anita (06-70-5256619)


************************************************************************
	166. Május 19. szombat
	Közepes túra

	börzsöny-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Nyugati pu. pénztáraknál

	Útvonal:
	Nagymaros-Visegrád vá. – Julianus-kilátó – Szent Mihály-hegy – Remete-barlangok - Zebegény

	Távolság:
	13 km, 700 m szintemelkedéssel. 35 minősítő pont                                                     Költség: 2500,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Németh Gábor  (06-30-892-6135)

	*****************************************************************************

	167. Május 20. vasárnap
	Közepes túra

	börzsöny-hegység

	Találkozás:
	7.45 ( Nyugati pu., a vonat 8.07-kor indul, a jegyet Verőcéig vegyétek meg.

	Útvonal:
	Verőce – Magyarkút – Bika-rét - Szendehely

	Távolság:
	12 km, 200 m szintemelkedés, 22 minősítő pont                                              Költség: kb. 2000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Bozsogi Klári


*************************************************************************
	168. Május 20. vasárnap
	Közepes túra

	Árok, árok, de mély árok – szakadási-árok

	Találkozás:
	6.40 ( Keleti pu. az indulás kijelző előtt - A vonat 6.55-kor indul, Hatvanba megyünk, ott átszállunk másik vonatra, ami onnan Tarra 8.10-kor indul, a jegyet Tar vasútállomásig vegyétek, a 65 év felettieknek kiegészítő jegy váltása kötelező, a jegyet érdemes előző nap megvásárolni.

	Útvonal:
	 Tar vasútállomás - Pokoljáró Tar Lőrinc Várkastélyának romja – Alsó-Csevice – Felső-Csevice - Szakadási-árok – Farkaslyuk-tető – Tar vasútállomás

	Távolság:
	12 km 299 m fel – 298 le, 23,98 minősítési pont

	Költség:
	A vonatjegy kb. 4550,- Ft teljes áron. A személyvonat 15.03-kor indul Tarról, de nem fogunk rohanni.

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu

	********************************************************************************

	169. Május 21. hétfő
	Közepes túra

	Barangolás a TápiÓ-vidék Löszvölgyeiben

	Találkozás:
	 7.00 ( Keleti pu. az induláskijelző előtt, a vonat 7.15-kor indul Sülysápra, ott a 8.55-kor induló buszra szállunk, Úri buszfordulóig megyünk. Visszafelé Pándról jövünk monori átszállással. 

	Útvonal:
	Úri – Nádas-völgy – Hátsó-halastó – Zajger-puszta - Gombai-patak vgy. – 200 éves Török-híd – Pándi-hegy – Pánd

	Távolság:
	18 km, 88 m szintemelkedés, 28.8 minősítési pont

	Költség:
	A vonatköltség 1490,-Ft teljes áron. A buszköltség oda 250,- Ft, vissza Monorig 370,- Ft.

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu


******************************************************************************
	170. Május 22. (kedd) korai indulással!
	Autóbuszos túra

	nagyvárad

	Találkozás:
	5.30 ( a Millenneumi (kis)földalatti Mexikói úti végállomásán az utcaszinten, a busz 6.00-kor indul.

	Program:
	Szt. László székesegyház és kincstár, séta a városban helyi vezetéssel: szecessziós házak, Ady emlékmúzeum, Állami Szigligeti színház, Városháza, Zsinagóga.

	Költség:
	8.700,- Ft/fő (tartalmazza az autóbusz, a helyi idegenvezetés és a belépők költségeit)

	Jelentkezés:
	4.000,- Ft előleg befizetésével a fogadónapokon és klubesteken (tervezett létszám: 35 fő)

	Túravezető:
	Havas Ferenc


************************************************************************************
	171. Május 23. szerda
	Gomba túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.30 ( Széll Kálmán téren a 22-es busz megállójában.

	Program:
	Gombászás a Szépjuhászné környékén.

	Túravezető:
	Szentmiklósi Zsófi   1-3317-839


*************************************************************************************
	172. Május 23. szerda
	Könnyű túra

	csákberény – vértes-hegység

	Találkozás:
	7.15  Népliget Volánbusz pu. pénztárak, a busz 7.35-kor indul, a jegyet előre vegyétek meg Csákberény Rákóczi út megállóig (a túravezető Bicske Műszaki Áruház megállóban száll fel a buszra).

	Útvonal:
	Kopasz-hegy – Gémförtés-völgy

	Távolság:
	9 km, 290 m szintemelkedéssel.                                                            Költség: 3000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Pollágh Piroska


**********************************************************************************
5. oldal
	173. Május 23. szerda
	Közepes túra

	A pilisi Parkerdő Útjain XIV.

	Találkozás:
	8.10 ( Pomáz Volánbusz pu., a busz 8.25-kor indul, a csobánkai elágazásig utazunk (a HÉV a Batthyány térről 7.29-kor indul)

	Útvonal:
	Csobánkai elágazás - Oszoly-tető – Szent-kút - Szurdok – Pilisszentkereszt

	Távolság:
	12 km, 392 m szintemelkedés, 25,8 minősítési pont

	Költség:
	A buszköltség 560,- Ft teljes áron.

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu


*************************************************************************
	174. Május 24. csütörtök
	Közepes túra

	Békéscsaba – városnéző könnyű túra

	Találkozás:
	6.50 ( Keleti pu. A jegyet Békéscsabáig vegyétek, a vonat 7.10-kor indul, gyorsvonati pótjegy váltása kötelező.

	Útvonal:
	Piac (kolbász vásár) Főtér, templomok, városháza, Munkácsy-ház, szoborpark a Körös-parton, sztrapacskázás a patinás szecessziós Fiume Szállodában, (kb. 800,- Ft) 

	Távolság:
	8 km. Szintemelkedés nincs.                                                                 Költség: 7410,- Ft teljes áron. 

	Túravezető:
	Dr. Láng Csaba (70-984-0770)


************************************************************************
	175. Május 24. csütörtök
	Városnéző séta

	nógrád gyöngyszeme: terény

	Találkozás: 
	7.00 ( Újpest Városkapu Volánbusz pu., autóbusz indulás: 7.30-kor  (Balassagyarmatig, ott átszállunk)

	Program:
	Orsósmagnó Múzeum, Gomba Múzeum, Hunnia Csipkemúzeum, Szent András katolikus templom, Tájház, Harangláb

	Költség:
	Teljes árú  buszjegy: 4.280,- Ft  Belépő: kb. 2.000,- Ft  vissza: 16.55-ös autóbusszal jövünk (B.gyarmatról: 17.00)

	Túravezető:
	Kis Lászlóné, Kati     20/3970-586 


*****************************************************************************
	00. Május 25. péntek
	

	kibővített elnökségi ülés A túravezetŐKKEL

	Időpont:
	16.00-19.00 ( Angyalföldi Civil Ház (ahol a fogadónapokat és klubesteket tartjuk (Váci út 50.)

	Napirend:
	1.Beszámoló az eddig eltelt időszakról és a tagságról;

2. Túravezetői beszámolók, gondok, kérdések;

3. Egyebek

	KÉRJÜK A TÚRAVEZETŐKET, HOGY JÖJJENEK EL! (Aki nem tud, jelezzen vissza Ifju Gyurinak!)

	*****************************************************************************

	176. Május 26. szombat
	Könnyű autóbuszos túra

	nagyszülők-unokák túra

	Találkozás:
	7.00 ( kisföldalatti Mexikói úti végállomása, indulás autóbusszal 7.15-kor 

	Program:
	Látogatás az ipolytarnóci ősvilági Pompei-ben (geológiai tanösvény, 2D mozi, lombkorona ösvény, 4D mozi, étkezési lehetőség, játszótér) - utazás autóbusszal

	Jelentkezés:
	A májusi fogadónapon és klubesten

	Költség:
	3000,- Ft/fő busz és belépők. Étkezés kb. 1200-1600,- Ft

	Túravezető:
	Lakatos Gábor (70/579-5110)

	*************************************************************************************

	177. Május 26. szombat
	Könnyű és közepes túra

	hagyományos tősér dezső emléktúra

	Találkozás:
	8.30 ( Széna tér Volán pu. a busz 8.55-kor indul Telkibe, a jegyet Budakeszi Erdészlakig kell megvenni

	Útvonal:
	Hidegvölgyi eh. – Dezső-kunyhó, és vissza a buszmegállóhoz, vagy tovább Bozsogi Klárival vagy Ifju Gyurival

	Program:
	Emlékezés az egyesület elhunyt tagjaira! Hozzatok egy szál virágot!

	Távolság:
	A Dezső kunyhóig és vissza kb. 2,5 km, a folytatásban + kb. 8 km

	Költség:
	620,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Ifju Gyuri és Bozsogi Klári

	********************************************************************************

	178. Május 26. szombat
	Közepes túra

	új úton a karancs-hegyre

	Találkozás:
	6.20 ( Stadionok Volánbusz pu. 2-es kocsiállás, a busz 6.40-kor indul, a jegyet érdemes előre megvenni Salgótarjánig, gyorspótjegy váltása mindenkinek kötelező.

	Útvonal:
	Salgótarján, Tarján Vendéglő – Kercseg-lapos alja – Bobonyér – Kerek-hegy – Kápolna-hegy – Karancs-nyereg – kilátó a Karancson – Szűz Mária-forrás – Elemér-forrás – Kőbánya - Tóstrand.

	Távolság:
	13 km, 620 m szintemelkedés, 31,9 minősítő pont

	Költség:
	kb. 6000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Fehér András (20/292-2310)

	************************************************************************************

	179. Május 26-27. (szombat-vasárnap) 
	Bortúra

	V. kárpát-medencei bortúra

dél-baranyai borút - Drávaszög

	Jelentkezés:
	10.000,- Ft előleg befizetésével a fogadónapon és klubesteken (tervezett létszám: 19 fő, 1 hely van még!)

	Túravezető:
	Tóth László


*****************************************************************************************

6. oldal

	180. Május 26-27. (szombat-vasárnap) 
	Nehéz túra

	nyugat-bükki piros jelvényszerző túra

	Találkozás:
	7.00 ( Stadionok Volánbusz pu., az egri gyorsjárat 7.15-kor indul, pótjegy váltása mindenkinek kötelező. Ajánlott a jegyelővétel. Egerben átszállás az egerbaktai buszra.

	Útvonal 1. nap:
	Egerbakta – Almár vm. – Homonna-tisztás – Bélapátfalva (24 km, 810 m szintemelkedés)

	Szállás:
	Bélapátfalva, 2-4 ágyas motelszobákban (vacsora, másnap reggeli)

	Útvonal 2. nap:
	Bélapátfalva – Katonasírok – Őr-kő-rét – Felsőtárkány (18 km, 600 m szintemelkedés)

	Távolság:
	42 km, 1400 m szintemelkedés, 97 minősítő pont

	Költség:
	6000,- Ft teljes áron az utazás, a szállás félpanzióval tagoknak 5500,- Ft, vendégeknek 6300 Ft

	Jelentkezés:
	a túravezetőnél, vagy a díj befizetésével a fogadónapon és klubesteken

	Túravezető:
	Rakaczky István (30/229-4680)


***************************************************************************************
	181. Május 29. kedd
	Könnyű túra

	B U D A I – H E G Y S É G

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán téren az óra alatt.

	Útvonal:
	Hűvösvölgy – Nyéki-hegy – katonasírok – Törökvészi út.

	Távolság:
	6 km, 150 m szintemelkedés

	Túravezető:
	 Decsi Ibolya 


*********************************************************************************
	00. Május 29. kedd
	

	postázás 

	A júniusi túraprogram sokszorosítása és postázása.

	*****************************************************************************

	182. Május 30. szerda
	                                                                             Könnyű túra

	sápi forrás

	Találkozás:
	8.00 ( Keleti pu., 11-es vágány, a Szolnok felé 8.15-kor induló vonatnál, a jegyet Sülysápig kell megvenni.

	Program:
	Gyalogtúra a Sápi-patak forrásához, kb. 8 km.                                     Költség: Teljes árú vonatjegy: 1500,- Ft

	Túravezető:
	Lovas Irén 70/967-9561  

	**************************************************************************
183. Május 30. szerda

Könnyű séta 
budapest katolikus templomai 39.
Találkozás:

9.45 ( A Rókus kápolna előtt (Rákóczi út, a Rókus kórház mellett (megközelítés: gyalog a Blaha L. térről, vagy busszal az Uránia moziig és onnan gyalog)
Program:

A templom megtekintése                                                        Költség: Adomány

Túravezető:

Ifju György (06-20-3433-497)

***************************************************************************


	184. Május 30. szerda
	Közepes túra

	a Pilisi Parkerdő Útjain XV.

	Találkozás:
	 8.10 ( Pomáz Volánbusz pu., a busz 8.25-kor indul, Pilisszentkereszt-pilisszántói elágazásig utazunk (a HÉV a Batthyány térről 7.29 kor indul)

	Útvonal:
	Pilisszentkereszt - Orosdy kastély - Hosszú-hegy – Macska-barlang – Csobánka

	Távolság:
	12 km, 261 m szintemelkedés, 23,2 minősítési pont                                                     Költség: 560,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu


*********************************************************************************
	185. Május 31. csütörtök
	Közepes túra

	panoráma túra a Börzsöny-hegységben

	Találkozás:
	6.50 ( Nyugati pu. 7. peron. A vonat 7.07-kor indul, a jegyet Visegrád-Nagymaros vasútállomásig vegyétek.

	Útvonal:
	Nagynaros-Visegrád vm. - Ördög-hegy – Szent Mihály-hegy – Templom-völgy - Nagymaros

	Távolság:
	12 km, 620 m szintemelkedés, 30,4 minősítő pont                                             Rövidíthető. Költség: 2240,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Dr. Láng Csaba (70-984-0770)


E L Ő Z E T E S
	Június 1. péntek
	Gomba túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.15 ( Újpest Városkapu Volánbusz pu. 7. kocsi állás, a busz  7.30-kor indul, Szentendrén 8.35-kor átszállás Pilisszentlászló felé. A HÉV-vel érkezőknek 2 percük van az átszállásra (vagy korábbi HÉV).

	Program:
	Gombászás Pilisszentlászló-Hegytető környékén. A visszautazás (óránként) az időjárás és a gomba függvénye! 

	Túravezető:
	Szentmiklósi Zsófi 1-3317-839


********************************************************************************
	Június 3. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	8.15 ( Árpád-híd pesti hídfő Volánbusz pu., a busz 8.30-kor indul, a jegyet Piliscsabáig vegyétek meg.

	Útvonal:
	Piliscsaba – Kőris-völgy – Bükkös-árok – Nagykovácsi vagy Hosszú-árok - Pilisszentiván

	Távolság:
	12 km, 200 m szintemelkedés, 22 minősítő pont                                                            Költség: 1000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Bozsogi Klári


********************************************************************************
7. oldal

	Június 3. vasárnap
	Közepes túra

	Buják, ahol még Őrzik a hagyományt – Bujáki Vasárnap (falunap)

	Találkozás:
	6.55 ( Nyugati pu., a Vácra induló vonat végében, a vonat 7.07-kor indul, Vácon átszállunk a „kis pirosra”, Balassagyarmatra 9.31-kor érkezünk, a busz onnan 10.02-kor indul Herencsényre, érkezés 10.44-kor. 

	Útvonal:
	Herencsény – Arethusa-forrás – Sas-bérc – Selyem-árok – Buják – Kálvária – Buják

	Távolság:
	16 km, 340 m szintemelkedés, 30,8 minősítési pont                             Költség: A vonat+buszok teljes áron 4.345,- Ft

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu


*******************************************************************************
	Június 5. kedd 
	

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

16.00-18.00  között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomás Ipoly utcai kijáratánál. 

Ne jöjjetek korábban, mint 16.00 óra! Jelentkezés és befizetés a meghirdetett túrákra! A július-augusztusi túraprogramok leadása. 


**************************************************************************
	Június 6. szerda
	

	KLUBEST

	16.30-19.30 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomásnál. 16.30-tól jelentkezések és befizetések a meghirdetett túrákra. 17.30-tól: Simon Attila: A digitális fényképezés alapjai - klubfoglalkozás


*********************************************************************
	Június 9. szombat 
	Nehéz túra

	vértes-hegység

	Találkozás:
	7.05 ( Kelenföldi pu. a metróaluljáróban a vonatkijelző tábla előtt, a helyjegyköteles Tűztorony IC vonat 7.25-kor indul (a Keletiből 7.10-kor), a jegyet Tatabányáig vegyétek meg előre, ott buszra szállunk át.

	Útvonal:
	Várgesztes - Bodzás- és Fillér-árok - Meszes-völgy - Nagy-Bükk - Öreg-hegy - Báracháza-barlang -Csákvár  

	Távolság:
	20 km, 330 m szintemelkedés, 36,6 minősítő pont                                    Költség: 3000,- Ft teljes áron  

	Túravezető:
	Békés Eszter


**************************************************************************
	Június 10. vasárnap
	Közepes túra

	mara emléktúra - visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8.50 ( Szentendre Volánbusz áll. A Batthyány térről a HÉV 7.58-kor indul. A jegyet Pilisszentlászló

községház megállóig vegyétek.

	Útvonal:
	Pilisszentlászló – Spartacus–ösvény - Papp kopjafa - Bánya-hegyi kilátó - Visegrád.

	Távolság:
	13 km, 200 m fel, 450 m le, 23 minősítő pont                                     Költség: 1360,- Ft +BKK jegy vagy bérlet

	Túravezető:
	Olp Adi 30 955 0916


******************************************************************************
	Június 18-22. (hétfő-péntek)
	Közepes túrák 

	börzsöny-hegység - királyrét

	Találkozás:
	8.50  Nyugati pu. a 9.07-kor induló vonat utolsó kocsijában. Jegyet Kismarosig kell megvenni,onnan kisvasút. 

	Program:
	Lásd az áprilisi kiírást!

	Szállás:
	Királyrét, Kastély hotel 2-4 ágyas (két szintes) fürdőszobás elhelyezéssel

	Étkezés:
	Svéd asztalos reggeli és vacsora.

	Költség:
	Lásd az áprilisi kiírást!

	Jelentkezés:
	Kizárólag a túravezetőnél.

	Befizetés:
	A teljes összeg befizetése a jelentkezés elfogadása után a májusi fogadónapon és klubesteken!  Bankkártyával és üdülési csekkel fizetőktől 5.000,- Ft előleget kérünk! 

	Túravezető:
	Bozsogi Klári (0620/22-18-498)


************************************************************************************
	Június 21. csütörtök
	Autóbuszos túra

	miskolc-kisgyőr

	Találkozás:
	7.00 Kisföldalatti Mexikói úti végállomása, indulás: 7.30

	Program:
	Görögkeleti Ortodox templom és Egyházi Múzeum, séta a városban, délután Kisgyőr szépségeiben gyönyörködünk. 

	Költség:
	4.600,- Ft/fő (autóbusz+belépő)

	Jelentkezés:
	Az áprilisi és májusi fogadónapokon és klubesteken a teljes összeg befizetésével

	Túravezető:
	Kis Lászlóné Kati 20/3970-586  


*************************************************************************************

	Június 22-25. 
	Autóbuszos túra

	rAkaczky pista krakkói túrája elmarad! 


***********************************************************************************

	Július 2-5. (hétfő-csütörtök, 4 nap 3 éjszaka)
	Autóbuszos-gyalogos túra

	lengyel-tátra és a vihorlát-hegység

	Program:
	Lásd a februári túraprogramban!

	Szállás, ellátás:
	Lásd a korábbi túraprogramokban

	Költség:
	59.500,- Ft (Tartalmazza a szállás, ellátás, a lovas kocsizás,a  lanovka és a tutajozás árát)

	Jelentkezés:
	Teljes részvételi díj befizetésének határideje: 2018. június 5. CSAK FELTÉTELES HELYEK VANNAK!

	Túravezető:
	Fehér András 06-20-292-2310; E-mail: dal48@freemail.hu


************************************************************************************

8. oldal

	Július 10-15. kedd-vasárnap
	Vízitúra

	kenu túra a csallóközi kis-dunán

	Útvonal:
	Tomasov/Fél - Kolárovo/Gúta 

	Távolság:
	103,6 km (3-4 személyes túrakenukban, 2-3 fős beüléssel!)

	Költség:
	Kb. 15.000,- - 20.000,-  Ft + a közlekedés, szállás elsősorban kempingben és vadkempingben is saját sátorban

	Túravezető:
	Ifju Gyuri (Megbeszélés júniusban!)

	Jelentkezés:
	10.000,- Ft előleggel a fogadónapokon és klubesteken

VÁRJUK ANNAK JELENTKEZÉSÉT, AKI HAJLANDÓ LENNE A KISÉRŐ KOCSIBAN VÉGIG KÍSÉRNI A TÚRÁT!


****************************************************************************
	Július 19-25. (csütörtök-szerda)
	Közepes és létrás túrák

	Szlovák paradicsom

	Találkozás:
	6.30 ( Váci út József Attila Színház mögött, vagy 8.30 ( Salgótarján MOL kút

	Utazás:
	saját gépkocsikkal

	Szállás:
	saját sátrakban, kempingben

	Útvonal:
	1. nap: Bp-Salgótarján-Dedinky-Podlesok. Dedinkynél túra: Dedinky - Zejmarska roklina - Geravy fennsík - lanovkával vissza.(5 km, 250 m szintemelkedés) 2. nap: Sucha Bela szurdok - Glacka Cesta – Klastorisko -Hernád-torkolat – Podlesok (10 km, 450 m szintem.) 3. nap: Pila – Piecky - Mala Polana - Glacka Cesta -Podlesok (10 km, 400 m szintem.) 4. nap: Podlesok - Hernád-torkolat - Zelena Hora – Ihrik - Certova Sihot - Letanovsky mlyn - Tamásfalvi-kilátó - Hernád-áttörés - Podlesok (18 km, 450 m szintem.) 5. nap: Cingov - Bieli potok – Kysel (via ferrata) – Klastorisko - Letanovsky mlyn - Cingov (16 km, 450 m szintem.) 6. nap: Cingov - Bieli potok - Sokolia dolina - Klauzi víztározó - Bieli potok - Cingov (18 km, 500 m szintem.) 7. nap: Hazautazás közben Gombaszögi- vagy Domica-barlang megnézése.

	Távolság:
	Autóval kb. 800 km oda-vissza.

	Költség:
	Üzemanyag (60 l) 22000,- Ft/autó
Szállás 6 napra: személy: 30 euró, sátor: 21 euró, autó: 18 euró, zuhanyzseton 0,30 euró/db
Parkbelépő 2x3 napra: 7 euró, Lanovka: 3 euró, via ferrata felszerelés és belépő: 5-5 euró, (barlang: 6 euró)
Étkezés: önellátó. A kempingnél van élelmiszerbolt, turistaétterem, büfé, presszó, söröző.

	Jelentkezés:
	A túravezetővel kell egyeztetni, hogy ki tud autóval jönni és hány plusz személyt tud bevállalni.

	Túravezető:
	Németh Gábor (06-30-892-6135)

	*******************************************************************************
	

	Július 27-30. (péntek - hétfő)
	Nehéz túra

	dél-dunántúli piros jelvényszerző túra I. 


A túrázók előtt szinte teljesen ismeretlen Somogyi-dombságot, majd a Mecsek egy részét végigjáró, 320 km hosszúságú jelvényszerző túra I. részének teljesítése

	Találkozás:
	6.20 ( Déli pu. A nemzetközi gyorsvonat 6.35-kor indul. A jegyet Siófokig kell megváltani.

	Útvonal: 
	1. nap: Siófok – Bábonymegyer 25 km, 380 m szint; 2. nap: Bábonymegyer – Kapoly 24,5 km, 480 m szint; 

	
	3. nap: Kapoly – Zics 20 km, 310 m szint; 4. nap: Zics – Törökkoppány 18 km, 200 m szint

	Távolság:
	85 km, 1350 m szintemelkedés, 166,5 minősítő pont                       Szállás: Tabon (vacsora, reggeli)

	Költség:
	kb. 6500,- Ft teljes áron az utazás, a szállás félpanzióval tagoknak kb. 18000,- Ft, vendégeknek kb. 21000,- Ft

	Jelentkezés:
	június 30-ig, 5000,- Ft előleggel a fogadónapokon és klubesteken

	Túravezető:
	Rakaczky István (30/229-4680)


**********************************************************************************

	Augusztus 29- szeptember 2. (szerda - vasárnap, 5 nap 4 éjszaka)
	Autóbuszos túra

	vág-völgyi várak és kastélyok

	Program:
	Lásd a korábbi túraprogramokban!

	Szállás, ellátás:
	Szállás Ruttkán a Hotel Junior Piatrová szálló 2-3-4 ágyas zuhanyozó-WC-s szobáiban, félpanzió kontinentális reggelivel

	Költség:
	49.800,- Ft/fő (tartalmazza a szállás, a félpanzió, az autóbusz, a belépők és a vezetések árát)

	Jelentkezés:
	15.000,- Ft előleg befizetésével a fogadónapokon és klubesteken (CSAK FELTÉTELES HELYEK VANNAK!)

	Túravezető:
	Havas Feri


**********************************************************************************

	Szeptember 10-15. (hétfő-szombat, 6 nap 5 éjszaka)
	Autóbuszos túra

	a német gótika gyöngyszemei

	Program:
	Lásd a korábbi túraprogramokban

	Szállás, ellátás:
	Szállás Gothában, 3 csillagos szállodában. Ellátás: félpanzió (büfé reggeli, 3 fogásos vacsora). 

	Költség:
	137.000,- Ft/fő (tartalmazza a szállás, a félpanzió, az autóbusz, a belépők árát)

	Jelentkezés:
	30.000,- Ft előleg befizetésével a fogadónapokon és klubesteken (tervezett létszám: 40 fő)
A teljes részvételi díj befizetési határideje: a június 5-ödikei fogadónap!!!!

	Túravezető:
	Ifju Gyuri 06-20-3433-497; ifju.gyorgy@chello.hu (CSAK FELTÉTELES HELYEK VANNAK!)


*************************************************************************************************************

 bozsogi klári őszi kiemelt túrái
Szeptember 21-24 (péntek – hétfő ) Bakonybél            ( 4  napos csillagtúrázás )
Október  7. ( vasárnap)     Szigetvár     Autóbusz transzferrel csak túrázóknak!
November 11. ( vasárnap ) Mátrai csülkös túra    Autóbusz transzferrel csak  túrázóknak!
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