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	Túraprogramok
és hírek

	IBUSZ Természetjáró Egyesület 

1025 Budapest, Csalán út 39/a
	www.ibuszte.hu

mail: szerk@ibuszte.hu

Adószám: 18097395-1-41


HÁZUNK TÁJÁRÓL

*************************************************************************
Tájékoztatunk mindenkit, hogy ismét van (amíg a készlet tart!) rövidebb, azaz 55 cm-es összecsukható túrabot, a 63 cm-esen kívül, ami a fogadónapokon és a klubesteken megvásárolható 1.400,- illetve 1.200,- Ft-ért.

****************************************************************************
Kedves túravezetők és aktivisták! Ne felejtsétek el, hogy december 14-edikén, pénteken 
hagyományos kibővített elnökségi ülést tartunk a Margitkert Étteremben. A meghívót időben küldjük!

******************************************************************************
	November 1. csütörtök
	
	

	őszi-téli csütörtöki túrák évadnyitója 
a budai-hegységben 

	A TÚRA ELMARAD!

	Túravezető:
	Láng Csaba 06-70-984-0770


******************************************************************************************
	331. November 4. vasárnap
	Közepes túra

	Merre megy a gyermekvasút?

	Találkozás:
	8:00 ( Széll Kálmán téren a 21 es busz megállójában, a busz 8:15-kor indul

	Útvonal:
	Széchenyi-hegy – Normafa – Csillebérc – Virág-völgy – Budakeszi-erdő – János-hegy megálló – Kis-kőfej – Vadaspark -  Szépjuhászné - egykori kisvasút megállóhely – Hárs-hegy – Hűvösvölgy 

	Távolság:
	13,5 km, 222 m szintemelkedés, 24,7 minősítő pont

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu

	******************************************************************************************

	00. November 6. kedd 
	

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

16.00-18.00  között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomás Ipoly utcai kijáratánál. 

Ne jöjjetek korábban, mint 16.00 óra! Jelentkezés és befizetés a meghirdetett túrákra! A túravezetőket 17.00 órától várjuk. 

A decemberi túraprogramok leadása. 


*********************************************************************************************
	332. November 7. szerda
	Könnyű séta

	BUDAPEST KATOLIKUS TEMPLOMAI 42.

	Találkozás:
	9:45 ( A Lehel-téri Árpád-házi Szent Margit templom előtt (elérhető a 3-as Metróval, hétköznap idáig közlekedik!)

	Program:
	Az Árpád-házi Szent Margit katolikus templom megtekintése 10.00 órától

	Költség:
	adomány 

	Túravezető:
	Ifju György (+36 20-3433-497)

	********************************************************************************************

	333. November 7. szerda
	Gomba túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Széna tér Volán pu. A jegyet a Hidegvölgyi erdészlakig kell megvenni

	Program:
	Gombászás a Hidegvölgyi erdészlak környékén

	Költség:
	620,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Szentmiklósi Zsófi 3317-839; szmzso@t-online.hu


*****************************************************************************************
	334. November 7. szerda
	Közepes túra

	A fehér úton perbálra

	Találkozás:
	8:00 ( Hűvösvölgy BKK villamos végállomásán a tető alatt. A busz 8.23-kor indul.

	Útvonal:
	Nagykovácsi – Homok-hegy alja – Ördög-árok-forrás – Fehér út – Perbál

	Távolság:
	12 km, 182 m szintemelkedés, 21,6 minősítő pont

	Költség:
	BKK-bérlet és 1 db kiegészítő BKK- jegy, a buszjegy vissza felé a Széna térre 560,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu


***************************************************************************************
	00. November 7. szerda
	

	KLUBEST

	16.30-19.30 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomásnál. 
16.30-tól jelentkezések és befizetések a meghirdetett túrákra.
17.30-tól Pallós-Rózsa Anita: A Duna-Dráva Nemzeti Park


*******************************************************************************************
2. oldal

	335. November 10. szombat
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7:05 ( HÉV  Batthyány téri végállomásán

	Útvonal:
	Pilisszentlászló – Dömörkapu – Lajos-forrás – Lomhegyi-nyereg - Pilisszentkereszt

	Távolság:
	16 km, 550 m szintemelkedéssel. 35 minősítő pont                                              Költség: 1530,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Németh Gábor  (06-30-892-6135 )

	*******************************************************************************
	

	336. November 11. vasárnap
	Könnyű túra

	NAGYSZÜLŐK-UNOKÁK TÚRA

	Találkozás:
	10.00  Hűvösvölgy  vá.

	Útvonal: 
	Hűvösvölgy (gyermekvasút) – János-hegy – Normafa (gyalog)

	Időtartam: 
	3 – 3,5 óra

	Túravezető:
	Lakatos Gábor


*****************************************************************************
	337. November 11. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.50 ( III. ker. Kolosy tér 65-ös busz végállomása

	Útvonal:
	Szépvölgy- dűlő – Hármashatár-hegy – Virágos-nyereg – Csúcs-hegyi-nyereg - Rozália téglagyár

	Távolság:
	10 km, 170 m szintemelkedés                              Költség: BKK bérlet + 1 db kiegészítő BKK-jegy

	Túravezető:
	Havas Ferenc

	**************************************************************************************

	338. November 11. vasárnap
	Közepes túra

	wizner zoltán emléktúra - pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	7.25 ( Újpest Városkapu XIII. ker. A busz 7.35-kor indul Esztergomba. A jegyet Dömös templomig vegyétek. A túravezető Dömösön csatlakozik.

	Útvonal:
	Dömös - Malom-völgy - Rám-szakadék - Makó-rét – Körtvélyes - Prépost-hegy - Dömös.

	Távolság:
	11 km, szint: 450 m fel, 450 m le, 25 minősítő pont.                                                        Költség: 1860,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Olp Adi 30 955 0916

	******************************************************************************************

	339. November 12. hétfő
	Könnyű séta

	Séta a nagytétényi duna-parton

	Találkozás:
	9.00 ( Móricz Zsigmond körtér – Karinthy Frigyes út elejénél a 33-as busz végállomásánál.

	Felszerelés:
	időjárásnak megfelelő öltözet, kényelmes túracipő

	Távolság:
	6-8 km

	Túravezető:
	Domoszlai Erzsébet 30 862 8152

	***************************************************************************************

	340. November 14. szerda
	Könnyű séta

	Séta schmidt miksa egykori parkjában

	Találkozás:
	9.30 ( Kolosy téren a 165-ös busz megállójában.

	Program:
	séta a kiscelli erdőben vezetéssel, kiállítás megtekintése

	Költség:
	nyugdíjasoknak 600,- Ft/fő, 70 év fölött 200,- Ft/fő

	Túravezető:
	Lovas Irén

	**********************************************************************************

	341. November 14. szerda
	Közepes túra

	Megyünk a budai sárgán I.

	Találkozás:
	 8:00( Széll Kálmán tér a 22-es busz megállójában

	Útvonal:
	Szép Juhászné – Kis-kőfej – Makkosmária – Sorrento-sziklák – Kis-Csíki-hegy – Huszonnégyökrös-hegy – Egykori Csíki Csárda – Törökugrató

	Távolság:
	14,5 km, 345 m szintemelkedés, 28,7 minősítési pont

	Költség:
	BKK bérlet + 1 db kiegészítő BKK-jegy

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu

	********************************************************************************

	342. November 15. csütörtök
	Városnéző séta

	SÉTA ÉRD-ÓFALUBAN

	Találkozás:
	7.40 ( Déli pu., a zónázó vonat 8.10-kor indul (Tárnok-Sz.fehérvár felé) Kelenföldről: 8.17-kor

	Program:
	Séta: Minaret, Templom, Szapáry kastély romok, Magyar Földrajzi Múzeum

	Költség:
	Vonatjegy: 740,- Ft teljes áron,  múzeumi belépők: 700,- Ft.        

	Túravezető:
	Kis Lászlóné Kati 20/3970-586  

	**********************************************************************************

	343. November 17. szombat
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	 9.00 ( Kolosy téren a 65, 65A busznál, indulás 9.08-kor.

	Útvonal:
	Pálvölgyi barlang—Ferenc-hegy—Balogh Ádám-szikla—Apáthy-szikla—Nagy-híd—Kuruclesi-völgy—Ferenc-halom—Tündér-szikla—Disznófő-forrás—Normafa

	Távolság:
	11 km, 200 m szintemelkedés, 20,5 minősítő pont

	Túravezető:
	Bubics Anita (06-70-5256619)

	*******************************************************************************


3. oldal

	344. November 17. szombat
	Nehéz túra

	Visegrádi-hegység

	Találkozás:
	7.20 ( Újpest Városkapu VOLÁN pu. Az esztergomi busz  7.35-kor indul.

	Útvonal:
	Leányfalu – Vöröskő – Vértes-mező – Pálócki-rét – Borjúfő – Fellegvár – Visegrád

	Távolság:
	20 km; 530 m szint; 41 minősítő pont

	Költség:
	1210,- Ft a közlekedés oda-vissza

	Túravezető:
	Rakaczky István 30/229-4680

	**************************************************************************************

	345. November 18. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	 8.30 ( Széll Kálmán téri metrókijárat.

	Útvonal:
	KFKI – Piktortégla üregek – Makkos Mária – Virág-völgy - Budakeszi

	Távolság:
	10 km, 170 m szintemelkedés

	Túravezető:
	Fehér András (06-20-292 2310)

	********************************************************************************

	346. November 18. vasárnap
	Közepes túra

	a Márton áron térről a márton áron térre

	Találkozás:
	 8:00( Márton áron tér az 59a villamos végállomásán (8E busszal is könnyen oda lehet jutni)

	Útvonal:
	Márton Áron tér – Farkas-völgy – Ördög-orom – Széchenyi-hegy – Normafa – Makkosmária – Csillebérc – Frank-hegy – Rupp-hegy – Irhás-árok – Lidérc lépcső – Farkas-völgy – Márton Áron tér

	Távolság:
	13 km, 400 m szintemelkedés, 27,5 minősítési pont

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu

	*********************************************************************************

	347. November 20. kedd 
	könnyű túra

	Budai-hegység Visszafelé

	Találkozás:
	9.00  ( Kolosy – tér buszmegálló , 9.10-kor indulás órakor a 65-ös busszal

	Útvonal:
	Fenyőgyöngye – Árpád-kilátó – Kecske-hegy -  Határ-nyereg – Glück Frigyes út - Hűvösvölgy

	Távolság:
	6 km    150 m szintemelkedés                                                   Költség: BKV jegy v. bérlet

	Túravezető:
	Decsi Ibolya 06 20 9742648

	********************************************************************************

	00. November 21. szerda
	

	KLUBEST

	16.30-19.30 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomásnál.

16.30-tól jelentkezések és befizetések a meghirdetett túrákra. 

17.30-tól Rakaczky István: Vándortúra a Kárpátok gerincén – vetített képes előadás a 3. hegyi túráról.

	************************************************************************************

	348. November 23. péntek
	Könnyű séta

	óbudai-sziget

	Találkozás:
	9.00 ( szentendrei HÉV Filatori-gát megállójában.

	Program:
	séta körben a szigeten, kb. 4-5 km szintemelkedés nélkül

	Túravezető:
	Lovas Irén

	**************************************************************************************

	349. November 24. szombat
	                                                                            Közepes túra

	kilátók 37. - keleti-bakony

	Találkozás:
	6.50 ( Népliget Volánbusz pu., a busz 7.15-kor indul, a jegyet Székesfehérvárig vegyétek meg, ott másik 

buszra szállunk át 

	Útvonal:
	Iszkaszentgyörgy - Kastélybirtok tanösvény (Angolpark – Kőasztal - Piramita-kilátó – Francia-kert – 

Szabadság-kút – Grófi sírboltkápolna) – Fácános – Moha – halastavak – Szárazrét, ezután busszal 

a székesfehérvári autóbusz- vagy vasútállomásra

	Távolság:
	15 km, 200 m szintemelkedés, 26,5 minősítő pont

	Költség:
	kb. 3500,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter


********************************************************************************
	350, November 25. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység – esőzés miatt elmaradt túra pótlása

	Találkozás:
	7.10 ( Újpest Városkapu VOLÁN pu. 7. sz. kocsiállás. A menetjegyet előre meg kell váltani a pénztárban.

	Útvonal:
	Basaharc – Basaharci-völgy – Vasvár – Savó-kúti-tisztás – Búbánat-völgy

	Távolság:
	10 km; 180 m szintemelkedés; Költség: kb. 2000,- Ft a közlekedés oda-vissza teljes áron

	Túravezető:
	Fehér András  20/292-2310

	********************************************************************************

	351. November 25. vasárnap
	Közepes túra

	Gödöllői-dombság

	Találkozás:
	7.40 ( Keleti pu. A 8.00 órakor Hatvanba induló vonat első kocsijában. A jegyet Bagig vegyétek

	Útvonal:
	Bag - Petőfi-forrás- Domony-völgy - Papp Miska-kút - Máriabesnyő

	Távolság:
	13 km, 220 m fel, 162 m le, 24 minősítő pont                                      Költség: 1675,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Olp Adi 30 955 0916


***************************************************************************
4. oldal

	352. November 27. szerda 
	múzeumi séta

	látogatás a műcsarnokban

	Találkozás:
	9.50  ( a Műcsarnok bejáratánál

	Program:
	Program: Halmy  és Emingráns magyar művészek 1956-ról (a vezetés szervezés alatt)

	Időtartam:
	1,5 -2,0 óra

	Költség:
	1200 Ft/600 FT+ 200 Ft vezetés tagoknak ill. 500 Ft vendégeknek

	Túravezető:
	Decsi Ibolya 06 20 9742648

	********************************************************************************

	353. November 28. szerda
	Közepes túra

	Telkiből solymárig nagyjából a zöld sávon

	Találkozás:
	 8:00( Széna tér Volánbusz állomás – a busz 8:20-kor indul 

	Útvonal:
	Telki (Rákóczi Ferenc utca) - Körtefa emlékoszlopocska – Anna vadászház – Nagykovácsi Homok-hegy alja – Ördöglyuk-barlang – Solymár vasútállomás

	Távolság:
	14 km, 320 m szintemelkedés, minősítési pont

	Költség:
	740,- Ft teljes áron a közlekedés

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu


************************************************************************************
	354. November 30. péntek
	Múzeumi séta

	„A MI SZECESSZIÓNK” KIÁLLÍTÁS

	Találkozás:
	9.50  ( Ráth György Múzeum (1068 Budapest, Városligeti fasor 12.)

	Program:
	A Ráth György Múzeum kiállítása vezetéssel. (max. 30 fő)

	Időtartam:
	kb. másfél  óra 

	Költség:
	1600,-Ft, 70 év felett ingyenes, vezetés tagoknak 200,-Ft, vendégnek 500,-Ft.

	Jelentkezés:
	A túravezetőnél a korlátozott létszám miatt!

	Túravezető:
	Beck Lilla  /06 20 9225 158/


*********************************************************************************************
E L Ő Z E T E S

	December 1. szombat
	Fotótúra

	fotótúra – budapest szép műemléki épületei

	Találkozás:
	10.00 ( a 7-es autóbusz Stefánia út/Thököly út 69. sz. előtti megállójában.

	Útvonal:
	Földtani Intézet stb.

	Program:
	2,5 óra – fényképek készítése fotóversenyhez.

	Távolság:
	kb. 4 km

	Túravezető:
	Puha Titusz és Nagy László (30-953-1484)


*******************************************************************************
	December 2. vasárnap
	Könnyű séta

	találkozás a turista mikulással 

	Találkozás:
	10.00 ( 11-es autóbusz Nagybányai úti végállomása.

	Útvonal:
	Busz végállomás–Macis játszótér (találkozás a Turista Mikulással)-11-es busz végállomása vagy tovább Hűvösvölgyig 

	Távolság:
	2,3 km vagy 3,2 km

	Jelentkezés:
	Ajándékot a Mikulás csak annak hoz, aki november 20-ig jelentkezik a túravezetőnél.

	Túravezető:
	Lakatos Gábor (06-70-579-5110)

	********************************************************************************

	December 2. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.50 ( Hűvösvölgy, 64-es busz végállomás.

	Útvonal:
	Hidegkúti út – Kerek-hegy – Zsíros-hegy - Solymár

	Távolság:
	9,5 km, 270 m szintemelkedés                              Költség: BKK bérlet + 2 db kiegészítő BKK-jegy

	Túravezető:
	Havas Ferenc

	**********************************************************************************

	December 2. vasárnap
	Közepes túra

	mikulás túra (muflon-itató)

	Találkozás:
	9:20 ( Hűvösvölgy BKK végállomás (64A)

	Útvonal:
	Solymár – Zsíros-hegy - (Muflon-itató) -  Remeteszőlős - Máriaremete

	Távolság:
	12 km, 250 m szintemelkedéssel. 26 minősítő pont                         Költség: BKK bérlet + 1db kiegészítő BKK- jegy

	Túravezető:
	Németh Gábor  (06-30-892-6135 )

	***************************************************************************************

	December 3. hétfő
	Könnyű séta

	Séta a várhegyen

	Találkozás:
	9.30 ( Széll Kálmán téren a 16, 16A busz megállójában.

	Felszerelés:
	kényelmes cipő

	Távolság:
	kb. 5 km

	Túravezető:
	Domoszlai Erzsébet 30 862 8152

	************************************************************************************


5. oldal

	December 4. kedd
	

	postázás 

	A decemberi túraprogram sokszorosítása és postázása.


**********************************************************************************
	December 5. szerda
	Közepes túra

	Megyünk a budai sárgán II.

	Találkozás:
	 8:00( Széll Kálmán tér, 22-es busz megállójában

	Útvonal:
	Szépjuhászné – Hűvösvölgy – Nyéki-hegy – Újlaki-hegy – Virágos-nyereg – Kötők padja - Rózsika–sétány - Budaliget (Kökörcsin utca)

	Távolság:
	14 km, 429 m szintemelkedés, 29,6 minősítési pont

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu

	****************************************************************************

	December 8-9. szombat-vasárnap (EZ A PONTOS DÁTUM!)
	Autóbuszos kirándulás

	hagyományos mikulás túra 
vas és győr-sopron megyében

	Találkozás:
	6.30 ( a BAH csomópontnál, a BKK mögötti parkolónál a Jagelló úton. Indulás: 7.00-kor

	Program:
	Városnéző séta Körmenden (Kastély, templom) séta Szombathelyen az Iseum megtekintéséveL, Szeleste: Arborétum, Csepreg katolikus templom, Nemeskér lutheránus templom, Pusztacsalád Széchényi emlék)
Mikulás est (ajándékozás, vetítés, zene, tánc) 

Ajándékot mindenkinek hozni kell, kb. 3-400 Ft-os értékben. Az ajándékozás mikéntje szokás szerint meglepetés!

	Szállás:
	Szombathelyen két kollégiumban, 2 ágyas szobákban, korlátozott számban fürdőszobával, ill. WC és zuhanyozó a folyosón. Félpanzió közösen (vacsora és reggeli)

	Költség:
	11.800,- Ft, gyerekeknek 16 évesig 7.500,- Ft, nem tag vendég: 13.200,- Ft (fürdőszobás szobában 1.000,- Ft felár)

	Jelentkezés:
	5.000,- Ft előleg befizetésével a fogadónapokon és a klubesteken. Kérjük jelentkezéskor megadni, hogy milyen szobát szeretnétek. A fürdőszobás szobákat a jelentkezéseknek megfelelően osztjuk ki.

	Túravezető:
	Ifju György 06-20-3433-497 


**********************************************************************************
	December 8-9. szombat-vasárnap
	Könnyű túrák

	mikulás túra a nyúl jegyében (csapat-évzáró)

	Találkozás:
	8.00 ( Déli pu. az információs tábla előtt. Ind.: 8.20, a jegyet Győrig vegyétek meg, ott buszra szállunk.

	Helyszín:
	Pannon Borvidék Szállás: panzióban, 2 ágyas zuhanyzós szobákban Ellátás: borkóstolós vacsora+reggeli

	Program:
	Szombaton a Pannonhalmi Bencés Apátság fölkeresése, rövid túra a szállásig. Vasárnap túra a Sokorói-dombságban.

	Költség:
	kb. 12000,- Ft tagoknak (vendég: 13000,- Ft), amely tartalmazza a szállás, az IFA, a vacsora, a borkóstolás és a reggeli díját. Az utazás ezen felül kb. 6000,- Ft teljes áron 

	Jelentkezés:
	a létszám betelt. 

	Túravezető:
	Rakaczky István 30 229 4680

	******************************************************************************

	December 8. szombat 
	Közepes túra

	vértes-hegység

	Találkozás:
	6.20 ( Népliget Volánbusz pu. pénztárak, a busz 6.45-kor indul, a jegyet előre érdemes megvenni.

	Útvonal:
	Csákberény - Köves-(Ugró-)völgy - Maurer-kunyhó romja – Pap-irtás - Orondi-szőlők feletti panorámaösvény – Csákberény 

	Távolság:
	14 km, 300 m szintemelkedés, 27 minősítő pont                                                 Költség: kb. 3000,- Ft teljes áron  

	Túravezető:
	Békés Eszter


************************************************************************************
	December 9. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.45 ( Széll Kálmán tér 21-es busz végállomás.

	Útvonal:
	Csillebérc – Farkas-hegy – Szállás-hegy – Huszonnégyökrös-hegy – Csíki csárda

	Távolság:
	9,5 km, 100 m szintemelkedés                                                         Költség: BKK bérlet + 1 db kiegészítő BKK-jegy

	Túravezető:
	Havas Ferenc

	***********************************************************************************

	December 11. kedd 
	

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

16.00-18.00  között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomás Ipoly utcai kijáratánál. 

Ne jöjjetek korábban, mint 16.00 óra! Jelentkezés és befizetés a meghirdetett túrákra! A túravezetőket 17.00 órától várjuk. 

A januári túraprogramok leadása. 

	***********************************************************************************

	December 12. szerda
	Közepes túra

	Megyünk a Budai Sárgán III.

	Találkozás:
	 8:00( Hűvösvölgy,  a 264-es busz megállójában, a busz 8:20-kor indul, a Kökörcsin utcáig megyünk

	Útvonal:
	Budaliget (Kökörcsin utca) - Alsó Zsíros-hegy – Antónia-árok - Pilisszentiván - Pilisvörösvár - Görgey lépcső - Kálvária kápolna – Szabadságliget vá.

	Távolság:
	12 km, 303  m szintemelkedés, 24 minősítési pont

	Költség:
	465,- Ft  teljes áron

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu

	********************************************************************************
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