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	Túraprogramok
és hírek

	IBUSZ Természetjáró Egyesület 

1025 Budapest, Csalán út 39/a
	www.ibuszte.hu

mail: szerk@ibuszte.hu

Adószám: 18097395-1-41


E L Ő Z E T E S
HÁZUNK TÁJÁRÓL

**********************************************************************************

Tájékoztatunk mindenkit, hogy a rövidebb, azaz 55 cm-es összecsukható túrabot elfogyott, a 63 cm-esből még van, és megvásárolható a fogadónapokon és a klubesteken 1.200,- Ft-ért.

************************************************************************************

MEGHÍVÓ

az IBUSZ TERMÉSZETJÁRÓ EGYESÜLET évzáró-évnyitó közgyűlésére

2019. március 6-odikán, szerdán 14.30 – 20.00 óráig régi helyünkön az újpesti volt GYERMEK ÉS IFJUSÁGI HÁZBAN jelenleg ÚJPESTI IFJÚSÁGI HÁZ ÉS GALÉRIA (IV. István út 17-19.). kb. 3 percre gyalog a 3-as Metró Újpest Városközpont végállomásától, a Városházával majdnem szemben. 

Megközelíthető a Lehel tértől a Metró-pótló autóbusszal, vagy a 12M és a 14M jelzésű villamossal

PROGRAM:

14.30-tól Tagdíj befizetés és új tagok beiratkozása. Aki nem tud eljönni, az a márciusi fogadónapon és a klubesten még érvényesíthet. 

Az áprilisi programot (e-mailen is!) CSAK azoknak küldjük meg automatikusan, akik a tagdíjat befizették! 

Természetesen áprilisban és később is lehet még tagdíjat fizetni, ebben az esetben az esedékes havi programot pótlólag megküldjük. Jelentkezési és befizetési lehetőség a meghirdetett túrákra!

AZ ÉRVÉNYESÍTÉSHEZ MINDENKI HOZZA MAGÁVAL TAGSÁGI IGAZOLVÁNYÁT!

Az adatokban (név, cím, telefon, e-mail, stb.) történt változásokat, valamint a születési évet kérjük befizetéskor bediktálni! 

A Magyar Természetjáró Szövetség új tagfelvételi eljárásának megfelelően csak az egyesületen keresztül lehet valaki tagja az MTSZ-nek. Egyesületként tagja vagyunk a Szövetségnek, de aki valamilyen országos túramozgalomban akar részt venni, illetve minősített túrázó szeretne lenni, annak MTSZ tagnak is kell lennie. Az MTSZ tagkönyvet a beiratkozáskor kiadjuk.

MINDEN RÉGI, ÉS LEENDŐ TAGOT SZERETETTEL VÁRUNK!

Kérjük, hogy érkezéskor mindenki írja alá a jelenléti ívet!

Az újonnan belépőknél kérjük, hogy aki még nem adta le, hozza magával az ajánló kártyáját!

16.00-tól, illetve az 50%+1 fős jelenlét hiányában 16.30-tól (a létszámtól függetlenül határozatképes) Közgyűlés

Napirendi pontok:

1./Elnöki köszöntő; 2./Elnökségi beszámoló az elmúlt év eseményeiről, munkájáról, a Közhasznú jelentés ismertetése, szavazás; Tájékoztatás az idei év várható eseményeiről; 3./A Számvizsgáló Bizottság beszámolója a gazdálkodásról; 4./Az aktivisták és a fotóverseny nyerteseinek jutalmazása; 5./Egyebek

18.00-18.30 Szünet: Büfé – üdítőital, valamint pogácsa és hozott süti 

18.30-tól a Bükki Nemzeti Park munkatársának vetítéses előadása a Nemzeti Parkról

A 2018. ÉVI TAGDÍJAK 2017-hez képest nem változtak. Idén kisebb emelésre szükség van a költségek növekedése miatt.

TAGDÍJAK 2019-ben: 

Dolgozó: 2.700,- (2.500 helyett); Nyugdíjas: 2.500,- (2.300,- helyett); Diák, munkanélküli, kismama 1.200,- (változatlan!)

Arra kell kérnünk mindazokat – elsősorban a dolgozókat és a nyugdíj mellett továbbdolgozó és így magasabb jövedelemmel rendelkezőket – amennyiben módjukban áll, a tagdíjon felül is támogassák egyesületünket! 

Nekünk minden egyes forint jól jön, és mindegyik forint az egyesületet, azaz a tagságot szolgálja. 

2019-ben is a Veresegyházi Medveotthon barnamaci testvér lakóit „Robit, Katát és Mocsokot” fogadnánk örökbe. Arra kérnénk mindenkit, hogy 50-100 Ft bedobásával (persze többet is lehet!), adakozzon a tagsági díj befizetésekor „Román Ági-barnamacinak”. Az általatok összeadott summához idén is hozzájárul az egyesület, és ezt a veresegyháziak egy díjtalan maci-programmal fogják megköszönni! 

Lehetőségeinkhez képest, természetesen idén is támogatni fogjuk az állatkerti látogatásokat!

****************************************************************

ELŐRE IS KÖSZÖNJÜK MEGÉRTŐ TÁMOGATÁSOTOKAT!

KÉRJÜK, TÁMOGASSÁTOK AZ EGYESÜLETET ADÓTOK 1%-ÁVAL IS! 

ADÓSZÁMUNK: 18097395-1-41

	028. Február 2. szombat
	Közepes túra

	X. Téli tihany teljesÍtmény túra 

	Találkozás:
	6:15  Déli pu. a vonat 6:30-kor indul, Veszprémbe 7:56-kor érkezik, ott buszra szállunk 8:10-kor, Tihany alsóig vegyétek a jegyet. 

	Útvonal:
	Tihany Belső-tó déli partján felállított rendezvénysátor - Akasztó-domb - Aranyház - Kis-erdő - Óvár - Barátlakások - Hajóállomás - Kálvária - Apátság - Tihany Belső-tó déli partján felállított rendezvénysátor 

	Távolság:
	15 km, 615 m szint, 37,8 minősítési pont                           Szintidő: 5 óra

	Jelentkezés:

Költség:
	lezárult.                                                                   

 Egy útra teljes áron: a vonat 2375,- Ft, a busz 650,- Ft

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu

	*********************************************************************************

	029. Február 3. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység
	

	Találkozás:
	9.30 ¹ Óbuda, Szentlélek tér 137-es busz végállomás.
	

	Útvonal:
	Máramaros út - Guckler Károly út – Virágos-nyereg – Alsó-patak-hegy - Solymár vá.
	

	Távolság:

Költség:
	12 km, 170 m szintemelkedés, 24,4 minősítő pont                            

370.- Ft teljes áron
	

	Túravezető:
	Havas Ferenc (06-30-458-4204)
	


********************************************************************************

	030. Február 3. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.20 Hűvösvölgy BKK- végállomás. A 63-as busz 8.31-kor indul Nagykovácsiba.

	Útvonal:
	Nagykovácsi - Homok-hegy – Csemetekert - Vasvári-erdő - Zsír-hegy -Ilona-lak - Hosszú-völgy - Nagykovácsi.

	Távolság:
	15 km, 430 m fel és le. 34 minősítő pont.

	Költség:
	BKK-bérlet+2 kiegészítő BKK-jegy.  Túrabot és csúszásgátló nélkül NE GYERE ! ! !

	Túravezető:
	Olp Adi 30 955 0916


************************************************************************************

	00. Február 5. kedd 
	

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

16.00-18.00  között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomás Ipoly utcai kijáratánál. 

Ne jöjjetek korábban, mint 16.00 óra! Jelentkezés és befizetés a meghirdetett túrákra! A túravezetőket 17.00 órától várjuk. 

Az aktuális következő havi program megbeszélése, illetve leadása. Jelentkezés segíteni a Közgyűlésen, ill. a tennivalók megbeszélése.

	**************************************************************************************

	031. Február 6. szerda
	Közepes  túra

	Megyünk a Budai Sárgán és tovább V.

	Találkozás:
	7:40  Pomáz autóbusz pályaudvar, a busz 7:55-kor indul

	Útvonal:
	Dobogókő – Két-bükkfa-nyereg – Pilis-nyereg – Pilisszentlélek – Hegymeg – Esztergom vasútállomás

	Távolság:
	15 km, 248 m szintemelkedés, 30,5 minősítési pont

	Költség:
	A buszjegy 370,- Ft teljes áron, - a vonatjegy visszafelé 1120,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu


*******************************************************************************

	00. Február 6. szerda
	

	KLUBEST

	16.30-19.30  között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomásnál.

16.30-tól jelentkezések és befizetések a meghirdetett túrákra. 

17.30-tól Erdélyi Laci és Andrea vetített képes előadása: Bosznia-Hercegovina a Monarchia részeként, a félhold árnyékában.


**********************************************************************************

	032. Február 8. péntek
	Könnyű séta

	margitsziget

	Találkozás:
	10.0o  a szigeti bejárónál

	Program:
	séta a víztoronyig.

	Túravezető:
	Lovas Irén


*************************************************************************************

	033. Február 9. szombat
	közepes túra
	

	Budai-hegység
	

	Találkozás:
	8.30  Szépjuhászné 22-es (222-es) buszmegálló
	

	Útvonal:
	Szépjuhászné – Kis-Kőfej – Virág-völgy – Csillebérc – Frank-hegyi th. – Rupp-hegy – Gazdagrét 
	

	Távolság:
	11 km, 180 m szintkülönbség, 21,1 pont
	

	Költség:
	BKK bérlet 
	

	Túravezető:
	Ifju Gyuri 06-20-3433-497; ifju.gyorgy@chello.hu
	

	**************************************************************************************
	

	034. Február 10. vasárnap
	Közepes túra
	

	budai-hegység
	

	Találkozás:
	8.45 ¹ Széna tér busz végállomás. A busz Pátyra 9.00-kor indul.
	

	Útvonal:
	Páty – Mézes-völgy - Szt. Jakab út – mamutfenyők - Budakeszi
	

	Távolság:

Költség:
	10 km, 120 m szintemelkedés, 20,4 minősítő pont                             

370.- Ft teljes áron
	

	Túravezető:
	Havas Ferenc (06-30-458-4204)
	

	
	035. Február 10. vasárnap
	Közepes túra

	
	A börzsöny csodái II. (jenői-tó, Závoz nyerge)

	
	Találkozás:
	6:50  Nyugati pu., a 7.07-kor Szobra induló vonat első kocsijában, Vácon átszállunk a kis pirosra, a jegyet Diósjenőig vegyétek. 

	
	Útvonal:
	Diósjenő vá. – Jenői-tó – Tolmácsi-tó – Tótok útja – Závoz nyerge – Diósjenő vá. 

	
	Távolság:

Költség:
	16 km, 307 m szintemelkedés, 33,1 minősítési pont                                 

Vonatjegy 2600,- Ft teljes áron

	
	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu


*******************************************************************************************

	036. Február 12. kedd
	Könnyű túra

	Budai-hegység/Szív útja

	Találkozás:
	9.00  Széll Kálmán téren az óra alatt

	Útvonal:
	Szépjuhászné – Hárshegyi – körút - Szépjuhászné

	Időtartam:
	kb. 3 óra

	Távolság:
	5 km    100 m szint                                     Túracipő kötelező, túrabot ajánlott

	Túravezető:
	Mónusné Decsi Ibolya 06 20 9742648


*********************************************************************************

	037. Február 13. szerda
	Könnyű séta

	BUDAPEST KATOLIKUS TEMPLOMAI 45.

	Találkozás:
	9:45  A Szenes Iván téri (volt Rezső tér) Magyarok Nagyasszonya templom előtt (Bp. VIII. ker. Józsefváros, Szenes Iván tér) Megközelítés: A 24-es villamossal a Keleti pu-tól (Végállomás a Festetics utcában!) az Elnök utcai megállóig, onnan az Elnök utcán néhány perc gyalog; Metróval a Nagyvárad térig és onnan az Orczy úton és a Batsányi utcán kb. 5-6 perc gyalog.

	Program:
	A Magyarok Nagyasszonya templom megtekintése 10.00 órától (Kivételesen az esperes-plébános mutatja be!)

	Költség:
	adomány

	Túravezető:
	Ifju György (+36 20-3433-497)

	***************************************************************************************

	00. Február 13. szerda
	

	elnökségi ülés

	Találkozás:
	18:00  Külön meghívó szerint

	Napirend:
	A március 6-odikai Közgyűlés előkészítése; Egyebek


**********************************************************************************

	038. Február 13. szerda
	Közepes túra

	Évértékelő “Örsi gyűlés” a Pásztor-keresztnél

	Találkozás:
	8:00  Hűvösvölgy BKK villamos végállomás a tető alatt, a 8.20-as busszal indulunk Nagykovácsiba 

	Útvonal:
	Nagykovácsi községháza – Homok-hegy alja – Sisakvirág tanösvény – Júlia major – Adyliget – Hűvösvölgy 

	Távolság:
	12 km, 255 m szintemelkedés, 26 minősítési pont

	Költség:
	BKK bérlet + 1 db kieg. BKK- jegy

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu


**********************************************************************************

	039. Február 15. péntek
	Múzeumi séta 

	N A G Y  S Á N D O R  ( F E S T Ő )  K I Á L L Í T Á S A  V E Z E T É S S E L

	Találkozás:
	9.10  Hűvösvölgy 63-as busz végállomása.  (A busz 9:27-kor indul!)

	Program:
	Nagy Sándor (1869-1950  gödöllői Művésztelep) kiállítása vezetéssel  (max. 25 fő). (Képei: Veszprémi színház, Csorna, Temesvár, Marosvásárhely, Lipótmezei kápolna, Pestszenterzsébeti plébániatemplom)

	Időtartam:
	kb. 60 perc

	Költség:
	belépőjegy: 500.-Ft, vezetéssel

	Jelentkezés:
	a túravezetőnél február 12-ig a létszámkorlátozás miatt

	Túravezető:
	Beck Lilla  /06 20 9225 158/


***********************************************************************

	040. Február 16. szombat
	Közepes túra

	A Budai-hegység peremén

	Találkozás:
	7.30  Margit híd HÉV állomás. A szentendrei HÉV 7.40-kor indul. Jegyet Pomázig kell venni.

	Útvonal:
	Pomáz HÉV – Oszoly-nyereg – Csúcs-hegy - Majdán-nyereg – Kevély-nyereg – Ezüst-hegy – Csillaghegy HÉV

	Távolság:
	16 km; 550 m szint; 38 pont

	Költség:
	Budapest bérlet + 250,- Ft a HÉV kiegészítő jegy Pomázig

	Túravezető:
	Rakaczky István 30/229-4680 


*********************************************************************

	041. Február 17. vasárnap
	Könnyű túra

	nagyszülők – unokák túrája

	Találkozás:
	9.00  Kolosy tér, 65-ös  autóbusz végállomása (a busz 20 percenként indul) vagy

9.40   Fenyőgyöngye étterem (65-ös busz másik végállomása)

	Útvonal:
	Fenyőgyöngye - Erdei focipálya – Árpád-kilátó- 11-es busz végállomása - vagy vissza a Fenyőgyöngyéhez

	Időtartam:
	kb. 3-3,5 óra, hó esetén szánkót hozzatok!

	Túravezető:
	Lakatos Gábor


************************************************************************

	042. Február 17. vasárnap
	Közepes túra

	 Budai-hegység 

	Találkozás:
	8.50  Hűvösvölgy villamos végállomás.

	Útvonal:
	Hidegkúti út – Kerek-hegy – Zsíros-hegy - Nagykovácsi

	Távolság:

Költség:
	10 km; 260 m szint; 23,2 pont                                              

Budapest bérlet + 2 db kiegészítő BKK-jegy

	Túravezető:
	Fehér András  20/292-2310 


***********************************************************************

	043. Február 17. vasárnap
	Közepes túra

	gödöllői-dombság 

	Találkozás:
	7.50  Nyugati pu., a 8.00-kor Veresegyház felé induló vonat elejénél. A jegyet Csomád vm-ig vegyétek.

	Útvonal:
	Csomád vm. - Alsógöd vm.

	Távolság:
	12,5 km, 100 m szint, 24 pont.                                        Túrabot és csúszásgátló nélkül NE GYERE !!!

	Költség:
	930,- Ft teljes áron.

	Túravezető:
	Olp Adi 30 955 0916

	*********************************************************************************

	044. Február 17. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	8:15-kor a Szentendrei HÉV végállomáson

	Útvonal:
	Leányfalu – Álló-rét - Kis bükk-tető – Pilisszentlászló – Szarvashegy-telep.

	Távolság:

Költség:
	15 km, 550 m szintemelkedéssel. 36,5  minősítő pont                                   

620,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Németh Gábor  (06-30-892-6135 )

	**********************************************************************************

	045. Február 19. kedd 
	Kiállítás

	TEA jó társaságban

	Találkozás:
	9.50  Ludwig Múzeum bejáratánál  (1095 Komor Marcell sétány 1.)

	Program:
	Az Ipartev 50 c. kiállítás megtekintése vezetővel, majd beszélgetés egy tea mellett

	Időtartam:

Költség:
	2-3 óra                                                                     

300,- Ft

	Túravezető:
	Mónusné Decsi Ibolya     06 20 9742648


**************************************************************************

	046. Február 19. kedd
	Városnéző séta

	solt

	Találkozás:
	8:45  Népliget Volánbusz p.u.,  indulás: 9.05 

	Program:
	Római Katolikus templom, Vécsey kastély  

	Költség:
	Buszjegy teljes áron: 3.360.-Ft

	Túravezető:
	Kis Lászlóné Kati 20/3970-586  


*******************************************************************************

	047. Február 20. szerda
	Közepes túra

	Rákosborzasztón Túl a naplás-tóig

	Találkozás:
	 8:00  Örs vezér téri buszvégállomáson a 277-es busz megállójában (az IKEA-hoz közel)

	Útvonal:
	Budapesti út – Reformátorok tere – Kilátó – Szilas-patak – Naplás-tó – Mátyásföld alsó 

	Távolság:

Költség:
	12 km, 57 m szint, 22,1 minősítési pont                                                 

BKK jegy vagy bérlet + kieg. jegy

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu

	************************************************************************************

	00. Február 20. szerda
	

	KLUBEST

	16.30-19.30  között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomásnál.

16.30-tól jelentkezések és befizetések a meghirdetett túrákra. 

17.30-tól Nagy László: A 2018-as fotópályázat zsűrizése és eredményhirdetése


*******************************************************************************

	048. Február 21. csütörtök 
	Közepes túra

	Évértékelő Évnyitó túra A budai-hegységben
	

	Találkozás: 
	8.45   Széll Kálmán téren a 22-es busz végállomásánál.

	Útvonal:
	Szépjuhászné – Libegő – Virág-völgy vá. - Makkos Mária – Anna-rét - Budakeszi út (Kelemen L. u.)

	Távolság:
	11 km, 300 m szintemelkedés, 25,5 minősítő pont

	Megjegyzés:
	Megszakítható, zegernyés időben rövidítünk.

	Túravezető:
	Láng Csaba 70-984-0770


******************************************************************

	049. Február 23. szombat 
	Közepes túra

	F O T Ó T Ú R A–B U D A Ö R S  C S Í K I  C S Á R D A–E S Z T E R G O M  1.

	Találkozás:
	8.30  88-as busz  végállomásán a Kelenföldi vasútállomás Őrmező felőli kijáratánál ; a busz 8.42-kor indul

	Útvonal:
	Budaörs, Csíki csárda – Sorrento – Makkosmária – Normafa

	Távolság:
	10,1 km     380 m emelkedés, 145 m süllyedés, 22,8 minősítő pont

	Program:

Költség:
	fényképek készítése fotóversenyhez                                           

BKK bérlet + 1 db környéki BKK-jegy

	Túravezető:
	Nagy László      06 30 953 1484

	050. Február 24. vasárnap
	Közepes túra

	 pilis-hegység 

	Találkozás:
	7.45  Batthyány tér, HÉV végállomás, a HÉV 7.58-kor indul.

	Útvonal:
	Pomáz – Két-bükkfa-nyereg – Pilis-nyereg – Sasfészek turistaház – Pilis-nyereg – Két-bükkfa-nyereg

	Távolság:
	11 km; 155 m szint; 22,6 pont

	Költség:
	Budapest bérlet + 2 db kiegészítő HÉV-jegy + kb. 600,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Fehér András  20/292-2310 


*****************************************************************

	051. Február 24. vasárnap
	Közepes túra

	Vajon mit talál jégtörŐ Mátyás a mátrában?

	Találkozás:
	7:00  Stadionok autóbusz állomás, a busz 7:15-kor indul, Gyöngyösön átszállunk másik buszra, a jegyet Gyöngyösig vegyétek.

	Útvonal:
	Mátraháza autóbusz állomás – Kecske-bérc – Hanák Kolos (emlékoszlop) – Rákóczi-forrás – Muzsla-kilátó – Mátrafüred – Pipis-hegy – Farkasmály (pincelátogatás borkóstoló)– Rajcsúr – Nyúlmály – Gyöngyös Főiskola - Gyöngyös autóbusz pályaudvar

	Távolság:
	13,5 km, 92 m, 24,3 minősítési pont

	Költség:
	Autóbuszjegy Gyöngyösig 1640,- Ft teljes áron, Gyöngyösről Mátraházára 310,- Ft teljes áron. Regélő borház – borkóstolás: 4 dl folyó bor, pogácsa, szódavíz 950,- Ft/fő. 

	Jelentkezés:
	ha biztos, hogy jössz, jelentkezz a túravezetőnél!

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu


*************************************************************************************

	052. Február 25. hétfő 
	Könnyű séta

	a gellért tér és környéke

	Találkozás:
	10.00  Gellért tér, metrólejárat mellett 

	Távolság:
	kb. 5 km     kényelmes cipő szükséges

	Időtartam:
	a program kb. 13.00 óráig tart.

	Túravezető:
	Domoszlai Erzsébet


***********************************************************************

	053. Február 26. kedd 
	Könnyű túra

	Budaörsi-hegyek

	Találkozás:
	9.00  Széll Kálmán téren az óra alatt 

	Útvonal:
	KFKI  (Csillebérc) -  Budaörsi-hegy – Farkas-hegy  -  Alsószállás – Mária-völgy - Budaörs

	Távolság:
	6 km     150 m szintkülönbség        Túracipő kötelező,  túrabot ajánlott

	Költség:
	BKK bérlet + kiegészítő BKK-jegy

	Túravezető:
	M. Decsi Ibolya      06 20 9742648


********************************************************************

	054. Február 27. szerda 
	Könnyű séta

	S O R O K S Á R I   A R B O R É T U M

	Találkozás:
	9.00  a 3-as Metro Határ úti állomásánál a 66-os busz megállójában. Ezzel a busszal Soroksár Hősök teréig megyünk, ott átszállunk a 166-os buszra.

	Program:
	Séta a kertben, hóvirágkeresés.

	Költség:
	BKK bérlet + belépő 400,- Ft/fő, vezetés tagoknak 200,- Ft, vendégeknek 500,- Ft

	Túravezető:
	Lovas Irén


*****************************************************************************

	055. Február 27. szerda
	Közepes túra

	„Kevély körüli kicsi kevergés” I.

	Találkozás:
	7:10  Árpád híd autóbusz-állomás, a busz 7:55-kor indul, a jegyet Pilisborosjenő buszfordulóig vegyétek.

	Útvonal:
	Pilisborosjenő – Vendel-hegyi kálvária – OKT – Balázs-lépcső –Malom-erdő – Jenői-torony – Magas-erdő – Kevély-nyergi pihenőhely – Pilisborosjenő (Orvosi rendelő)

	Távolság:
	13,7 km, 445 m szintemelkedés, 31,4 minősítési pont

	Költség:
	Buszjegy 620,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu


*****************************************************************************

	056. Február 28. csütörtök
	Közepes túra

	Budai-hegység

	Találkozás:
	8.30  Széll Kálmán tér, 21-es busz végállomás

	Útvonal:
	Normafa - 3 kút – libegő – Kis-kőfej - Szép Juhászné - Nagy Hárs-hegy - Kis Hárs-hegy - Nagy híd

	Távolság:
	11 km, 250 m szintemelkedés, 24,5 minősítő pont  (megszakítható, zegernyés idő esetén útvonalat változtatunk.)

	Túravezető:
	Láng Csaba

	*****************************************************************************


E L Ő Z E T E S

	Március 3. vasárnap
	Közepes túra

	Pilis-hegység
	

	Találkozás:
	9.00 ¹ Árpád-híd buszvégállomás. 9.15-kor indul a busz Pilisborosjenőre.
	

	Útvonal:
	Pilisborosjenő – Arany-lyuk – Kevély-nyereg – Mackó-barlang - Oszoly csúcs - Pomáz
	

	Távolság:
	9,5 km, 220 m szintemelkedés, 21,65 minősítő pont
	

	Költség:
	310.- Ft teljes áron
	

	Túravezető:
	Havas Ferenc (06-30-458-420)
	

	
	************************************************************************************

	Március 3. vasárnap
	Közepes túra

	gödöllői-dombság 

	Találkozás:
	8.10.  Örs vezér tere HÉV áll. A gödöllői HÉV 8.18-kor indul. A jegyet Mogyoródig vegyétek.

	Útvonal:
	Mogyoród - Szent László-kilátó - Fóti-Somlyó - Fótfürdő vm.

	Távolság:
	13 km, 250 m szintemelkedés, 25 minősítő pont. Túrabot és csúszásgátló nélkül NE GYERE ! ! !

	Költség:
	620,- Ft teljes áron + BKK bérlet.

	Túravezető:
	Olp Adi 30 955 0916

	***************************************************************************************

	Március 5. kedd
	Kiállítás

	a Nemzeti Galéria – Korniss kiállítás

	Találkozás:
	9.40  Széll Kálmán téren az óra alatt 

	Program:
	Csak tiszta forrásból. Korniss Dezső kiállítása vezetéssel

	Időtartam:
	2,5 -3 óra

	Költség:
	Dolgozó: 2600,- Ft/Nyugdíjas: 1300,- Ft + vezetés 200,- Ft tagoknak (vendégnek 500,- Ft)

	Túravezető:
	M. Decsi Ibolya      06 20 9742648


*********************************************************************

	Március 5. kedd
	

	postázás 

	A márciusi túraprogram sokszorosítása és postázása.


***********************************************************************************

	Március 6. szerda
	

	közgyűlés 

	Lásd a meghívót a „Házunk Tájáról” rovatban!


***********************************************************************************

	Március 7. csütörtök
	                                                                                                                Közepes túra

	Budai-hegység

	Találkozás:
	8.30  Hűvösvölgy, BKK végállomás

	Útvonal
	OK középút – etető – Határ-nyereg – Kecske-hegyi kőfejtő – Oroszlán-szikla – Vaskapu-hegy - Pasarét

	Távolság:
	11 km, 200 m szintemelkedés, 20,5 minősítő pont

	Túravezető:
	Láng Csaba (70-984-0770)


*****************************************************************************

	Március 9. szombat
	Közepes túra

	A BÖRZSÖNY KELETI LANKÁIN

	Találkozás:
	7.00  Nyugati pu. 1-5 vágány mögött. A szobi zónázó vonat 7.07-kor indul. Jegyet Nógrádig kell venni. (Visszaúti jegy Szokolya vá-tól kell). Figyelem! A túravezető Vác vasútállomáson várja a túrázókat!

	Útvonal:
	Nógrád vá. – Saj-kút – Szén-pataki th. – Suta-berki nyiladék – Királyrét – Hegypó-árok – Szokolya vá.

	Távolság:
	17 km; 460 m szint; 35 pont

	Költség:
	2.050,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Rakaczky István 30/229-4680 


******************************************************************************

	Március 10. vasárnap
	Közepes túra

	„KŐrŐl Kőre a budai-hegységben” I.

	Találkozás:
	8:00  Nyugati pu. a 8.21-kor Esztergomba induló vonat utolsó kocsijában. A jegyet Piliscsabáig vegyétek.

	Útvonal:
	Piliscsaba, vasútállomás - Kálvária – Gomba-szikla kilátó - Ördög-oltár – Hosszú-árok – Pilisszentiván

	Távolság:
	12,7 km, 327 m szintemelkedés, 24,5 minősítési pont

	Költség:
	Vonatjegy 650,- Ft csak oda teljes áron – vissza busszal jövünk az Árpád-hídhoz. 

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu

	************************************************************************************



	Március 12. kedd
	Könnyű túra

	Budai-hegység

	Találkozás:
	9.00  Széll Kálmán tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Szépjuhászné – Budakeszi-hágó – Csacsi-rét – Szilfa-tisztás – Petneházy-rét – Fekete-fej – Ady-liget

	Távolság:
	5 km       100 m szint

	Megjegyzés:
	Túracipő kötelező!

	Túravezető:
	M. Decsi Ibolya      06 20 9742648


***************************************************************************

	Március 13. szerda
	Közepes túra

	„Kevély körüli kicsi kevergés” II.

	Találkozás:
	8:30  Pomáz HÉV állomás, a parkban a padoknál

	Útvonal:
	Pomáz – Magyar-vár – Árpád-szobor – Delelő-domb – Csúcs-hegy – Kevély-nyereg – Nagy Kevély – Pilisborosjenő (Reichhel József Művelődési ház)

	Távolság:
	12 km, 529 m szintemelkedés, 28,6 minősítési pont

	Költség:
	BKK jegy vagy bérlet + kieg. jegy és visszafelé a buszjegy 310,- Ft teljes áron 

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu


****************************************************************************

	
	Május 14. kedd
	Autóbuszos túra
	

	
	duna-dráva nemzeti park
	

	
	Útvonal:
	Budapest – Drávaszabolcs – Siklós – Máriagyűd - Budapest

	
	Program:
	Utazás hajóval a Dráván a Kormorán-szigetig, siklósi vár, Malkocs bej dzsámija, Ferences templom (középkori freskók), Máriagyűd kegytemplom

	
	Költség:
	7.200,- Ft + 70 év alatt 900,- Ft a siklósi várbelépő nyugdíjasoknak

	
	Jelentkezés:
	2.000,- Ft előleggel a fogadónapokon, klubesteken és a közgyűlésen. 
A túra legkevesebb 35 jelentkező esetén indul!

	
	Túravezető:
	Kis Lászlóné Kati 20/3970-586  

	
	***********************************************************************************

	
	Május 27-30. hétfő-csütörtök (3 éjszaka)
	Közepes túrák
	

	
	csillagtúrák Salgótarján környékén
	

	
	Találkozás:
	6:30  Keleti pu. pénztárainál, utazás egyénileg, a gyorsvonat 6.55-kor indul, Hatvanban átszállunk a salgótarjáni vonatra. Hatvanig gyorsvonati pótjegy váltása mindenkinek kötelező. Leszállás Salgótarján külső állomáson, utazás a 11/B helyi járatú busszal Eresztvénybe
	

	
	Szállás:
	Eresztvényben a Hotel Salgó kétágyas fürdőszoba+WC-s szobáiban.
	

	
	Ellátás:
	félpanzió (reggeli és vacsora), a második túranapon ebéd a Bukovinkai Restaurácia Terasa étteremben.
	

	
	Program:
	1. nap: Elhelyezkedés a szálláshelyen, majd gyalogtúra a volt Dornyai turistaház - Bodzfás forrás - Boszorkánykő - Salgói vár - Salgóbánya  - Zsombékos - Kisbánya - Középbánya, bányató- Eresztvény útvonalon, 
Táv:        11 km, szint: 300 m, 22,5 minősítő pont  

2. nap: Reggeli után gyalogtúra: Anna-forrás - Somoskő - Bazaltömlés - Vámház-kilátó – Krúdy-forrás - Bukovinka, ebéd a Restaurácia Terasa étteremben:

A menü: sztrapacska, sör, fagylaltkehely; 

B menü:    Csípős háromhús hasábburgonya, sör, fagylaltkehely; 
C menü: natúr sertésszelet, knédli, sör, fagylaltkehely

Táv:       8 km, szint 100 m, 

3. nap: Reggeli után gyalogtúra a Tarján vendéglő - Vadaskert - Nagyortás – Ceberna-völgyi tisztás – Cinegés-hegy alja - Karancsalja (a túra itt megszakítható) – Baglyas-kő, - Kővár – Eresztvény útvonalon, 
Táv:       8+6 km, szintemelkedés: 110+100 m, 25 minősítő pont a teljes távot végig gyaloglóknak  

4. nap: Reggeli után gyalogtúra a Pécs-kő szikla - Salgótarján (a túra itt megszakítható) - Ponyipuszta - Kútház – Sipka-szoros - Salgóbánya - Eresztvény, majd hazautazás, 

Táv:      4+8 km, szint: 80+160 m, 22,8 minősítő pont
	

	
	Költség:
	39.000,- Ft/fő, amely tartalmazza a szállás, ellátás, belépőjegyek, bukovinkai ebéd, valamint a szükséges helyi járatú külön autóbuszok költségeit
	

	
	Létszám:
	max. 40 fő
	

	
	Jelentkezés:
	legkésőbb a február 20-iki klubesten
	

	
	Befizetés:
	a fogadónapokon és klubesteken, 10.000,- Ft előleggel, kérjük a menüválasztást is megjelölni!!
	

	
	Megjegyzés:
	Európai Egészségbiztosítási Kártya, valamint a vár- és sziklatúrákhoz túrabakancs kötelező!!!
	

	
	Túravezető:
	Fehér András 06-20/292-2310
	

	
	**********************************************************************************
	

	
	Május 31-június 2. (2 éjszaka)
	Autóbuszos túra
	

	
	pápalátogatás csíksomlyón
	

	
	Szállás:
	Kétágyas elhelyezés panzióban vagy családoknál. Félpanziós ellátás első nap vacsorától utolsó nap reggeliig
	

	
	Program:
	Utazás autóbusszal, Kemenes Gábor nagykovácsi plébános vezetésével Csíksomlyóra. Részvétel a pápai misén. Hazautazás
	

	
	Költség:
	50,- € szállás + 20.900 Ft.
	

	
	Jelentkezés:
	A túravezetőnél
	

	
	Túravezető:
	Bognár Feri 06-70-940-5726; bognarferenc@rollingeurobus.hu
	

	
	***********************************************************************************


	

	Július 8 - 11.  (hétfő-csütörtök, 3 éjszaka)
	Autóbuszos túra
	

	bártfa és környéke
	

	Szállás:
	Bártfán vagy a környékén 2-3 ágyas zuhanyzós szobákban
	

	Ellátás:
	Félpanzió (reggeli+vacsora)
	

	Program:
	1. nap: a Szádelői-völgybe, gyalogtúra az 1 - 2. kilátópontig. 

Továbbutazás Iglón keresztül Bártfára, városnézés majd utazás a szálláshelyre, elhelyezkedés, vacsora, szabadprogram

2. nap: Reggeli után gyalogtúra a Bártfa - Bártfafürdő - S.Ceresná - Zlaté -Bártfafürdő útvonalon.

Délután strandfürdőzés Bártfafürdőn

3. nap: Reggeli után gyalogtúra a Bártfa - Andrejová - Zborói vár – Zboró útvonalon. Továbbutazás a Duklai hágóhoz, visszafelé Svidniken (Felsővízköz) a skanzen megtekintése, időtől függően rövid városnézés

4. nap: Reggeli után gyalogtúra a Bártfa - Hervartó útvonalon, a tiszafa templom megtekintése. Hazautazás, útközben Kapusányban Kapi várának megtekintése. Érkezés az esti órákban
	

	Költség:
	Jelenleg kalkulálás alatt. A márciusi programban pontos árat közlünk
	

	Jelentkezés:
	10.000,- Ft előleggel a fogadónapokon, klubesteken és a közgyűlésen
	

	Megjegyzés:
	A túra legkevesebb 35 fő jelentkezése esetén indul
	

	Túravezető:
	Fehér András 06-20/292-2310
	

	***************************************************************************
	

	Szeptember 2 – 6. (hétfőtől péntekig, 4 éjszaka)
	Autóbuszos túra
	

	selmecbányai és garam-menti várak
	

	Szállás:
	a Selmecbánya közeli Kremenisko szálló 2, 3 és 4 ágyas zuhanyozós-WC-s szobáiban 
	

	Ellátás:
	Félpanzió, svédasztalos reggelivel és vacsorával
	

	Program:
	Szept. 2. Utazás a Budapest-Ipolyság-Léva-Zarnovica-Selmecbánya útvonalon. Útközben Revistye várrom látogatása (táv: 4 km, szint: 130 m). Szállás elfoglalása.

Szept. 3. Selmecbánya városnézés, Leányvár (törökellenes harcok kiállítás), Óvár és a 22 stációs, 3 templomos Kálvária látogatása.

Szept. 4. A szentantali Koháry kastély (nagy látogatói körút) megtekintése vezetéssel, túra Szitnya várához (9 km, 380 m). Alternatív lehetőség: séta a Pocsuvalkianské tó körül.

Szept. 5. A Garam menti Sasvár (1 km, 100 m) és Teplice vár (7 km, 300 m) bejárása.

Szept. 6. Végles várkastély (részben szálloda) megtekintése vezetéssel, Zólyom pusztavár (5 km, 370 m) látogatása. Hazautazás a Zólyom-Ipolyság-Budapest útvonalon, érkezés este 9 óra körül.
	

	Költség:
	55.900,- Ft (szállás+fp+belépők+autóbusz) Az ár az Euro árfolyam jelentős változása miatt módosulhat!
	

	Létszám:
	A túra legkevesebb 40 fő jelentkezése esetén indul
	

	Jelentkezés:
	10.000,- Ft előleggel a fogadónapokon, klubesteken és a közgyűlésen
	

	Túravezető:
	Havas Ferenc (06-30-458-420; fhavas@t-online.hu)
	

	***************************************************************************************
	

	Szeptember 14-17. szombat-kedd (3 éjszaka)
	Autóbuszos túra
	

	felvidéki gótikus szárnyasoltárok
	

	Szállás:
	Tatranska Lesna (Tátraerdőfalva) , az Erika Panzió 2-3 ágyas fürdős és fürdő nélküli (mosdós) szobáiban
	

	Ellátás:
	félpanzió (reggeli és vacsora)
	

	Program:
	1. nap Bp – Kassa – Szepesváralja (templom) – Lőcse (városnéző séta, 2 templom) – Tátraerdőfalva (vacsora, szállás)

2. nap Tátraerdőfalva (reggeli) – Késmárk (városnézés, templomok) – Kakaslomnic (templom) – Tátraerdőfalva (vacsora, szállás)

3. nap Tátraerdőfalva (reggeli)– Mateóc (templom) – Szepesszombat (templom)– Csütörtökhely (templom)– Tátraerdőfalva (vacsora, szállás)

4. nap Tátraerdőfalva (reggeli)– Késmárk – Podolin – Héthárs (templom) – Kisszeben (templom) – Eperjes – Kassa - Budapest 
	

	Költség:
	Fürdőszobás szobában: 45.500,- Ft; fürdő nélküli szobában (zuhanyzó a folyosón): 38.000,- Ft 
Az ár az Euro árfolyam jelentős változása miatt módosulhat!
	

	Létszám:
	A túra legkevesebb 35 fő jelentkezése esetén indul
	

	Jelentkezés:
	10.000,- Ft előleg befizetésével a fogadónapokon, klubesteken és a közgyűlésen
	

	Túravezető:
	Ifju Gyuri (06-20-3433-497; ifju.gyorgy@chello.hu)
	

	**********************************************************************************
	


