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	Túraprogramok
és hírek

	IBUSZ Természetjáró Egyesület 

1025 Budapest, Csalán út 39/a
	www.ibuszte.hu

mail: szerk@ibuszte.hu

Adószám: 18097395-1-41


HÁZUNK TÁJÁRÓL

**********************************************************************************

A 63 cm-es összecsukható túrabot megvásárolható a fogadónapokon és a klubesteken 1.200,- Ft-ért.

**********************************************************************************

Aki minősített turista szeretne lenni, átveheti az MTSZ tagsági bélyeget a fogadónapokon és a klubesteken!
**********************************************************************************

Érdeklődés hiányában a Meridián-torna programot októbertől megszüntettük!

**********************************************************************************
	281. Október 1. kedd
	kulturális

	Petőfi Irodalmi Múzeum – csáth és Kertész

	Találkozás
	9.45 (! Ferenciek terén a kútnál

	Program
	Csáth kiállítás – A varázsló halála (vezetéssel) és a ráadás: A kamera poétája (Kertész Endre képei)

	Időtartam
	3 óra

	Költség
	Belépőjegy: Dolgozó: 1000,- Ft/Nyugdíjas: 500,- Ft + vezetésre a tagok 200,- Ft, a vendégek 500,- Ft hozzájárulást fizetnek

	Túravezető
	Mónusné Decsi Ibolya  06 20 9742648

	********************************************************************************

	00. Október 1. kedd
	

	postázás 

	Az októberi túraprogram sokszorosítása és postázása.

	*******************************************************************************

	282. Október 3. csütörtök
	Közepes túra

	Pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8:05 ( Pomáz Volánbusz pu. Jegyet a pilisi üdülőig vegyetek.

	Útvonal:
	Pilisi üdülő – Thirring-sziklák – Varga-lósz - Pilisszentlászló

	Távolság:
	13 km, 300 m szintemelkedés, 25,5 minősítő pont

	Költség:
	kb. 1000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Láng Csaba  (Tel: 0670 984-0770)


********************************************************************************
	283. Október 3-7. csütörtök - hétfő
	Nehéz vándortúra

	d é l – d u n á n t ú l i  p i r o s  I I I .

	Találkozás:
	16:15 ( Népliget Volánbusz pu. indulási váróterem. A kaposvári busz 16.30-kor indul. Jegyet Kaposvárig kell váltani (ajánlott az elővétel!). Szállás vagy Kaposváron, vagy Bőszénfán (ekkor továbbutazás busszal).

	Útvonal:
	1. nap (10.04.): Közös reggeli, majd vagy buszozás Bőszénfára, vagy helyből indulás gyalog. Gyalog: Bőszénfa – Almamellék – Ibafa – Bükkösd vá. 30 km, 500 m szint. Utazás vonattal Pécsre. Szállás, vacsora Pécs, Kismélyvölgy

2. nap (10.05.): Közös reggeli, majd gyalog: Pécs-Kismély-völgy – Mecsekszentkút – Farkas-forrás – Bükkösd vá. 23 km, 650 m szint. Vonattal utazás Pécsre. Szállás, vacsora Pécs, Kismély-völgy.

3. nap (10.06.): Közös reggeli, majd Pécs-Kismély-völgy – Állatkert – Halastó – Sikonda – Komló. 23 km, 650 m szint. Szállás, vacsora Komló.
4. nap (10.07): közös reggeli, majd Komló – Textiles ház – Mecseknádasd 23.5 km, 750 m szint. Hazautazás.

	Távolság:
	Kb. 100 km, 2600 m szintemelkedés.

	Költség:
	kb. 30.000 Ft (tartalmazza: 4 éj szállás, 4 félpanzió, IFA, a végleges összeg az első szálláshelyünktől függ). Utazás: kb. 8000,- Ft/fő

	Létszám:
	Korlátozott. A foglalt szállások egy részében 10 férőhely áll rendelkezésre.

	Jelentkezés:
	A DDP I. és DDP II. szakaszt teljesített csapat tagjai a jelentkezésnél előnyt élveznek. Csak az üres helyekre lehet jelentkezni. Új érdeklődők egyeztessenek a túravezetővel.

	Túravezető:
	Rakaczky István (06-30-229-4680)

	************************************************************************

	284. Október 5-6. szombat-vasárnap
	Bortúra

	őszi túra a tolnai borvidékre

	Találkozás:
	9:00 ( a szokott helyen 

	Útvonal:
	Paks, Bölcske, Györköny

	Program:
	borkóstolók, borvacsora

	Túravezető:
	Tóth Laci

	Jelentkezés:
	10.000,- Ft előleg befizetésével a fogadónapokon és a klubesteken. 


*******************************************************************************************************
2. oldal

	285. Október 5. szombat
	Autóbuszos túra

	a rábaköz csodái

	Találkozás:
	6.30 ( A BAH-csomópontnál (Jagelló út) lévő taxiállomásnál (a BKK parkolója előtt) Elérhető a 8-as busszal, 61-es, 17-es villamossal. Indulás 7.00-kor

	Program:
	Budapest – Csorna (MEGLEPETÉS) – Rábaszentmiklós (Árpád-kori kerektemplom) – Árpás (román prépostsági templom) – Szil – Pápóc (Árpád kori rotunda) – Répcelak – Nemeskér (ev. templom) – Győr – Budapest 

	Költség:
	5.800,- Ft

	Túravezető:
	Ifju Gyuri 06-20-3433-497; ifju.gyorgy@chello.hu


***************************************************************************
	286. Október 5. szombat
	Közepes túra

	keleti-bakony – a tavaly novemberben elmaradt panoráma pótlása

	Találkozás:
	6.50 ( Népliget Volánbusz pu., a busz 7.15-kor indul, a jegyet Székesfehérvárig vegyétek meg, ott átszállunk 

	Útvonal:
	Iszkaszentgyörgy – Csillag-hegyi kilátó – Szenes-horog – Mandulás – Száraz-horog - Csór 

	Távolság:
	15 km, 300 m szintemelkedés, 28,5 minősítő pont                                                 Költség: kb. 3500,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter


***************************************************************************
	287. Október 8. kedd 
	Kulturális


Magyar Nemzeti Galéria- Szürrealizmustól…
	Találkozás:
	10.30 (! Széll Kálmán téren az óra alatt

	Program:
	A szürrealista mozgalom Dalitól Magriette-ig (vezetéssel) – Magyar Nemzeti Galéria

	Időtartam:
	2-3 óra

	Költség: 
	Belépőjegy, dolg.: 3400,- Ft, ny.: 1700,- Ft + a vezetéshez tagoknak 200,- Ft, a vendégeknek 500,- Ft hozzájárulás

	Túravezető
	Mónusné Decsi Ibolya 06 20 9742648


*********************************************************************************************
	00. Október 8. kedd 
	

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

16.00-18.00  között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomás Ipoly utcai kijáratánál. 

Ne jöjjetek korábban, mint 16.00 óra! Jelentkezés és befizetés a meghirdetett túrákra! A túravezetőket 17.00 órától várjuk. 

Az aktuális következő havi program megbeszélése, illetve leadása.


**********************************************************************************
	288. Október 9. szerda
	Városnéző séta

	jászfényszaru

	Találkozás:
	8.00 (Stadionok Volánbusz pu., a busz 8.15-kor indul.

	Program:
	a város kulturális és természeti értékei (római katolikus templom, városháza, Papp kastély, Rimóczi kastély, régi kaszinó, helytörténeti gyűjtemény, parkok). Ebédelési lehetőség 950,- Ft/adag.

	Jelentkezés:
	Hétfő (okt. 7.) estig a túravezetőnél!!

	Költség:
	Menetjegy teljes áron: 2240.- Ft + 200.-Ft a vezetés tagoknak, 500,- Ft vendégeknek.

	Túravezető:
	Lovas Irén        06 1 409 8673, 06 70 967 9561    


*******************************************************************************************
	289. Október 9. szerda 
	Közepes túra

	Kevély körüli kicsi kevergés III.

	Találkozás:
	7:50 ( Batthyány tér H5 HÉV végállomása az első vágány végében – a HÉV 8:09-kor indul, Budakalász Lenfonóig megyünk – Visszafelé Pilisborosjenőről jövünk

	Útvonal:
	Budakalász Lenfonó – Ajmanica-fennsík (Alba eclesia) – Zöld-barlang – Magas-erdő – Kevély-hegyi levendulamező – Pilisborosjenő, Reichel József Művelődési Ház

	Távolság:
	13 km, 451 m szintemelkedés, 28,5 minősítési pont

	Költség:
	BKK bérlet + kieg. jegy – Busz visszafelé 310,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Apáthy László (Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu)


*********************************************************************************
	00. Október 9. szerda
	

	KLUBEST

	16.30-19.30 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomásnál. 16.30-tól jelentkezések és befizetések a meghirdetett túrákra. 17.30-tól Koppány Zsuzsa vetítése: Kalandozások Gömörben 

	*******************************************************************************

	290. Október 10. csütörtök
	Közepes túra

	Pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8:15 ( Szentendre Volánbusz pu. Jegyet Pilisszentlászló Hegytető megállóig vegyetek.

	Útvonal:
	Pilisszentlászló, Hegytető – Pap-rét – Sós-tó – Áprily-völgy

	Távolság:
	12 km, 100 m szintemelkedés, 20 minősítő pont

	Költség:
	kb. 1500,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Láng Csaba  (Tel: 0670 984-0770)


********************************************************************************
3. oldal

	00. Október 11. péntek
	

	elnökségi ülés

	17.00 órától külön meghívó szerint a Váci úti klubhelyiségben


************************************************************************************
	291. Október 11-14. (3 éjszaka)
	Gombász túra

	vend-vidék – kétvölgy

	Jelentkezés és érdeklődés:
	A túravezetőnél! (Még van néhány hely!)

	Túravezető:
	Szentmiklósi Zsófi 1-3317-839


**************************************************************************************
	292. Október 12. szombat
	

	nagyszülők – unokák túrája

	Találkozás:
	9.30  Normafa busz vá.

	Útvonal: 
	Normafa – Anna-rét – János-hegyi kilátó - Szépjuhászné

	Időtartam: 
	3 – 3,5 óra

	Túravezető:
	Lakatos Gábor


*************************************************************************************
	293. Október 13. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	9.05 ( Újbuda központ. Az 53-as busz 9.16-kor indul.

	Útvonal:
	Mindszenti József tér - Széchenyi-hegy - Úti kápolna – Normafa - Libegő – Normafa - Csacsi-rét –Szépjuhászné 

	Távolság:
	14,5 km, 475 m szintemelkedés, 31 minősítő pont.

	Túravezető:
	Olp Adi 30 955 0916

	***********************************************************************************

	294. Október 13. vasárnap
	                                                        Könnyű túra

	garam-torkolat - szlovákia

	Találkozás:
	7.00 ( Nyugati pu. pénztáraknál. A vonat 7.21-kor indul, a jegyet Esztergomig kell megvenni.

	Útvonal:
	Esztergom – Mária Valéria-híd – Párkány, Duna-töltés – Garam-torkolat – Párkány (ebédelési és vásárlási lehetőség, Euro szükséges) - Esztergom

	Távolság:
	8 km, 30 m szint, a túra kb. 85%-a aszfalton halad. A Duna töltésén kb. 1 éve frissen aszfaltozott utat csináltak.

	Költség:
	2800,- Ft teljes áron

	Megjegyzés:
	Európai Egészségbiztosítási Kártya ajánlott!!

	Túravezető:
	Fehér András   20/292-2310



*****************************************************************************
	295. Október 13. vasárnap
	Közepes túra

	keszthelyi-hegység - A HEGYEK VÁNDORAI T. E.  JUBILEUMI TÚRASOROZATA 2.

	Találkozás:
	7.30 ( Kelenföld vasútállomás metróaluljáróban a kijelzők alatt, a gyorsvonat 7.42-kor indul (a Déliből 7.35-kor), pótjegyet csak Fonyódig vegyetek, menetjegyet Gyenesdiásig (Fonyódon átszállunk személyvonatra). Hazaérkezés 20.00 óra körül, a jegyet visszafelé ne vegyétek meg elővételben, mert a hazaút útvonala attól függ, melyik vonatot érjük el. Szavazásra csak reggel lesz idő!

	Útvonal:
	Gyenesdiás – Varsás-hegy, Festetics-kilátó - Nagy-mező – Pető-hegy, Berzsenyi-kilátó – Hosszú-völgy – (Cser-völgy – Csalános-völgy - Vas-hegyi-erdő) Kitaibel Pál-kilátó – Szent Mihály-domb, Halászkápolna - Vonyarcvashegy

	Távolság:
	15 km, 400 m szintemelkedés, 30,5 minősítő pont

	Költség:
	kb. 7300,- Ft teljes áron

	Megjegyzés:
	Akik voltak a túrasorozat korábbi túráin (velem csak az áprilisin), hozzák magukkal a kapott igazolólapot!

	Túravezető:
	Békés Eszter


********************************************************************************
	296. Október 14. hétfő
	Kiállítás

	„KORTÁRSAK – SORSTÁRSAK?” JUBILEUMI KIÁLLÍTÁS A MOLNÁR C. PÁL MŰTEREM-MÚZEUMBAN

	Találkozás:
	9.45 (-ig a 27-es busz Villányi úti (Móricz Zsigmond körtér) végállomásánál, a Szent Margit Gimnázium előtt. 

	Program:
	Vezetéssel megtekintjük négy kiváló, 125 éve született festő: Molnár C. Pál, Szőnyi István, Derkovits Gyula és Aba-Novák Vilmos közös kiállítását.

	Költség: 
	500,- Ft a belépőjegy egységesen.

	Túravezető:
	Domoszlai Erzsébet  (30-8628152) domoszlai.erzsebet@gmail.com


*********************************************************************************
	297. Október 15. kedd
	Városnéző séta

	tápiógyörgye

	Találkozás:
	8.00 (Keleti p.u. ,a vonat végénél, amelyik 8.15-kor indul Nagykáta-Szolnok felé

	Program:
	Felfedezzük a község látnivalóit: templom, tájház, kastélypark, iskola.

	Költség:
	Vonatjegy teljes áron: 3.000.- Ft + 300.-Ft belépőkre. Visszafelé minden óra 26’-kor indul vonat.

	Túravezető:
	Kis Lászlóné Kati 20/3970-586  


**************************************************************************************
4. oldal

	298. Október 16. szerda
	Könnyű séta

	BUDAPEST KATOLIKUS TEMPLOMAI 50!

	Találkozás:
	9:45 ( A kőbányai Szent László plébániatemplom előtt. Megközelíthető az Örs vezér térről a 3-as, 62-es, 62A villamossal (A 62-es a Blaha Lujza térről is)

	Program:
	A templom megtekintése 10.00 órától                                                             Költség: adomány

	Túravezető:
	Ifju György (+36 20-3433-497)

	*****************************************************************************

	299. Október 16. szerda
	Közepes túra

	Leányfaluból a piroson és jelzetlen úton tovább

	Találkozás:
	8:10( Szentendre autóbusz állomás, a busz 8:25-kor indul, a jegyet Leányfalu Pócsmegyeri révig vegyétek 

	Útvonal:
	Leányfalu - Pócsmegyeri rév – Álló-rét –Kis-Hortoba – Asztal-kő – Sztaravoda- forrás – Kéki-kőbánya 

	Távolság:
	12 km, 410 m szint, 26,2 pont                                Költség: BKK bérlet + kieg. jegy és a buszjegy 500,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Apáthy László (Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu)

	*******************************************************************************

	300. Október 17. csütörtök
	Közepes túra

	Pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8:15 ( Szentendre Volánbusz pu. Jegyet Pilisszentlászló Hegytető megállóig vegyetek.

	Útvonal:
	Pilisszentlászló, Hegytető – Pap-rét – Apátkúti-völgy

	Távolság:
	11 km, 100 m szintemelkedés                                                                          Költség: kb. 2000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Dr. Láng Csaba  (Tel: 0670 984-0770)



********************************************************************************
	301. Október 18. péntek
	                                      Gomba túra

	BERKENYE, BÖRZSÖNY-HEGYSÉG 

	Találkozás:
	7.55 ( Nyugati p.u., a 8.07-kor Szobra induló vonat első kocsijában. Átszállás Vácon 8.36-kor a Balassagyarmat felé induló kis piros vonatra. Visszautazás 11.46-kor, utána pedig óránként, Vácról szintén!  

	Költség: 
	Kb. 2500,- Ft teljes áron

	Túravezető: 
	Szentmiklósi Zsófi 1-3317-839

	*******************************************************************************

	302. Október 18. péntek
	Könnyű túra

	gyadai tanösvény

	Találkozás:
	8:15 ( Újpest Városkapu Volánbusz pu. , a busz 8.30-kor indul Balassagyarmat felé.

	Program:
	a tanösvény bejárása                                                                          Költség: 1680,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Lovas Irén


********************************************************************************
	303. Október 19. szombat
	                                      Közepes túra

	FOTÓTÚRA - GERECSE-HEGYSÉG 

	Találkozás:
	8.00 ( Déli pu. pénztárak előtt. A vonat 8.20-kor indul. 

	Útvonal:
	Tatabánya vá. – Farkas-völgy – Vaskapu – Aknatorony kilátó – Turul emlékmű – Szelim-barlang – Tatabánya vá.  

	Program:
	Fényképek készítése fotóversenyhez.

	Távolság:
	11,3 km, 426 m szintemelkedés, 430 m ereszkedés, 25,5 pont                                     Költség: 2600,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Pollágh Piroska (30 768-8960) és Nagy László (30 953 1484)


*************************************************************************************
	304. Október 19. szombat
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7:05 ( Nyugati pu. pénztáraknál

	Útvonal:
	Kesztölc – Tündér-szakadék – Kémény-szikla - Simon halála – Mária-pad - Pilisszántó

	Távolság:
	15 km, 550 m szintemelkedéssel. 33,5 minősítő pont                                               Költség: 1800,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Németh Gábor  (06-30-892-6135 )


******************************************************************************
	305. Október 20. vasárnap
	Közepes túra

	Kálvária - Sobri-tó - Őskarszt (majdnem mindig OKT)

	Találkozás:
	6:15 ( Déli pu., az induló vonatok kijelző előtt, a vonat 6:30 indul, a jegyet Városlődig vegyétek – a Veszprémig szóló gyorsvonati pótjegyet előre vegyétek meg!

	Útvonal:
	Városlőd v.a. - Kálvária – Kislőd – Sobri–tó – Güszi-pihenő – Úrkút-Őskarszt- Úrkút

	Távolság:
	11 km, 218 m szintemelkedés, 20,8 minősítési pont

	Költség:
	Vonatjegy odafelé 2695,- Ft teljes áron – Buszjegy visszafelé 560+2375,-Ft- teljes áron – a Népligetbe érkezünk

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu

	********************************************************************************

	306. Október 22. kedd
	Könnyű túra

	Budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 (! Széll Kálmán tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Hűvösvölgy – Glück Frigyes út – Határ-nyereg -  Kecske-hegy – Árpád-kilátó - Fenyőgyöngye

	Távolság:
	6 km 150 m szintemelkedés             Időtartam: 4 óra                               Túracipő kötelező, túrabot ajánlott

	Túravezető:
	M. Decsi Ibolya 06 20 9742648

	*******************************************************************************


5. oldal

	307. Október 23. szerda 
	Közepes túra

	„Gyalog Galopp” a pilisi parkerdő útjain IV.

	Találkozás:
	8:50 ( Szentendre autóbusz állomás – a busz 9:05-kor indul, a jegyet Pilisszentlászló községházáig vegyétek

	Útvonal:
	Pilisszentlászló – Szent László király templom - Bánya-hegyi-forrás – Kis-som-hegy – Cukorsüveg – Ágas-patak – Szatyor-hegy - Gyula-forrás – Visegrád, Lepencefürdő buszmegálló

	Távolság:
	12 km, 150 m szintemelkedés, 21 minősítési pont

	Költség:
	Volánbuszjegy odafelé 310,- Ft, visszafelé 560,- Ft teljes áron 

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu

	********************************************************************************

	308. Október 23. szerda
	Teljesítménytúra

	j e l l e g f á k   8.  – b u d a i – h e g y s é g

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán téren a 22-es/222-es buszok megállójában. 

	Útvonal:
	Szépjuhászné - Apáthy-szikla - Görgényi út - libanoni cédrus - Vadaskerti emlékmű – Hűvösvölgy – Nagy-rét - Szépjuhászné 

	Távolság:
	12 km, 500 m szintemelkedés, 28 minősítő pont

	Költség:
	a nevezési díjat tagoknak az egyesület állja, szintidő nincs

	Megjegyzés:
	Az itiner bemutatásával a Szépjuhásznénál lévő büfékben 10% kedvezményt biztosítanak főtt ételre, lángosra.

	Túravezető:
	Békés Eszter

	*******************************************************************************

	309. Október 24. csütörtök
	Közepes túra

	Pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8:15 ( Szentendre Volánbusz pu. Jegyet Pilisszentlászló Felszabadulás u. megállóig vegyetek.

	Útvonal:
	Pilisszentlászló, Kis Rigó Vendéglő – Lajos-forrás – Kő-hegy - Szentendre

	Távolság:
	13 km, 200 m szintemelkedés, 23,5 minősítő pont

	Költség:
	kb. 650,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Dr. Láng Csaba  (Tel: 0670 984-0770)

	*******************************************************************************

	310. Október 24. csütörtök
	Gomba túra

	Pilis-hegység

	Találkozás:
	7.15 ( Újpest Városkapu Volánbusz pu. 7. kocsi állás, a busz 7.35-kor indul, Szentendrén 8.25-kor átszállás

	Program:
	Gombászás Pilisszentlászló-Hegytető-Kis Rigó vendéglő környékén. A visszautazás (óránként) az időjárás és a gombamennyiség függvénye!

	Megjegyzés:
	Érdeklődés a túravezetőnél (közlekedés pontosítása, valamint rossz időjárás, szárazság és nagy eső esetén a túrák nem indulnak)!

	Túravezető:
	Szentmiklósi Zsófi 1-3317-839


********************************************************************************
	311. Október 26. szombat
	Könnyű séta

	l á t o g a t á s   a   f ő v á r o s i  á l l a t –  é s  n ö v é n y k e r t b e n

	Találkozás:
	9.45 ( az Állatkert főbejárata előtt 

	Program:
	régen vagy sosem látott kifutók megtekintése 

	Költség:
	belépőjegyek, dolgozó: 3300,- Ft, gyermek: 2200,- Ft, nyugdíjas: 2500,- Ft

	Túravezető:
	Román Ági (06 70 222 44 23)


********************************************************************************************
	312. Október 26. szombat
	Gomba túra

	Gomba túra a hideg-völgyben

	Találkozás:
	8.30 ( Széll Kálmán téren az óra alatt, Volánbusz indulás 8.50-kor.

	Útvonal:
	Hidegvölgyi erdészlak - Budakeszi

	Távolság:
	8 km, 100 m szintemelkedés

	Költség:
	BKK bérlet + 310.- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Havas Ferenc

	***********************************************************************************

	313. Október 27. vasárnap
	Közepes túra

	gerecse–hegység (országos kék túra)

	Találkozás:
	6.15. (Széll Kálmán tér. A busz 6.30-kor indul Nagysápra. A jegyet Szomor autóbusz váróteremig vegyétek, ott másik buszra szállunk. 
FIGYELEM: SZOMBATRÓL-VASÁRNAPRA ÓRA VISSZAÁLLITÁS!

	Útvonal:
	Tornyópusztai elágazás – Somlyóvár – Nagyegyháza - Szárliget

	Távolság:
	18 km, 360 m szintemelkedés, 34 minősítő pont

	Költség:
	2140,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Olp Adi 30 955 0916

	*************************************************************************************

	00. Október 29. kedd
	

	postázás 

	A novemberi túraprogram sokszorosítása és postázása.


*********************************************************************************
6. oldal

	314. Október 30. szerda
	Közepes túra

	Holló-kőtől Vörös-kőig V.

(Jelvényszerző túramozgalom)

	Találkozás:
	6:50 ( Nyugati pu., a 7:07–kor Szobra induló vonat első kocsijában. Szobon 8:13-kor buszra szállunk – Visszafelé Nagymaros-Visegrádról jövünk vonattal.

	Útvonal:
	Márianosztra buszforduló – Kóspallag – Nagymaros–Visegrád komp

	Távolság:
	18,5 km, 341 m szintemelkedés, 33,8 minősítési pont

	Költség:
	Vonatjegy oda-vissza 2420,- Ft teljes áron, buszjegy Márianosztrára 250,- Ft

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu

	*******************************************************************************

	00. Október 30. szerda
	

	KLUBEST

	16.30-19.30 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomásnál.

16.30-tól jelentkezések és befizetések a meghirdetett túrákra. 

17.30-tól Puha Titusz: Szecesszió Nancy-ban.

	*****************************************************************************************

	315. Október 31. csütörtök
	Közepes túra

	Pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8:00 ( Pomáz Volánbusz pu. 

	Útvonal:
	Dobogókő – Kopasz-hegy – Sikáros - Pilisszentlászló

	Távolság:
	11 km, 200 m szintemelkedés, 20,5 minősítő pont

	Költség:
	kb. 700,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Dr. Láng Csaba  (Tel: 0670 984-0770)


********************************************************************************
E L Ő Z E T E S
	November 3. vasárnap
	Közepes túra

	Folytasd a Sárgán a gödöllői dombságban II.

	Találkozás:
	 7:45 ( Nyugati pu., a vonat 8:00-kor indul – Visszafelé busszal jövünk 14:57-kor gödöllői átszállással.

	Útvonal:
	Veresegyház vá. – Erdőkertes – Margita – Domony-völgyi strand – Domony-völgy buszmegálló (Régi 3-as út)

	Távolság:
	16 km, 240 m szintemelkedés, 28,8 minősítési pont

	Költség:
	Vonatjegy odafelé 560,- Ft teljes áron - buszjegy visszafelé: 250+465,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu

	********************************************************************************

	November 3. vasárnap
	                                                                  Közepes túra

	JELLEGFÁK 9. - CSERHÁT-HEGYSÉG 

	Találkozás:
	9.10 ( Újpest Városkapu Volánbusz pu., a busz 9.30-kor indul, a jegyet előre vegyétek meg Rétság autóbusz-fordulóig, ott átszállunk másik buszra. Hazaérkezés 19.00 óra körül. 

	Útvonal:
	Romhány, törökmogyoró fa – Kő-hegy - Nézsa  

	Távolság:
	16 km, 400 m szintemelkedés, 32 minősítő pont                                               Költség: kb. 2500,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter


****************************************************************************
	November 5. kedd
	Könnyű túra

	Budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 (! Széll Kálmán tér, az óra alatt

	Útvonal:
	Normafa – Libegő – Virág-völgy – Makkosmária  - Végvári-szikla - KFKI 

	Időtartam:
	4 -5 óra

	Távolság:
	 8 km       150 m szintemelkedés                               Túracipő kötelező, túrabot ajánlott

	Túravezető:
	M. Decsi Ibolya 06 20 9742648


***********************************************************************
	November 5. kedd 
	

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

16.00-18.00  között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomás Ipoly utcai kijáratánál. 

Ne jöjjetek korábban, mint 16.00 óra! Jelentkezés és befizetés a meghirdetett túrákra! A túravezetőket 17.00 órától várjuk. 

Az aktuális következő havi program megbeszélése, illetve leadása.

	*******************************************************************************

	November 6. szerda
	Közepes túra

	A Fehér úton Perbálra

	Találkozás:
	 8:00 ( Hűvösvölgy, BKK végállomás a tető alatt, a 63- as busz 8:19–kor indul Nagykovácsi Tisza István térre.

	Útvonal:
	Nagykovácsi, Tisza István tér – Ördög-árok-forrás – Mária szobor – Négy fa – Sárkány-fa – Perbál központ buszmegálló (Kis Kaiser – Ser lelő)

	Távolság:
	12 km, 171 m szintemelkedés, 21,4 minősítési pont

	Költség:
	BKK bérlet + kieg. BKK-jegy - Buszjegy visszafelé 465,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathi@upcmail.hu

	********************************************************************************


7. oldal

	November 6. szerda
	Könnyű séta

	BUDAPEST KATOLIKUS TEMPLOMAI 51!

	Találkozás:
	9:45 ( A Kassai téri Szentlélek plébániatemplom előtt. Megközelíthető a Kisföldalatti Mexikói úti végállomásától gyalog 5 perc a Horvát Boldizsár úton, vagy ugyaninnen 1 megálló a 32-es busszal

	Program:
	A templom megtekintése 10.00 órától                                                                            Költség: adomány

	Túravezető:
	Ifju György (+36 20-3433-497)

	*****************************************************************************

	November 7. csütörtök
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8:00 ( Kelenföld, a 188E busznál

	Útvonal:
	Csíki Csárda – Huszonnégyökrös-hegy – Sorrento – Anna-rét – Budakeszi út

	Távolság:
	14 km, 300 m szintemelkedés, 27 minősítő pont                                                      Költség: kb. 350,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Dr. Láng Csaba  (Tel: 0670 984-0770)


********************************************************************************
	November 8. péntek
	Könnyű séta

	fiumei úti sírkert

	Találkozás:
	9:45 ( a temető főbejáratánál.

	Program:
	séta a sírkertben, mauzóleumok megtekintése (ingyenes) vezetéssel

	Túravezető:
	Lovas Irén


********************************************************************************************
	November 8-11. péntek - hétfő
	                                      Gomba túra

	NAGYBÖRZSÖNYI NOSZTALGIA GOMBAVADÁSZAT 

	Találkozás:
	7.55 ( Nyugati p.u., a 8.07-kor Szobra induló vonat első kocsijában. Átszállás Szobon a 9.15-kor induló buszra!  

	Program: 
	Ha enyhe a november, gombák előfordulnak! Vegyes lombos erdők és völgyek a környéken! Ifjúsági szálláshely, esetleg emeletes ágyak is igénybe vehetők. A területen saját fürdő és WC van, a szobák nem fűthetőek. A faluban különböző látnivalók, étterem és cukrászda is található. Árakról és férőhelyekről érdeklődés a túravezetőnél, akit kocsival visznek a helyszínre, de kísérő és eligazító lesz a vonatos csapattal.

	Túravezető: 
	Szentmiklósi Zsófi 1-3317-839

	********************************************************************************

	November 9. szombat
	Közepes túra

	várak a bakonyban – a HEGYEK VÁNDORAI T. E.  JUBILEUMI TÚRASOROZATA 3.

	Találkozás:
	5.40 ( Népliget Volánbusz p.u. pénztárak, a busz 6.00-kor indul, a jegyet Veszprémig előre érdemes

megvenni, ott átszállunk másik buszra (este 7-re érünk a Népligetbe).

	Útvonal:
	Farkasgyepű – Csurgó-kút – Jákói-út – Szarvaskő vára –Döbrönte (5 óránk van a túrára)

	Távolság:
	14 km, 150 m szintemelkedés, 24 minősítő pont                                                    Költség: 6465,- Ft teljes áron

	Megjegyzés:
	Akik voltak a túrasorozat korábbi túráin (velem csak az áprilisin és októberin), hozzák magukkal a kapott igazolólapot!

	Túravezető:
	Békés Eszter

	********************************************************************************

	November 10. vasárnap
	autóbusz transzferrel csak túrázóknak

	hagyományos csülök-túra a mátrában

	Találkozás:
	7.45 ( a kis földalatti Mexikói úti végállomásánál a parkolóban. Indulás 8.00 órakor.

	Útvonal:
	Kékestető – Veronika-rét – Mátraháza (ebéd a Csülkös csárdában). Ebéd után lemegyünk a Sás-tóhoz, ahol sétálunk a tó körül és köszöntőket tartunk!

	Távolság:
	Kb. 5-8 km, szintemelkedés nincs                                   Költség: 2.500,- Ft a különbusz + önköltségen az ebéd

	Befizetés és jelentkezés: 
	Bozsogi Klárinál és az októberi fogadónapokon és klubesteken

	Túravezető:
	Bozsogi Klári és Szabó Alexa

	***************************************************************************************

	November 10. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	7.20 ( Városkapu Volán pu. A 880-as busz 7.35-kor indul Esztergomba, a jegyet Dömös hajóállomásig vegyétek.

	Útvonal:
	Dömös - Malom-völgy - Rám-szakadék - Makó-rét – Körtvélyes - Prépost-hegy - Dömös.

	Távolság:
	14 km, 550 m szintemelkedés, 32 minősítő pont                                                            Költség: 1770,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Olp Adi 30 955 0916

	***************************************************************************************

	December 7-8. szombat-vasárnap
	Autóbuszos túra

	hagyományos mikulás-túra

	Program:
	Szolnok vn, Damjanich Múzeum, Sörárium, Művésztelep, Törökszentmiklós templom; Kenderes Horthy emlékek
Ajándékot mindenkinek hozni kell, kb. 3-400 Ft-os értékben. Az ajándékozás mikéntje szokás szerint meglepetés!

	Költség:
	12.600,- Ft, gyerekeknek 16 évesig 8.200,- Ft, nem tag vendég: 13.800,- Ft 

	Szállás:
	Valahol Szolnok közelében 2-3 ágyas szobákban (Szolnokon nincs!)

	Jelentkezés:
	5.000,- Ft előleg befizetésével november 5-ig a fogadónapokon és klubesteken, teljes összeg befizetése novemberben! A túra legkevesebb 35 jelentkező esetén indul!

	Túravezető:
	Ifju Gyuri 06-20-3433-497; ifju.gyorgy@chello.hu

	***************************************************************************************
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