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BEMUTATKOZAS

Az 1974-es alapitaskor az IBUSZ Kozgazdasagi Osztadly néhany dolgozoja és azok baratai
inditottak Gjra a természetjarast a vallalatnal. 1975-t6]1 2010-ig részt vettiink a Meteor szervezetek
munk3jaban. 1976-81 kozott, mint a Voros Meteor TE egyik csoportja miikodtiink. Tobbszor
megnyertiik a KPVDSZ altal szervezett természetjaras akadalyversenyt, illetve helyezést értiink el.
RésztvevOi voltunk az IBUSZ munkahelyi olimpidknak és tagjaink tobb hegységismertet6 és
varosismertetd versenyt is nyertek. 1981-t6l, az IBUSZ Sport Egyesiilet megalakulasatol annak 1999-
es megsziinéséig, az IBUSZ S. E. Szakosztalyaként tevékenykedtiink.

Alapfeladatunknak mindig a tirazast és az egyesiileti életet tartottuk. Fontos részévé valtak az
egyesiileti életnek a hagyomanyos tarak és programok: a januari pezsgés tara, tavasszal a T6sér Dezso
emléktira, nyaron a piknik-, Gsszel az Agoston Toni- és télen a ,Mikulas” ttra.

Rendszeresen szerveziink vizi tirakat, és kisebb teljesitmény-, jelvényszerzé tirakat. Folyamatosan
szervezziik az orszagjarasokat autobusszal és vonattal, mara alig akad olyan szeglete az orszagnak és a
szomszédos orszagoknak, ahol nem jartunk. Mivel az IBUSZ 1999-ben végleg megsziintette a
sporttevékenységét, szakosztadlyunk onall6 utra lépett, és megalakitotta az IBUSZ Természetjard
Egyesiiletet, amit a cégbir6sag 1999. szeptember 1-jén Kozhasznt Egyesiiletként (8645 sz.) be is

jegyzett.

Havonta program késziil, amit a tagoknak, és a nem tag érdekl6d6knek postan, ill.
E-mailen megkiildiink. Sajat internetes honlappal is rendelkeziink www.ibuszte.hu néven és a
Facebook-on is ott vagyunk IBUSZ Természetjar6 Egyesiiletként. E-mail cimiink:
szerk@ibuszte.hu; turista@ibuszte.hu.

Minden hénap els6 vagy méasodik keddjén tiravezetoi megbeszélést és fogadénapot tartunk.
Ugyancsak minden honapban egy-két klubestet is rendeziink.

A hét f6s elnokség évente 3-4 alkalommal tilésezik, és dont az Egyesiiletet érint§ kérdésekben. Az
évente megtartott Kozgytilésen keritiink sort a tagok és turavezetSk jutalmazéasara és a tagdijak
befizetésére, ez utdbbira azonban egész évben lehetGség van.

Taglétszamunk 2021-ben a PANDEMIA ellenére 436 f6 volt, a tagsag kb. 85%-a nyugdijas, 12%-a
dolgozd és 3%-a ifjusagi kord. Az elmult években csupan 150-250 tarat szerveztiink, melyeken
oOsszesen mintegy 4.000 6 (tag és vendég) vett részt.

A tagfelvétel feltételei: Minimum 3 taran valé részvétel igazolasa és két tag ajanlasa a
felvételi lapon. Részletesebben a kovetkezo6 oldalon, a honlapunkon, ill. a fogadonapokon
lehet tajékozodni.
Tevékenységiink legfontosabb tartopillére — az egymas iranti szeretet, és az, hogy:
MINDIG MINDENKIT SZIVESEN LATUNK!
Természetesen kozottiink is szervezédtek kisebb-nagyobb barati tarsasagok, de a csoportok kozott
is van kapcsolat, és a baratsagok maganéletiinkben is ,,tovabb élnek”.

Mint minden tarsadalmi szervezet, igy mi is a tagdijakbdl, allami tamogatasok-bol,
adomanyokbdl és a nekiink juttatott 1% adé visszatéritésbol gazdalkodunk,
ezért a legkisebb adomanyt is szivesen fogadjuk!

Bankszamla szamunk (az adomanyokhoz):
CIB 10700024-25527708-51100005
Adoészamunk (az 1% juttatasahoz): 18097395-1-41
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TAGOKNAK ES (MEG) NEM TAGOKNAK

A fiizetben szerepl6 programok TERVEZETEK, azaz mind a megadott id6pontok, mind a tirak helye
valtozhat! A hagyomanyos - minden évben ismétl6dé —, valamint a tobbnapos és autébuszos tirak idépontja
valészintileg nem valtozik. Tovabbra is mindenkinek minden honapban megkiildjiik a részletes programot,
amiben mar pontos informaciokat kozliink.

Ne feledjiik: sem az éves programfiizet, sem a havonta megkiildott programok nem arra
szolgalnak, hogy a billeg6 asztallab ala tomyjiik 6ket. A programokat el kell (kellene) olvasni!

A FOGADONAPOKAT 16.00-18.00 ® kozott az angyalfoldi Civil Hazban tartjuk (XIII. Véaci at 50.), a
Lehel piaccal szemben, a Metr6 alloméasnal (Ipoly utcai kijarat). Ne jojjetek korabban, mint 16.00
ora! A taravezetOket 17.00 oratol varjuk!

A KLUBESTEKET — amennyiben a jarvanyhelyzet lehet6vé teszi (!) 16.30-19.30 & kozott
tartjuk az angyalfoldi Civil Hazban (XIII. Vaci Gt 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metrd allomasnal (Ipoly
utcai kijarat). KIZAROLAG! 16.30-17.30 kozott itt is lehet majd jelentkezni és befizetni a
meghirdetett utakra és tagdijat fizetni. 17.30-t6l vetitéses el6adasok vannak, sajat vagy meghivott
el6adokkal.

Az éves tagsagi dijak 2022-ben nem valtoznak

Dolgoz6 3.700,- Ft; Nyugdijas 2.500,- Ft;
Diak, munkanélkiili, kismama 1.200,- Ft

Arra kell kérntink mindazokat — els6sorban a dolgozokat és a nyugdij mellett tovabb dolgozo
és igy magasabb jovedelemmel rendelkez6ket — amennyiben médjukban 4ll — a tagdijon feliil is
tamogassak egyesiiletiinket! Nekiink minden egyes forint jol jon, és mindegyik forint az
egyesiiletet, azaz a tagsagot szolgalja.

ELORE IS KOSZONJUK MEGERTO TAMOGATASOTOKAT!

AZ EGYESULET TAGJAI SZAMARA SAJAT IGAZOLVANYT BIZTOSITUNK,
AMELYET A TAGDIiJ BEFIZETESKOR ADUNK AT. HA A REGI IGAZOLVANY
BETELT, UJAT ADUNK!

Az érvényességet az igazolvany hatoldalan pecséttel igazoljuk. Ezért a tagdij
befizetésekor a tagsagi igazolvanyt mindenki hozza magaval!

EGYESULETUNKNEK BARKI TAGJA LEHET, AKI IGAZOLTAN HAROM TURAN RESZT VESZ, KET
AJANLOT SZEREZ ES AZ ERROL SZOLO IGAZOLAST A TAGDIJFIZETESKOR LEADJA. IGAZOLOLAPOT A
TURAVEZETOKTOL, VAGY A FOGADONAPOKON LEHET KAPNI.

TAMOGASSUK AZ EGYESULETUNKET!
RENDELKEZZUNK ADONK 1%-ROL
AZ EGYESULET JAVARA!
ADOSZAMUNK: 18097395-1-41
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TUDNIVALOK A PROGRAMOKROL

Valamennyi tarank nyilt, azaz barki (nem tag is!) részt vehet rajtuk!
A tara kivalasztasanal mindenki vegye figyelembe a sajat teljesitoképességét és
erénlétét, valamint figyeljen a kiirasra.

Konnytli séta = 1-5 km, szint nélkiil; konnyd tara = 3-10 km, 50-100 m szint;
kozepes tara = 10-15 km, 100-200 m szint; kozépnehéz tara = 15-20 km, 2-300 m
szint; nehéz tira 20 km és 300 m szint felett. A travezetonek joga van az altala
sziikségesnek talalt esetben (pl. rossz idd, zart mizeum stb.) a kiirt tara
utvonalat modositani.

A talalkozas id6pontja utan, ha a vonat, vagy busz indulasi id6pontja nincs feltiintetve,
a varakozasi ido6 legfeljebb 10 perc.

&4

Az egyes turaknal eldirt jelentkezési kotelezettséget és a jelentkezési
hataridéket be kell tartani. A korlatozott résztvevé szamu tobbnapos gyalog-, és az
autébuszos bel- és kiilfoldi taraknal azoknak a jelentkez6knek van els6bbségiik, akik
rendszeresen jarnak tarazni, els6sorban a turat szervez tiravezetével.

Autbbuszos varos-, illetve miiemlék latogato hazai és kiilfoldi kirandulasoknal a tarat
megszervezl és vezet$ taravezet6 rendelkezésére all 20 hely, els6sorban egyesiileti tagok
szamara. Csak annak a jelentkezését vessziik figyelembe, aki jelentkezéskor befizeti
az eldleget! Ezt a szabalyt azoknak is be kell tartaniuk, akik a tiravezetonél el6zetesen
jelentkeznek.

Ezeken a tarakon vendégeket (nem tagokat) csak abban az esetben tudunk
elfogadni, ha a tagok nem toltik be a helyeket. A jelentkezési hataridé lejartaig a vendégek
csak feltételesen keriilnek a ttra résztvevo-listajara!

A jelentkezést akkor tekintjiik véglegesnek, ha a jelentkez6 — a meghirdetett
id6pontra — befizeti a masodik részletet is. Ez altaldban 1-2 honappal el6zi meg az utazas
id6pontjat. Erre azért is sziikkség van, mert a legtobb szallashelynél 1-2 hoénap a
koltségmentes lemondasi hatarid6. A masodik részlet befizetési hataridejéig a tara
koltségmentesen lemondhaté. A fennmarad6 Osszeget legkésébb az indulast megel$z6
fogadénapon kell befizetni! A megadott hataridén (4ltaldban a masodik részlet befizetési
hatérideje) tali lemondas esetén kénytelenek vagyunk a felmeriilt koltségeket a
befizetett el6leg terhére felszamolni. (Ebbe beleértendd az esetleges szallas lemondasi
koltsége, valamint az autobusz koltségbdl az egy fére esé dijtétel.) Ett6l abban az
esetben tudunk eltekinteni, ha a jelentkez6é hoz magaval egy Gj résztvevot!
Tovabbra is érvényes, hogy az egyesiilet nem kivan a lemondasi dijakbol
~meggazdagodni”, azaz komolyabb betegség esetén természetesen megprobalunk a lehet6
leghumanusabban eljarni.
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Akkor, ha valaki az indulaskor nem jelenik meg, az 6sszes felmertilt koltséget
(széllas, étkezés, autdbbusz) elszamoljuk a befizetett részvételi dij terhére, és csak az
ezutan fennmaradt Osszeget fizetjiik vissza. Taljelentkezés esetén a jelentkezési
sorrend szamit, illetve a résztvevok névsorarol az egyesiileti tevékenység és az egész
éves tara teljesitmények alapjan az elnokség dont. Tobbnapos és autdbuszos
taraknal, hacsak a tdrakiirds mashogy nem rendelkezik, jelentkezés kizarblag a
fogadonapon és a klubesteken!

A tarakon mindenki sajat felelosségére vesz részt, a travezet6 iranyitasa mellett.
Segitsiik a turavezet6t abban, hogy iranyitasat elfogadjuk és kovetjiik. A kozos
utvonalrél valo letérést, tira megszakitast jelezziik a taravezet6ének. Minden tdra
csoportos megmozdulas, ahol egyénieskedésnek nincs helye!

A tarara valé késziilodés elott a sajat érdekében mindenki tajékozoédjon a
program alapjan a tara nehézségi fokarol. Amennyiben valaki — sziil6ként
vagy nagysziil6ként — kiskort (6-14 éves) gyereket is szeretne magaval vinni kérjik,
el6zetesen tajékozddjon a tiravezeténél, hogy a gyerek mehet-e a tarara, vagy nem!

Kérjiik azokat, akik valamilyen okbol mem a meghirdetett talalkozasi
pontrol indulnak tarazni, hanem valahol csatlakozni kivannak a ttrahoz (pl.: az
érkezési allomason vagy buszmegalloban), feltétleniil jelezzék el6re a taravezetének!
Megtorténhet ugyanis, hogy a tényleges gyalogos indulasi pont valamilyen okbdl
megvaltozik.

Minden olyan taran, ahol vezetést, szakvezetést, kiils6 idegenvezeto6t
biztositunk, a tagok egységesen 200,- Ft, a vendégek 500,- Ft hozzajarulast
fizetnek. Ez altalaban nem fedezi a koltségeket, a hianyzo6 6sszeget az egyesiilet allja.

Kerékparos taran csak miszakilag felkészitett kerékparokkal vegyilink részt!
Lathatosagi mellény, bukosisak sziikséges! A taran résztvevéknél ajanlott a
nyeregtaskaban egy méasolat a személyi okméanyaikrol (szem. ig., TAJ kartya stb.).

A taran a KRESZ szabalyok betartasaért mindenki sajat maga felel.
A tarak tervezett atlagos menetsebessége 16-18 km/6 (megallasok nélkiil szamolva).

9 Még az egyszerlibb turdkhoz is javasolt a megfelelé oltozet: recézett talpq,

félmagas szara tirabakancs, (nyaron lehet edzd6cipd), 1abszarvédd, télen cstiszasgatlo,
réteges ruhazat, es6kabat (nem esernyd!), hatizsak vagy oldalzsak. A téli és a
hosszabb tarakra ajanlatos zseblampéat vinni. Az egyéni sziikségletnek és a ttira
id6tartamanak megfelel$ inni- és ennivalorél mindenki maga gondoskodik (kivéve,
ha mashogy hirdetjiik!). Varosi- és koromcip6ben, nejlonzacskoval ne menjiink
tarazni! A nem megfelelé oltozékben és felszereléssel jelentkezot a
taravezeto nem koteles magaval vinni!
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FOTOTURAK Olyan tarak, melyeken els6bbséget nem a tarazas (1),
hanem a fotézas kap. A tirakon lehet6ség van egymas segitésére, elsésorban a
digitalis fényképezéshez sziikséges ismeretek elsajatitasaban, elmélyitésében. A taran
készitett képekbol képgaléria késziil, és az interneten megtekinthet6
képeket az egyesiilet tagsaga zstirizheti.

A résztvevok lehetGséget kapnak kiilonbozé kép-filmek készitésére és azoknak a
klubesteken torténé vetitésére. A fototarak résztvevoi jogosultak az egyesiilet
éves fotoversenyében val6 részvételre is, ha megrendezziik.

Gombaszas a taran. A taravezet6 dontheti el, hogy ahol lathatéan Kkell6
mennyiségli gomba van, ott olyan hosszi gombaszo-sziinetet tartson, ami belefér az
id6be. Aki a gombészas miatt lemarad, azt kiilon nem varjuk be. Aki els6sorban
gombaszni szeretne, vegyen részt a gomba-tirakon, vagy hirdessen meg gombaszeds
kirandulast a tobbieknek is. Szivesen latjuk a programban! A szedett gombat
mindig be kell vizsgaltatni!

Idén is tobb tarasorozathoz/mozgalomhoz lehet csatlakozni. Ezen turak
id6pontjai és helyszinei az éves és a havi program(ok)ban, a sorozatok/
mozgalmak cimének és sorszamanak megjelolésével szerepelnek majd.

Gomba-tarak! A gomba-turaknal természetesen gyalogolni is kell néhany
kilométert, kényelmesen sétalva, és kozben gombat keresve. A turaknal zart cipd,
es6kabat (pelerin), kullancsriaszt6 ajanlott!

A gombakat feltétlen be kell mutatni a tarat vezet6 Olajkovi Janosnak, illetve
be kell vizsgaltatni! Hozni kell kosarat, dobozt, papirzacskét, de nem
mianyagzacskot! A megbeszélt taldlkozohelyre az erdében, id6ben vissza kell
érkezni!

Nagysziilok-unokak és sziil6k-gyerekek taraja! A 2-3 oras, pihendkkel és
jaték lehetGséggel tarkitott turakat gyakorl6 nagysziil6k vezetik. Télen szankot vagy
csuszkat (ho esetén), nyaron labdat és mas jatékszert érdemes hozni. Szeretettel
varjuk unokaikkal a nagymamakat, nagypapakat és gyerekeikkel a
sziilOket is! A tarakat elsGsorban 3-10 éves gyerekeknek ajanljuk, de szivesen latunk
nagyobb gyerekeket is!

Tarazas kutyaval. A mindenkori taravezet6 dont arrél, hogy elfogadja-e kutya
jelenlétét a taran. Ezért a kutyas tirazonak akkor is be kell jelentkeznie a tarara, ha a
program ezt egyébként nem irja el6. Egy taran altalaban egy kutya jelenléte elfogadhato.
A kutya hivatalosan az erd6ben is csak porazon tarthato, csak a gazda felelGsségére lehet
elengedni, a poraz nélkiili kutya ugyanis szabadon lel6hetd.

A tiira alatt tiszteljiik tarsunkat és a TERMESZETET! Ne hangoskodjunk, ne
dohanyozzunk, ne szedjiink viragot, ne torjiink le gallyat, és ne szemeteljiink!

Epitsiik kozosen egyesiiletiinket aziltal, hogy részt vallalunk az egyesiileti
feladatokbol, és masokat is — baratokat, ismerésoket, kollégakat, gyermekeinket és
unokainkat — elhozunk a tarakra.
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A COVID HELYZET MIATT SAJNALATOS MODON EGY HONAPPAL EL
KELLETT HALASZTANUNK A SZOKASOS KOZGYULEST, AMIT IGY CSAK
MARCIUS 25-EN TUDUNK MEGTARTANI. EZ AZ EVES PROGRAM IS
MAGAN VISELI MEG A JARVANY HATASAT. KLUBESTEKET EZERT CSAK
OSSZEL RENDEZUNK! NEHANY TURAVEZETO MEG NEM TUDOTT EVES
PROGRAMOT OSSZEALLITANI.

MINDENKEPP KISERJETEK FIGYELEMMEL A HAVI PROGRAMOT!

JANUAR

LASD A HAVI PROGRAMOT!

FEBRUAR

LASD A HAVI PROGRAMOT!

MARCIUS

LASD A HAVI PROGRAMOT!

25 Kozgytilés az ajpesti Ifjusagi Hazban, tagdij befizetés, szavazas a
Szamvizsgalo6 Bizottsag Gj tagjairol, biifé, vetitéses el6adas
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APRILIS

Dél-Balatoni Varak 4. — Jellegfak 19. kozepes tira, vez.: Békés Eszter
Barangolasok a Matraban (Matrai kalauz 2020) kozépnehéz tira, vez.: Apathy
Laszl6 (Mindig jelentkezz E-mailben!)
Pesthidegkut, konnyt séta, vez.: Domoszlai Erzsébet
Fogadonap és taravezet6i megbeszélés
Séta a Széchenyi-hegyen, konnytitara, vez.: Decsi Ibolya
Budai-hegység kozepes tura, vez.: Lang Csaba
Budai-hegység — Tavaszi hérics tura, konnyt tara, vez.: Fehér Andras
Tatabanya — Medvehagyma tara, konnyt tara, vez.: Lovas Irén
Latogatas a Gazgyari lakotelepen, mizeumi séta, vez.: Decsi Ibolya
Budai-hegység kozepes tura, vez.: Lang Csaba
Barangolasok a Matraban (Matrai kalauz 2020) kozépnehéz ttra, vez.: Apathy
Laszl6 (Mindig jelentkezz E-mailben!)
Budapest katolikus templomai 65., vez.: Ifju Gyuri
A Moricz Emléktara befejezd része kozépnehéz thra, vez.: Rakaczky Istvan
Latogatas Galgamacsan autébuszos tura, vez.: Ifju Gyuri

Fototara Nagykovacsi — Voros-pocsolyas-hat — Remetesz6l6s — Remete-szurdok
— Mariaremete templomkert kozepes tira, vez. Nagy Laszlo

A Japan-kert meglatogatasa Zugléban konnyt tuara, vez.: Lovas Irén

Egy szombaton vagy vasarnap kozepes ttira a Budai-, a Pilis- vagy a Borzsony-
hegységben, vez.: Németh Gabor

Egy kedden és/vagy egy szombaton kozepes gyalogttra, vez.: Ifju Gyuri

Budakeszi Vadaspark II. konnyt tara, vez.: Fehér Andras

Két vasarnap Olp Adi kozepes taraja

Egynapos konnyt vagy kozepes gyalogtara, vez.: Bubics Anita

Minden csiitortokon tara. Télen a Budai hegyekben, nyaron a Pilisben,
Borzsonyben, Vértesben, és varoslatogatasok, vez: Lang Csaba

Gomba tarak az id6jaras és a gomba-termés fiiggvényében, lehet6ség szerint a havi
tiraprogramban pontositva, vez.: Olajkévi Janos. Minden esetben érdekl6dni
kell a taravezetonél!

Nagysziilok-unokak és sziil6k-gyerekek konnyi taraja egy vasarnap a
Budai-hegyekben vagy a Borzsonyben vez.: Lakatos Gabor

TES-T (Turistak Egészségiigyi Sétaja) a Budai-hegyekben az id6ja-rastol és
egészségi allapottol fliggden (Elbzetes egyeztetés Rajzo Miklossal és/vagy
Maloveczky Janossal!)
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A ,,Grofier Tragl” csticsan, 2179 méteren

MAJUS

A majusi program postazasa
Déla-Balatoni Varak 7. kozepes tira, vez.: Békés Eszter
Fogadonap és taravezet6i megbeszélés
Varosnézd kirandulas Taksonyba, konnyti ttra, vez.: Lovas Irén
Tokaj-hegyaljai bortuara, vez.: Téth Laci
A janiusi program postazasa

Kibovitett elnokségi iilés (a taravezet6kkel) az Angyalfoldi Civil Hazban
Kozépnehéz vagy kozepes tdra minden paratlan szamu hét vasarnapjan,
és majd minden hét szerd4jan a travezeto elfoglaltsaga fliggvényében,
vez.: Apathy Laszl6. (Mindig jelentkezz E-mailben!!!!
Nagysziilok-unokak és sziil6k-gyerekek konnyi taraja egy
vasarnap a Budai-hegyekben vagy a Borzsonyben vez.: Lakatos Gabor
Csiitortokonként kozepes tira a Pilis-, vagy a Borzsony-hegységben, és
varoslatogatasok, vez.: Lang Csaba
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Egy kedden és egy szombaton kozepes gyalogttra, vez.: Ifju Gyuri

Budapest katolikus templomai 66., vez.: Ifju Gyuri

ToOsér Dezs6 emléktara a Dezs6-kunyhbéhoz, konnyt és kozepes tura, vez.:
Ifju Gyuri és a tobbiek

Pilis-hegység konnyti tara, vez.: Fehér Andras

Szédelgés a Karancs-Medves kornyékén kozepes tura, vez.: Fehér Andras

Egy szombaton vagy vasarnap kozepes tra a Budai-, a Pilis- vagy a Borzsony-
hegységben, vez.: Németh Gabor

Egy szombaton Godoll6i-dombsag: Mariabesny6 — Margita-cstucs — Szada —
Ivacs vin. kozepes tura, vez.: Rakaczky Istvan

Két vasarnap Olp Adi kozepes turaja

Gomba tarak az idGjaras és a gomba-termés fliggvényében, lehet6ség szerint a
havi tiraprogramban pontositva, vez.: Olajkovi Janos. Minden esetben
érdeklédni kell a taravezet6nél!

Latogatas Giil Baba tiirbéjében, konnyt séta, vez.: Lovas Irén

Egy keddi napon mazeumlatogatas és egyszer konnyt tara (5-8 km) a Budai-
hegyekben, vez.: Decsi Ibolya

Egynapos konnyt vagy kozepes gyalogtara, vez.: Bubics Anita

Egy hétkoznap 5-8 km-es varosismereti séta vagy kirandulas a természeti és
épitett kornyezet felfedezésére, vez.: Domoszlai Erzsébet

TES-T (Turistak Egészségiigyi Sétaja) a Budai-hegyekben az idGja-rastol és
egészségi allapottol fiiggden (ElGzetes egyeztetés Rajzd Miklossal és/vagy
Maloveczky Janossal!)

‘s,.

& Yli ;‘.la -

Bajméc: Matyas kiraly harsfaja
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Labaztatas az Eszaki-tengerben

JUNIUS

Fogadonap és taravezet6i megbeszélés

Fototara Feny6gyongye — Viragos-nyereg — Cstuicshegyi nyereg — Solymari
var — Solymar, kozepes tara vez.: Nagy Laci

Kozépnehéz vagy kozepes tira minden paratlan szamu hét vasarnapjan, és
majd minden hét szerddjan a taravezet6 elfoglaltsaga fiiggvényében, vez.:
Apathy Laszl6. (Mindig jelentkezz E-mailben!!!!)

Egy hétkoznap 5-8 km-es varosismereti séta vagy kirandulas a természeti és
épitett kornyezet felfedezésére, vez.: Domoszlai Erzsébet

Két vasarnap Olp Adi kozepes taraja

Egy kedden vagy szombaton kozepes tara, vez.: Ifju Gyuri

Budapest katolikus templomai 67., vez.: Ifju Gyuri

Egy szombaton Visegradi-hegység: Pilisszentlaszld6 — Pap-rét — Urak-asztala
— Nagyvillam — Visegrad kozepes tira, vez.: Rakaczky Istvan

Egy szombaton vagy vasarnap kozepes tura a Budai-, a Pilis- vagy a
Borzsony-hegységben, vez.: Németh Gabor

Egynapos konnyt vagy kozepes gyalogttira, vez.: Bubics Anita

11
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Bakony-hegység: a Cuha-volgye konnyt ttra, vez.: Fehér Andras

Minden csiitortokon tara. Télen a Budai hegyekben, nyaron a Pilisben,
Borzsonyben, Vértesben, és varoslatogatasok, vez: Lang Csaba
Nagysziilok-unokak és sziilok-gyerekek konnyi taraja egy vasarnap a
Budai-hegyekben vagy a Borzsonyben vez.: Lakatos Gabor

Egy keddi napon muzeumlatogatas és egyszer konnyt tira (5-8 km) a Budai-
hegyekben, vez.: Decsi Ibolya

Gomba tarak az idGjaras és a gomba-termés fliggvényében, lehet6ség szerint a
havi taraprogramban pontositva, vez.: Olajkévi Janos. Minden esetben
érdekl6dni kell a taravezetonél!

TES-T (Turistak Egészségiigyi Sétaja) a Budai-hegyekben az idGja-rastol
és egészségi allapottol fliggden (Elbzetes egyeztetés Rajzo Miklossal és/vagy
Maloveczky Janossal!)

A ,Zugspitze” eqgyik kilatopontjan
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Koczian Ildi: ,,Kiszolgalt”

JULIUS

A jalius-augusztusi program postazasa
Fogadonap és taravezetdi megbeszélés
Udiilés és (igény szerint!) csillagtirazas Kiralyrétrol, vez.: Bozsogi Klari

Kozépnehéz vagy kozepes tira minden paratlan szamu hét vasarnapjan, és
majd minden hét szerdajan a taravezets elfoglaltsaga fiiggvényében, vez.:
Apathy Laszlo. (Mindig jelentkezz E-mailben!!!!

Két vasarnap Olp Adi kozepes turaja

Egy kedden vagy szombaton kozepes tira, vez.: Ifju Gyuri

Vizittra, vez.: Ifju Gyuri

Egy szombaton Cserhat-hegység: Ersekvadkert — Kétbodony — Becske
kozépnehéz tara, vez.: Rakaczky Istvan

Minden csiitortokon tira. Télen a Budai hegyekben, nyaron a Pilisben,
Borzsonyben, Vértesben, és varoslatogatasok, vez: Lang Csaba
(Iskolasziinetben batran johetnek Kicsit edzettebb iskolasok is!)
Egy szombaton vagy vasarnap kozepes tara a Budai-, a Pilis- vagy a
Borzsony-hegységben, vez.: Németh Gabor

Karancs-Medves, Szilvasks kozepes tira, vez.: Fehér Andras

Budakeszi Vadaspark III. kozepes ttra, vez.: Fehér Andras

Egy hétkoznap 5-8 km-es varosismereti séta vagy kirandulas a természeti
és épitett kornyezet felfedezésére, vez.: Domoszlai Erzsébet

Egy keddi napon mazeumlatogatas és egyszer konnyt tara (5-8 km) a
Budai-hegyekben, vez.: Decsi Ibolya

Karancs-Medves, Nograd szépségei autébuszos tira, vez.: Fehér Andras

13



13.
23.
30.

%

¥ Kk K %k k¥

%

www.ibuszte.hu

TES-T (Turistak Egészségiigyi Sétaja) a Budai-hegyekben az id6ja-rastol
és egészségi allapottol fliggden (Elbzetes egyeztetés Rajzd Miklossal és/vagy
Maloveczky Janossal!)

AUGUSZTUS

Nehéz tara a Biikk-hegységeben, vez.: Békés Eszter
Kozepes tara a Biikk-hegységeben, vez.: Békés Eszter
Fogadodonap és taravezet6i megbeszélés

A szeptemberi program postazasa

Fotdtura VAac varos latnivaldi és a Vaci Artéri Tandsvény, vez.: Nagy LaszI6
K6zépnehéz vagy kozepes tura minden paratlan szdmu hét vasarnapjan, és

majd minden hét szerddajan a turavezetd elfoglaltsaga fliggvényében, vez.:

Apathy Laszl6. (Mindig jelentkezz E-mailben!!!!)

Két vasarnap Olp Adi kozepes taraja

Bakony autébuszos tara: Bakonynana - Tés, vez.: Fehér Andras
Pilis-hegység: kopar-csarda - Klotildliget kozepes ttra, vez.: Fehér Andras

Karpat-gerinc vandorlas a szlovak-lengyel hataron (6 nap)

nehéz tura (64 km, 2600 m szint) , vez.: Rakaczky Istvan

Egy szombaton vagy vasarnap kozepes tara a Budai-, a Pilis- vagy a
Borzsony-hegységben, vez.: Németh Gabor

Minden csiitortokon tara. Télen a Budai hegyekben, nyaron a Pilisben,
Borzsonyben, Vértesben, és varoslatogatasok, vez: Lang Csaba
(Iskolasziinetben batran johetnek kicsit edzettebb iskolasok is!)
Egy hétkoznap 5-8 km-es varosismereti séta vagy kirandulés a természeti
és épitett kornyezet felfedezésére, vez.: Domoszlai Erzsébet

Egy keddi napon muzeumlatogatas és egyszer konnyt tara (5-8 km) a
Budai-hegyekben, vez.: Decsi Ibolya

Gomba turak az idGjaras és a gomba-termés fiiggvényében, lehetdség
szerint a havi tiraprogramban pontositva, vez.: Olajkovi Janos. Minden
esetben érdeklodni kell a travezetonél!

TES-T (Turistak Egészségiigyi Sétaja) a Budai-hegyekben az idgja-
rastol és egészségi allapottol fliggéen (El6zetes egyeztetés Rajzo Miklossal
és/vagy Maloveczky Janossal!)
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SZEPTEMBER

Hagyomanyos piknik tara a Hidegvolgyi erdészhaznal (f6zés bogracsban, evés-ivas,
jaték, konnyl séta a kornyéken), vez.: Ifju Gyuri és a tobbiek

Kozepes tura a Biikkben, vez.: Békés Eszter

Vagvolgyi vartarak 3. autébuszos-gyalogos tara, vez.: Havas Ferenc
Budapesti Borfesztival, latogatas a Budai Varban, vez.: Toth Laszlo

Fogadonap és taravezetdi megbeszélés

Kulturalis Orokség Napok

Kozepes és nehéz trak az Obiikkben, vez.: Békés Eszter

Klubest: meghivott vendég vetitettképes el6adasa

Elnokségi iilés

Kozépnehéz vagy kozepes tira minden paratlan szamu hét vasarnapjan, és majd
minden hét szerdajan a taravezetd elfoglaltsaga fliggvényében, vez.: Apathy
Laszl6. (Mindig jelentkezz E-mailben!!!!)

Két vasarnap Olp Adi kozepes turaja

Egy szombaton Hevesi-dombsag: Varaszo — Szalajkahaz - Szederkény —
Istenmezeje kozépnehéz tura, vez.: Rakaczky Istvan

Egy szombaton vagy vasarnap kozepes ttira a Budai-, a Pilis- vagy a Borzsony-

hegységben, vez.: Németh Gabor

Hagyomanyos Agoston Téni emléktira a Zajnat-hegyekbe, vez.: Ifju Gyuri

Budapest katolikus templomai 68., vez.: Ifju Gyuri

Minden csiitortokon tara. Télen a Budai hegyekben, nyaron a Pilisben,
Borzsonyben, Vértesben, és varoslatogatasok, vez: Lang Csaba
Budai-hegység: Normafa-Ordégorom konnyti tara, vez.: Fehér Andras
Karancs-Medves: Salgotarjan — PécskG-szikla konnyti tira, vez.: Fehér Andras
Egynapos konnyt vagy kozepes gyalogtara, vez.: Bubics Anita

Gomba turak az idGjaras és a gomba-termés fliggvényében, lehetdség szerint a

havi tiraprogramban pontositva, vez.: Olajkovi Janos. Minden esetben

érdekl6dni kell a taravezetonél!

Egy keddi napon muzeumlatogatas és egyszer konnyt tara (5-8 km) a Budai-

hegyekben, vez.: Decsi Ibolya

Egy hétkoznap 5-8 km-es varosismereti séta vagy kirandulas a természeti és

épitett kornyezet felfedezésére, vez.: Domoszlai Erzsébet

Nagysziilok-unokak és sziil6k-gyerekek konnyi taraja egy vasarnap a
Budai-hegyekben vagy a Borzsonyben vez.: Lakatos Gabor

Egy keddi napon mazeumlatogatas és egyszer konnyt tara (5-8 km) a Budai-

hegyekben, vez.: Decsi Ibolya

Gomba turak az idéjaras és a gomba-termés fiiggvényében, lehet6ség szerint a

havi tiraprogramban pontositva, vez.: Olajkovi Janos. Minden esetben

érdeklodni kell a taravezetonél!
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OKTOBER

1.vagy 15. Kozepes tara a Biikkben, vez.: Békés Eszter

4.

4.

8.

19.
22.vagy 23.
25.
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Az oktoberi program postazasa

Fogadonap és taravezetoi megbeszélés

Répashuta— Cserépfalu kozepes tara a Biikkben, vez.: Békés Eszter
Klubest: meghivott vendég vetitettképes el6adasa

Kozepes tura a Biikkben, vez.: Békés Eszter

A novemberi program postazasa

Hagyomanyos 0szi gomba-tara a Budai-hegységben, vez.: Havas Feri
Egynapos autébuszos tara a Somlo-hegy koriil: Devecser-Tiiskevar —
Iszkaz — Doba, vez.: Ifju Gyuri

Oszi bortura, vez.: Téth Laci

Fotoétara: Oszi arborétum-tira (Vacratot vagy Martonvésar), vez.: Nagy Laci
Kozépnehéz vagy kozepes tira minden paratlan szamu hét vasarnapjan, és
majd minden hét szerdajan a taravezeto elfoglaltsaga fiiggvényében, vez.:
Apathy Laszl6. (Mindig jelentkezz E-mailben!!!!)

Két vasarnap Olp Adi kozepes turaja

Egy szombaton Borzsony-hegység: Nagyborzsony — Koppany-nyereg — Nagy
Galla — Szob va. kozépnehéz tara, vez.: Rakaczky Istvan

Egy szombaton vagy vasarnap kozepes ttira a Budai-, a Pilis- vagy a
Borzsony-hegységben, vez.: Németh Gabor

Konnyti/kozepes tira Budai-hegység Solymar — Nagykovacsi konnyt ttra,
vez.: Fehér Andréas

Karancs-Medves-hegység kozepes tura: Salgo vara, vez.: Fehér Andras
Nagytétény tanosvény konnyd tara, vez.: Lovas Irén

Kvassay-zsilip konnyi tara, vez.: Lovas Irén

Budapest katolikus templomai 69., vez.: Ifju Gyuri

Egy kedden és egy szombaton kozepes gyalogtura, vez.: Ifju Gyuri
Minden csiitortokon tira. Télen a Budai hegyekben, nyaron a Pilisben,
Borzsonyben, Vértesben, és varoslatogatasok, vez: Lang Csaba

Egynapos konnyt vagy kozepes gyalogtara, vez.: Bubics Anita

Egy keddi napon muzeumlatogatas és egyszer konnyt tra (5-8 km) a
Budai-hegyekben, vez.: Decsi Ibolya

Egy hétkoznap 5-8 km-es varosismereti séta vagy kirandulas a természeti és
épitett kornyezet felfedezésére, vez.: Domoszlai Erzsébet
Nagysziilok-unokak és sziil6k-gyerekek konnyi taraja egy
vasarnap a Budai-hegyekben vagy a Borzsonyben vez.: Lakatos Gabor
Gomba tarak az idGjaras és a gomba-termés fliggvényében, lehetGség
szerint a havi taraprogramban pontositva, vez.: Olajkovi Janos. Minden
esetben érdeklédni kell a taravezetonél!
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TES-T (Turistak Egészségiigyi Sétaja) a Budai-hegyekben az
idGjarastol és egészségi allapottol fliggden (Elbzetes egyeztetés Rajzd
Miklossal és/vagy Maloveczky Janossal!)

NOVEMBER

A novemberi program postazasa (kivételesen szerdai napon!)
Kilatok 41. Kozepes tura a Biikkben, vez.: Békés Eszter
Fogado6onap és taravezet6i megbeszélés

Kilatok 42. Kozépnehéz tara a Pilisben, vez.: Békés Eszter
Klubest: meghivott vendég vetitettképes el6adasa

A decemberi program postazasa

Kozépnehéz vagy kozepes tiira minden paratlan szamu hét vasarnapjan,
és majd minden hét szerdajan a taravezet6 elfoglaltsaga fiiggvényében,
vez.: Apathy Laszl6. (Mindig jelentkezz E-mailben!!!!)

Két vasarnap Olp Adi kozepes taraja

Egy szombaton vagy vasarnap kozepes ttra a Budai-, a Pilis- vagy a
Borzsony-hegységben, vez.: Németh Gabor

Egy szombaton G6dolli-dombsag: Ocsa — M5 — Vasadi f6csatorna —
Hosszuberek — Péteri vim. kozépnehéz tara, vez: Rakaczky Istvan
Minden csiitortokon tdra. Télen a Budai hegyekben, nyaron a Pilisben,
Borzsonyben, Vértesben, és varoslatogatasok, vez: Lang Csaba
Ferencvaros konnyt ttra, vez.: Lovas Irén

Valamelyik budapesti temet6 konnyt tdra, vez.: Lovas Irén

Egynapos konnyt vagy kozepes gyalogtara, vez.: Bubics Anita
Pilis-hegység Piliscsaba - Pilisszentivan konnyt tara, vez.: Fehér Andras
Budai-hegyek kozepes tira: Nagykovacsi - Perbal, vez.: Fehér Andras
Budapest katolikus templomai 70., vez.: Ifju Gyuri

Egy kedden és egy szombaton kozepes gyalogtura, vez.: Ifju Gyuri

Egy keddi napon muzeumlatogatas és egyszer konnyt tira (5-8 km) a
Budai-hegyekben, vez.: Decsi Ibolya

Egy hétkoznap 5-8 km-es varosismereti séta vagy kirandulas a
természeti és épitett kornyezet felfedezésére, vez.: Domoszlai Erzsébet
Nagysziilok-unokak és sziil6k-gyerekek konnyi taraja egy
vasarnap a Budai-hegyekben vagy a Borzsonyben vez.: Lakatos Gabor
Gomba tarak az idGjaras és a gomba-termés fiiggvényében, lehet6ség
szerint a havi taraprogramban pontositva, vez.: Olajkévi Janos.
Minden esetben érdekl6dni kell a taravezetonél!

TES-T (Turistak Egészségiigyi Sétaja) a Budai-hegyekben az
idGjarastol és egészségi allapottol fliggben (Elbzetes egyeztetés Rajzod
Miklo6ssal és/vagy Maloveczky Janossal!)
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DECEMBER

Veletek vandorolgatok, Mikulas-ttira a Borzsonyben, vez.: Békés Eszter
Mikulas és évzaro tara (titkos utvonal), vez.: Rakaczky Istvan

Hagyomanyos autobuszos Mikulas tira Pécs és kornyékére, vez.: Ifju
Gyuri

Mikulas-tira a Budai-hegyekben, vez.: Németh Gabor

Fogadonap és taravezetéi megbeszélés

Kibdvitett elnokségi iilés és taravezetoi megbeszélés
Ejszakai tra nappal a Budai-hegységben, vez.: Havas Feri

Nagysziilok-unokak taraja: talalkozas a Mikulassal a Budai-hegyekben,
vez.: Lakatos Gabor

Kozépnehéz vagy kozepes tira minden paratlan szamu hét vasarnapjan, és
majd minden hét szerdajan a turavezeto elfoglaltsaga fliggvényében, vez.:
Apéathy Laszlo. (Mindig jelentkezz E-mailben!!!!)

Két vasarnap Olp Adi kozepes taraja

Téli tira a Medves-fennsikon, vez.: Fehér Andras

Budai hegység: Normafa - Hiivosvolgy konnyt tara, vez.: Fehér Andras
Budapest katolikus templomai 71., vez.: Ifju Gyuri

Minden csiitortokon tara. Télen a Budai hegyekben, nyaron a Pilisben,
Borzsonyben, Vértesben, és varoslatogatasok, vez: Lang Csaba

Egy kedden és/vagy egy szombaton kozepes gyalogtura, vez.: Ifju Gyuri
Obuda konnyti tdra, vez.: Lovas Irén

Egy keddi napon muzeumlatogatas és egyszer konnyt tira (5-8 km) a
Budai-hegyekben, vez.: Decsi Ibolya

Egy hétkoznap 5-8 km-es varosismereti séta vagy kirandulas a természeti és
épitett kornyezet felfedezésére, vez.: Domoszlai Erzsébet

TES-T (Turistak Egészségiigyi Sétaja) a Budai-hegyekben az
id6jarastol és egészségi allapottol fliggben (ElGzetes egyeztetés Rajzo
Miklossal és/vagy Maloveczky Janossal!)

2023. JANUAR

Hagyomanyos tara a Budai-hegyekben a Normafatol az Apathy sziklaig, vez.:
Apéathy Laszlo

A januari program postazasa

Hagyomanyos pezsgo6s tira a Budai-hegyekben
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AKIK VEZETNEK BENNUNKET

Apathy Laszlo (kozepes turak, tiramozgalmak)

2 06-20-916-3394; lapathi@upcmail.hu
Békés Eszter (turasorozatok, teljesitmény- és kozepes tarak)

@ 203-1910, :holdviola@hotmail.com
Bozsogi Janosné, Klari (elnokségi tag, Kiralyréti tidiilés,)

@ 06-20-221 8498, 06-27-392-915; klari.bozsogi7@gmail.com
Bubics Anita/Fiilop Lajos (kozepes tirak)

B 06-70-525-6619; bubicsa@gmail.com;

B 06-30-414-2733; :fuleslajos@gmail.com
Domoszlai Erzsébet (budapesti és vidéki varosnézé sétak, konnyt tarak, programok)

@ 06-30-8628-152 :domoszlai.erzsebet@gmail.com
Fehér Andras (konnyt és kozepes tarak, Karancs-Medves tarak, )

& 06-20-292-2310; dal48p@gmail.com

Havas Ferenc (elnokségi tag, klubvezetd, kirandulasok, gomba-tarak, nagysziilok-unokak
tarak, kilfoldi buszos tarak)
& 326-1915; 30/458-4204; fhavas@t-online.hu
Ifju Gyorgy (elnok, konnyt és kozepes turak, templom-tarak, vizi tarak, autobuszos bel- és
kilfoldi tarak, kozosségi programok)

& 275-1533; 06-20-3433-497; ifju.gyuri@ibuszte.hu,  gyso.ifju@gmail.com
Kis Laszloné, Kati (varoslatogatasok)

B 292-0747; 06-20-3970-586; :kis.katig4 @freemail.hu
Koppany Judit (kozepes turak)

B 06-20-996-1446; judkop@t-online.hu
Lakatos Gabor (nagysziil6k-unokak taraja)

@ 06-70-579-5110; 282-3551 erika.gabor@hdsnet.hu
Lang Csaba dr. (konnyt és kozepes tarak, varoslatogatasok)

B 06-70-984-0770; 200-9176; cslangdr@gmail.com
Lovas Sandorné, Irén (arborétumok, védett teriiletek, konnyt tarak)

B 06-70-967-9561, irenlovas24@gmail.com
Moénusné Decsi Ibolya (muzeumlatogatasok, konnyt tarak)

B 06-20-974-2648; decsibolya@gmail.com
Nagy Laszlo6 (elnokségi tag, fotos turak, fotdverseny)

@ 06-30-953-1484; nagyl132 @freemail.hu
Németh Gabor (elnokségi tag, kozepes turak)

@ 06-30-892-6135; nmthg@gmail.com

Olajkovi Janos (Gomba tarak)
@ 06-30-405-4321 vagy 06-30-234-1866
Olp Adolf (kozepes tarak)

& 06-30-955-0916; olpadi@t-online.hu
Puha Titusz (elnokségi tag, szecesszios varosi turak, eldadasok)
B 784-3221, ptitusz@freemail.hu

Rajz6 Miklés, Maloveczky Janos (Rovid 3-4 km-es ,TES-T” tarak az id6jaras és az
,egészség” fliggvényében)

B 356-5924; (Maloveczky) & 06-30-959-5821; didapapa@gmail.com
Rakaczky Istvan (elnokségi tag, tiramozgalmak, nehéz tarak, gyalogturak kiilfoldon)

@ 06-30-229-4680, rakaczky.istvan@ibuszte.hu
Tompa Ferenc

@ 06-30-366-3611 ferenczoltnt7@gmail.com

Toth Laszlo (borturak)
@ 335-6461; toth.laci@ibuszte.hu
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A piros szamok vasar-, iinnep- és pthenénapok, a fekete dolt szamok (!),
szombati munkanapok, a sairga mezchen lévo szamok fogadonapok és
tiravezetdi megheszélések
www.ibuszte.hu



