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	 IBUSZ Természetjáró Egyesület 

1025 Budapest, Csalán út 39/a
	
	www.ibuszte.hu

mail: szerk@ibuszte.hu

Adószám: 18097395-1-41


E L Ő Z E T E S
HÁZUNK TÁJÁRÓL

Gomba túrák az időjárás és a gomba-termés függvényében.
Túravezető: Olajkövi János 06-30-405-4321 vagy 06-30-234-1866
Minden esetben érdeklődni kell a túravezetőnél!

Havas Feri augusztus 25-27-re meghirdetett Kis-Kárpátok vártúrája betelt! 
Feri vállalta, hogy a túrát október elején megismétli. Várjuk a további jelentkezéseket!

Kérjük, mindenki olvassa át alaposan a kiadott Egyesületi Tájékoztatót! A 4. pont egy részletét az alábbiakban közöljük:

Az egyes túráknál előírt jelentkezési kötelezettséget és a jelentkezési határidőket be kell tartani. A korlátozott résztvevő számú többnapos gyalog-, és az autóbuszos bel- és külföldi túráknál, múzeumlátogatásoknál azoknak a jelentkezőknek van elsőbbségük, akik rendszeresen járnak túrázni, elsősorban a túrát szervező túravezetővel. Jelentkezni csak a fogadónapon ill. utána lehet a túravezetőnél is!
Autóbuszos város-, illetve műemlék látogató hazai és külföldi kirándulásoknál a túrát megszervező és vezető túravezető rendelkezésére áll 20 hely, elsősorban egyesületi tagok számára. Csak annak a jelentkezését vesszük figyelembe, aki jelentkezéskor befizeti az előleget! Ezt a szabályt azoknak is be kell tartaniuk, akik a túravezetőnél előzetesen jelentkeznek.
Ezeken a túrákon vendégeket (nem tagokat) csak abban az esetben tudunk elfogadni, ha a tagok nem töltik be a helyeket. A jelentkezési határidő lejártáig a vendégek csak feltételesen kerülnek a túra résztvevő-listájára!

*******************************************************************************************

Arra kérjük a túravezetőket, hogy a meghirdetett túrájuk időpont változása vagy elmaradása esetén – a bejelentkezéses túrák kivételével – jelenjenek meg a meghirdetés szerinti időpontban és napon a találkozási helyen, tekintettel arra, hogy az Interneten is olvasható programunkra bárki megjelenhet!

*************************************************************************************
	195. Augusztus 1. kedd 
	Közepes túra

	Bakony-hegység

Öreg-Bakony TUristaútjain 3/6

	Találkozás:
	5:30-5:55  a veszprémi vonat végénél, a vonat 6:00-kor indul, Veszprémben átszállunk a győri szerelvényre, érkezés Zircre 8:09-kor. Vissazérk.: Bp. Déli pu. 17.59 vagy Népliget Volán pu. 19.00



	Útvonal:
	Zirc vasútállomás – Csengői-erdő – Zoltay-forrás – Pénzesgyőr – Gerence-patak völgye – Judit-forrás – Oltár-kő – Kerteskői-szurdok (gugyor) – Bányász-forrás – Csúcs-hegy – Kálvária - Bakonybél

	időtartam:
	Kb. 4.45 óra

	Távolság:
	Táv: 17,5 km; szintemelkedés: 276 m; ereszkedés: 379 m

	Költség:
	Vonatjegy Zirctől 2520,- Ft teljes áron (nem pótjegyes), busszal Bakonybéltől Népligetig 2520,- Ft.

	Túravezető:
	Matolcsi György  Tel: 06/30 732 6002    email: eotvos73@t-online.hu  

	Jelentkezés:
	Mindenképpen jelentkezz a túravezetőnél, amennyiben jönnél a túrára!


***********************************************************************************

	196. Augusztus 5. szombat 
	Közepes túra

	Dél-dunántúli Piros Túra 4/4

	Találkozás:
	5:35-6:00  a fonyódi DÉLI - PARTI InterRégió vonat végénél, a vonat 6:05-kor indul. Siófokon átszállunk a 8:40 órakor induló buszra, tabi átszállással érkezünk Zalába 9:37 órakor. Nem helyjegy köteles!

	Útvonal:
	Zala, Zichy-kúria (ph) – Kapoly (ph) – Kapoly vasútállomás – jelzetlen – Kapoly, Kapoly-madaras autóbusz-megálló

	Időtartam:
	Kb. 4:15 óra. Kapolymadarasról busszal 13:19 tabi átszállással 14:28 órára érünk Siófokra; vagy 14:26 órakor közvetlen busszal 15:52-re. Onnan 15:03 Tópart gyorsvonat vagy 17:03 Balaton expressz vonattal érkezünk a Déli pályaudvarra 16:24 vagy 17:24 órára A vonatok helyjegy kötelesek! Busszal Népligetig 15:30 órakor közvetlen járat!

	Távolság:
	Táv: 14,5 km; szintemelkedés: 260 m; ereszkedés: 195 m

	Költség:
	Vonatjegy Déli pu. – Siófok 2200,- Ft teljes áron (nem pótjegyes), Siófok – Déli pályaudvar 2500,- Ft helyjegyes, nyugdíjasoknak 300,- Ft. Siófokról busszal Zala, bótapusztai elágazásig 1150,- Ft, nyugdíjasoknak Tabig 150,- Ft.

Bábonymegyer – Déli pu. 2820,- Ft; nyugdíjasoknak 300,- Ft. Busszal Bábonymegyer – Siófok 650,- Ft. Népligetig: 3065,- Ft, nyugdíjasoknak 300,- Ft.

	Túravezető:
	Matolcsi György  Tel: 06/30 732 6002    email: eotvos73@t-online.hu  

	Jelentkezés:
	Mindenképpen jelentkezz a túravezetőnél, amennyiben jönnél a túrára!


**************************************************************************************
	197. Augusztus 6. vasárnap
	Közepes túra

	börzsöny-hegység

	Találkozás:
	6.55  Nyugati pu. A Z 70-es vonat 7.08-kor indul, Vácig utazunk, ott átszállunk a kis pirosra. A jegyet Drégelyvárig vegyétek.

	Útvonal:
	Drégelyvár vm. – Pénzásás - Diósjenő.

	Távolság:
	12 km, 300 m szintemelkedés, 24 minősítő pont.

	Költség:
	2790,- Ft teljes áron.

	Túravezető:
	Olp Adi 06 30 955 0916

	***************************************************************************************

	198. Augusztus 8. kedd 
	Közepes túra

	Bakony-hegység

Öreg-Bakony Turistaútjain 4/6

	Találkozás:
	6:15-6:35  a népligeti Volán autóbusz-pályaudvaron a 11-es kocsiállásnál, a Pápára 6:45 órakor induló busznál



	Útvonal:
	Odvaskő am. – Odvaskői-barlang – Boroszlán-tanösvény – jelzetlen (Keskeny-cseri-nyiladék - Csárda-tető - Üveghuta - Porva-Csesznek.  Vissza:  Porva-Csesznekről 15:24-kor, veszprémi átszállás, érk.:  17:59 -kor a Déli pu-ra

	Időtartam:
	Kb. 5 óra

	Távolság:
	Táv: 17,5 km; szintemelkedés: 538 m; ereszkedés: 477 m

	Költség:
	Buszjegy 2520,- Ft, Porva-Csesznekről a Déli pályaudvarig a vonatjegy 2830,- Ft (nem pótjegyes)

	Túravezető:
	Matolcsi György  Tel: 06/30 732 6002    email: eotvos73@t-online.hu  

	Jelentkezés:
	Mindenképpen jelentkezz a túravezetőnél, amennyiben jönnél a túrára!


**************************************************************************************
	199. Augusztus 10. csütörtök
	Városnézés

	GYŐR

	Találkozás:
	7.15  Déli pu.

	Program:
	győri városnézés

	Túravezető:
	Dr. Láng Csaba


***************************************************************************************
	200. Augusztus 12. szombat
	Könnyű túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.30  Hűvösvölgy villamosvégállomás.

	Útvonal:
	Hűvösvölgy - Máriaremetei kegytemplom – Remete-szurdok – Remeteszőlős (a túra itt megszakítható) -  Petneházy-rét - Adyliget

	Távolság:
	3+6 km, 70 + 160 m szintemelkedés, 40 + 170 m ereszkedés

	Túravezető:
	Fehér András (20/292-2310)


***********************************************************************************
	201. Augusztus 12. szombat
	Középnehéz túra

	fenn és lenn: Salgóvár, zagyva-forrás

	Találkozás:
	7.15  Keleti pu. 8. vágány mögött. A Tokaj IC 7.25-kor indul. Jegyet Salgótarjánig kell venni (Hatvanig nem kell IC pótjegy!).

	Útvonal:
	Salgótarján – Tatár-árok – Salgóvár – Zagyva források – Zagyvafő – Gedőcz - Salgótarján

	Távolság:
	17 km, 500 m szint; 35,5 pont Költség: kb. 5000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Rakaczky István 30/229-4680


***********************************************************************************

	202. Augusztus 12. szombat
	                                                Nehéz túra késői hazaérkezéssel

	BÜKK-HEGYSÉG

	Találkozás:
	6.15  Stadionok autóbuszpu. pénztárak, a busz 6.35-kor indul Miskolc felé, a jegyet érdemes előre megvenni Bánya-hegyi elágazásig. Pótjegy váltása kötelező.  Bőségesen hozzatok folyadékot!!!

	Útvonal: 
	Bánya-hegyi elágazás – Török út – Muflon-kő – Hárs- és Borz-kút – Hereg-rét – Tamás kútja – megyehatár – 

Török út folytatása – Zsuzsa-forrás – Völgyfő-ház – Káposztás lápa – Oldal- és Barát-völgy - Felsőtárkány

	Távolság:
	kb. 20 km, kb. 400 m szintemelkedés, 800 m ereszkedés

	Költség:
	kb. 6000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter

	***************************************************************************************
	

	203. Augusztus 13. vasárnap
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	8:05  Pomáz autóbusz vá.

	Útvonal:
	Pomáz – Görbe-hajtás – Kő-hegy – Szentendre, Kéki kőbánya

	Távolság:
	13 km, 350 m szintemelkedéssel. 27,5 minősítő pont

	Költség:
	1500,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Németh Gábor  (06-30-892-6135 )

	***************************************************************************************

	204. Augusztus 17. csütörtök
	Közepes túra

	PILIS-hegység

	Találkozás:
	7.45  Pomáz, Volán buszpu.

	Útvonal:
	Csobánka – Szentkút – Macska-barlang - Pilisborosjenő

	Távolság:
	10 km, 250 m szintemelkedés

	Túravezető:
	Dr. Láng Csaba


***********************************************************************************

	205. Augusztus 17-20. csütörtök - vasárnap
	Közepes túrák

	dél-dunántúli Piros túra  3/6

	Találkozás:
	5:30 - 5:45  Keleti pályaudvaron a Mecsek IC végénél, amely 5:53-kor indul, a jegyet Pécsig vegyétek. Mindenkinek kell helyjegy!!! 8:43 órakor érkezünk Pécsre.

	Program:
	1.nap (csütörtök) Útvonal: Égervölgy am. – Teca Mama vendéglő – Mecsek Gyöngye apartmanház (ph) – Remete-rét – Állatkert (ph) – Dömörkapu am.  Táv: 10,5 km  Szint: fel:411 m, le: 215 m 
idő: 3:00 óra 
2. nap (péntek) Útvonal: Bükkösd (ph) – Petöczpuszta (ph) –Éger-völgy – Teca Mama vendéglő – Égervölgy am. 

Táv: 20,5 km  Szint: fel: 497 m  le: 436 m  idő: 6:00
3. nap (szombat) Útvonal: Kőlyuk autóbusz-váróterem – Sikonda – Mecsekfalu – Mecsekjánosi – Jánosipuszta – Várvölgy am. Táv: 16,5 km  Szint: fel: 360 m le: 327 m  idő: 4:30 óra 
4. nap (vasárnap) Útvonal: Dömörkapu am. – Kis-rét – Rábay-fa – Melegmányi-völgy – Kánya-forrás – Ciframalom (ph) – Kőlyuk autóbusz-váróterem Táv: 8,5 km Szint: fel: 150 m
le: 357 m 
idő: 3:00

	Távolság:
	56 km és 1418 m szintemelkedés a négy nap alatt 

	Szállás/ellátás:
	Pécsen lesz a szállás. Az árak még megbeszélés alatt. Szállás és étkezés szervezés alatt. A résztvevők e-mailben kapnak értesítést.

	Utazási díj:
	Vonatjegy 8970,-Ft oda-vissza teljes áron. Nyugdíjasoknak oda-vissza 1070,- Ft 

	Túravezető:
	Matolcsi György  Tel: 06/30 732 6002    email: eotvos73@t-online.hu 

	Jelentkezés:
	A létszám betelt, jelentkezés csak a felszabaduló helyek függvényében.


***********************************************************************************
	206. Augusztus 18. péntek
	                   Múzeumi túra

	                 Martonvásár – Beethoven kiállítás

	Találkozás:
	8.50  Déli pályaudvaron a jegypénztár előtt (9.10-kor indul a vonat)

	Program:
	 a Beethoven kiállítás és a park megtekintése vezetéssel

	Időtartam:

Távolság:
	4 – 5 óra                                                                      
4 km

	Költség:
	Belépő: 2500,- Ft / 1500,- Ft + a vezetés: tagoknak 500,- Ft, vendégeknek 1000,- Ft + vonatjegy 1300,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Decsi Ibolya                

	Jelentkezés:
	augusztus 15-ig e-mailben: decsibolya@gmail.com   vagy  sms-ben 06209742648

   max. létszám 30 fő                                                     


*********************************************************************************
	207. Augusztus 19. szombat
	Közepes túra

	pilis-hegység

	Találkozás:
	7.45  Batthyány tér HÉV végállomás.

	Útvonal:
	Pomázról busszal Két-bükkfa-nyeregig, onnan: Simon halála – Boldog Özséb kilátó – László kúpja – Trézsi kút – Ordódy kastély – Pilisszántó

	Távolság:

Költség:
	10 km, 200 m szintemelkedés, 400 m ereszkedés                                
HÉV-jegy + Volánbusz jegyek

	Túravezető:
	Fehér András (20/292-2310)

	********************************************************************************



	208. Augusztus 19. szombat
	                                Nehéz túra késői hazaérkezéssel

	ÖRÖKZÖLD BÜKK

	Találkozás:
	6.15  Stadionok autóbuszpu. pénztárak, a busz 6.35-kor indul Jósvafő felé, a jegyet érdemes előre megvenni Szarvaskő, központ megállóhelyig. Pótjegy váltása kötelező.

	Útvonal:
	Szarvaskő, központ – Malom-hegy – Cseres-bérc – Bába-fa - Ágazat-tető – Homonna-tisztás - Hegyi Forgács – Galya-nyereg – Zöld-rét - Angyalszárny-szikla – Felsőtárkány        Bőségesen hozzatok folyadékot!!!

	Távolság:

Költség:
	kb. 22 km, kb. 800 m szintemelkedés                                                
kb. 6000,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter 

	***************************************************************************************
	

	209. Augusztus 20. vasárnap
	Közepes túra

	Mátrakeresztes-nyikom-tető-szurdokpüspöki

	Találkozás:
	6.25  Puskás Stadion Volánbusz pu., a salgótarjáni busz 6.40-kor indul, Pásztó bejárathoz. A Fő útig 10 perc séta, onnan 8.13-kor indul busz Mátrakeresztes Ágasvári menedékház megállóig. Visszaút: Szurdokpüspöki vá. 15.16. Hatvani átszállással érk.: 17.00-kor Bpest Keleti pu. Visszaút közvetlen busszal, 16.07-kor Bpest Stadionokhoz

	Útvonal:
	Mátrakeresztes, parkoló - Felső-vízesés - Vidróczki-barlang - Alsó-vízesés - Erdész-rét - Nyikom-nyereg - Nyikom kilátó - Ólom-tető - Ólom-tető nyerge - Muzsla - Nagy-Hársas - Nagy-Koncsúr - Diós-patak - Szurdokpüspöki

	Távolság:
	16 km, 588 m szintemelkedés, 833 m ereszkedés, 36 minősítő pont.

	Költség:
	Mivel július elsejével menetdíj emelés lesz, a költségeket nem lehetett tudni a kiírás elkészítésénél. A jelentkezők maguk érdeklődjenek a költségek felől.

	Túravezető:
	Tompa Ferenc              06 30 366 3611 email: ferenczoltnt7@gmail.com  

	Jelentkezés:
	Mindenképpen jelentkezz a túravezetőnél, amennyiben jönnél a túrára.

	***************************************************************************************



	210. Augusztus 22. kedd 
	Közepes túra

	Bakony-hegység

Öreg-Bakony TUristaútjain 5/6

	Találkozás:
	6:15 - 6:35  a népligeti Volán autóbusz-pályaudvaron a 11-es kocsiállásnál, a Pápára 6:45 órakor induló busznál. 10:01 órakor érkezünk az Odvaskői megállóba.



	Útvonal:
	Odvaskő am. – Molnár-kút-árok – Hubertlaki-tó (Gyilkos-tó) – Szt. Hubertus emlékhely – jelzetlen – bicikliút – Királykapu – Homokbödöge (vagy Nagytevel) 

	Időtartam:
	Kb. 4:30 óra (5:00 óra). Homokbödögén 15:17 órakor szállunk buszra és Pápára megyünk. Ott 16:01 órakor van vonat győri átszállással, 19:34 órára érünk a Déli pályaudvarra.

	Távolság:
	Táv: 16,5 km; szint fel: 247 m; szint le: 289 m (vagy 18,5 km, szint fel: 270 m; szint le: 325 m)

	Költség:
	Buszjegy Odvaskőig 2520,- Ft. Homokbödögéről a busz 370,- Ft a, vonat Pápa – Déli pályaudvar 3450,- Ft  (nem pótjegyes)

	Túravezető:
	Matolcsi György                                     Tel: 06/30 732 6002    email: eotvos73@t-online.hu  


	Jelentkezés:
	Mindenképpen jelentkezz a túravezetőnél, amennyiben jönnél a túrára!


***************************************************************************************
	211. Augusztus 25-27. péntek-vasárnap (2 éjszaka)
	Autóbuszos túra könnyű gyaloglással

	KIS-KÁRPÁTOK: 1. VÁRTÚRA 

	Találkozás:
	6.30  a BAH csomópontnál, a Kongresszusi központ Parkolójánál a Jagelló úton. Indulás: 7.00-kor

	Program:
	Péntek: Utazás a Bpest - Nagyszombat (Trnava) – Szomolány (Smolenice) – Pöstyén (Piestany) – Vágújhely útvonalon. Útközben a szomolányi várkastély látogatása vezetéssel, séta Pőstyénben. Szállás elfoglalása. Szombat: Berencs (Branc) vár látogatása (táv: 1 km, szint: 100 m.), Ószombat (Sobotiste) Habán udvar és múzeum, Korlátkő (Korlátka) vár látogatása (1 km, 20 m.). Vas.: Verbó (Vrbové) Benyovszky ház és ferdetorony, Jókő (Dobrá Voda ) vár látogatása (1,5 km, 140 m.), Jablánc (Jablonica) néprajzi emlékszoba. Hazautazás a Nagyszombat – Komárom – Bpest útvonalon. Szállás/ellátás: Nové Mesto nad Váhom (Vágújhely) – ahol tavaly voltunk, 2-3-4 ágyas szobákban. Ellátás: félpanzió, svédasztalos reggeli és kettőből választható vacsora.

	Részvételi díj:
	59.800,- Ft (Tartalmazza a belépőket is!) Az Euro árfolyam függvényében a részvételi díj változhat!

	Túravezető:
	Havas Ferenc "326-1915;    06-30-458-4204;
fhavas@t-online.hu   A túra betelt!


*******************************************************************************************
	212. Augusztus 26. szombat
	Közepes túra

	tihanyi nagy kör

	Találkozás:
	7.40 – 7.55  Népliget Volánbusz pu., a 1201. sz. járat 8.00-kor indul és 10.56-kor érkezik Tihany hajóállomás bejárati úthoz. Visszaút 18.32-kor B.füred autóbuszáll., onnan 19.08-kor Budapest Déli pu.-ra (érk.: 20.54).

	Útvonal:
	Tihany, hajóállomás bejárati út – József főhercegi kastély – Tihany, Újságíró üdülő – Akasztó-domb – Kerek-hegy –– Hálóeresztő – Szarkádi-kilátó – Gurbicza-tető – levendulás – Csúcs-hegyi forrásbarlang – Nyereg-hegy – Apáti-hegy – Őrtorony-kilátó – Kis-erdő-tető – temető – kálvária – Tihany, hajóállomás bejárati út

	Távolság:
	12,78 km, 385 m szintemelkedés, 388 m ereszkedés, 27 minősítő pont.

	Költség:
	Mivel július elsejével menetdíj emelés lesz, a költségeket nem lehetett tudni a kiírás elkészítésénél. A buszra mindenki vegye meg a helyjegyét odafelé!

	Túravezető:
	Tompa Ferenc                                   06 30 366 3611 email: ferenczoltnt7@gmail.com  

	Jelentkezés:
	Mindenképpen jelentkezz a túravezetőnél, ha jönnél a túrára.

	***************************************************************************************



	213. Augusztus 27. vasárnap
	Közepes túra

	Szentgáli Tiszafás tanösvény és Esseg-vár 

	Találkozás:
	6:45  Déli pu., a Zalaegerszegre 7:00-kor induló vonat végében. Jegyet Veszprémig vegyetek, ott 8:38-kor buszra szállunk, Bánd (Óvoda) megállóig utazunk. Visszafelé 14:06-kor Bánd, Óvoda megállóból veszprémi átszállással 14:59-re érkezünk a Déli főpályaudvarra.

	Útvonal:
	Bánd, Óvoda – Temető – Miklós Pál-hegy - Majer Antal kilátó – Tiszafás tanösvény – Tóni bácsi kunyhója – Esseg-vár – Szent Anna templom – Bánd, Óvoda 

	Időtartam:
	Kb. 4,5 óra 

	Távolság:
Költség:
	12 km, 470 m szintemelkedés             
Vonatjegy: 3198,- Ft Buszjegy: 620,- Ft teljes áron oda-vissza

	Túravezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathy70@gmail.com

	Jelentkezés:
	Mindig jelentkezz e-mailben!

	********************************************************************************

	214. Augusztus 29. kedd
	

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	16.00-18.00 🕒 között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomás 

Ipoly utcai kijáratánál. Ne jöjjetek korábban, mint 16.00 óra! A túravezetőket 17.00 órától várjuk. 

A kisteremben tartjuk, a bejárattól jobbra!


******************************************************************************************

	215. Augusztus 31. csütörtök
	Múzeumi túra

	Komárom - Csillagerőd
	

	Találkozás:
	8.15  Déli pályaudvaron a jegypénztár előtt (8.25-kor indul a vonat)
	

	Program:
	 a Csillagerődben a Szépművészeti Múzeum ókori és középkori gipsz másolatainak megtekintése vezetéssel
	

	Időtartam:
	4 – 5 óra
	

	Távolság:
	az erőd bejáratáig oda-vissza 5 km
	

	Költség:
	Belépődíjak: 3000,- Ft / 2300,- Ft + vezetés tagoknak 200,- Ft, vendégeknek 500,- Ft + VONATJEGY 1860,-

Ft teljes áron (csak oda)
	

	Túravezető:
	Decsi Ibolya                
	

	Jelentkezés:
	augusztus 25-ig e-mailben: decsibolya@gmail.com   vagy   sms-ben 06209742648

max. létszám: 30 fő                                                     
	

	***************************************************************************************
	

	216. Augusztus 31. csütörtök
	Városnézés
	

	békéscsaba
	

	Találkozás:
	7.55  Keleti pu.
	

	Program:
	békéscsabai városnézés
	

	Túravezető:
	Dr. Láng Csaba
	


***************************************************************************************
E L Ő Z E T E S

*************************************************************************************
	Szeptember 2. szombat
	                                                                                           Közepes túra

	a gödöllői-dombság csúcsai 

	Találkozás:
	8:15  Keleti pu., az S80-as gödöllői vonat 8.35-kor indul és 9.05-kor érkezik Isaszegre. Vissza Pécelről fél óránként vannak vonatok.

	Útvonal:
	Isaszeg vá. - 48-as honvédsírok – Kálvária-hegy – Bajtemetés – Pécel vá.

	Távolság:

Költség:
	kb. 15 km, kb. 400 m szintemelkedés                                    
Vonatjegy: 1120,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter 


******************************************************************************

	Szeptember 2. szombat
	                                                                                           Könnyű túra

	hagyományos piknik túra a hidegvölgyi pihenőháznál

	Találkozás:
	 8.20; 8.50; 9.20; 9.50; 10.20  Vegyétek figyelembe, hogy a Széna tér átépítése miatt a buszok a Széll Kálmán térről, a Szilágyi Erzsébet fasor kiágazása előtt (a piac felé eső oldalon) indulnak Telki felé! A jegyet a Hidegvölgyi Pihenőházig kell venni.

	Program:
	Menü: Pörköltes, lecsós káposzta. Kérjük azoknak a jelentkezését Ifju Gyurinál, akik hajlandók otthon 10-20 palacsintát előre megsütni, és magukkal hozni (a tölteléket a helyszínen biztosítjuk.) Séta lehetőség a környéken. 

Aki az előkészítésben segíteni akar, kést, hámozót és vágódeszkát hozzon! Tányér, evőeszköz, pohár szükséges! Ital (sör, bor, üdítő és ásványvíz) a becsületkasszás saját büféből. 

A Hidegvölgyi Pihenőházban működő büfé sajnos bezárt.

	Távolság:
	Séta lehetőség a Dezső-kunyhóhoz és vissza (kb. 4-5 km)

	Költség:
	Az ebéd nyersanyagáron + autóbusz kb.  800,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Ifju Gyuri          06-20-3433-497 és a többiek


******************************************************************************
	Szeptember 3. vasárnap
	Közepes túra
	

	budai-hegység
	

	Találkozás:
	8.50  Újbuda központ. Az 53-as busz megállója, 9 órakor indul a busz.
	

	Útvonal:
	Mindszenti József bíboros tér – Apáca-rét - Úti Madonna – Normafa – Makkosmária - Szent Mihály szikla -Mária-szurdok - Budakeszi.
	

	Távolság:

Költség:
	11 km, 300 m szintemelkedés, 23 minősítő pont.                             
BKK bérlet + kiegészítő BKK jegy
	

	Túravezető:
	Olp Adi 06 30 955 0916
	

	***************************************************************************************


	

	Szeptember 5. kedd
	Könnyű túra

	Őszi túra I.
	

	Találkozás:
	9.00  Széll Kálmán téren az óra alatt
	

	Útvonal:
	 KFKI – Frank-hegyi turistaház – Ördögorom kőfejtő - Gazdagréti út
	

	Távolság:
	 7 km                                100 m szintemelkedés             Túracipő kötelező
	

	Túravezető:
	Decsi Ibolya                0620974 2648    
	


***************************************************************************************
	Szeptember 5. kedd 
	Közepes túra

	Bakony-hegység

Öreg-Bakony TUristaútjain 6/6

	Találkozás:
	5:30 - 5:55  a veszprémi vonat végénél, a vonat 6:00-kor indul, Veszprémben átszállunk a győri szerelvényre, érkezés Zircre 8:09-kor. 

	Útvonal:
	Ezen a túrán a kultúráé a főszerep Zircen: Bazilika, Királyterem, Vöröstorony, Rendtörténeti kiállítás, Arborétum, és a Bakonyi Természettudományi Múzeum.

	Időtartam:
	 6:00 óra áll rendelkezésre.

	Távolság:
	Zircen az Apátság területén és az Arborétumban gyalogolunk.

	Költség:
	Kombinált belépő nyugdíjasoknak 3400,- Ft, dolgozóknak 4200,- Ft, ha 15 főnél többen vagyunk, akkor a csoportbelépő egységesen 3400,- Ft; Vonatjegy: Déli pu. – Zirc – Déli pu. 5040,- Ft. 

	Túravezető:
	Matolcsi György  Tel: 06/30 732 6002    email: eotvos73@t-online.hu  

	Jelentkezés:
	Mindenképpen jelentkezz a túravezetőnél, amennyiben jönnél a túrára!


***********************************************************************************
	Szeptember 5. kedd
	


	postázás

	A szeptemberi túraprogram postázása.

	***************************************************************************************

	Szeptember 7. csütörtök
	Közepes túra

	PILIS-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8.10  Szentendre, Volán buszpu.

	Útvonal:
	Pilisszentlászló, hegytető – Szent László-hegy – Pap-rét – Etetői-rét – Kalicsa-patak – Sas-tó - Tahi

	Távolság:
	12 km, 150 m szintemelkedés

	Túravezető:
	Dr. Láng Csaba


***********************************************************************************

	Szeptember 7 -12. csütörtök – kedd 
	Közepes túrák

	„Falusi vakáció” HERCEGKÚTON, avagy túratábor a Zemplén lábánál a szabad vándorokkal

	Találkozás:
	8:10  Keleti pu., az indulás kijelző tábla előtt, a Hernád–Zemplén IC 8:25-kor indul, jegyet Sárospatakig vegyetek, 11:39-kor érkezünk oda, onnan Hercegkútra 12:05-kor indul a busz. 
Csomagjainkat a szálláson hagyjuk – A bemelegítő túráról visszaérve foglaljuk el a szállást. 

	Útvonal:
	Részletek a márciusi programban.

	Távolság:
	74 km és 1957 m szintemelkedés az öt nap alatt összesen 

	Költség:
	Vonatjegy 9000 -, Ft, buszjegy 500 -, Ft oda-vissza teljes áron + a túrahelyekre utazás buszköltsége.

	Szállás:
	Apartman Hercegkút (3958, Petőfi út 91.) 1 db 5 fős, 2 db 4 fős, 1 db 2 fős szobában.

	
	Max. 15 fő. A szállás 6400,- Ft/fő/éjszaka – Egyesületi tagoknak 5700,- Ft/fő/éjszaka IFA 300,- Ft/fő/éj 

	Étkezés:
	Meleg vacsorát a szomszéd néni hozza a szállásra megbeszélés szerint 18:00 órára. 

	Jelentkezés:
	A létszám betelt. A túravezetőnél lehet érdeklődni esetleges lemondások esetén felszabaduló helyek miatt.

	túravezető:
	Apáthy László Tel: +36209163394 email: l.apathy70@gmail.com


***********************************************************************************
	
	
	

	Szeptember 14. csütörtök
	Közepes túra

	PILIS-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8.10  Pomáz, Volán buszpu.

	Útvonal:
	Két-bükkfa-nyereg – Fekete-kő - Pilisszántó

	Távolság:
	10 km, 150 m szintemelkedés

	Túravezető:
	Dr. Láng Csaba


***********************************************************************************

	Szeptember 15-19. péntek-kedd (5 nap, 4 éjszaka)
	Középnehéz túrák

	csillagtúrák a bükkben 

	Találkozás:
	7:15  Keleti pu., a 8. vágány mögött. Az IC vonat 7.25-kor indul, helyjegy köteles!

	Program:
	Péntek: Utazás Miskolcra IC vonattal, majd városi közlekedéssel Diósgyőrig. Gyalogtúra Fehérkőlápára. Táv 7 km, 400 m szint. Séta a környéken. Vacsora a szálláson.
Szombat: reggeli a szálláson. Fehérkőlápa – Gulicska-tető – Csanyik – Molnár-szikla – Zsófia kilátó – Lencsés – Lillafüred – Fehérkőlápa. Vacsora a szálláson. 15 km, 700 m szint.
Vasárnap: reggeli, majd Bükkszentkereszt – gyógyító kövek – Nagy-Som-hegy – Messzelátó-hegy – Nagy-Sánc – Fehérkőlápa. Vacsora a szálláson. 14 km, 500 m szint.
Hétfő: reggeli, majd Lillafüred – Vesszős – Borókás-teber – Sebes-víz – Garadna vá. Kisvonattal Puskaporos megállóig, majd gyalog Fehérkőlápára. Vacsora. 15,5 km, 600 m szint.
Kedd: reggeli, majd csapatkívánság szerinti útvonalon túra Miskolcra. Hazautazás IC vonattal késő délután

	Szállás/ellátás:
	Az erdő közepén, a Fehérkőlápai Turistaház 2-3 ágyas, fürdőszobás szobáiban. Étkezés (reggeli, vacsora) a turistaházban.

	Részvételi díj:
	szállás reggelivel az 5 napra: 44.000,- Ft/fő (nem IBUSZ T.E. tagoknak 47.000,- Ft) Utazási költség: kb. 9500,- Ft teljes áron.                        Létszámkeret: 15 fő, még van néhány szabad hely!

	Jelentkezés:
	25.000,- Ft előleg befizetésével a fogadónapokon, vagy a túravezetőnél. (A fogadónapon történt jelentkezésről tájékoztasd a túravezetőt is telefonon, vagy a doraky01@gmail.com e-mail címen!)

	Túravezető:
	Rakaczky István    06-30-229-4680


*******************************************************************************************
	Szeptember 24. vasárnap
	Közepes túra

	Börzsönyi portyák 12/51

	Találkozás:
	6:50  Nyugati pu., a 7:08-kor Szobra induló vonatszerelvény elejében. Jegyet Szobig vegyetek, Szobon buszra szállunk, jegyet Kemence, Fő út 183. megállóig vegyetek. Vissza is innen jövünk a 13:37-es vagy 14:37-es busszal Szobra, a Nyugati főpályaudvarra az indulástól függően 15:54-kor vagy 16:54-kor érkezünk. 

	Útvonal:
	Kemence, Fő út 183. – Manófalva - Csarnapuszta – Alsó-Bösönyő – Felső-Bösönyő – Miklós-bérci rakodó (Keskeny nyomtávú vasút nyomvonala) – Cukorháza – Fekete sár – Kemence, Fő út 183.

	Időtartam:
	Kb. 4 - 4,5 óra 

	Távolság:
	17 km, 531 m szintemelkedés

	Költség:
	Vonatjegy 2600,- Ft, Buszjegy 1120,- Ft teljes áron oda és vissza 

	Portyavezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathy70@gmail.com

	Jelentkezés:
	Mindig jelentkezz e-mailben!


*******************************************************************************************
	Október 8. vasárnap
	Közepes túra

	Börzsönyi portyák 13/51

	Találkozás:
	6:50  Nyugati pu., a 7:08-kor Szobra induló szerelvény elejében, Vácon 8:32-kor átszállunk a Bézé motorvonatra (kis piros). Jegyet Nógrádig vegyetek – Visszafelé a terepviszonyoktól függően Diósjenőről 

13:33-kor vagy 14:33-kor jövünk váci átszállással a Nyugati főpályaudvarra.

	Útvonal:
	Nógrád – Büdös-tó – Sajkút-nyereg – Semmelweis-forrás – Foltán-kereszt – Síút – Verebes-kaszáló – Hadi út - Diósjenő vasútállomás

	Időtartam:
	Kb. 4,5 óra 

	Távolság:
Költség:
	16,5 km, 560 m szintemelkedés                                        
Vonatjegy 2420,- Ft teljes áron

	Portyavezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathy70@gmail.com

	Jelentkezés:
	Mindig jelentkezz e-mailben!

	********************************************************************************

	Október 14-16. szombat-hétfő (2 éjszaka)
	Autóbuszos túra könnyű gyaloglással

	KIS-KÁRPÁTOK: 2. VÁRTÚRA 

	Program:
	Szombat: Utazás a Budapest - Nagyszombat (Trnava) – Szomolány (Smolenice) – Pöstyén (Piestany) – Vágújhely útvonalon. Útközben a szomolányi várkastély látogatása vezetéssel, séta Pöstyénben. Szállás elfoglalása.
Vasárnap: Berencs (Branc) vár látogatása (táv: 1 km, szint: 100 m.), Ószombat (Sobotiste) Habán udvar és múzeum, Korlátkő (Korlátka) vár látogatása (1 km, 20 m.).
Hétfő: Verbó (Vrbové) Benyovszky ház és ferdetorony, Jókő (Dobrá Voda ) vár látogatása (1,5 km, 140 m.), Jablánc (Jablonica) néprajzi emlékszoba. Hazautazás a Nagyszombat – Komárom – Budapest útvonalon.

	Szállás/ellátás:
	Nové Mesto nad Váhom (Vágújhely) – ahol tavaly voltunk, 2-3-4 ágyas szobákban.

Ellátás: félpanzió, svédasztalos reggeli és kettőből választható vacsora.

	Részvételi díj:
	59.800,- Ft (Tartalmazza a belépőket is!) Az Euro árfolyam függvényében a részvételi díj változhat!

	Túravezető:
	Havas Ferenc 326-1915;   06-30-458-4204;
fhavas@t-online.hu

	Jelentkezés:
	Ezen a túrán a nyitva tartások miatt a várlátogatások felcserélődnek!
A busz már biztosan indul, de LEHET MÉG JELENTKEZNI!


************************************************************************************* 

A Dél-Dunántúli Piros túra ez évi több napos túráinak időpontjai
	Útvonal:
	 5/6 szakasz 2023. szept. 28. – október 1. Bükkösd - Ciframalom Táv: 51,5 km; szint fel: 1269 m

	
	 6/6 szakasz 2023. okt. 26-29. Ciframalom - Mecseknádasd Táv: 33,2 km; szint fel: 817 m

	Költség:
	A részletes túrakiírás fogja tartalmazni.

	Túravezető:
	Matolcsi György  Tel: 0630 732 6002    email: eotvos73@t-online.hu 

	Jelentkezés:
	Új jelentkezőt csak akkor tudok elfogadni, ha visszamondja valaki.


***********************************************************************************
