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	Túraprogramok
és hírek

	 IBUSZ Természetjáró Egyesület 
1025 Budapest, Csalán út 39/a
	
	www.ibuszte.hu
mail: szerk@ibuszte.hu
Adószám: 18097395-1-41


HÁZUNK TÁJÁRÓL
Sajnos ismét szomorú hírrel kell kezdenünk a havi programot! 86 éves korában elhunyt 

PEFFER JULI 
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túratársunk.

2007 óta volt tagtársunk és sokat túrázott, elsősorban Bozsogi Klárival. Kedves, csendes ember volt. Sajnos a balesete után már nem épült fel teljesen, és a túrázást is abba kellett hagynia. Nyugodjék békében!
***************************************************************************************
KÖZELEDIK A JÖVŐ ÉVI JUBILEUM! ISMÉT KÉRJÜK, HOGY AKINEK AZ ELMÚLT IDŐSZAKBAN KÉSZÜLT TÚRA FOTÓJA VAN (PAPÍR ALAPÚ, VAGY DIGITÁLIS) A KÉSZÜLŐ EGYESÜLETI FOTÓGYŰJTEMÉNY CÉLJAIRA JUTTASSA EL IFJU GYURINAK A FOGADÓNAPOKON, KLUBESTEKEN, VAGY E-MAILEN! KÖSZÖNJÜK! 
***************************************************************************************
Gomba túrák az időjárás és a gomba-termés függvényében.

Túravezető: Olajkövi János 06-30-405-4321 vagy 06-30-234-1866
Minden esetben érdeklődni kell a túravezetőnél!
***************************************************************************************
Kérjük, mindenki olvassa át alaposan a kiadott Egyesületi Tájékoztatót! A 4. pont egy részletét az alábbiakban közöljük:

Az egyes túráknál előírt jelentkezési kötelezettséget és a jelentkezési határidőket be kell tartani. 
A korlátozott résztvevő számú többnapos gyalog-, és az autóbuszos bel- és külföldi túráknál, múzeumlátogatásoknál azoknak a jelentkezőknek van elsőbbségük, akik rendszeresen járnak túrázni, elsősorban a túrát szervező túravezetővel. 
Jelentkezni csak a fogadónapon ill. utána lehet a túravezetőnél is!

Autóbuszos város-, illetve műemlék látogató hazai és külföldi kirándulásoknál a túrát megszervező és vezető túravezető rendelkezésére áll 20 hely, elsősorban egyesületi tagok számára. 
Csak annak a jelentkezését vesszük figyelembe, aki jelentkezéskor befizeti az előleget! Ezt a szabályt azoknak is be kell tartaniuk, akik a túravezetőnél előzetesen jelentkeznek.

Ezeken a túrákon vendégeket (nem tagokat) csak abban az esetben tudunk elfogadni, ha a tagok nem töltik be a helyeket. 
A jelentkezési határidő lejártáig a vendégek csak feltételesen kerülnek a túra résztvevő-listájára!
*******************************************************************************************
Arra kérjük a túravezetőket, hogy a meghirdetett túrájuk időpont változása vagy elmaradása esetén – a bejelentkezéses túrák kivételével – jelenjenek meg a meghirdetés szerinti időpontban és napon a találkozási helyen, tekintettel arra, hogy az Interneten is olvasható programunkra bárki megjelenhet!

*************************************************************************************
TES-T (Turisták Egészségügyi Sétája) vasárnaponként a Budai-hegyekben az időjárástól és egészségi állapottól függően. Találkozás minden esetben vasárnap 10.00-kor a Normafánál lévő székelykapunál. 
(Előzetes egyeztetés szükséges Maloveczky Jánossal! 
Tel.: 06-30-959-5821; 06-1-786-3280; E-mail: didapapa@gmail.com)
*************************************************************************************
2. oldal

	217. Szeptember 2. szombat 
	Közepes túra

	
	

	dél-dunántúli Piros túra  1/4

	Találkozás:
	6:00-6:25 ( Népliget Volánbusz pu., 8-as kocsiállás, a busz 6:30-kor indul Kaposvár felé. Kapolymadaras autóbuszmegállóba 9:32 órakor érkezünk.

	Útvonal:
	Kapolymadaras am. – Polgári-erdő – P sáv – Képes fa – Tojári-tó – Andocs (ph) [9,5 km] – Nágocs, Zichy kastély és park [12,9 km] – Zics (ph) – Zics, alsó am.  

	Időtartam:
	8 óra áll rendelkezésre. Zicsről busszal Balatonföldvárig és onnan vonattal vagy busszal átszállással Népligetig.

	Távolság:
	Táv: 15,8 km, Szint: fel: 164 m; ereszkedés: 243 m

	Költség:
	Busszal oda: 3065,- Ft teljes áron, nyugdíjasoknak pótjegy: 235,- Ft. Vissza Zics – Balatonföldvár: 1150,- Ft; Balatonföldvár – Budapest: 2725,- Ft. Vonat Balatonföldvár – Bpest: 2820,- Ft, helyjegy: 300,- Ft.

	Túravezető:
	Matolcsi György  Tel: 06/30 732 6002    email: eotvos73@t-online.hu  

	Jelentkezés:
	Mindenképpen jelentkezz a túravezetőnél, amennyiben jönnél a túrára!


*************************************************************************************
	218. Szeptember 2. szombat
	                                                                                           Közepes túra

	a gödöllői-dombság csúcsai 

	Találkozás:
	8:15 ( Keleti pu., az S80-as gödöllői vonat 8.35-kor indul és 9.05-kor érkezik Isaszegre. Vissza Pécelről fél óránként vannak vonatok.

	Útvonal:
	Isaszeg vá. - 48-as honvédsírok – Kálvária-hegy – Bajtemetés – Pécel vá.

	Távolság:
	kb. 15 km, kb. 400 m szintemelkedés                                    Költség: Vonatjegy: 1120,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter 


******************************************************************************
	219. Szeptember 2. szombat
	                                                                                           Könnyű túra

	hagyományos piknik túra a hidegvölgyi pihenőháznál

	Találkozás:
	 8.20; 8.50; 9.20; 9.50; 10.20 ( Vegyétek figyelembe, hogy a Széna tér átépítése miatt a buszok a Széll Kálmán térről, a Szilágyi Erzsébet fasor kiágazása előtt (a piac felé eső oldalon) indulnak Telki felé! A jegyet a Hidegvölgyi Pihenőházig kell venni.

	Program:
	Menü: Pörköltes, lecsós káposzta. Kérjük azoknak a jelentkezését Ifju Gyurinál, akik hajlandók otthon 10-20 palacsintát előre megsütni, és magukkal hozni (a tölteléket a helyszínen biztosítjuk.) Séta lehetőség a környéken. 
Aki az előkészítésben segíteni akar, kést, hámozót és vágódeszkát hozzon! Tányér, evőeszköz, pohár szükséges! Ital (sör, bor, üdítő és ásványvíz) a becsületkasszás saját büféből. 

A Hidegvölgyi Pihenőházban működő büfé sajnos bezárt.

	Távolság:
	Séta lehetőség a Dezső-kunyhóhoz és vissza (kb. 4-5 km)

	Költség:
	Az ebéd nyersanyagáron + autóbusz kb.  800,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Ifju Gyuri          06-20-3433-497 és a többiek


******************************************************************************
	220. Szeptember 3. vasárnap
	Közepes túra

	budai-hegység

	Találkozás:
	8.50 ( Újbuda központ. Az 53-as busz megállója, 9 órakor indul a busz.

	Útvonal:
	Mindszenti József bíboros tér – Apáca-rét - Úti Madonna – Normafa – Makkosmária - Szent Mihály szikla -Mária-szurdok - Budakeszi.

	Távolság:
	11 km, 300 m szintemelkedés, 23 minősítő pont.                             Költség: BKK bérlet + kiegészítő BKK jegy

	Túravezető:
	Olp Adi 06 30 955 0916

	***************************************************************************************

	221. Szeptember 5. kedd
	Könnyű túra

	Őszi túra I.

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán téren az óra alatt

	Útvonal:
	 KFKI – Frank-hegyi turistaház – Ördögorom kőfejtő - Gazdagréti út

	Távolság:
	 7 km                                100 m szintemelkedés             Túracipő kötelező

	Túravezető:
	Decsi Ibolya                0620974 2648    


***************************************************************************************
	222. Szeptember 5. kedd 
	Közepes túra

	Bakony-hegység

Öreg-Bakony TUristaútjain 6/6

	Találkozás:
	5:30 - 5:55 ( a veszprémi vonat végénél, a vonat 6:00-kor indul, Veszprémben átszállunk a győri szerelvényre, érkezés Zircre 8:09-kor. 

	Útvonal:
	Ezen a túrán a kultúráé a főszerep Zircen: Bazilika, Királyterem, Vöröstorony, Rendtörténeti kiállítás, Arborétum, és a Bakonyi Természettudományi Múzeum.

	Távolság:
	Zircen az Apátság területén és az Arborétumban gyalogolunk.                         Időtartam: 6 óra áll rendelkezésre

	Költség:
	Kombinált belépő nyugdíjasoknak 3400,- Ft, dolgozóknak 4200,- Ft, ha 15 főnél többen vagyunk, akkor a csoportbelépő egységesen 3400,- Ft; Vonatjegy: Déli pu. – Zirc – Déli pu. 5040,- Ft. 

	Túravezető:
	Matolcsi György  Tel: 06/30 732 6002    email: eotvos73@t-online.hu  

	Jelentkezés:
	Mindenképpen jelentkezz a túravezetőnél, amennyiben jönnél a túrára!


***********************************************************************************
3. oldal

	Szeptember 5. kedd
	


	postázás

	A szeptemberi túraprogram postázása.

	***************************************************************************************

	223. Szeptember 7. csütörtök
	Közepes túra

	PILIS-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8.10 ( Szentendre, Volán buszpu.

	Útvonal:
	Pilisszentlászló, hegytető – Szent László-hegy – Pap-rét – Etetői-rét – Kalicsa-patak – Sas-tó - Tahi

	Távolság:
	12 km, 150 m szintemelkedés

	Túravezető:
	Dr. Láng Csaba


***********************************************************************************
	224. Szeptember 7. csütörtök
	Bortúra

	BUDAPESTI BORFESZTIVÁL

	Találkozás:
	17.00 ( a Várban a 16-os busz Dísz-téri állomásánál.

	Költség:
	Belépő 7.300.- Ft/fő (A jegy tartalmaz egy kristály kóstolópoharat és egy ajándék borkóstolót a VINAGORA standon)

	Túravezető:
	Tóth László (06-30-581-5136)


***********************************************************************************
	225. Szeptember 7 -12. csütörtök – kedd 
	Közepes túrák

	„Falusi vakáció” HERCEGKÚTON, avagy túratábor a Zemplén lábánál a szabad vándorokkal

	Találkozás:
	8:10 ( Keleti pu., az indulás kijelző tábla előtt, a Hernád–Zemplén IC 8:25-kor indul, jegyet Sárospatakig vegyetek, 11:39-kor érkezünk oda, onnan Hercegkútra 12:05-kor indul a busz. 

Csomagjainkat a szálláson hagyjuk – A bemelegítő túráról visszaérve foglaljuk el a szállást. 

	Útvonal:
	Részletek a márciusi programban.

	Távolság:
	74 km és 1957 m szintemelkedés az öt nap alatt összesen 

	Költség:
	Vonatjegy 9000 -, Ft, buszjegy 500 -, Ft oda-vissza teljes áron + a túrahelyekre utazás buszköltsége.

	Szállás:
	Apartman Hercegkút (3958, Petőfi út 91.) 1 db 5 fős, 2 db 4 fős, 1 db 2 fős szobában.

	
	Max. 15 fő. A szállás 6400,- Ft/fő/éjszaka – Egyesületi tagoknak 5700,- Ft/fő/éjszaka IFA 300,- Ft/fő/éj 

	Étkezés:
	Meleg vacsorát a szomszéd néni hozza a szállásra megbeszélés szerint 18:00 órára. 

	Jelentkezés:
	A létszám betelt. A túravezetőnél lehet érdeklődni esetleges lemondások esetén felszabaduló helyek miatt.

	túravezető:
	Apáthy László Tel: +36209163394 email: l.apathy70@gmail.com


***********************************************************************************
	
	

	226. Szeptember 10. vasárnap
	Közepes túra

	kismarosi körtúra

	Találkozás:
	7:45 – 8:05 ( Nyugati pu., a Z70-es vonat 8.08-kor indul és 8.42-re érkezik Kismaros vmh.-re. Visszaút ugyaninnen 14.16-kor vagy 15.16-kor. 

	Útvonal:
	Kismaros vmh. – Kismaros, Börzsönyliget, Gyermek- és Ifjúsági Tábor – Kismaros, Morgó – Csömöle-völgy – Testvér-forrás – Török-patak – Száraz fák – Gál-hegy – Nagy-kőszikla – Dézsmás-dűlő – Kismaros vmh.

	Távolság:
	kb. 12,8 km, kb. 323 m szintemelkedés, kb. ugyanennyi ereszkedés, 25,7 minősítő pont

	Költség:
	1520,- Ft teljes áron a vonatjegy oda és vissza 

	Túravezető:
	Tompa Ferenc Tel: 0630 366-3611 email: tompaferenczoltnt7@gmail.com

	Jelentkezés:
	Mindig jelentkezz e-mailben vagy telefonon!

	***************************************************************************************
00. Szeptember 11. hétfő

elnökségi ülés
Találkozás:

17.00 ( Havas Ferinél
Napirend:

1.       Választás 2024

2.       50 éves jubileum 2024

3.       Tájékoztatás az elmúlt időszakról
***********************************************************************************

	227. Szeptember 12. kedd 
	Közepes túra

	Bakony-hegység: Öreg-Bakony Turistaútjain 1/6 

(A július 18. keddi túra pótlása.)

	Találkozás:
	5:30-5:55 ( a veszprémi vonat végénél, a vonat 6:00-kor indul, Veszprémben átszállunk. Érkezés Vinyére 8:38-kor. 

	Útvonal:
	Vinye vm. – Hálóvető-árok – Bejáró-barlang – Noszlopy-kunyhó – Tűzkő-hegy – Kőris-hegy – Lipkai út – Barátok útja - Z( - Bakonybél 

	Időtartam:
	Kb. 4:45 óra  Bakonybélből 14:17 vagy 14.57 órakor indulunk, Zircen vagyunk 14:43 vagy 15.23 órakor, vonattal 15:38 órakor veszprémi átszállással utazunk, s 17:59 órakor érkezünk a Déli pályaudvarra. Vagy busszal 15:52 órakor közvetlen járat van a Népliget autóbusz állomásra, ahová 19:00 órakor érkezik. 

	Távolság:
	Táv: 18 km; szintemelkedés: 527 m; ereszkedés: 516 m

	Költség:
	Vonatjegy Vinyéig 2830,- Ft. Vissza Zirctől 2520,- Ft teljes áron (nem pótjegyes). Busszal Bakonybéltől Népligetig 2520,- Ft. Bakonybél – Zirc: 500,- Ft.

	Túravezető:
	Matolcsi György                                         Tel: 06/30 732 6002    email: eotvos73@t-online.hu  

	Jelentkezés:
	Mindenképpen jelentkezz a túravezetőnél, amennyiben jönnél a túrára!


***********************************************************************************
4. oldal

	00. Szeptember 12. kedd
	

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	16.00-18.00 🕒 között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomás 
Ipoly utcai kijáratánál. Ne jöjjetek korábban, mint 16.00 óra! Jelentkezés és befizetés az októberi autóbuszos túrákra!
Az októberi túraprogramok leadása. A túravezetőket 17.00 órától várjuk. A kisteremben tartjuk, a bejárattól jobbra!


***********************************************************************************
	228. Szeptember 14. csütörtök
	Gombatúra

	Börzsöny-hegység (Királyrét)

	Találkozás:
	7.00 Nyugati pu. a vonat 7.08-kor indul Szob felé, a jegyet Kismarosig kell venni, onnan busszal megyünk

	Program:
	Gombászás Királyrét környékén a Börzsönyben

	Túravezető:
	OlajOlajkövi János (06-30-405-4321) Előzetes jelentkezés szükséges!


***********************************************************************************
	229. Szeptember 14. csütörtök
	Közepes túra

	PILIS-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	8.10 ( Pomáz, Volán busz pu.

	Útvonal:
	Két-bükkfa-nyereg – Fekete-kő - Pilisszántó

	Távolság:
	10 km, 150 m szintemelkedés

	Túravezető:
	Dr. Láng Csaba


***********************************************************************************
	230. Szeptember 15-19. péntek-kedd (5 nap, 4 éjszaka)
	Középnehéz túrák

	csillagtúrák a bükkben 

	Találkozás:
	7:15 ( Keleti pu., a 8. vágány mögött. Az IC vonat 7.25-kor indul, helyjegy köteles!

	Program:
	Péntek: Utazás Miskolcra IC vonattal, majd városi közlekedéssel Diósgyőrig. Gyalogtúra Fehérkőlápára. Táv 7 km, 400 m szint. Séta a környéken. Vacsora a szálláson.
Szombat: reggeli a szálláson. Fehérkőlápa – Gulicska-tető – Csanyik – Molnár-szikla – Zsófia kilátó – Lencsés – Lillafüred – Fehérkőlápa. Vacsora a szálláson. 15 km, 700 m szint.

Vasárnap: reggeli, majd Bükkszentkereszt – gyógyító kövek – Nagy-Som-hegy – Messzelátó-hegy – Nagy-Sánc – Fehérkőlápa. Vacsora a szálláson. 14 km, 500 m szint.
Hétfő: reggeli, majd Lillafüred – Vesszős – Borókás-teber – Sebes-víz – Garadna vá. Kisvonattal Puskaporos megállóig, majd gyalog Fehérkőlápára. Vacsora. 15,5 km, 600 m szint.
Kedd: reggeli, majd csapatkívánság szerinti útvonalon túra Miskolcra. Hazautazás IC vonattal késő délután

	Szállás/ellátás:
	Az erdő közepén, a Fehérkőlápai Turistaház 2-3 ágyas, fürdőszobás szobáiban. Étkezés (reggeli, vacsora) a turistaházban.

	Részvételi díj:
	szállás reggelivel az 5 napra: 44.000,- Ft/fő (nem IBUSZ T.E. tagoknak 47.000,- Ft) Vacsora egyénileg fizetendő. Utazási költség: kb. 9500,- Ft teljes áron.             Létszámkeret: 15 fő, még van 2-3 szabad hely!

	Jelentkezés:
	A teljes összeg befizetésével a fogadónapon, vagy a túravezetőnél. (A fogadónapon történt jelentkezésről tájékoztasd a túravezetőt is telefonon, vagy a doraky01@gmail.com e-mail címen!)

	Túravezető:
	Rakaczky István    06-30-229-4680


***************************************************************************************************

	231. Szeptember 16. szombat
	                    Múzeumi túra

	KUlturális örökség napja

	Találkozás:
	10.15 ( Országos Pedagógiai Múzeum és Könyvtár bejáratánál (1087 Budapest, Könyves Kálmán krt. 40.)

	Program:
	épületséta vezetéssel                                                       

	Időtartam:
	1,5 – 2 óra

	Túravezető:
	Decsi Ibolya                0620974 2648    

	Jelentkezés:
	   szeptember 14-ig e-mail-ben: decsibolya@gmail.com vagy sms-ben 06209742648  /max. létszám 15 fő                                                       


***************************************************************************************************

	232. Szeptember 16. szombat
	Fotótúra

	fotótúra: börzsöny-hegység

	Találkozás:
	7:50 ( Nyugati pu., a 8.08-kor Szobra induló vonat végénél.

	Útvonal:
	Verőce – Magyarkút - Szendehely

	Távolság:
	9,7 km, 195 m szintemelkedés, 80 m lejtés                                      

	Program:
	fényképezés

	Túravezető:
	Nagy László (06-30-953-1484 )

	***************************************************************************************

	233. Szeptember 17. vasárnap
	Közepes túra

	Mátrafüred – kékestető - mátrafüred

	Találkozás:
	8:00 ( Stadionok buszpu., a 1044. sz. busz 8.15-kor indul és 9.40-kor érkezik Mátrafüredre. Visszaút ugyaninnen kb. 16.44-kor. 

	Útvonal:
	Mátrafüred autóbuszváróterem – Ördög-forrás – Csatorna-völgy – Nagy-nyak – Kékestető – Nagy-nyak – Remete-barlang – Remete-bérc – Benevár - Mátrafüred

	Távolság:
	12,8 km, 663 m szintemelkedés, 665 m ereszkedés, 32,5 minősítő pont

	Költség:
	3360,- Ft teljes áron a vonatjegy oda és vissza 

	Túravezető:
	Tompa Ferenc Tel: 0630 366-3611 email: tompaferenczoltnt7@gmail.com

	Jelentkezés:
	Mindig jelentkezz e-mailben vagy telefonon a túra előtt egy nappal!

	***************************************************************************************************

	


5. oldal
	234. Szeptember 19. kedd
	Könnyű séta

	BUDAPEST KATOLIKUS TEMPLOMAI  76.

	Találkozás:
	9.45 (A soroksári Nagyboldogasszony főplébánia templom előtt (Hősök tere 9.) Megközelítés: a 2-es villamossal a Közvágóhíd végállomásig és onnan a H6-os HÉV-vel a Hősök tere megállóig. (Javasolt indulás 9.15, menetidő 16 perc) A HÉV megállótól néhány perc séta a templom, vagy a Határ úttól a 66-os busszal (menetidő 30 perc)

	Program:
	A soroksári Nagyboldogasszony templom megtekintése 10.00 órától.

	Költség:
	adomány

	Túravezető:
	Ifju Gyuri (06-20-3433-497)

	**************************************************************************

	00. Szeptember 20. szerda

	KLUBEST

	16.30-19.30 ( között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomásnál.

16.30-tól jelentkezések és befizetések a meghirdetett túrákra. 

17.30-tól Olajkövi János előadása: Őszi, téli gombák.


**********************************************************************************
	235. Szeptember 21. csütörtök
	Gombatúra

	Börzsöny-hegység (berkenye)

	Találkozás:
	7.00 ( Nyugati pu. a vonat 7.08-kor indul Szob felé, a jegyet Berkenyéig kell venni, Váctól a „kis pirossal” megyünk

	Program:
	Gombászás Berkenye környékén a Börzsönyben

	Túravezető:
	Ola   Olajkövi János (06-30-405-4321) Előzetes jelentkezés szükséges!


***********************************************************************************
	236. Szeptember 23. szombat 
	                                          Nehéz túra késői hazaérkezéssel

	BÁNYÁSZKÖR 5. – TANBÁNYA-KÖR 

	Találkozás:
	7.05 ( Nyugati pu., a 7.21-kor Esztergomba induló vonat kijelzőjénél. A jegyet Dorogig vegyétek, ott átszállunk buszra 8.26-kor.

	Útvonal:
	Mogyorósbánya, bányászemlékmű – Bajót, Szabadság utca és templom – Öreg-kő – Szent-kút, Péliföldszentkereszt – Kő-hegy – Szőlővölgy-dűlő – Öregvölgy-dűlő – Nagyvölgy-dűlő – Kis-kő – Hegyes-kő – Alkotmány utca - Tokod, bányászemlékmű – Malom utca - Mogyorósbánya

	Távolság:
	22 km, 780 m szintemelkedés

	Költség:
	Vonat és buszjegyek: kb. 2000,- Ft teljes áron (+ 800,- Ft a jelvény ára annak, aki kéri: lásd az áprilisi program Házunk tájáról rovatában)

	Jelentkezés:
	a pontos dátumról érdeklődjetek Eszternél a túra hetének elején: holdviola@hotmail.com

	Túravezető:
	Békés Eszter 


*************************************************************************************
	237. Szeptember 24. vasárnap
	Könnyű túra

	Budai-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán téren a jegykiadó automatáknál, a Zsámbékra induló busszal utazunk a Budakeszi Erdő- és Vadgazdaság megállóig.

	Útvonal:
	Privát túrajelzés segítségével könnyedén megtaláljuk a látványos nagy és kis sziklaereszt, valamint a gyönyörű kilátást nyújtó kilátópontot. Ha a túra résztvevői Budakeszin a mammutfenyőket is meg szeretnék nézni, s ezt időnk és energiánk lehetővé teszi, a lovastanyán átsétálunk Budakeszire.

	Túravezető:
	Bendáné Bori (30/9848-897)


***********************************************************************************
	238. Szeptember 26. kedd
	könnyű túra

	őszi túra II.

	Találkozás:
	9.00 ( Széll Kálmán téren az óra alatt

	Útvonal:
	Hűvösvölgy – Petneházy-rét – Fekete-fej oldala - Adyliget

	Távolság:
	6  km, 100 m szintemelkedés                                           Túracipő kötelező

	Túravezető:
	Decsi Ibolya 0620974 2648    


***************************************************************************************
	239. Szeptember 26. kedd 
	Közepes túra

	Bakony-hegység: Öreg-Bakony Turistaútjain 2/6
(A július 25. keddi túra pótlása.)

	Találkozás:
	5:30-5:55 ( a veszprémi vonat végénél, a vonat 6:00-kor indul, Veszprém vasútállomásra ér 7:28 órára, átszállunk a helyijáratra és a volánbusz állomásra megyünk, ahonnan a buszunk 8:30 órakor indul és 9:06 órára érkezik Farkasgyepűbe.

	Útvonal:
	Farkasgyepű – Németbánya – Hajszabarna – Pénz-lik-barlang – Szénahordó út – Tisztavíz-forrás - Köves-tető - Csehbánya

	Időtartam:
	Kb. 4:30 óra. Csehbányáról 14:22 és 16:22 órakor van busz Veszprém vasútállomásra, onnan 15:32 és 17:32 órakor indul vonat, amely 16:59 és 18:59 órára ér Budapestre. 

	Távolság:
	Táv: 14,5 km; szintemelkedés: 317 m; ereszkedés: 331 m

	Költség:
	Vonatjegy Budapest - Veszprém oda-vissza 4400,- Ft teljes áron (nem pótjegyes). Volánjegyek: Veszprém -Farkasgyepű 560,- Ft. Csehbánya - Veszprém vasútállomásig 650,- Ft.

	Túravezető:
	Matolcsi György  Tel: 06/30 732 6002    email: eotvos73@t-online.hu  

	Jelentkezés:
	Mindenképpen jelentkezz a túravezetőnél, amennyiben jönnél a túrára!


***********************************************************************************
6. oldal

	240. Szeptember 28. - október 1. (csütörtök – vasárnap)
	Közepes túrák

	dél-dunántúli Piros túra: 5. szakasz

	Találkozás:
	5:20:5:40 ( Keleti pályaudvaron a Mecsek IC végénél. A vonat 5:53-kor indul, a jegyet Pécsig vegyétek, 8:43 órakor érkezünk oda.

	Program:
	1. nap: Mecsekszentkút - Erdészház (ph) – Remete-rét - Állatkert (ph) - Dömörkapu;

2. nap: Bükkösd - Petőczpuszta (ph) - Erdészház – Éger-völgy

3. nap: Cifra-malom (ph) - Sikonda – Mecsekjánosi (ph) - Vár-völgy

4. nap: Dömörkapu - Rábay-fa - Cifra-malom

	Távolság:
	55,9 km és 1386 m szintemelkedés, 1305 m ereszkedés a négy nap alatt. 

	Szállás/ellátás:
	Pécsett a szállás helye, az étkezés és az árak még megbeszélés alatt. A résztvevők e-mailben kapnak értesítést. 

	Útiköltség:
	Vonatjegy 6198,- Ft oda-vissza teljes áron. A nyugdíjasok helyjegye 1300,- Ft oda-vissza + a túrahelyekre utazás költsége.

	Túravezető:
	Matolcsi György  Tel: 0630 732 6002    email: eotvos73@t-online.hu 

	Jelentkezés:
	A visszamondott helyekre a létszámkeretig. Kérlek telefonálj szeptember 15-ig.


**********************************************************************************
	241. Szeptember 28. csütörtök
	Gombatúra

	budai-hegység (nagykovácsi)

	Találkozás:
	9.00 Hűvösvölgy BKV végállomás, a 63-as busz megállójában

	Program:
	Gombászás Nagykovácsi környékén 

	Túravezető:
	Ola   Olajkövi János (06-30-405-4321) Előzetes jelentkezés szükséges!


***********************************************************************************
	242. Szeptember 29. péntek
	Közepes túra

	pilis-visegrádi-hegység

	Találkozás:
	9.00 ( Dobogókő – Hegytető autóbusz megálló (A busz Pomázról indul: 8.15-kor)

	Útvonal:
	Dobogókő (körséta)-Zsivány sziklák-Kamilla forrás-Pilisszentkereszt

	Távolság:
	kb. 10 km

	Költség:
	HÉV kiegészítő jegy 450.- Ft/ Volánjegy: 550.- Ft

	Túravezető:
	Borza Magdi 20/3453143

	***************************************************************************************

	243. Szeptember 30. szombat
	Nehéz túra

	börzsöny-hegység

	Találkozás:
	6:55 ( Nyugati pu. szobi vonat végénél

	Útvonal:
	Diósjenő – Csóványos - Nagy-Hideg-hegy - Kóspallag

	Távolság:
	18 km, 850 m szintemelkedéssel. 44 minősítő pont

	Költség:
	3200,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Németh Gábor  (06-30-892-6135 )

	***************************************************************************************

	244. Szeptember 30. szombat
	Nehéz túra késői hazaérkezéssel

	VÁRAK A VÉRTESBEN 

	Találkozás:
	6.20 ( Népliget Volánbusz pu. pénztárak, a busz 6.45-kor indul Pápa felé, a jegyet érdemes előre megvenni Csákvár, Szabadság térig, ott átszállunk másik buszra.

	Útvonal:
	Kőhányáspuszta – Oroszlánkő (Csáki vár) – Mindszentpuszta – Gerencsérvár – Vértesszentkereszt - Pusztavám

	Távolság:
	kb. 21 km, kb. 370 m szintemelkedés

	Költség:
	Kb. 3500,- Ft teljes áron

	Túravezető:
	Békés Eszter


***************************************************************************************************
E L Ő Z E T E S
	Október 1. vasárnap
	Közepes túra

	Badacsonytomaj – kuruc tanösvény - badacsony

	Találkozás:
	6:45 - 7:00 ( Déli pu., a 9702. sz. vonat 7.05-kor indul Tapolcára, mi Badacsonytomajig utazunk, ahová 9.58-kor érkezünk. Visszaút Badacsonyból 15.53-kor a Délibe vonattal, vagy 16.10-kor közvetlen busz megy a Népligethez. 

	Útvonal:
	Badacsonytomaj – Klastrom-kút – Kuruc tanösvény – Bujdosók lépcsője (464) – Czinka Panna pihenője (terv szerint itt ebédelünk) – Badacsony csúcskő (437 m) – Kő-kilátó – Kőkapu – Kisfaludy-kilátó – Egry József kilátó – Ranolder-kereszt – Páholykő kilátóhely – Rózsakő – Kuruc tanösvény – Imre borpince (talán meg is állunk) – Badacsony vá.

	Távolság:
	kb. 12 km, kb. 497 m szintemelkedés, kb. 495 m ereszkedés, 28 minősítő pont

	Költség:
	6760,- Ft teljes áron a vonatjegy oda és vissza, busszal lényegesebben drágább: kb. 10000,- Ft 

	Túravezető:
	Tompa Ferenc Tel: 0630 366-3611 email: tompaferenczoltnt7@gmail.com

	Jelentkezés:
	Kötelező a résztvevőknek e-mailben vagy telefonon!

	***************************************************************************************


7. oldal

	Október 3. kedd 
	Közepes túra

	Bakony-hegység: Öreg-Bakony TUristaútjain 3/6
(Az augusztus 1. keddi túra pótlása.)

	Találkozás:
	5:30-5:55 ( a veszprémi vonat végénél, a vonat 6:00-kor indul, Veszprémben átszállunk a győri szerelvényre, érkezés Zircre 8:09-kor. 



	Útvonal:
	Zirc vasútállomás – Csengői-erdő – Zoltay-forrás – Pénzesgyőr – Gerence-patak völgye – Judit-forrás – Oltár-kő – Kerteskői-szurdok (gugyor) – Bányász-forrás – Csúcs-hegy – Kálvária - Bakonybél

	Időtartam:
	Kb. 5 óra. Bakonybélből busz 14.17-kor, Zircre ér: 14.43-kor. Onnan vonat: 15.38-kor veszprémi átszállással. Érkezés a Déli pu.-ra 17.59-kor. Vagy busszal (közvetlen járat) 15.52-kor a népligeti buszpu.-ra, érk.: 19.00-kor.

	Távolság:
	Táv: 17,5 km; szintemelkedés: 276 m; ereszkedés: 379 m

	Költség:
	Vonatjegy Zirctől 2520,- Ft teljes áron (nem pótjegyes), busszal Bakonybéltől Népligetig 2520,- Ft.

	Túravezető:
	Matolcsi György  Tel: 06/30 732 6002    email: eotvos73@t-online.hu  

	Jelentkezés:
	Mindenképpen jelentkezz a túravezetőnél, amennyiben jönnél a túrára!


***********************************************************************************
	Október 4. szerda!!!!
	


	postázás

	Az októberi túraprogram postázása.

	***************************************************************************************

	Október 4. szerda!!!!!!
	

	FOGADÓNAP ÉS TÚRAVEZETŐI MEGBESZÉLÉS

	16.00-18.00 🕒 között az angyalföldi Civil Házban (XIII. Váci út 50.) a Lehel piaccal szemben, a Metró állomás 
Ipoly utcai kijáratánál. Ne jöjjetek korábban, mint 16.00 óra! Utolsó befizetési lehetőség a buszos túrákra
A novemberi túraprogramok leadása. A túravezetőket 17.00 órától várjuk. A kisteremben tartjuk, a bejárattól jobbra!


*******************************************************************************************
	Október 6. péntek
	Múzeumi séta

	                Látogatás a Tisztviselő telepen

	Találkozás:
	9.45 ( Országos Pedagógiai Múzeum és Könyvtár bejáratánál (1087 Budapest, Könyves Kálmán krt. 40.)

	Program:
	 a VIII. kerületben lévő Tisztviselő telep megtekintése vezetéssel

	Időtartam:
	1 – 1,5 óra

	Távolság:
	4 km

	Költség:
	1500,- Ft

	Túravezető:
	Decsi Ibolya                0620974 2648    

	Jelentkezés:
	október 3-ig e-mailben: decsibolya@gmail.com   vagy          sms-ben 06209742648    max. létszám 25 fő                                                     


*******************************************************************************************
	
Október 6-9. péntek-hétfő
	Gombatúra

	őrség

	Találkozás:
	Megbeszélés szerint (Vonat: Bp-Szentgotthárd, onnan busz Kétvölgybe)

	Program:
	Gombászás Kétvölgy környékén az Őrségben és a Vendvidéken

	Szállás.
	Vendvidéki Vendégház, Kétvölgy; Félpanziós ellátás (reggeli-vacsora), fedett gombász asztalok!

	Költség:
	42.000,- Ft közlekedés nélkül

	Jelentkezés:
	Végső határidő: szeptember 20. (a klubest!)

	Túravezető:
	Ola   Olajkövi János (06-30-405-4321) Jelentkezés a túravezetőnél szükséges!


***********************************************************************************
	Október 7. szombat
	Autóbuszos túra

	a garam-vidék középkori templomai (Szlovákia)

	Találkozás:
	7.00 ( a Kis-földalatti Mexikói úti végállomásánál lévő parkolóban. Indulás 7.30-kor

	Útvonal:
	Budapest – Esztergom – Párkány (Sturovo) - Bény (Bina) - Zseliz (Zeliezovce)– Százd (Sazdice) – Deménd (Demandice) – Felsőszemeréd (Horne semerovce) – Ipolyság  (Sahy) – Ipolybalog (Balog nad Iplom)  - Ipolyság – Budapest 

	Program:


	Bény: XII. sz. templom, XII. sz. körtemplom; 
Zseliz: XIV. századi templom, középkori falképekkel; 
Százd: XIII-XV. századi templom XIV. sz. falképekkel; 
Deménd: XIV. sz. templom; 
Felsőszemeréd: XV. sz. templom, rovásírásos felirattal; 
Ipolybalog: XIII. sz. templom, gótikus freskókkal, tornyán a magyar Szent Koronával 

	Költség:
	4.900,- Ft

	Túravezető:
	Ifju Gyuri 0620974 2648    

	Jelentkezés:
	és befizetés október 4-ig a fogadónapokon és a klubesten                                                     


*******************************************************************************************
	Október 7-8. szombat-vasárnap
	Bortúra

	őszi bortúra a mátrai borvidéken

	Jelentkezés:
	és tájékozódás a részletekről a túravezetőnél!

	Túravezető:
	Tóth László (06-30-581-5136)


***********************************************************************************
8. oldal

	Október 8. vasárnap
	Közepes túra

	Börzsönyi portyák 12/51

	Találkozás:
	6:50 ( Nyugati pu., a 7:08-kor Szobra induló vonatszerelvény elejében. Jegyet Szobig vegyetek, Szobon buszra szállunk, jegyet Kemence, Fő út 183. megállóig vegyetek. Vissza is innen jövünk a 13:37-es vagy 14:37-es busszal Szobra, a Nyugati főpályaudvarra az indulástól függően 15:54-kor vagy 16:54-kor érkezünk. 

	Útvonal:
	Kemence, Fő út 183. – Manófalva - Csarnapuszta – Alsó-Bösönyő – Felső-Bösönyő – Miklós-bérci rakodó (keskeny nyomtávú vasút nyomvonala) – Cukorháza – Fekete sár – Kemence, Fő út 183.

	Időtartam:
	Kb. 4 - 4,5 óra 

	Távolság:
	17 km, 531 m szintemelkedés

	Költség:
	Vonatjegy 2600,- Ft, Buszjegy 1120,- Ft teljes áron oda és vissza 

	Portyavezető:
	Apáthy László Tel: 06209163394 email: l.apathy70@gmail.com

	Jelentkezés:
	Mindig jelentkezz e-mailben!

	***************************************************************************************

	Október 14-16. szombat-hétfő (2 éjszaka)
	Autóbuszos túra könnyű gyaloglással

	KIS-KÁRPÁTOK: 2. VÁRTÚRA 

	Találkozás:
	 6.30 ( a BAH csomópontnál a Kongresszusi Központ parkolójánál a Jagello úton. Indulás 7.00-kor

	Program:
	Szombat: Utazás a Budapest - Nagyszombat (Trnava) – Szomolány (Smolenice) – Pöstyén (Piestany) – Vágújhely útvonalon. Útközben a szomolányi várkastély látogatása vezetéssel, séta Pöstyénben. Szállás elfoglalása.

Vasárnap: Berencs (Branc) vár látogatása (táv: 1 km, szint: 100 m.), Ószombat (Sobotiste) Habán udvar és múzeum, Korlátkő (Korlátka) vár látogatása (1 km, 20 m.).

Hétfő: Verbó (Vrbové) Benyovszky ház és ferdetorony, Jókő (Dobrá Voda ) vár látogatása (1,5 km, 140 m.), Jablánc (Jablonica) néprajzi emlékszoba. Hazautazás a Nagyszombat – Komárom – Budapest útvonalon.

	Szállás/ellátás:
	Nové Mesto nad Váhom (Vágújhely) – ahol tavaly voltunk, 2-3-4 ágyas szobákban.

Ellátás: félpanzió, svédasztalos reggeli és kettőből választható vacsora.

	Részvételi díj:
	59.800,- Ft (Tartalmazza a belépőket is!) Az Euro árfolyam függvényében a részvételi díj változhat!

	Túravezető:
	Havas Ferenc 326-1915;   06-30-458-4204;
fhavas@t-online.hu

	Megjegyzés:
	Ezen a túrán a nyitva tartások miatt a várlátogatások felcserélődnek!


************************************************************************************* 
	Október 26-29.
	Közepes túrák

	A Dél-Dunántúli Piros túra utolsó több napos túrája

	Útvonal:
	6/6 szakasz Ciframalom - Mecseknádasd 

	Távolság:
	33,2 km; szint fel: 817 m

	Költség:
	A részletes túrakiírás fogja tartalmazni.

	Túravezető:
	Matolcsi György, Tel: 0630 732 6002    email: eotvos73@t-online.hu 

	Jelentkezés:
	Új jelentkezőt csak akkor tudok elfogadni, ha visszamondja valaki.


***********************************************************************************
